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RESUMO

VALGAS, Amanda dos Santos. Técnicas de Reuso do Oleo Culinério. Trabalho de
Graduacao Curso de Gestdo Comercial da Faculdade de Tecnologia de Assis. Assis,
p. 44, 2019.

O presente trabalho tem como objetivo apresentar os procedimentos que envolva a
Logistica Reversa do Oleo Culinario. O 6leo residual é altamente poluente quando
descartado de forma incorreta, seus impactos chegam a atingir agua, solo e a
atmosfera, devido a problematica foram criadas leis que estabelece o descarte
correto, a gestdo de gerenciamento de residuos municipal € uma delas, onde
compartilha com os membros da cadeia a responsabilidade da destinacao final. A
reciclagem €& uma ferramenta sustentavel, além de proporcionar a educacao
ambiental, dentre os produtos reciclados e com iniUmeras utilidades esta o oleo de
cozinha pés-consumo, pode transformar-se em matéria-primas para a fabricacdo de
novos produtos, seu o ciclo reverso reduz grandes impactos ambientais e o uso de
novas matéria-primas, sdo muitos os produtos que se originam do 6leo, dentre eles o
sabdo. Pequenos empreendedores e as grandes empresas estao vendo vantagem na
sua reutilizacéo, o que contribui positivamente para o meio ambiente, na reducéo dos
recursos naturais.O trabalho esté estruturado em trés etapas: pesquisa bibliografica e
legislacBes especificas do tema, bem como analises e propostas, pesquisa de campo
junto a Secretaria Municipal do Meio Ambiente de Assis e apresentacao de receita de

producédo de sabéo biosustentavel.

Palavras-chaves: 6leo culinério, logistica reversa, impactos ambientais, reciclagem,

sabdo biosustentavel.



ABSTRACT

VALGAS, Amanda dos Santos. Culinary Oil Reuse Techniques. Graduation work
Course of Commercial Management of the Faculty of the Technolology of Assis. Assis,
p.44, 2019.

This work aims to present the procedures involving Reserve Logistics of Culinary Oil.
Waste oil is highly pollutant when disposed of improperly, its impacts reach water, solil,
and the atmosphere, due to the problematic laws have been established to the correct
disposal, municipal waste management is one of them, where it shares with the
members of the chain the responsibility of the final destination. Recycling is a
sustainable tool, in addition to providing environmental education, among the recycled
products and with many uses is post-consumer cooking oil, turning into raw material
for the manufacture of new products, its reserve cycle reduces major impacts and the
use of new raw materials, many are the products that transforms from oil, including
soap. Small entrepreneurs and large companies are seeing an advantage in their
reuse, which contributes positively to the environment by reducing natural resources.
The work is structured in three stages: bibliographic research and specific legislations
of the theme, as well as analyzes and proposals, field with the Municipal Secretary of

Environment from Assis and presentation of biosustainable soap production recipe.

Keywords: culinary oil, reverse logistics, environmental impacts, recycling,

biosustainable soap.
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CONSIDERACOES INICIAIS

Desde seu surgimento a face da Terra, por volta de 3 milh6es de ano o homem
vem usando de bens naturais para sua sobrevivéncia, bem como para atender
interesses econdmicos. Os primeiros vestigios humanos ocorreram no Continente
Africano, deste entdo, registros intensos e constantes movimentos migratérios até os
dias de hoje, o que resultou na colonizagéo de quase toda a Terra. O fato do homem
ser racional fez com que ele tivesse dominio entre os animais e facilidades de
adaptacdes, colonizando lugares inabitaveis. (Helene & Bicudo, 1994).

E notorio que a humanidade, por muito tempo n&o pensou na escassez dos
bens naturais, tdo pouco nos problemas que ja tinha causado a mée natureza. O
homem primitivo tinha a natureza como fonte de alimento, o que fazia dele nébmade,
na fase da agricultura houve o aumento populacional e 0 comeco da existéncia de
cidades, comeco da domesticacdo de animais, cultivacado de plantas e dos impactos
humano sobre o meio ambiente.

Para Branco (1997), com o auge da civilizacdo industrial, e o desenvolvimento
do cultivo, resultaram na exploracdo excessiva dos ecossistemas do mundo. No
século XVIII a Era Industrial promove a substituicdo do modelo artesanal para a
industria, a inclusdo de trabalhadores em fabricas e as descobertas cientificas. O
homem consegue extrair e criar formas, de uso dos bens oferecidos pelo meio
ambiente, com o aumento da populacdo em todo o mundo, houve a necessidade de
aumentar a producdo de bens de consumo. Introduzindo bens descartaveis e a
utilizacdo de equipamentos automaticos e motorizados.

No final do século XVIII e o inicio do século XIX, de acordo com Helene &
Bicudo (1994), a sociedade moderna e industrial foi marcada pelos avangcos médicos,
pela expansdo humana e tecnoldgica, as pessoas passaram a associar 0S avancos
tecnolégicos com a melhoria de vida, aumentando o consumismo, a degradacao
ambiental. A Era Pés — Industrial (1945-1970), ficou marcada pela competitividade e
inovacgdo, buscando satisfazer os consumidores que exigem por novos produtos, com
precos baixos e de qualidade.

Os problemas enfrentado hoje esta relacionado ao crescimento populacional e
0 uso descontrolado de bens naturais, provocando outros problemas, dentre eles o
lixo, a geracdo e o excesso, a falta de lugares apropriados para o descarte correto, o

acumulo dos residuos contaminando o solo, propicio para criadouros de mosquitos, a
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falta de conscientizacéo da populagdo em jogar lixo em lugares inadequados, a falta
de tratamento, além de empresas que buscam apenas enriquecer sem se preocupar
com os danos causados no meio ambiente.

A reciclagem é uma alternativa de destinacdo de produtos que demorariam
para se decompor no meio ambiente, alguns produtos por tempo indeterminado, os 3
Rs (reciclar, reutilizar e reduzir), nem sempre € usado, € uma solucao sustentavel, que
visa 0 meio e as futuras geracdes. Existem empresas que pensam na natureza, na
composicdo dos produtos, ou até mesmo nos seus descartes, usando da logistica
reversa, 0s consumidores estdo mais conscientes e as leis visam a preservacao.
Produtos biodegradaveis, inovadores e menos poluidores, sdo alternativas para
reducdo dos impactos ambientais.

O ciclo reverso € uma maneira de reaproveitar os produtos de pds-consumo e
consumo, método utilizado na Logistica Reversa, minimiza o descarte inadequado e
0s impactos ambientais, dentre os produtos de reutilizacdo esta o 6leo culinario,
material altamente poluidor, seu descarte incorreto ocasiona a poluicdo na agua, solo
e atmosfera. A reciclagem desse material transforma-o em subprodutos, tornando
matéria-prima na industria para fabricacdo de novos produtos, muito usado no nosso
dia-a-dia, exemplo: o sab&o, resultante do reaproveitamento do 6leo de cozinha, o
famoso sabao caseiro da vové € uma técnica ecologicamente correta para o descarte,
além de causar menos danos ao meio ambiente, pode ser biodegradavel, contribui
com geracao de emprego e renda com a producéo artesanal.

Quanto ao desenvolvimento deste trabalho, busca apresentar trés etapas
essenciais, sendo elas: Pesquisas bibliogréficas; livros, canais de informacao digital e
legislacBes especificas acerca da tematica para subsidiar a construcdo do capitulo
tedrico, bem como as analises e propostas executadas ao longo do trabalho. Pesquisa
de campo junto a Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Assis para a realizacao
de cursos de capacitacdo sobre reutilizacdo de 6leo culinario descartado.
Apresentacdo de receita de producdo de sabdo biosustentavel. E, por fim, as

consideracdes sobre o estudo.

1 REVISAO DE LITERATURA
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A gestdo adequada dos rejeitos representa na atualidade um dos grandes
desafios da humanidade, visto que os padrdes de produgéo, consumo e descarte que
vigoram no tempo presente, associados ao elevado niumero de habitantes no planeta
tornam este tema de suma valia para a sociedade civil e poder publico.

Segundo Fogaca (2019), a existéncia do homem é marcada pelo seu dominio
e sua crenca, da disponibilidade dos recursos naturais para seu bem-estar e fins
lucrativos. Com esse pensamento constituiu uma sociedade consumista, as empresas
extraindo o maximo dos recursos, visando lucros, satisfazendo-o consumismo
exagerado da populacéo, proporcionando o desperdicio, oposto do desenvolvimento
sustentavel. Com objetivo de extrair, produzir e descartar sem preocupar com a
natureza trouxe consequéncias para a sociedade, poluicio ambiental e a
desigualdade social.

Serna (2012), fala que a transformacdo do trabalho € resultante da
modernidade, dos processos politicos, econdmicos e culturais, provocando mudancas
nos direitos civis e politicos e na forma de estimular avancgos tecnoldgicos no setor
produtivo. Percebe que a Revolucdo Industrial foi 0 marco do aumento de emprego
assalariado e do consumismo e 0 pés-guerra resultou em inovacao tecnoldgica.

Trentin (2008), fala que o novo milénio comecou com muitas mudancas, que
vem ocorrendo desde o homem primitivo, porém hoje estamos mais evoluidos no
sentido intelectual e tecnoldgico, antigamente o objetivo da organizacao era produtivo
e financeiro.

Segundo o SEBRAE (2019), as empresas tem adotado a sustentabilidade, para
reduzir custos, fortalecer a marca, métodos que ajudam na reducdo dos impactos
ambientais causados pela indastria, outro fator € aumento de consumidores
sustentaveis que procuram por produtos e empresas gque visam o meio ambiente
forcando as empresas ter um olhar maior para producéo de produtos ecologicamente
corretos.

De acordo com o IBDN - Instituto Brasileiro de Defesa da Natureza (2017), nos
ultimos anos as empresas tém investido em tecnologia verde, inovando com recursos
sustentaveis, exemplo a energia edlica e a solar. A tecnologia vem ganhando espaco
e 0 governo vem oferecendo incentivos para essas praticas, as empresas estdo se
reinventando e aderindo a sustentabilidade.

Outro fator que o IBDN (2017) cita, sdo as empresas sustentaveis que

impactam na decisdo de compra do consumidor, um exemplo sado as ac¢bes da
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empresa que podem despencar, pelo o historico de agressdo ao meio, tornando-as
vilas por ndo pensar no meio ambiente.

Conforme o acordo com a atual Politica Nacional de Residuos - PNRS
(Leil2.305/2010), as empresas tém responsabilidades do ciclo de vida de seus
produtos e destaca que de forma compartilhada, os fabricantes, os consumidores e 0
governo, sdo responsaveis pela reducédo dos residuos de rejeitos, na reducdo dos

impactos em relagdo a saude humana e ao meio ambiente.

1.1Sustentabilidade

z

O dicionario de Castiglioni e Mariotti (1981) define em latim a palavra “sustinere’
(sustentavel) como defender, manter, assumir, apoiar entre outros.

Conforme Dias (2019) Triple Bottom Line é também conhecido como os 3 Ps:
People, Planet and Profit, (pessoas, planeta e lucro), popular como o tripé da
sustentabilidade no Brasil, termo surgiu na década de 1990, mas s0 ficou conhecido
em 1997, com o livro de John Elkington, refere a valores: econémico, social e
ambiental.

Para Werbach (2010, p.9) a sustentabilidade tem quatro componentes iguais e
importantes dentre eles: o social “agir levando em conta as outras pessoas’,
econdmico “operar com lucro”, ambiental “proteger e estabelecer o ecossistema” e
cultural “proteger e valorizar a diversidade cultural”.

[...] o objetivo maior da Década é integrar principios, valores, e praticas de
desenvolvimento sustentavel em todos os aspectos da educacao e do ensino.
Esse esforco educacional deve encorajar mudancas no comportamento para
criar um futuro mais sustentavel em termos da integridade do meio ambiente,
da viabilidade econdbmica, e de uma sociedade justa para as atuais e as
futuras geracdes [...]. O programa Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentavel exige que se reexamine a politica educacional, no sentido de
reorientar a educacé@o desde o jardim da infancia até a universidade e o
aprendizado permanente na vida adulta, para que esteja claramente

enfocados na aquisicdo de conhecimentos, competéncias, perspectivas e
valores relacionados com a sustentabilidade. (UNESCO, 2005a, p.57)

A palavra “sustentabilidade” foi usada pela primeira vez em 1987, na Comissao
Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD), da Organizagao das
Nacoes Unidas (ONU), pela primeira-ministra da norueguesa Gro Harlem Brundtland.

O objetivo do desenvolvimento sustentavel é extrair recursos naturais, porém
preservando e mantendo para ndo esgotar para as futuras geragfes e suprindo a

atual.
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Os objetivos do desenvolvimento sustentavel segundo a CMMAD (1987):

. antecipar e evitar os impactos negativos ambientais, econémicos,
sociais e culturais das politicas, dos programas, das decisdes e das
atividades para fins de desenvolvimento;

. desenvolver a habilidade de recuperacdo diante das mudancas,
quando seus impactos ndo puderem ser antecipados;

. manter e melhorar 0s recursos ndo humanos (0S processos
ecoldgicos, a diversidade biolégica e o meio fisico);

. usar 0S recursos ndo renovaveis com prudéncia e eficiéncia,
desenvolver recursos renovaveis em base sustentavel e reduzir o contetddo
de energia e de recursos ndo humanos necessarios ao desenvolvimento;

. manter a igualdade de acesso aos recursos ndo humano e aos
beneficios que eles proporcionam, bem como distribuir com igualdade os
custos ambientais derivados do uso desses recursos;

. desenvolver solugBes amplas e equilibradas para problemas globais
dentro de cada pais e internacionalmente. (CMMAD, 1987)

Werbach (2010), as mudancas climaticas e o crescimento populacional estdo
ligados a desigualdade social e econdmica. Para Dias (2015), para alcancar o objetivo
do Desenvolvimento Sustentavel (DS), tem que ter maior equidade social, pois a
igualdade estad desproporcional, causando o aumento o abusivo da degradacéo

ambiental.

1.1.1Vantagens

Para se garantir no mercado as empresas tem apostado em tecnologia

sustentavel. As vantagens de acordo com a IBDN (2017) séo:

Produtos mais baratos e menos danoso ao meio ambiente;
Economia: lucros maiores com menores custos;

Energia limpa;

Beneficios a longo prazo: redugéo de recursos ndo renovaveis;
Produtos Verdes: com o carater socioambiental;

Fortalecimento da agricultura e pecuaria: uma nova geracgao verde de
agricultores e pecuarista;

o Inovacgéo por produtos sustentével;

o Investir em Sustentabilidade: pensar nas geracdes futuras e no
planeta, investimento em qualidade de vida. (IBDN, 2017)

Segundo Limad & Silva (2016), normalizar processos e avaliados pelas normas

ISO 14000, permite que o desempenho ambiental da empresa seja medido, as normas
explica para a sociedade o crescimento da empresa sem prejudicar o meio ambiente.
A ISO 14000 beneficia a empresa que atende as normas com a certificacao, obtendo

a confianca da sociedade, investidores e melhoria na reducéo de custos.
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1.1.2Desafios

Dias (2015), relata que os padrdes de consumo mudaram, houve o aumento da
classe média global, ocasionando o aumento de consumo de muitos produtos.

Segundo a UNESCO (1999), o crescimento populacional € um dos desafios,
pois esta entrelacado a ma distribuicdo causando pobreza, o aumento da producéo e
da industria, a violagdo dos direitos humanos, ambiental e a desigualdade social.

Alguns fatores importantes segundo a UNESCO:

. o rapido crescimento da populacdo mundial e a mudanca em sua
distribuicdo

. a persisténcia da pobreza generalizada

. as crescentes pressfes sobre o meio ambiente devido a expanséo da
industria em todo o mundo e o uso de modalidades de cultivos novos e mais
intensivos;

. a negacao continua da democracia, as violacdes dos direitos humanos

e o aumento de conflitos e de violéncia étnica e religiosa, assim como a
desigualdade entre homens e mulheres e

° 0 proprio conceito de desenvolvimento, o que significa e como é
medido. (UNESCO, 1999)

De acordo com Miguel (p.7, 2007):

[...] na metade deste século, os aumentos na temperatura associados a
diminui¢@o da agua do solo levardo a uma savanizacao de florestas tropicais
[...]. & salinizagc&o e a desertificacdo de terras agricultaveis. A produtividade
de algumas culturas importantes devera diminuir e a pecuaria declinar. Existe
um risco significativo a biodiversidade com a perda de espécies em extin¢éo
em florestas tropicais. (MIGUEL, 2007)

Para a CMMAD (1991, pg. 26), o desafio do desenvolvimento sustentavel, é
gue as tomadas de decisfes relacionadas ao ambito ambiental sdo decididas, sem
considerar seus impactos em relacdo aos recursos humanos e ndo-humanos
(processos ecolégicos, a diversidade biolégica e o meio fisico).

1.2 Gestao de Rejeito

De acordo com Goldemberg (2003), as definicbes séo relativas, dependendo
do ponto de vista que as pessoas tém em relacdo as coisas. Lixo, residuo solido ou
rejeito, tem haver com o que sobra, com o que se joga fora, que € sujo, sem utilidade,

sem valor.

“Lixo pode ser todo e qualquer material so6lido que sobra das atividades
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humanas, ou proveniente da natureza, como folhas, terras, areia e galhos de
arvores.”

“Lixo pode ser tudo aquilo que, do nosso ponto de vista, perdeu a utilidade, o
valor, ou que ndo queremos mais usar, nem guardar.”

“Lixo pode ser qualquer coisa velha.” (GOLDEMBERG, 2003, p. 11)

Para Baird (2011), a filosofia de gerenciamento de residuo emprega os “quatro
Rs” (reduzir, reutilizar, reciclar e recuperar), podendo usa - 14 nos residuos perigosos,
0 objetivo € conservar as fontes naturais, utilizada na producéo e reduzir os residuos
gue vao para aterros ou sao incinerados.
Dicionério Aurélio (1999, p.1.735) define rejeito:
“ato ou efeito de rejeitar,” rejeito nuclear como “lixo atdmico”. Residuo (1999,
p.1.751,) vem do latim, que significa “aquilo que resta de qualquer sustancia;
resto, os residuos podem sofrer alteracdo de qualquer agente exterior, por
processos mecanicos, quimicos, fisicos, etc.” Residuos “resultam de

atividades domésticas, industriais, comerciais, etc.” (DICIONARIO AURELIO,
1999, p. 1.228)

Conforme determina a Lei n°® 12.305/2010 (Politica Nacional de Residuos
Solidos), a gestéo de residuos reduz ao maximo os rejeitos, reaproveitando por meio
dareciclagem e da logistica reversa, tendo como objetivo a reducéo dos residuos, que
causam impactos a meio ambiente e danos a saude quando a destinacéo final é feita
de forma inadequada.

De acordo com a CETESB - Companhia Ambiental do Estado de Sédo Paulo
(2019), os residuos sélidos estéo ligados ao crescimento populacional e as atividades
industriais, aumentando os residuos. Para obter um desenvolvimento sustentavel
precisa de um gerenciamento para esses residuos para reduzir a poluicdo do meio
ambiente, destacando que existe uma metodologia especifica para cada tipo de

residuo.

1.2.1 Classificacao

Entretanto o CONAMA — Conselho Nacional do Meio Ambiente (2001), visando
incentivar a reciclagem de residuos, diminuindo o impacto ambiental, foi estabelecido
0 cbdigo de cores para cada residuo, codificacdo usada internacionalmente, visando
conscientizar a sociedade por meio de campanha educacional, facilitando a
identificacdo de cada material.

Resolucdo CONAMA n° 275, de 25 de abril de 2001:
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“Estabelece o codigo de cores para os diferentes tipos de residuos, a ser
adotado na identificacdo de coletores e transportadores, bem como nas
campanhas informativas para a coleta seletiva.” (CONAMA, 2001)

Considerando a necessidade de reduzir os impactos ambientais e promover a
campanhas de educacao ambiental de facil identificagéo e visualizagéo.
A Lei 12.305 de 02 de Agosto de 2010 art. 13 classifica os residuos soélidos da

seguinte forma:

| - quanto a origem:

a) residuos domiciliares: os originarios de atividades domésticas em
residéncias urbanas;

b) residuos de limpeza urbana: os originarios da varricdo, limpeza de
logradouros e vias publicas e outros servicos de limpeza urbana;

¢) residuos solidos urbanos: os englobados nas alineas “a” e “b”

d) residuos de estabelecimentos comerciais e prestadores de servicos: 0s
gerados nessas atividades, excetuados os referidos nas alineas “b”, “e”, “g”,
“h” e “J'H;

e) residuos dos servicos publicos de saneamento basico: os gerados nessas

atividades, excetuados os referidos na alinea “c”;

f) residuos industriais: os gerados nos processos produtivos e instalacfes
industriais;

g) residuos de servicos de saude: os gerados nos servicos de salde,
conforme definido em regulamento ou em normas estabelecidas pelos 6rgdos
do Sisnama e do SNVS;

h) residuos da construcdo civil: os gerados nas construcdes, reformas,
reparos e demoli¢cdes de obras de construgdo civis incluidas os resultantes
da preparacéo e escavacgao de terrenos para obras civis;

i) residuos agrossilvopastoris: 0s gerados nas atividades agropecuérias e
silviculturais, incluidos os relacionados a insumos utilizados nessas
atividades;

j) residuos de servicos de transportes: os originérios de portos, aeroportos,
terminais alfandegérios, rodoviérios e ferroviarios e passagens de fronteira;

k) residuos de mineragdo: os gerados na atividade de pesquisa, extragédo ou
beneficiamento de minérios;

Il - quanto & periculosidade:

a) residuos perigosos: aqueles que, em razdo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade, patogenicidade,
carcinogenicidade, teratogenicidade e mutagenicidade, apresentam
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significativo risco a saude publica ou a qualidade ambiental, de acordo com
lei, regulamento ou norma técnica;

b) residuos ndo perigosos: aqueles ndo enquadrados na alinea “a”. (BRASIL,
LEI N° 12.305, 2010)

Os rejeitos resultam de atividades, domésticas, industriais, comerciais, etc.,
sendo de responsabilidade dos geradores a destinagdo ambientalmente correta, o
gerenciamento dos residuos sélidos é exigido por Lei, acdes sustentaveis, dentre elas:
a reciclagem e a logistica reversa, que minimizam impactos ambientais.

A norma da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), NBR
10.004/2004, esclarece quanto ao risco que os residuos nos estados sdlidos e semi-
solidos, resultantes de atividades industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola,
de servigcos e varricdo, causam a saude e ao meio ambiente quando descartado
incorretamente.

Em conformidade com a norma NBR 10.004 (ABNT, 2004) e a Lei 12.305/10
os residuos solidos se classificam conforme os riscos que causam a saude e ao meio
ambiente e os geradores e o Poder Publico tém responsabilidades com a destinacao

final dos residuos gerados.

1.3.2 Formas de Destinacao

De acordo com Berté (2007), as empresas que geram residuos estao
buscando, tecnologias para tratar e fazer a destinacao final do processo produtivo,
esse processo gera custo e mao de obra qualificada, fazendo as empresas terceirizar
as operac0Oes de tratamento, transferindo as responsabilidades da destinacao final dos
residuos.

Berté (2007), a destinagéo correta de residuos e a conscientizacdo ambiental
no Brasil, veio por forca da lei, mas a casos de empresas que fazem marketing verde
sem a exigéncia do 6rgao ambiental. Dentre as formas de destinagcéo o autor cita:

Desumidificagéo: o equipamento retira 100% d’agua de solugdes organicas e
inorganicas, menos agua mais facil de ser tratados;

Recuperagéao de solventes: evitando que agridam o meio ambiente;

Pirdlise: € um tratamento de residuos, degradacao por meio do calor.

Compostagem: decomposi¢cdo de matéria organica, sobras de origem animal o

vegetal, pode ser usado com agricultura como adubo;



21

Incineracdo: é a queima do lixo em altas temperaturas, método para reduzir

peso e o volume e o0s residuos do processo vao para aterros sanitarios.

Goldemberg (2003, p. 20) cita as trés principais rotas do lixo:

. rota 1: coleta — transporte — destinacao final

. rota 2: coleta seletiva — triagem — reciclagem e reuso - retorno ao
consumidor como um novo produto, enviando um minimo de lixo para aterros,
poupando 0s ja escassos recursos da natureza;

. rota 3: coleta - transporte — usinas — triagem e separacédo — reciclagem
€ reuso — retorno como composto.

° E um descaminho bastante comum: o lixao.

Segundo Goldemberg (2003), o lixdo € um espaco aberto que geralmente fica
localizado na periferia da cidade, o lixo fica ali apodrecendo ou é queimado, causando
poluicdo, no ar, no solo e a na agua. Os restos de comida podem servir de alimentos
para animais ou pessoas, que passam a morar proximo desses lugares, em situacoes
sub-humanas, para muitas familias ali € uma fonte de renda, onde costumam ir
diariamente para sobreviver. O tratamento dos residuos visa 0 seu reaproveitamento,
por meio da compactacao, da trituracdo, da compostagem e da incineracgao.

O artigo 3° da Lei 12.305/10 define:

VII - destinagéo final ambientalmente adequada: destinacé@o de residuos que
inclui a reutilizacdo, a reciclagem, a compostagem, a recuperacdo e 0
aproveitamento energético ou outras destinacdes admitidas pelos 6rgéos
competentes do Sisnama, do SNVS e do Suasa, entre elas a disposi¢éo final,
observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou
riscos a saude publica e & seguranca e a minimizar os impactos ambientais
adversos;

VIII - disposicdo final ambientalmente adequada: distribuicdo ordenada de
rejeitos em aterros, observando normas operacionais especificas de modo a
evitar danos ou riscos a salde publica e a seguranca e a minimizar os
impactos ambientais adversos; (BRASIL, LEI N° 12.305, 2010)

A Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS), estabelecida pela Lei
12.305/10:

“‘Prevé a prevencdo e a reducdo na geracdo de residuos, tendo como
proposta a pratica de hébitos de consumo sustentavel e um conjunto de
instrumentos para propiciar o aumento da reciclagem e da reutilizacdo dos
residuos sélidos (aquilo que tem valor econdmico e pode ser reciclado ou
reaproveitado) e a destinagdo ambientalmente adequada dos rejeitos (aquilo
que nao pode ser reciclado ou reutilizado).” (BRASIL, LEI N° 12.305, 2010)
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A Lei 12.305/10 de PNRS institui a responsabilidade compartilhada a todos os
integrantes da cadeia de geradores de residuos, responsabilidades na destinagcéo
correta desses materiais, tornando — se um conjunto de procedimentos que garanta a
destinacdo adequada, de maneira que os rejeitos ndo agridam ao meio ambiente,
propde a conscientizacdo para reduzir o consumo, utilizacdo da reciclagem para o
desenvolvimento sustentavel, logistica reversa onde o fabricante tem
responsabilidades com a destinacéo final do produto, quem polui mais paga mais e 0
protetor é beneficiado.

2 OLEO E SEUS IMPACTOS AMBIENTAIS

Os oleos séao liquidos viscosos incolores ou levemente amarelados, de origem
mineral, animal ou vegetal. Sao divididos em 6leos comestiveis e 6leos secativos.
(SARDELLA, 1984, p.290). Lipidios em grego “lipos” significa gordura. (MARZZOCO,
2013, p.89).

Para Feltre (1982, p.319), a definicao de:

Oleos — séo liquidos em condi¢cdes ambientes;

gorduras — sao sélidos em condi¢des ambientes.

“Lipidios ou lipidios séo ésteres de acidos graxos superiores.”

“Eles se apresentam como dleos e gorduras vegetais e animais, sendo de
grande importancia na alimentagao e constituicdo das células vivas.” (Feltre,
1982, p.318).

As gorduras, 6leos e ceras naturais, que sao principalmente ésteres de alto
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peso molecular, sdo chamados de lipideos. (ALLINGER, 1976, p.171). Os lipidios sé&o
materiais brancos, insollveis em agua untuosos ao tato e deixam mancha translicida
no papel. (SARDELLA, 1984, p.289). Os ésteres (6leos e gorduras) sdo geralmente
insoluveis em agua. (ALLINGER, 1976, p.170).

De acordo com Fonseca (1992), o glicérido formado pode ser um 6leo ou uma
gordura, quimicamente a diferenca esta na presenca ou auséncia de insaturacdes, por

isso facilmente a industria transforma 6leos em gorduras, exemplo: margarina.

2.1 Oleo Vegetal, Animal e Mineral

O SINDOLEO - Sindicato da Industria de Oleos Vegetais e seus Derivados no
Estado de Sao Paulo, os principais 6leos produzidos sdo 0s vegetais para fins
comestiveis e as gorduras vegetais hidrogenadas sdo para a fabricacdo de
margarinas, maionese, creme vegetal e lecitina. Segundo Allinger (1976), muitas
gorduras de uso culinario séo obtidas pela hidrogenacéo, por meio desse processo as
margarinas sao fabricadas.

Em temperatura ambiente (25° C), os 06leos sé&o liquidos e as gorduras solidas,
ambos podem ter origem animal ou vegetal.

Segundo Farias (2008), a palavra petroleo vem do latim petroleum (petro=
pedra; oleum = 06leo), significando 6leo de pedra, seus derivados sdo conhecidos
como um mineral, sendo definido como substéncia oleosa, inflaméavel, menos densa
gue agua, com cheiro caracteristico e coloracao desde incolor, castanho claro, verde
ao preto. Mattos (1961), fala que o petréleo bruto € uma mistura complexa de

hidrocarbonetos gasosos, liquidos e sélidos.

Oleo de Origem Animal: 6leo de figado de bacalhau, baleia, capivara, etc.

“Os Oleos Animais sdo originados de diversas espécies, dando origem a
produtos como: Oleina Animal (Acido Oleico), Oleo de Mocotos, Oleo de
Peixe, Oleo de Salmao, Sebo Bovino, entre outros.” (CAMPESTRE, 1974)

Oleos Vegetais (comestiveis): 6leo de algoddo, amendoim, dendé, milho,

oliva, soja, gergelim, canola, girassol.

“A maioria dos 6leos vegetais obtidos de grédos ou sementes fornece duas
“commodities” de valor, o 6leo e a proteina. O processo de extracdo dos 6leos
das sementes é realizado através de prensagem a frio ou extracdo por
solvente. Alguns 6leos, como o 6leo do fruto da palma e oliva, ndo sao
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produzidos através da semente, mas através da prensagem da polpa da fruta,
o endosperma. "(REVISTA-FI, 2014)

Oleos Vegetais secativos: 6leo de linhaga, tungue, oiticica.

“Os d6leos secativos sao constituintes importantes de tintas e vernizes, pois a
secagem efetiva desses materiais ocorre através de uma reagao quimica de
polimerizacdo dos 6leos insaturados provocada pelo oxigénio do ar. Forma-
se assim uma pelicula organica resistente, que protege a superficie onde foi
aplicado o verniz ou a tinta.” (FONSECA, 1992, p. 280).

Gorduras Vegetais: gordura de coco, “manteiga de cacau.

“Geralmente, as gorduras séo solidos graxentos, escorregadios, de baixo
ponto de fuséo e insolaveis em agua. Quando fundidos, flutuam no topo dos
caldos e das sopas. Creme azedo, merengues e a maior parte das massas
doces carregados de gorduras (e Calorias). As gorduras sdo, em geral, de
origem animal, embora as carnes tenham conteudo variavel de gordura.”
(MIDDLECAMP, 2016, p.456)

Gordura Animal: banha de porco, toucinho, bacon, manteiga (do leite), sebo
de boi.

“O Sebo é uma gordura de origem animal (bovina) que apresenta-se pastosa
a temperatura ambiente, de cor esbranquicada com odor caracteristico,
podendo ser extraido de qualquer parte do animal.” (CAMPESTRE, 1974).

Oleo Mineral: 6leos lubrificantes, 6leo combustivel, 6leo diesel, parafina,

betume (asfalto), solventes, vaselina.

“Embora seja uma riqueza o petréleo bruto, ou seja, tal como sai do poco,
nao tem uso. Para que possa ser utilizado, é preciso passar pelo refino (ou
destilacdo fracionada). (FARIAS, 2008, p.39).“Os petréleos brutos sao
geralmente classificados pelos refinadores em trés grupos: parafinicos,
nafténicos ou asfalticos e mistos” (MATTOS, 1961, p.33).

2.2 Formas de Uso do Oleo

A industria alimenticia usa da hidrogenacdo para transformar o 6leo liquido
vegetal em gorduras semissélidas, fabricando as margarinas e sélidas para uso
culinario, em muitos rotulos de alimentos contém “Oleos vegetais parcialmente
hidrogenados”, o processo de hidrogenacdo também da origem & gordura trans,
encontrada em muitos produtos alimenticios. (SOLOMONS, 2018). Outro item é o
farelo que sobra do processo da industrializacdo dos 6leos vegetais é um suplemento
usado na fabricacao de ragfes. (SINDOLEO, 1934).

Oleos de origem animal tém muitas finalidades podendo ser usados em varios

produtos e setores dentre eles: Cosmético, Farmacéutico, Nutricdo e Saude Animal,
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Curtume, Domissanitarios, Higiene e Limpeza, Industrial, Frigorifico, entre muitas
outras. (CAMPESTRE, 1974).

Os principais 6leos secativos sdo: 6leo de linhaga, canhamo, oiticica, ricino
(mamona). S&o componentes de tintas e vernizes, permite uma secagem mais
eficiente, produz uma pelicula resistente e protetora na superficie da aplicacdo do
verniz e da tinta. (FONSECA, 1992).

O sebo é matéria-prima de grande importancia na fabricacdo de sabao, as
banhas ficam em segundo lugar como elemento de producdo nas saboarias.
(SHREVE & BRINK, 1997). Os 6leos e a gordura animal sdo muitos usados para fins
culinarios.O o6leo é muito usado para fritura, uso doméstico, comerciais e
industriais.(ANVISA, 2003).

2.3 Legislagéao

A Constituicdo Federal de 1988 no art. 225, diz que todos tém direito ao meio
ambiente ecologicamente equilibrando assim como o uso, impondo ao Poder Publico
defendé —lo e preserva-lo. Desta forma cabe a cada municipio ter leis para cuidar de
seus recursos e dos residuos que sdo gerados, diante dessa problematica o Plano
Municipal de Gestdo Integrada de Residuos Sélidos, ajuda no planejamento de
solucdes para a gestédo desde a limpeza, ao manejo e a destinacao final dos residuos
dentre eles o oOleo culiniéario.

A Lei N° 4973, aprovada pela Camara de Assis no dia 24 de abril de 2007, do
projeto de Lei N° 039/2007 do Vereador Marcio Aparecido Martins, € destinada a
criacdo de um “Programa Municipal de Coleta e Destinacdo de Oleos Vegetais”, o
objetivo da Lei é diminuir ao maximo o lancamento desses residuos na rede de esgoto,
ficando o Poder Executivo responsavel de estabelecer normas para coleta e
destinacao e controle do descarte com campanhas de conscientiz¢ao e fiscalizagéo,
além de estabelecer parceira com Cooperativa de Catadores de Materiais Reciclaveis
de Assis e com entidades que tenham finalidades sociais e ambientais.

A Politica de Residuos Sdlidos instituida por lei, Lei 12.300/2006 no art. 1
define os principios e objetivos para a gestéo integrada e compartilhada dos residuos,
dentre dos objetivos: prevencdo da poluicdo, protecdo e recuperacdao do meio
ambiente, saude publica e 0 uso adequado dos recursos naturais.

O Art. 32 da Lei 12.305/2010, diz respeito a leis voltadas ao ciclo de vida do
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produto (insumos, processo produtivo, consumo e destinacgao final), estabelecendo a
responsabilidade compartilha entre o poder publico, fabricantes, importadores,
distribuidores ou comerciantes e consumidores.

A Lei visa conscientizar e informar a sociedade sobre a coleta seletiva, o
gerenciamento municipal desses rejeitos, tem como objetivo a destinacao
ambientalmente correta, reduzindo os residuos, reutilizando a reciclagem, a
compostagem para evitar e minimizar os riscos ao meio ambiente e a saude.

Mediante a Lei 12.305/2010, a logistica reversa é um conjunto de estratégias,
gue visam o desenvolvimento econdmico e social processos de reaproveitamento dos
residuos, nota-se a preocupacao em preservar o meio ambiente com enfoque na
revalorizacao de bens de pds-consumo, reduzindo os residuos e impactos ambientais.

A norma NBR 10.004 (ABNT, 2004) define:

“Residuos nos estados solido e semi-sélido, que resultam de atividades de
origem industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servigcos e de
varricdo. Ficam incluidos nesta definicdo os lodos provenientes de sistemas
de tratamento de 4gua, aqueles gerados em equipamentos e instalactes de
controle de poluicdo, bem como determinados liquidos cujas particularidades
tornem invidvel o seu lancamento na rede publica de esgotos ou corpos de
agua, ou exijam para isso solucdes técnicas e economicamente inviaveis em
face & melhor tecnologia disponivel.” NBR 10004 (ABNT, 2004)

Compatrtilhar as responsabilidades para reducdo de volume de rejeitos e
impactos ambientais, derivado dos residuos solidos e semi-sdélidos resultantes de
atividades humanas em sociedade, cuja destinacao € impropria na rede de esgoto ou

em corpos d’agua, contaminando e poluindo.

“O principio “poluidor-pagador” ou de “quem contamina-paga” € uma das
principais normas do direito ambiental e importante instrumento de politicas
governamentais. O principio torna a organizacao que contamina responsavel
pelo pagamento do prejuizo que causou. Os custos dos tratamentos
eventuais dos danos causados ou de recuperacdo de areas poluidas nao
recaem sobre o governo.” (DIAS, 2019, p 50)

As normas e leis sustentaveis existentes para producao e consumo, asseguram
atender as necessidades presente e das geragfes futura, sem comprometer o meio
ambiente, sendo o poluidor responsavel em arcar com prejuizos e com o0s danos
causados para recuperar 0 meio ambiente.

Segundo a ANVISA por meio do Informe Técnico n° 11, de 5 de outubro de

2004 esclarece sobre o0 uso e o descarte de 6leos e gorduras utilizados para fritura:
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Em dezembro de 2003, a ANVISA recebeu documentacdo de uma
Associacao de Defesa do Consumidor, fazendo requerimento a participacéo
nas agdes para criagdo de Norma Brasileira que disponha sobre a utilizagdo
e descarte de 6leos e gorduras utilizados para fritura, no sentido da ANVISA
determinar que:

1. Temperatura maxima para fritura: 180°C (a temperatura deve ser
controlada através de termostato ja presente nas fritadeiras de ordem
industrial). No caso das fritadeiras de uso doméstico (frigideiras, panelas e
tachos) que ndo possuem termostato para controle, ndo se deve permitir a
elevacdo da temperatura a ponto de produzir fumaca. Temperaturas
excessivamente altas degradam o] oleo rapidamente.

2. Dé preferéncia em fritar por longos periodos, ao invés de utilizar a
fritadeira/frigideira/tacho por vérios periodos curtos.

3. Caso a fritadeira/frigideira/tacho ndo esteja sendo utilizada, mas existe a
necessidade de manté-la ligada para um uso iminente, a mesma deve estar
parcialmente tampada, assim se evita 0 contato do 6leo quente com o
oxigénio, pois o 6leo muito quente absorve oxigénio em maior quantidade
promovendo sua oxidacao.

4. Evite completar o dleo em uso presente na fritadeira/frigideira/tacho com
Oleo novo. E preferivel descartar a sobra de um 6éleo ja utilizado, pois ao
completd-lo a degradacdo do 6leo adicionado sera muito mais rapida.

5. Em intervalos de uso, o 6leo deve ser armazenado em recipientes
tampados e protegidos da luz, para evitar 0 contato com 0s principais
catalisadores de oxidacao, oxigénio e luz. Se o intervalo entre usos for longo,
além de tampado, o 6leo deve ser armazenado em geladeira, para se
aumentar a vida de prateleira.

6. O Oleo deve ser filtrado a cada término de uso. Durante a fritura dos
alimentos, especialmente dos empanados, que tendem a liberar particulas de
sua superficie, retire os residuos visiveis no 6leo com o auxilio de utensilio
apropriado.

7. O 6leo deve ser descartado quando se observar formacao de espuma e
fumaca durante a fritura, escurecimento intenso da coloracdo do 6leo e do
alimento e percepcao de odor e sabor ndo caracteristicos. Cabe lembrar que
0 aspecto da fumaca é diferente do vapor naturalmente liberado.

8. As fritadeiras/frigideiras/tachos devem possuir os cantos arredondados, ou
seja, ndo apresentar cantos mortos que propiciem o acumulo de residuos,
pois o 6leo polimerizado e depositado nas paredes tende a catalisar certas
reacdes de degradacéo do Oleo.

9. As fritadeiras/frigideiras/tachos devem ser de material resistente e
quimicamente inertes, ou seja, que nao contaminem os alimentos ou facilitem
a oxidacao do 6leo com a presenca de cobre ou ferro. As mesmas devem ser
descartadas quando consideradas danificadas (riscadas, amassadas,
descascadas).

10. O dleo ndo deve ser descartado na rede publica de esgoto, as donas de
casa podem acondiciona-lo em sacos plasticos ou recipientes e junta-lo ao
lixo organico. J4 para os comerciantes e fast-foods, por descartarem uma
guantidade significativa, sugere-se entrar em contato com empresas, 6rgaos
ou entidades licenciados pelo 6rgdo competente da &rea ambiental. (ANVISA,
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2003)

Conforme a ANVISA (2003), o descarte do 6leo nao pode ser na pia, de acordo
com ela deve acondicionar em sacos e descartar no lixo organico, segundo Fogaca
(2019), método ndo aconselhdvel podendo ocorrer um vazamento do Oleo e
contaminar o solo, o correto é guardar o 6leo em garrafa pets, e entregar para coleta

seletiva ou eco ponto.

2.4 Destinacao

A coleta seletiva trabalha com os 3 Rs (reduzir, reciclar e reutilizar), minimiza
para aterro o lixo que pode ser reaproveitado, transformando em novos produtos,
reduzindo a utilizacdo de novas matérias-primas e 0s impactos ambientais.

Segundo Goldemberg (2003, p.20) define:

“coleta seletiva: triagem — reciclagem e reuso - retorno ao consumidor como
um novo produto, enviando um minimo de lixo para aterros, poupando os ja
escassos recursos da natureza.” (GOLDEMBERG, 2003, p.20)

De acordo com Fogaca (2019), o dleo de cozinha € muito usado em frituras,
nos comércios e lares, 0 descarte acontece em vasos sanitarios, pias ou no lixo
organico, métodos que contamina agua, solo e atmosfera. Nos corpos d’ agua impede
a luz e oxigénio ocasionando a morte de espécies aquaticas. No esgoto a gordura
endurecida impede a passagem da agua, ocasionando entupimento, além de atrair
pragas que transmissoras de doencas, para animais e humanos. O descarte do Oleo
no lixo acaba contaminando o solo, por meio de infiltracBes ele chega até os lencois
freaticos, impermeabilizando o solo contribui com as enchentes além de produzir gas
metano, aumentando o aquecimento global.

“O o6leo de cozinha usado chega também aos solos, tanto por meio das
margens dos mananciais aquaticos quanto por meio do 6leo descartado no
lixo comum que acaba parando nos lixdes. O éleo contamina o solo e acaba
sendo absorvido pelas plantas, prejudicando-as, além de afetar o
metabolismo das bactérias e outros micro-organismos que fazem a
deterioragdo de compostos organicos que se tornam nutrientes para o solo.
E também por meio da infiltracdo no solo que esse 6leo de cozinha polui os
lencdis freaticos. Outro problema resultante € que esse 6leo usado torna o

solo impermeével e, quando ocorrem as chuvas, contribui para o surgimento
de enchentes.” (FOGACA, 2019)

O site (https://www.oleosustentavel.org.br/ciclo-do-oleo), relacionado ao

Projeto do Oleo Sustentavel, ensina o passo a passo de como fazer o descarte correto
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do 6leo de cozinha usado.

Os 5 passos para o descarte ecologicamente correto do 6leo de cozinha
usado:

1° Passo: Espere o 6leo esfriar na panela.

2° Passo: Despeje o 6leo na garrafa usando um funil.

3° Passo: Feche a garrafa. Isso evita odores e insetos.

4° Passo: Limpe a panela com um guardanapo e descarte-o no lixo orgéanico.
5° Passo: Leve a garrafa cheia ao Ponto de Entrega Voluntaria mais préxima.
(OLEO SUSTENTAVEL, 2018)

Esses sdo processos fundamentais, sdo passos simples, que reduz os
inimeros problemas causados diariamente, ocasionando grandes impactos

ambientais, devido a destinacao e o descarte incorreto do 6leo culinario.

2.5 Impactos Ambientais

Entre os poluentes toxicos o 6leo é o mais comum poluente para o solo, além
de poluir a agua.

“Outros componentes organicos, como as gorduras, resinas e ceras sao
extraidos de lipidios por meio de solventes organicos. Estes compostos
interferem nas propriedades fisicas do solo repelindo agua e sdo conhecidos
como fitotdxicos.” (NOWACKI, 2014, p.71)

Segundo a Sabesp (2010), 1 litro de 6leo pode contaminar mais de 25 mil litros
de agua, o 6leo ndo se mistura com a agua, o que causa a contaminacao e o bloqueio
do oxigénio causando a morte dos peixes, no solo acontece a impermeabilizacao,
podendo chegar aos lencais freaticos. Oleo culinario lancado na pia, vaso sanitario ou
ralo, retém residuos acumulando e ocasionando entupimentos na rede de esgoto,
gerando gastos ao consumidor e ao poder publico.

Segundo Fogaca (2019), a descarte incorreto do 6leo de cozinha, pode chegar
as margens dos mananciais contaminando o solo, com a contaminacao do solo as
plantas absorvem 6leo o que as prejudicam. O 6leo por meio de infiltracdes chega aos
lencois freaticos, resultando na contaminacdo de novos mananciais de aguas,
impermeabilizando o solo contribui com as enchentes além de produzir gas metano,
aumentando o aquecimento global, sua destinagao incorreta contribui para grandes
impactos ambientais.

“A matéria organica apresenta-se na forma dissolvida ou em suspenséo e
pode ser biodegradavel ou ndo. E constituida por compostos de proteina,

carboidratos, uréia, surfactantes (detergentes), gordura, oleos, fenodis e
pesticidas. Na agua, origina-se a partir de atividades fotossintetizantes dos
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organismos autotrofos, da presenga de folha, do solo carreado, dos restos de
animais, do langamento de residuos, dentre outros. A alta concentragdo de
matéria organica pode esgotar o oxigénio disponivel na agua e causar a
mortandade de peixes e de outras formas de vida aquatica.” (NOWACKI,
2014, p.40)

Nowacki (2014), os impactos ambientais que a matéria organica causa nos rios,
acontecem com o alto indice de componentes de oxidac¢des, desequilibrando o
ecossistema, causando a morte dos peixes, as principais causas sao: detergentes,
gorduras, 6leos, esgotos domésticos e industriais.

3 ESTRATEGIAS DE REUSO E FONTE DE RENDA

A gestao de residuos é uma das estratégias de reuso, os metodos usados
permitem reaproveitar 0 maximo e a reciclagem minimiza os impactos causados pelos
rejeitos. Areciclagem é uma das opcdes de reaproveitamento consciente dos residuos
gue pode causar danos a natureza, caso descartado incorretamente. A reutilizacéo do
Oleo culinario possibilita uma infinidade de produtos, tornando um produto de pos-
consumo em matéria-prima originando itens menos agressivo ao meio ambiente,
(exemplo: o sab&o).

A responsabilidade do gerenciamento dos residuos € compartilhada, todos da
cadeia sdo responsaveis pela destinacao final, por meio da Logistica Reversa, a
formas de reaproveitamento sdo muitas, ocasionando para as empresas vantagem
competitiva, crescimento, rentabilidade e para os pequenos empreendedores (donas

de casas), geracao de renda familiar.
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3.1 Logistica Reversa

De acordo com Valle (2014), a Logistica Reversa aborda a gestao de retorno
do produto comercializado (vendido ou consumido) para que volte a cadeia produtiva,
S80 processos que conseguem reaproveitar por meio de pré-tratamento itens que
seriam descartados inadequadamente, com poucos ingredientes torna novos
produtos, diminuindo os impactos causados pelos rejeitos. A coleta separa cada tipo
de material, tratando para agregar valor ao retorno do reciclado a cadeia. O processo
de recuperacdo de retorno a cadeia produtiva, minimiza os rejeitos, diminuicdo de
matéria-prima, atividades que resultam em solu¢cdes mais sustentaveis para o0s
residuos, além da geracéao de emprego e renda, impactando positivamente no ambito
ambiental, social e econdémico.

“A logistica reversa € o processo de recuperagéo dos residuos de pés-venda
ou de pds-consumo, pela coleta, pré-tratamento, beneficiamento e
distribuicdo, de forma a ou retorna-los a cadeia produtiva, ou dar-lhes
destinagao final adequada. Deve enfocar a minimizagdo dos rejeitos e dos
impactos negativos e a maximizagcdo dos impactos positivos, sejam
ambientais, sociais ou econémicos. Este processo incorpora as atividades
operacionais, de gestao e de apoio que, de forma integrada e envolvendo os

diversos atores, planejem e viabilizem a implementacao das solugdes mais
adequadas para os residuos.” (VALLE, 2014)

O ciclo reverso do 6leo culinario transforma o residuo em novos produtos, sao
inimeras as opc¢des, gerando valor ao novo produto acabado, tem sido utilizado por
décadas, o reuso de gorduras para producdo de sabdo e sabonete artesanal tem
contribuido com o meio ambiente, técnica simples sustentavel muito utilizada por
donas de casa, que utilizam da reciclagem caseira para produzir sabao possibilitando
a geracao de renda familiar. (SABESP, 2010).

3.2 Reuso em Escala Doméstica

Os dados obtidos pelo Pensamento Nacional de Bases Empresariais e
Associacdo Brasileira das Industrias de Oleo Vegetal (2009) apud Sabesp (2010)
incluem a participagcdo das donas de casas no mercado informal da reciclagem no
processo de fabricacdo caseira do sabéo, cerca de 2,4 bilhdes de litros de 6leo séo
destinados para a fabricacdo de sabéo e outros produtos.

“A entidade PNBE — Pensamento Nacional de Bases Empresariais fez um
levantamento e considera que no pais apenas 2,5 a 3,5% do 6leo vegetal
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comestivel descartado € reciclado. A producdo anual € da ordem de 6,1
bilhdes de litros, dos quais 1,3 bilhdo é exportado. Dos 4,8 bilhdes no
mercado nacional, cerca de 2,4 bilhdes se destinam para fins comestiveis -
dados de dez/2009 da ABIOVE - Associag&o Brasileira das Industrias de Oleo
Vegetal (Obs: os Oleos vegetais também sdo usados na fabricacdo de
biodiesel, tintas, vernizes, ceras, lubrificantes, sabfes e outros produtos, o
gue responde por 2,4 bilhGes de litros). Estima-se gque aproximadamente
metade do 6leo ndo € ingerido nas frituras e saladas, nem fica aderido as
embalagens e utensilios, estando assim livre para descarte. Acredita-se que
o mercado anual de 6leo de fritura reciclado é da ordem de 30 milhdes de
litros ou 24.000 toneladas, incluindo tanto a coleta para processo industrial,
como a reciclagem caseira na fabricacdo de sabdo. Nota: como parte da
reciclagem é feita pelo mercado informal o dado de volume reciclado é
estimado.” (SABESP, 2010)

Diante da importancia da reciclagem caseira na producéo de sabdo e dos
beneficios ao meio ambiente, a SEAMA (Assis-SP) — Secretaria Municipal de
Agricultura e Meio Ambiente, no dia 14 de Agosto de 2019, Dia do Combate a
Poluicdo, em parceria com a Prefeitura e a Unesp, promoveu um curso de sab&o
caseiro liquido para a comunidade, disponibilizando a receita e o certificado do curso,
0 projeto piloto idealizado pela fundadora Fariza Barreto Alves, aluna da Unesp do
Curso de Ciéncias Biolégicas e estagiaria na SEAMA, teve como objetivo a
conscientiza¢ao, reduzindo a quantidade de 6leo descartado de forma incorreta além

de proporcionar uma renda extra para a populacao.

3.3 Custo

A receita rende aproximadamente 20 litros de sabéo, alguns itens sao de uso
domeéstico e caseiro como o balde, colher, o 6leo usado ndo foram precificados, os
itens de seguranca da receita podem ser reutilizados outras vezes, valores dos
equipamentos: R$ 1,30 mascara, R$ 6,10 6culos, R$4,20 luvas de latex, totalizando
um valor de R$ 11,60. Materiais para a fabricacdo do sab&o: soda caustica R$14,50
kg, R$ 2,19 litro do etanol, usa-se % litro de etanol e 250 gramas de soda, o0 gasto €
em torno de R$5,80 para compra do material e a receita rende 20 litros, o litro do
sabdo sai menos de R$0,30 centavos. A receita é bastante viavel para vendas,

podendo obter grandes lucros, possibilitando uma oportunidade de negdcio.

Segue abaixo areceita e as instrucdes para a fabricagao do sabéo:
Receita do Sabao Liquido

Ingredientes:
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o 1 litro de 6leo de cozinha usado e coado

o Y litro de alcool de posto (leve um recipiente resistente)
o 3 litros de 4gua quente

o 4 litros de 4gua em temperatura ambiente

o 250 gramas de soda caustica em escamas 96/97%

Seguranca e Cuidados

O sabdo pronto ndo apresenta perigo para as pessoas, talvez resseque um
pouco a pele dependendo da quantidade de soda no processo de fabricagéao.
No entanto fabricar sabdo € um trabalho que exige muita atencgéo, pois a soda
caustica é muito corrosiva, podendo vir a dar queimaduras na pele.

Por isso, € muito importante usar equipamentos de seguranca. Os Oculos e a
mascara evitam o contato de gases com os olhos e a inalagéo, usando as
luvas estara protegendo suas maos. Assim vocé podera fabricar seu sabdo
com seguranca ajudando o meio ambiente. (SEAMA, 2019)

Vocé vai precisar de equipamentos de seguranca:

o Luvas de borracha;

. Oculos de protecao;

. Méscara de vapores organicos/pinturas/névoas PFF2;
o Recipiente: balde resistente de no minimo 20 litros;

o Colher longa pra mexer.

Modo de Fazer:

Primeiramente aqueca 1 litro de agua (ponto de café) e despeje no balde.
Adicione a soda aos poucos, mas atencao nao jogue a dgua em cima da soda para
evitar acidentes, depois misture um pouco e se afaste por 2 minutos. Coloque o 6leo
no balde e misture até engrossar um pouco, entdo adicione o alcool e misture por
aproximadamente 20 minutos. Quando a mistura estiver pastosa coloque 2 litros de
agua quente e dissolva, entdo acrescente 4 litros de agua em temperatura ambiente
aos pouco. Depois de diluido, o sabao vai ficar em consisténcia de shampoo, o tempo
de mistura varia de 30 a 50 minutos. Por fim deixe descansando por 24 horas. Se

achar necessario, vocé pode adicionar mais agua depois.

O Laborat6rio de Tecnologia em Desenvolvimento e Controle de Qualidade de
Fitoterdpicos da Unesp de Assis (FITOTEC), trabalha desenvolvendo produtos de
higienie biosustentaveis, enriquecido de extrato de vegetais, nas receitas foi usado o

extrato de citronela, com propriedades de repelentes ou inseticidas, os alunos dos
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cursos de Cursos de Ciéncias Biologicas e Biotecnologia adaptaram duas receitas
uma de sabonete e a outra de sabdo em barra, tornando-as mais sustentaveis com a
reutilizacdo do 6leo de cozinha.

O custo da receita do sabonete € de R$2,20 a unidade, rendendo 4 unidades
De 80g, o sabdo tem um custo de R$1,80 rendeu 6 unidades de 100g, as duas receitas

sédo lucrativas podendo vender os produtos por R$7,00 cada.

Abaixo as Receitas:

Sabonete

° 250 ml de d6leo

o 31g de hidroxido de sédio para 100 ml de agua

. 50g de base para sabonete glicerinado
o 2,5 ml de extrato

o Corante diluido em agua

o Esséncia

Modo de preparo:

Em um vasilhame de plastico, dissolva 31g de hidroxido de s6dio em 100 ml
de agua. Em seguida, adicione aos poucos essa mistura a 250 ml de 6leo aquecido a
60° C (temperatura controlada por termémetro) e misture com o auxilio de uma colher,
até engrossar, por volta de 40 minutos. Apds o tempo, adicione a base para sabonete
glicerinado (derretida alguns minutos antes) e o extrato, em seguida, despeje o
corante diluido em agua até atingir a cor desejada. Coloque por ultimo a esséncia. Por
ser volatil, a esséncia ndo deve ser adicionada em alta temperatura, pois perde-se o
aroma. Logo apos, utilize a fita de pH e verifique se o resultado obtido esta em torno
de 10 ou mais préximo de neutro. Coloque em formas e deixe descansar até que a

reacdo quimica se complete. Desenforme e embale.

Sabdo em barra

. 500 ml de 6leo
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o 1249 de hidréxido de sodio para 62 ml de agua
. 7,59 de bicarbonato de sédio

. 5 ml de extrato

o Esséncia

Modo de preparo:

Em um vasilhame de pléastico, dissolva 124g de hidroxido de sodio em 62ml de
agua. Em seguida, adicione aos poucos essa mistura a 500ml de éleo aquecido a 70°
C (temperatura controlada por termdémetro) e misture com auxilio de uma colher, até
engrossar, por volta de 40 minutos. Na metade do tempo, adicione o bicarbonato de
sodio e despeje o extrato. Coloque por ultimo a esséncia. Logo ap0s, ao atingir a
consisténcia desejada, coloque em formas e deixe descansar até que a reacao

guimica se complete.

3.4 Projetos Existentes

Sao inumeros o0s projetos que trabalham com a conscientizacdo e se
preocupam com 0s impactos ambientais causados diariamente devido ao descarte
incorreto do Oleo, as grandes empresas de 6leo comestivel, estdo preocupadas com
a sustentabilidade e a destinacédo final dos seus produtos. Itens que podem ser
reciclados voltando novamente para a cadeia produtiva e trazer vantagem competitiva
para as empresas. Para impactar um numero maior de consumidores algumas
empresas tém oferecido recompensas para os participantes dos projetos, desde vale
desconto, pedra de sabao ecoldgico e até mesmo o 6leo vegetal. Dentre 0s projetos:

A Granol € uma empresa brasileira, fundada em 1965, trabalha com
importacdo e exportacdo, na producdo e comercializacdo de graos, farelos, 6leos
vegetais e biodiesel. Pensando na sustentabilidade e agregar valor aos seus
negaocios, a empresa em 2003 comecou 0 programa, na regido de Bebedouros/SP,
com a parceria de um supermercado, para recolhimento do 6leo de fritura usado,
mobilizando pessoas e empresas, incentivando a prética ecologica e a diminui¢cdo da
poluicdo. Com o programa ja recolheu mais de 12 milhdes de litros de 6leo usado
transformando em combustivel. O 6leo é recolhido em garrafas de 2 litros, apés serem

esvaziadas séo destinadas a reciclagem.
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A Soya a marca de 6leo mais vendida no Brasil, tem um programa de coleta
voluntaria para a reciclagem de 6leo usado. A Soya Recicla nasceu em 2006, com 0
objetivo de conscientiza¢do da populagéo e a importancia do 6leo de cozinha, evitando
seu despejo na rede de agua e esgoto. A coleta do 6leo utilizado converte os residuos
em sabao 95% biodegradavel ou biodiesel. O projeto troca 2 litros de 6éleo usado por
2 barras de sabdo ecoldgico e todas as garrafas pets recebidas na coleta sédo
destinadas para a reciclagem.

O Instituto de Ciéncias da Saude (ICS) da Universidade Federal da Bahia tem
um projeto denominado Baianambiental, que transforma o azeite de dendé utilizado
pelas baianas em sabao, contribuindo para o descarte correto, ajudando no orgcamento
com a venda e com a utilizacdo do sab&o para higienizar os utensilios usados.

No final do més de agosto houve um vazamento de petréleo em alto-mar os
residuos foram recolhidos no litoral, possibilitando a reutilizagdo desse material, o
projeto Compostagem Francisco de Quimica da Universidade Federal da Bahia esta
transformando o Oleo retirado das praias do nordeste em carvdo, a tecnologia foi
criada pelos alunos e professores, a reutilizacdo, evita o descarte inadequado para o
meio ambiente, como o descarte em aterro sanitario ou incineracao.

A empresa Special Dog, faz a campanha de coleta do 6leo de cozinha usado,
buscando reduzir os impactos ambientais do descarte incorreto desse residuo, o 6leo
€ usado naracao, a empresa busca conscientizar seus colaboradores, seus familiares
e a comunidade.

Na cidade de Assis-SP, existem alguns projetos voltados para fabricacdo de
sabdo a COOCASSIS - Cooperativa de Catadores de Materiais Reciclaveis de Assis,
faz esse trabalho, o Oleo coletado produz sab&do para compor a renda dos
colaboradores da cooperativa, a coleta é feita de porta em porta, nas empresas que
geram muitos residuos ou até mesmo o 6leo vegetal, € sé fazer uma agendamento
para a retirada do material, com a parceira da prefeitura a cooperativa tem como
missdo o gerenciamento dos residuos sélidos municipal, promover a reciclagem do
pos-consumo e difundir a educacédo ambiental dos 3Rs (reduzir, reciclar e reutilizar),
o trabalho dos cooperando reduz os impactos ambientais causados por materiais que
demoram anos para se decompor e que causam inUmeros estragos a natureza com o
descarte incorreto.

A Professora e Dra. Lucinéia dos Santos coordenadora do projeto de extensao

de Sustentabilidade e biodiversidade em beneficio da promocéo social e saude:
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desenvolvimento de produtos de limpeza a partir de éleo ja utilizado na cozinha, do
Campus da Unesp de Assis — SP.

O projeto visa a conscientizacdo do descarte correto, reciclando o 6leo
transformando em produtos com valor agregado, ainda proporciona ao aluno de
Ciéncias Bioldgicas e Biotecnologia a importancia em preservar o meio ambiente e da
prevencao das doencas garantido a qualidade de vidas das pessoas. Os produtos
valorizam o bioma cerrado, derivados do uso do 6leo culinario enriqguecido com extrato
de plantas do cerrado transformando em inseticida contra o Aedes aegypti, mosquito

transmissor da dengue.

3.5 Formas de Colocacao no Mercado

O reaproveitamento do 6leo culinario pode transforma-lo em matéria-prima, um
ciclo reverso que o transforma em uma infinidade de produtos dentre eles: sabéo,
sabonete, detergente, glicerina, fabricacdo de produtos de limpeza, higiene,
cosmeéticos, farmacéuticos, racao, tintas, biodiesel, asfalto, sdo muitas as variedades
de produtos que podem ser utilizado da reciclagem do Oleo, garante o descarte
ecologicamente correto, minimizando impactos ao meio ambiente, ainda gera
oportunidade de negocios, empregos e renda extra. (SABESP, 2010)

Sao diversas as maneiras que as empresas e pequenos empreendedores estao
vendo as oportunidades de lucrar com um residuo altamente poluidor gquando
descartado errado, empresas de racdo, donas de casas na fabricacdo de sabéo,
sabonetes, detergentes, o 6leo usado que nédo teria valor nenhum torna-se uma
matéria-prima para novos produtos ainda mais caro e o mais importante que o ciclo
reverso reduz inumeros impactos ambientais.

As empresas de Oleo comestivel viram a oportunidade de diminuir custos,
agregando valor e vantagem competitiva recolocando os 6leos de cozinha usados no
mercado como novos produtos, uma das formas € fabricacdo do biodiesel, assim

valorizam a marca com campanhas de sustentabilidade.

Figura 2: O ciclo reverso do éleo culinario
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante da problematica em relacdo ao lixo e seus residuos, pode-se se concluir
gue, a gestdo de gerenciamento de rejeitos nos municipios, minimiza os impactos
ambientais causados pelo descarte incorreto, o reaproveitando dos materiais viram
matéria-prima para novos produtos, transformando o lixo em renda.

Entre as dificuldades encontradas esta a falta de conscientiza¢éo da populacdo
no descarte correto dos materiais reciclaveis e de usar a coleta seletiva como uma
solucédo sustentavel e geracdo de emprego.

A logistica reversa pos-consumo, sdo metodos para reducdo do uso de novos
recursos naturais, impactos causados ao meio ambiente e custos de producdo. A
conscientizagcdo em relagdo a reciclagem € dever de todos, pois englobam
responsabilidades compartilhadas do ciclo de vida dos produtos desde o insumo até
seu descarte final.

Dentre os produtos que o ciclo reverso reutiliza, vale destacar o 6leo culinario,



39

material altamente poluidor, capaz de poluir a 4gua, o solo e atmosfera, descartando-
o de maneira incorreta. S&o muitos os produtos que derivam do Oleo reciclado, o
sabédo, materiais de limpeza, tintas, racao e outros.

Entretanto ainda existem muitos problemas relacionados ao seu descarte,
dentre eles quando o Oleo cai na rede de esgoto, entupindo, causando gasto
desnecessario ao Poder Publico e contaminando o meio ambiente.

Por outro lado, a reciclagem do 6leo, pode ser uma oportunidade de renda para
pequenos empreendedores (donas de casas), que visam o0 meio ambiente com
praticas sustentaveis e geracao de renda familiar.

Entende-se a necessidade de uma gestdo que se preocupa com a
conscientizacdo em relacdo ao meio ambiente e as praticas sustentaveis, ajudando a
nao poluir, gerando vantagem competitiva, renda para empresas e trabalhadores,

reaproveitando o lixo reciclavel.
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