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Introducdo: Restaurante € um estabelecimento que proporciona um servico de
alimentacéo aos clientes. Ele é um espaco publico que qualquer pessoa pode utilizar,
e apesar de ser um local de livre acesso, seus servigos ndo sdo gratuitos. Os gastos
gerados por um restaurante sdo muito elevados, devido a grande concentragédo de
pessoas e servigos, o que proporciona um grande consumo de energia. Objetivo:
expor a sociedade como o uso de alguns elementos faz a diferenca na hora de se
administrar um estabelecimento comercial. Metodologia/Desenvolvimento: Para o
desenvolvimento do projeto em questdo serdo realizadas pesquisas em sites
confiaveis através da internet, com o intuito de buscar novas ideias funcionais para a
utilizacdo dos materiais propostos, a fim de tornar o restaurante um ambiente
agradavel e atraente, aproveitando ao maximo o seu espaco. Resultados: foi
projetado um Restaurante utilizando bloco de vidro para a passagem de luz natural e
areas abertas para alimentacéo, tendo assim grande sucesso. Conclusdo: nesse
projeto a utilizacdo de recursos naturais permitiu uma boa iluminacéo ao Restaurante,
e conforto com por conta da ventilacdo, fazendo com que o projeto se torne viavel

tanto para os consumidores quanto aos proprietarios.

Palavras Chaves: Sustentabilidade, Economia, Restaurante, lluminacéo, Vidro.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho serd proposto na cidade de Quintana, localizada na regido da
Alta Paulista, no Oeste de S&o Paulo, a cidade apresenta condicbes de lazer,
recreacao, recursos naturais e culturais especificos. Dessa forma, ha a necessidade
de infraestruturas que atendam aos desejos tanto de visitantes quanto dos

moradores locais, e que proporcione uma ilustre experiéncia a todos.

Dentre todos os locais que proporcionardo uma visita agradavel, esta o
restaurante, que tera um diferencial voltado para a economia de energia. Com isso,
foi escolhido o bloco de vidro que ira auxiliar na passagem de iluminacao natural e

minimizar os danos na natureza.

A sustentabilidade € um assunto que vem sendo muito empregado em diversas
areas, inclusive na construcéo civil. Dessa forma criando um restaurante com este
diferencial, trard resultados positivos tanto economicamente quanto para 0 meio

ambiente, além de oferecer um espacgo aconchegante.

Portanto queremos expor a sociedade como o uso de alguns elementos faz
diferenca na hora de administrar um estabelecimento comercial, despertando nas
pessoas o interesse por questdes que trazem beneficios ao meio ambiente e a

sociedade em conjunto, como a sustentabilidade por exemplo.

Para o desenvolvimento do projeto realizamos pesquisas através de
publicacdes especializadas e sites da Internet, com o intuito de buscar entender as
necessidades para este tipo de ambiente, ideias atraentes, compativeis e funcionais
para um restaurante, tais como: pesquisa de material adequado para a estrutura,
pesquisa das necessidades do espaco e dos usuarios, de iluminacdo, de

climatizacado, aproveitamento e solu¢des para a divisdo dos espacos.



1.1 PESQUISAS

1.1.1 Cortina de Vidro

Figura 1 Exemplo de Cortina de Vidro

A cortina de vidro — nome popular para o envidragamento de sacadas — € uma
excelente opcao para isolar e proteger o ambiente contra ruidos, chuva, vento,
poeira e o frio. Esta protecéo pode ser o item que falta para que vocé possa curtir a
sacada como um espaco de convivéncia completo. Por ser um investimento
consideravel, outro beneficio agregado € a propria valorizacdo do imovel, seja na

hora de alugar ou na hora de vender.
e Tipos de cortina de vidro

Este tipo de envidragamento é instalado com perfis de aluminio, permitindo
que o vidro deslize com facilidade. Os perfis geralmente recebem uma pintura

eletroestatica na cor branca.

Basicamente, existem dois tipos de vidros que podem ser usados nas cortinas

de vidro: o laminado e o temperado.
e Vidro laminado

Usado em para brisas da maioria dos veiculos, ele é fabricado com duas ou
mais placas de vidro fixadas por uma pelicula intermediaria. Ao quebrar, os pedacos
ficam presos nesta pelicula. A sua resisténcia a ventos e a pressao é menor do que
a do vidro temperado, portanto, devem-se atentar as normas e critérios de acordo

com a regiao do pais, assim como a altura da unidade.

¢ Vidro temperado



O vidro temperado tem se mostrado o mais adequado para edificagbes em
regiGes com ventos fortes, além de poder ser protegido por uma camada de pelicula
de seguranca incolor. Seu processo de fabricacdo envolve um choque de
temperaturas que aumenta a sua resisténcia, chegando a ser até seis vezes mais

resistentes do que um vidro laminado.

Para fazer a escolha certa, peca a avaliagdo da sua unidade para a empresa

que fara a instalacdo, assim como as peliculas de protecéo fornecidas.
Fechamento automatico

Com a evolucdo dos fabricantes e da prépria tecnologia, surgiu no mercado
nacional o fechamento elétrico acionado por controle remoto para as cortinas de

vidro.

A aplicacdo de peliculas deve seguir as normas do condominio, quando
houver. Geralmente a pelicula de cor transparente é aceita como protecao dos raios

UV — a maioria dos empreendimentos usa a cor transparente para os vidros.

As cortinas de vidro ndo s6 ajudam a amenizar o barulho externo como
reduzem a incidéncia de calor no ambiente interno — uma reclamacao comum entre

a maioria dos proprietarios de apartamentos.
1.1.2 Bloco de Vidro

Os blocos de vidro surgiram h& mais de 100 anos atras, na Europa, em uma
época na qual a indastria da construcdo se encontrava em pleno desenvolvimento,
com elementos como o ac¢o e o ferro tomando, pouco a pouco, o lugar da madeira
e da pedra nas edificacbes e com a capacidade de manipulacdo do vidro
aumentando de forma rapida e permitindo, com isso, que os chamados “tijolos de
vidro” (que também eram conhecidos como “vidro celular”) surgissem e chamassem

a atencdo de um namero cada vez maior de pessoas.

O apice de tais elementos no Brasil foi as décadas de 30, 40 e 50, quando a
maior parte das pessoas comecou a buscar esses elementos por perceber
justamente que eles eram ideais para uma edificacdo em um pais tropical, que &

frequentemente banhado pela luz solar.

Com o passar do tempo, no entanto, esse material caiu em desuso, criando-

se certa aversdo ao mesmo por conta de um problema decorrente dos materiais



precérios que eram utilizados na época e da mado de obra pouco capacitada:
vedacao ineficiente. Sem davida, muitas pessoas passaram a evitar esse material
por volta dos anos 70 porque um numero cada vez maior de edificacdes comecou a
ter problemas de vazamentos e infiltragbes, com 0s novos materiais que estavam
surgindo na época passando a ser a preferéncia daqueles que iriam construir ou

reformar.
e As vantagens do bloco de vidro

Durante muitos anos o bloco de vidro foi utilizado em oficinas, escritorios,
estacBes de trem e até mesmo residéncias por conta de sua transparéncia, com o
mesmo sendo ideal para pessoas que desejam aproveitar a luz natural em seus
comodos; em escritérios, por exemplo, utilizar a luz natural é uma excelente forma
de criar um ambiente mais amistoso e aconchegante, que ndo seja claustrofébico e

artificial.

Além disso, sua aplicacdo € altamente recomendada para empresas que
desejam ser sustentaveis, haja vista que ela é capaz de levar a uma economia de

até 75% em energia elétrica.

Fora isso, com 0s novos tipos de materiais disponiveis no mercado, a vedacao
resultante da instalacdo € muito mais eficiente, tornando esse material duravel,
sendo preciso realizar um nivel baixissimo de manutencdo, mesmo ao longo dos
anos, caracteristica ideal para aqueles que nao querem se preocupar

constantemente com a manutencéo de sua residéncia.

Por fim, outra vantagem desse elemento é a sua versatilidade, com o0 mesmo
podendo ser usado em praticamente qualquer tipo de ambiente, seja ele interna ou

externo, residencial ou comercial.

Segundo (Almeida, 1999) “locais com ancoragem em pontos de apoio por meio
de barras de aco entre linhas de assentamento, apoiados sobre base de cimento,
ceramica ou pedra e planos horizontais como piso ou claraboias [...] Ndo € indicado
para locais de uso submerso, preenchimento de juntas de movimentacéo,

dessolidarizacdo ou estruturais”.



Figura 2 Instalagao de Bloco de Figura 3 Bloco de Vidro
Vidro em Laje 1
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Figura 4 Instalac&o de Bloco de Vidro em Laje 1

Figura 5 Parede de Bloco de Vidro

Figura 6 - Suporte de encaixe do bloco
de vidro
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Figura 7 Bloco de vidro em Laje

1.1.3 Vergalhdo de Aco

Para montar essa estrutura de passagem de iluminacdo natural na laje, sdo
utilizados alguns elementos como o bloco de vidro, vergalhdo de aco e o suporte

gue se encaixa o bloco.

Figura 8 - Vergalh&o de Ago

O vergalhdo de aco € uma barra de aco utilizada na construgéo civil para
reforcar estruturas de concreto, como pilares, vigas, lajes e fundacdes. Ele é
utilizado como barra longitudinal ou dobrado, conforme a necessidade da obra. O
vergalhdo pode variar em tamanhos e espessuras, sendo geralmente adquirido em
barras de 12 metros, mas podendo também ser de 3, 6 ou 18 metros e diametros

gue variam entre 2,4 mm e 40 mm.


http://www.votoraco.com.br/2017/06/23/veja-5-beneficios-de-se-usar-o-aco-cortado-e-dobrado/
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O vergalhdo de aco é obtido através do processo de laminacdo a quente de
tarugos de lingotamento continuo. Esse material é dividido em trés classes de
acordo com as suas caracteristicas mecéanicas: CA-25, CA-50 e CA-60. Mas, além

disso, eles também podem ser classificados pelo seu diametro.
1.1.4 lluminag&o Natural e lluminagéo Artificial

As fontes de luz podem ser naturais ou artificiais. A luz € uma onda
eletromagnética que, no caso do natural, tem o sol como fonte e, no caso da artificial,

€ uma energia gerada a partir de fontes alternativas.

A luz natural é autogerada e dividem-se em um espectro de cores, as cores
visiveis dos raios. O espectro contém luz com comprimentos de ondas mais curtos
e proximos ao violeta em uma das extremidades e luz com comprimentos de onda

mais longos e proximos ao vermelho em outra.
Esses raios sdo chamados de:
Ultravioleta;

-Infravermelho.

Figura 9 - lluminacao Natural

Ambos os raios ndo sao visiveis ao olho humano. O espectro completo da luz
de fontes naturais € o ideal para a vida animal e vegetal no planeta Terra, € esse

tipo que permite que plantas e animais se desenvolvam.

A exposicado moderada a luz solar é saudavel e beneficia todos os seres vivos

do planeta Terra. A luz natural aumenta a energia e o metabolismo, impulsiona o
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sistema imunoldgico e ajuda a produzir a vitamina D, elementos essenciais ao corpo

humano.

A luz artificial € gerada por fontes de energia ndo naturais. A maioria das
atividades humanas seria praticamente impossivel se ndo existissem fontes
alternativas de luz. Ela pode ser controlada de acordo com as vontades e as
necessidades do homem. E possivel monitorar adequadamente a intensidade, a
qualidade e a quantidade de luz para determinadas situacées. Essa ndo tem um
espectro de cores ou comprimentos de onda tdo variados quanto a luz natural,

fazendo com que seja menos benéfica.

Como exemplos, podemos citar como fontes de luz artificial a vela em chamas,

a lampada e as lanternas.

Figura 10- lluminacao Artificial:

Figura 11 - lluminacao Artificial: Lampada
9 ¢ P Chama em Vela

1.1.5 Vidro
1.1.5.1 Vidro Temperado

O vidro temperado € uma das opcbes mais procuradas e usadas no mercado
de construcéo civil, por se tratar de um vidro de segurancga, que possui alto nivel de

resisténcia.

Sua composicdo é de um vidro monolitico (comum) que passou por um
tratamento térmico, na chamada témpera, para modificar as suas caracteristicas, o

gue resulta em um vidro mais rigido.

Por isso, ele é indicado para sacadas, divisdo de ambientes, Box, varandas,

fechamento de areas, vitrines, portas, entre outros.
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Figura 12 - Vidro Temperado

1.1.5.2 Vidro Laminado
O vidro laminado é um dos vidros considerados como vidros de seguranca.

Ele quando quebrado mantém os fragmentos unidos através de uma pelicula

de plastico, reduzindo o risco de acidentes.

O vidro laminado é composto por duas ou mais placas de vidro, que sdo unidas
por uma ou mais camadas intermediarias de polivinil butiral (PVB) ou etileno vinil
acetato (EVA).

Quando quebrado, os estilhacos ficam presos nessa camada intermediaria.

Esta caracteristica produz efeito de uma teia de aranha, quando o impacto nao

é totalmente suficiente para furar o vidro.

O vidro laminado pode ser utilizado em diversas situacfes devido a sua

resisténcia e suas caracteristicas de seguranga, ais como:
« Furacao e resisténcia ao impacto
« Protec&o contra bombas ou outras explosdes
e Reducgéo de som
« Protecao contra a entrada forgada
« Pavimentos ou escadas de vidro
« Protecdo contra a queda de vidro quebrado de fachadas de edificios
« Resisténcia a terremotos

« Protecao contra roubos em vitrines de lojas
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Uma observacdo muito importante é que o vidro laminado s6 perde a
estabilidade se os dois vidros que envolvem o intercalante quebrarem.

Vale ressaltar que isso € muito raro de acontecer em situa¢cdes normais.

Figura 13 - Vidro Laminado
1.1.6 Sustentabilidade

Sustentabilidade é a capacidade de sustentacdo ou conservacdo de um

processo ou sistema.

A palavra sustentavel deriva do latim sustentar e significa sustentar, apoiar,

conservar e cuidar.

O conceito de sustentabilidade aborda a maneira como se deve agir em
relacdo a natureza. Além disso, ele pode ser aplicado desde uma comunidade até

todo o planeta.

A sustentabilidade é alcancada através do Desenvolvimento Sustentavel,

definido como:

"o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das geracdes futuras de satisfazerem suas proprias
necessidades".

O desenvolvimento sustentavel tem como objetivo a preservacao do planeta e
atendimento das necessidades humanas. Isso quer dizer que um recurso natural
explorado de modo sustentavel durard para sempre e com condicdes de também

ser explorado por geracdes futuras.

Economia é uma ciéncia que estuda os processos de producao, distribui¢éo,
acumulacéo e consumo de bens materiais. E a conten¢&o ou moderacdo nos gastos,

€ uma poupanga.
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No sentido figurado, economia significa o controle para evitar desperdicios em

qualquer servico ou atividade.
1.1.7 Economia

Economia é uma ciéncia que estuda 0S processos
de producéo, distribuicdo, acumulacio e consumo de bens materiais. E a

contencdo ou moderacao nos gastos, é uma poupanca.

No sentido figurado, economia significa o controle para evitar desperdicios em

qualquer servico ou atividade.
1.1.8 Telhado Retrétil

Visto que coberturas zenitais de vidro podem incomodar devido a insolacao,
os telhados retrateis inseridos nos projetos amenizariam tal incomodo, pois, quando
abertos, permitem a ventilagdo. Esses telhados ja tém uso recorrente em
residéncias, apartamentos de cobertura, clubes e piscinas cobertas. Segundo
(Macedo, 2018) “As coberturas retrateis envolvem a movimentagdo de painéis de
grande peso. Isto exige redobrado cuidado no célculo da estrutura de aco que se
movimentara sobre trilhos e guias, e também no projeto da motorizacdo — que deve

ser suave, sem travamentos [...]".
1.2 Contexto histdérico
1.2.1 A lLampada

Lampada é uma ampola de vidro bastante fino preenchido com gas inerte,
normalmente argdnio, e um fino filamento constituido de tungsténio, que ao ser
percorrido por uma corrente elétrica, se aquece até a incandescéncia, emitindo luz

branca de tom levemente amarelado.

Em 1879, Edison criou a lampada incandescente, seu primeiro invento
comercialmente viavel. Para fazé-la funcionar, desenvolveu um sistema de
distribuicao elétrico para luz e forga, inclusive geradores, motores, soquetes de luz,
caixas de juncado, fusiveis de seguranca, condutores subterrdneos e outros
dispositivos. A conquista mais vistosa neste campo foi a usina de Pearl Station, na
cidade de Nova York — a primeira central elétrica permanente a gerar luz e for¢a do

mundo. Construiu e operou também uma ferrovia elétrica experimental e produziu
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uma bateria com grande capacidade de armazenamento de energia, em aco e

niquel com um eletrdlito alcalino.
1.2.2 Bloco de Vidro

Os blocos de vidro surgiram ha mais de 100 anos atras, na Europa, em uma
época na qual a industria da construcao se encontrava em pleno desenvolvimento,
com elementos como 0 ago e o ferro tomando, pouco a pouco, o lugar da madeira
e da pedra nas edificacbes e com a capacidade de manipulacdo do vidro
aumentando de forma rapida e permitindo, com isso, que os chamados “tijolos de
vidro” (que também eram conhecidos como “vidro celular”) surgissem e chamassem

a atengdo de um numero cada vez maior de pessoas.

O é&pice de tais elementos no Brasil foram as décadas de 30, 40 e 50, quando
a maior parte das pessoas comecou a buscar esses elementos por perceber
justamente que eles eram ideais para uma edificacdo em um pais tropical, que é

frequentemente banhado pela luz solar.

Com o passar do tempo, no entanto, esse material caiu em desuso, criando-
se certa aversdo ao mesmo por conta de um problema decorrente dos materiais
precarios que eram utilizados na época e da mado de obra pouco capacitada:
vedacao ineficiente. Sem davida, muitas pessoas passaram a evitar esse material
por volta dos anos 70 porque um numero cada vez maior de edificacdes comecgou a
ter problemas de vazamentos e infiltragcbes, com 0s novos materiais que estavam
surgindo na época passando a ser a preferéncia daqueles que iriam construir ou

reformar.
e O retorno do bloco de vidro

Em meados dos anos 90, no entanto, um grupo cada vez maior de arquitetos
e profissionais do setor de construcdo passou a trabalhar para resgatar a reputacéo
dos blocos de vidro. Para tanto, apostaram nos novos materiais, que eram muito
mais modernos e eficiente na vedacgéo e simples de manusear, permitindo que os
préprios consumidores instalassem os blocos, algo ideal para aqueles que adoram

colocar a m&o na massa e fazer a sua propria reforma.

e As vantagens do bloco de vidro
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Durante muitos anos o bloco de vidro foi utilizado em oficinas, escritérios,
estacles de trem e até mesmo residéncias por conta de sua transparéncia, com o
mesmo sendo ideal para pessoas que desejam aproveitar a luz natural em seus
comodos; em escritorios, por exemplo, utilizar a luz natural € uma excelente forma
de criar um ambiente mais amistoso e aconchegante, que nao seja claustrofobico e

artificial.

Além disso, sua aplicacdo € altamente recomendada para empresas que
desejam ser sustentaveis, haja vista que ela é capaz de levar a uma economia de

até 75% em energia elétrica.

Fora isso, com 0s novos tipos de materiais disponiveis no mercado, a vedacao
resultante da instalacdo € muito mais eficiente, tornando esse material duravel,
sendo preciso realizar um nivel baixissimo de manutencdo, mesmo ao longo dos
anos, caracteristica ideal para aqueles que ndo querem se preocupar

constantemente com a manutencéo de sua residéncia.

Por fim, uma outra vantagem desse elemento é a sua versatilidade, com o
mesmo podendo ser usado em praticamente qualquer tipo de ambiente, seja ele

interna ou externo, residencial ou comercial.
1.2.3 Exemplos:

¢ Restaurante Cheering / H&P Arquitetos
Localizado no centro da cidade de Handi, no Vietnd, o Restaurante Cheering
€ renovado a partir de um projeto que possui estrutura de steel frame e materiais de
revestimentos reutilizaveis, tais como: vidro, aco, barra de aco, e telhados de chapa

metalica. Os arquitetos se inspiraram nas arvores ancestrais do Vietna.
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O restaurante é uma solucéo para o dialogo entre a arquitetura contemporanea e o
contexto repleto de valores histdricos e culturais, a0 mesmo tempo em que contribui
para remodelar a imagem urbana e arquitetbnica da area central de Hanai.

Figura 14 - Restaurante Cheering / H&P Arquitetos

b 4

A. Existing steel framework

B. The roof made from
Polycarbonate has an air
cushion between.

C. Playing area

D. Existing trees

E. Water is pumped from

rainwater tank to the

Polycarbonate roofing

e Casa Gastrondmica Expresso 500:

A casa gastronbmica foi aberta aproveitando o terraco da residéncia, area
ajustada para consentir cerca de 80 pessoas. Primeiramente, os empresarios
definiram atender somente eventos sob demanda,
o ambiente € manhoso para comunicar o conceito desejado: um local adequado
para criar um tempo de fleuma e bem estar.

A primeira atitude foi a captacdo da agua, ha cerca de seis anos.

O sistema foi instalado com capacidade para tratamento e armazenagem de
20 mil litros de 4gua, com reuso em bacias sanitérias, lavanderia e lavagem das

areas comuns.

Ademais, a agua é utilizada em um sistema de resfriamento do restaurante:
em dias mais quentes, a cobertura do espaco externo aufere jatos de &gua e

ameniza a temperatura interior, sendo que o excedente € novamente captado,

armazenado e reutilizado.
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As placas fotovoltaicas foram instaladas cerca de dois anos depois. A principio
foram quatro placas, com um total de 540W de poténcia, e pouco tempo depois uma

turbina eélica também foi instalada no local, com 160W.

A energia produzida durante o dia é armazenada para utilizacdo durante as
atividades. Hoje, o sistema hibrido consegue abastecer toda a iluminagdo do
restaurante no periodo de quatro a seis horas.

Figura 15 - Casa Gastronémica Expresso 500
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2 MEMORIAL DESCRITIVO
2.1 Objetivo do Memorial

Este Memorial Descritivo tem como objetivo expor os materiais, acabamentos,
local de aplicacédo e servicos em geral, que serdo executados na construcdo do

restaurante em questao.
2.2 Resultados Esperados

Espera-se com este memorial, explanar, solver davidas, ou ainda orientar

sobre a execucao do projeto em questéao.
2.3 Principais Dificuldades

As principais dificuldades do projeto proposto foram em relagéo a procura do
terreno que abrigaria 0 mesmo; a falta de materiais especificos que serao utilizados

no projeto — por ndo serem convencionais —, Como o recorte em semicirculo na laje;
2.4 Procedimentos

A estrutura terd como técnica a alvenaria convencional em bloco ceramico,
com fundacdes moldadas in loco. Ter4 materiais, revestimentos e equipamentos
especificados no item 2.5 que serdo implantados obedecendo todas as normas

legais, além de recortes de blocos de vidro que serdo produzidos, também, in loco.
2.5 Resultados
2.5.1 Identificacdo do projeto
Projeto comercial a ser construido
2.5.2 Levantamento do Local

Trata-se de um lote regular medindo 15,00 metros para Rua Campos Sales.
Na lateral direita para quem olha de frente, medindo 30,00 metros ditos da frente
aos fundos, na lateral esquerda para quem olha de frente, medindo 30,00 metros da
frente aos fundos, e nos fundos com medida de 15,00 metros ditos de uma lateral a
outra, com area total de 450 m2. Sua localizac&o € descrita a Rua Campos Sales,

na cidade de Quintana — SP
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2.5.3 Preparacéo do Terreno

O terreno sera preparado para receber a referida constru¢gdo comercial. O
aterro da construcao sera executado em camadas de 18 cm, molhadas e fortemente
compactadas, de modo a serem evitados futuros recalques na mesma. A limpeza
do terreno seré feita por profissionais terceirizados, havera uma lixeira na frente do
local onde seré colocado o lixo, ficando a retirada do mesmo a cargo de funcionarios
designados pela Prefeitura para este tipo de servico. Os servicos de hidraulica e
elétrica serdo dimensionadas de acordo com a ABNT e normas exigidas pela
companhia de 4gua e energia desta cidade. Ademais, o terreno sera fechado com
muros de tijolos de bloco de cimento na altura de 2,00 metros nas laterais e nos
fundos, e na parte da frente do terreno estara fechada com parte em tijolos de barro

e parte com gradil de ferro.
2.5.4 Fundacéao e Impermeabilizacéo

Serdo indicadas como fundacéo as do tipo rasa — até 1,5 m —, por exemplo, as
sapatas — do tipo corridas —, ou radier. As fundacdes serédo impermeabilizadas com

neutrol.
2.5.5 Estrutura e Vedacgéo

O referido projeto sera construido (com excec¢do da fachada frontal) com a
técnica de alvenaria — convencional —, executada em blocos ceramicos, levantadas
a prumo com argamassa de cal, areia e cimento. Na fachada frontal, havera vedacéo

de madeira em pérgolas verticalmente posicionadas.
2.5.6 Cobertura

A cobertura do referido restaurante sera de telhado ecolégico, obedecendo as
medidas inscritas no projeto de cobertura, além de que havera cortes nas telhas a
fim de posicionar o recorte de vidro. Todo o telhado tera madeiramento adequado

ao projeto. Haver4, ainda, cobertura retratil especificada em projeto.
2.5.7 Pisos e revestimentos de parede

e Parede: Na cozinha e nos salGes devera ser instalado revestimento
ceramico nas paredes, conforme indicacéo do projeto arquitetdnico

executivo. Para o assentamento, as paredes deverdo estar



22

totalmente regularizadas, limpas e secas. As pecas de porcelanato
deverdo assentadas com argamassa adequada a mesma.

e Piso: Na cozinha e nos saldes devera ser instalado revestimento
ceramico, com especificacdo indicada no projeto arquitetdnico

executivo.

e Decks: Os decks deverdo ter partes soltas ou quebradas
recuperadas, ndo deixando pontas soltas, sem fixacdo ou pecas

com rachaduras.

2.5.8 Forro

Toda a extensao do prédio é em estrutura de laje pré-fabricada.

2.5.9 Elétrica
e Caixa de Distribuicao

Havera uma caixa de distribuicdo embutida

Figura 16 - Caixa de Distribuicdo
e Pontos de Luz

Havera pontos de luzes no ambiente sendo que seréo distribuidos da seguinte
maneira:

Saldo: 6 luminarias comercial de alto rendimento de sobrepor para lampada
led t8 2x18w 20w
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Figura 17 - Luminaria Comercial

Banheiros: 2 Luminarias Redonda Plafon Clean 25cm Vidro Teto P/1

Lampadas
Cozinha: 2 luminarias sobrepor led linear retangular 120cm

Area de servico: 1 luminaria Redonda Plafon Clean 25cm Vidro Teto P/1

Lampadas
Pontos de energia

Havera pontos de energia distribuidos em tomadas de uso especifico e geral

conforme dito abaixo:

Saldo: 5 Conjuntos De Tomada 4x2 10a Com Placa Branca

o .

Figura 18 - Tomada

Banheiros: 1 Conjuntos De Tomada 4x2 10a Com Placa Branca (para cada

banheiro)
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Cozinha: 10 Conjuntos De Tomada 4x2 10a Com Placa Branca

Area de Servico: 3 Conjuntos De Tomada 4x2 10a Com Placa Branca
2.5.10 Hidraulica
2.5.10.1 Equipamentos

2 torneiras de metal cromado
1 torneira para Tanque
2 torneiras para cozinha ¥4 de volta

2 valvulas de descarga
2.5.10.2 Agua Fria

O projeto de instalacbes de &gua fria foi feito de uma maneira que
possibilitasse o provimento de agua, uma vez de forma continua, com velocidades
e pressfes adequadas ao funcionamento do sistema de tubulacdes, bem como
nutrindo sua qualidade. A distribuicdo da rede de agua € feita através de

especificacdo da companhia de &gua e esgoto da cidade.
2.5.10.3 Agua Quente

O projeto das instalacdes de agua quente foi realizado para que possibilitasse
um fornecimento eficiente da &gua sob pressdo necessaria em relagcdo ao

funcionamento do sistema de tubulacdes, e com temperatura apropriada.
2.5.11 Mobiliario
e Saldo:

6 Mesas Retangulares 04 Lugares - tampo vidro medindo 1,2x0,7m, pés de

madeira 10x10m

8 Mesas externas redondas de madeira (d= 0,6 m) com 3 lugares e 1 guarda

sol acoplado
2 Mesas retangulares de madeira, medindo 1x0,6m com 2 lugares e um banco.

1 Balc&o de Atendimento de madeira, bases retangulares ( medindo 0,3x1,2x1
e 0,3x0,9x0,8) e face de tijolo de vidro 20x20

Banheiros

2 Bacias Sanitarias acessiveis com caixa de descarga acoplada
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2 bancadas de méarmore light 0,8x0,4m
4 barras de apoio para deficiente fisico 0,80m
Cozinha

1 Forno Combinado Eletromecéanico C/Base - 11 gn; gas glp/monofasico-220

v (2 fios+t); 1,20kg/h/675w - marca Pratica ou equivalente técnico
1 Chapa Para Grelhar (Com Pés/Rack) - 90cm largura; gas glp
1 Carro 02 Planos Gn 900X600X850 - em aco inox 304
1 Refrigerador 2 Portas - 1120I; elétrico; 220 v (2 fios+t); 1000 w

1 Coifa Centro llha Fogao - em ac¢o inox 304 c/ filtro iluminacdo medindo
5500x1600x400

1 fogao industrial com forno — em aco inox medindo 0,6x0,8m
1 gabinete para cozinha industrial
2 bancadas de madeira
Area de Servico
1 lavadora de roupas automatica.
1 tanque 40 | branco
1 armario 3 portas de madeira
2.5.12 Elementos Decorativos

Havera 2 Vasos de gesso de base redonda na fachada frontal

2.5.13 Fechamento do Terreno

O terreno sera fechado com muros na altura de 2,50 metros.

2.6 Maquete Fisica

Para melhor compreensao do projeto, foi realizada uma maquete fisica.
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2.6.1 12 Etapa - Confeccao das paredes

As imagens abaixo ilustram a 12 etapa da realizagdo da maquete, com o corte
das paredes e vaos para portas e janelas no isopor. Bem como a confeccdo dos
revestimentos em papel cartdo amarelo, papel contact de madeira, de pedra, e de

solo.
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2.6.2 22 Etapa- Levantamento das paredes
Depois, houve o levantamento e posicionamento das paredes segundo.

Projeto.
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2.6.3 32 Etapa - Aplicacfes dos materiais e outras confec¢cdes
Outros ajustes no terreno e na maquete como:

e Confeccéo do Deck e da Arvore Central

e Confeccéo do lago

29



Confeccéo da parede de bloco de vidro e do teto/laje com vaos para o

vidro

30



e Fachada

2.6.4 Finalizacéo
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3 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho de concluséo de curso possibilitou entender como a utilizagéo de
elementos sustentaveis proporciona uma economia de energia em ambientes
comerciais, no caso: o restaurante, que utiliza bloco de vidro e recortes, de forma a
adquirir maior iluminacdo natural bem como o uso de abundante vegetacdo e
elementos que ajudam direta e indiretamente na sustentabilidade, como cortina de
vidro, telhado ecoldgico, telhado retréatil e afins. Com isso, pdde-se perceber a

necessidade de projetos especializados neste contexto.

Para se alcancar uma concepc¢ao dessa realidade, definiu-se um objetivo
especifico. Sendo este: expor a sociedade como o uso de alguns elementos
sustentaveis — principalmente o tijolo de vidro —, faz a diferenca em um
estabelecimento comercial, visto que proporcionam um ambiente aconchegante,
climatizado, agradavel, além de esta técnica ser financeiramente mais rentavel ao
proprietario do que técnicas convencionais. E, para tanto, foi realizado pesquisas
sobre conceitos e aplicacdes dos materiais utilizados no projeto, bem como na area
em questdo. Tais pesquisas contribuiram de forma favoravel a elaboracdo da
proposta do projeto.

Conclui-se, portanto, que o projeto proposto neste trabalho seria de grande
viabilidade ao contexto em que esta inserido, uma vez que ha poucos projetos que
podem servir de exemplo a este no pais e principalmente na cidade que a proposta

esta inserida.
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APENDICE A - Projeto (Sketchup e Autocad)
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