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RESUMO

As fichas técnicas variam das mais classicas a mais complexas, contendo
informacdes admiraveis para o acréscimo de um determinado artigo, o especificando
com clareza. Visando como uma ferramenta de comunicacdo entre complexos
departamento que compde uma corporacdo, como criacdo, desenvolvimento e
financeiro, suprindo suas necessidades. A Normas Técnicas da ABNT vem definindo
um padrdo de fichas técnicas para o produto do vestuario, ndo ignorando a
importancia de ser uma ferramenta de comunicacdo entre setores de criacdo e
técnico, obedecendo adequados critérios com linguagem clara e objetiva, com formato
técnico. Com objetividade de amenizar alguns problemas futuros. Tem como funcéo
de descrever todas as etapas da construcdo de peca do vestuario, com éxito bem-
sucedida da peca piloto, demonstrando pontos importante da sua criacao e a correcao
de possiveis erros futuros, condizendo com a expectativa do cliente, tanto social,
cultural e econbmico. Visualizando uma harmonizacédo entre estilista, modelista e
piloteira. A revolugdo industrial trouxe a necessidade da busca de novos recursos
inovadores no mercado competitivo torna-se muito grande, com isso a ferramenta que
tange a industria da moda é a ficha técnica, vista como um processo de forma
consolidada, abordamos esse assunto para que possamos entender melhor essa
relacao a ficha técnica e industria da moda, seguindo parametros de desenvolvimento.
Temos a tecnologia como aliada, possibilitando a criacdo das fichas técnicas com
alguns softwares de criacdo acessiveis, deixando de ser peculiar na moda, tornando
mais lucrativos e competitivo, favorecendo o microempreendedor, o mais conhecido o
Corel Draw. Nesse ponto chegamos em como elaborar uma ficha técnica, atendente
todas as necessidades da empresa, como cabecalho, desenho técnico, descricdo da
peca, materiais principais, sequéncia operacionais etc. Através desse trabalho esta
sendo desenvolvido um APP para o uso em celulares, com intuito de melhoria a
agilidade no processo de criacdo de uma ficha técnica, simples facil e rapidos e acesso

gratuito as confecgdes, ligado com os dados de tecidos, aviamentos, fornecedores.

Palavras-chave: confeccao; ficha técnica; informatizacdo; vestuario



ABSTRACT

The fact sheets range from the most classic to the most complex, containing
admirable information for the addition of a particular article, specifying it clearly. Aiming
as a communication tool between complex department that makes up a corporation,
such as creation, development and finance, meeting its needs. ABNT Technical
Standards has been defining a standard of technical fact sheets for the clothing
product, not ignoring the importance of being a communication tool between creative
and technical sectors, obeying appropriate criteria with clear and objective language,
with technical format. With the objectivity of mitigating some future problems. Its
function is to describe all stages of the successful construction of the pilot garment,
demonstrating important points of its creation and the correction of possible future
errors, in line with customer expectations, both social, cultural and economic.
Visualizing a harmonization between stylist, model and pilot. The industrial revolution
has brought the need for new innovative resources in the competitive market becomes
very big, so the tool that concerns the fashion industry is the fact sheet, seen as a
process in a consolidated way, we approach this subject so that we can better
understand this relationship to technical data and fashion industry, following
development parameters. We have technology as an ally, enabling the creation of
datasheets with some affordable creation software, no longer peculiar in fashion,
making it more profitable and competitive, favoring the micro-entrepreneur, the best
known Corel Draw. At this point we come up with how to prepare a fact sheet, meeting
all the needs of the company, such as header, technical drawing, part description, main
materials, operational sequence, etc. Through this work is being developed an APP for
use in mobile phones, with the aim of improving the agility in the process of creating a
simple, fast and easy technical data sheet and free access to clothing, linked with
tissue data, supplies, suppliers.

Keywords: apparel, Tl, Technical sheet; clothing
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1 INTRODUCAO

Podemos perguntar para que serve uma ficha técnica?... A contextualizacao
desse trabalho vamos profundar o conhecimento sobre esse assunto, no qual abrange
varios setores no mundo da moda e manufaturados. A utilizacdo desse documento
torna se muito favoravel ao nosso cotidiano, numa lanchonete, onde pedimos o
cardapio, num restaurante que exigimos o menu, sao ficha técnicas, onde abarca
informacdes béasicas dos produtos a serem consumidos.

Na confeccdo pode se dizer que para desenvolvimento de uma peca de
vestuario necessita de informacdes, que sdo coletadas e inseridas na ficha técnica,
conforme a necessidade de cada empresa do vestuério, desde uma simples idéia, um
rascunho, um esboco até sua finalizacdo embalagem, transporte etc.

Essa metodologia da aplicacdo de ficha técnica ajuda a aprimorar o
desenvolvimento do produto trazendo eficacia, desde que as informacfes estejam
impecavelmente corretas, tais como as medidas, matérias primas, aviamentos,
etiquetas, montagem da peca, acabamentos etc. Abarca na eficiéncia do controle dos
custos, desde o comeco de sua criacdo até o seu destino final.

Através da minha experiéncia profissional, confesso que no comeco néo tinha
muito interesse na ficha técnica, porém ao passar do tempo, pude perceber a
importancia da sua utilizagdo, pois a probabilidade de erros no desenvolvimento do
produto ficou menor, com isso pude perceber que sua fungéo era primordial para o
meu trabalho.

Esse trabalho académico ajuda no entendimento de alguns pontos basicos
que estruturam a ficha técnica para sua criacdo, informacbes extremamente
necessarias para o desenvolver da peca e arquivamento do mesmo, ou seja suprir
todos os interesse da corporacao.

Esse trabalho ajuda a entender a importancia da utilizagdo da ficha técnica,
quais os profissionais e setores responsaveis pela sua criagcdo, desenvolvimentos e

os dados nela preenchidas e tipos de recursos.
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1.1 Justificativa

A justificativa deste trabalho vem para mostrar que no mundo da moda a
necessidade da ficha técnica € primordial para o desenvolvimento do produto, porém
nao exista um padrdo a ser seguido, pois cada corporacdo tem uma metodologia
diferente. Tais como grandes, médias, pequenas e microempreendedores.

Com a industrializacdo e a tecnologia ao seu favor o tempo se torna escasso
em algumas areas da moda principalmente na parte de criagdo, com isso torna se as
informacdes contidas na ficha técnica um meio mais rapido para a producdo da
indumentaria.

e [Foco académico; que possa trazer informacdes, possibilidades de estudos e
desenvolvimentos a alunos e profissionais da moda ou até mesmo de novos
conceitos de criacdo de ficha técnicas como regras, etapas etc.

e Foco social e econbmico; defina algumas davidas sobre sua utilizacao,
possibilita a criagdo da ficha técnica conforme as necessidades da empresa,
na melhoria da entrega, mao de obra, qualidade e custo.

e [Foco pessoal; passar a importancia de seu uso, como ajuda o desenvolvimento
do servico, na qualidade e tempo, principalmente para pequenas confec¢cdes

ou prestadoras de servicos.

1.2 Situacao Problema e Motivagao

A situacdo vista em relacdo a ficha técnica € precaria, porque a utilizacéo é
pouca empregada externamente, principalmente para servigos terceirizados no caso
facionistas, apesar de acompanhar o produto, fazendo se a importancia da peca piloto
como base do desenvolvimento da méo de obra, em alguns caso se divide o corte

para varios oficinas de costuras.
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Essa situagéo ocorre na hora do corte também se ndo seguido um plano corte
que fica prevista na ficha. Na parte de desenvolvimento uma ferramenta indispensavel
internamente, contém informacgdes cruciais para estilista, modelista, piloteira e até
mesmo para o financeiro.

O problema se acarreta de varias formas, na montagem do produto nas
misturas de tamanhos, cor linha, espessura da agulha, tamanho de pontos dos
maquinarios, cuidados necessarios para uma boa qualidade. Na hora de pregar um
ziper, sem a utilizacdo das informacdes contidas da ficha técnica, pode se pregar no
tamanho errado. Para um melhor entendimento da melhoria do desempenho do
trabalho a ficha técnica ajuda a evitar alguns problemas citados acima principalmente
na colocacdo do ziper, no tamanho exato dos elasticos, nas quantidades de

aviamentos seus respectivos tamanho para cada grade.

Com a divisdo do corte a probabilidade de problema aumenta, neste caso ha
somente uma peca piloto, uma ficha técnica e divisdo do corte para trés oficina.
gerando um transtorno grande em diferenca de acabamento. Alguns fornecedores

nao utilizam uma ficha técnica, trazendo somente informacdes na peca piloto.

Porém a relatos que estilistas, modelista e piloteiras ndo h4 acesso a todas

informacdes para o desenvolvimento do produto.

A motivacao é a possibilidade da tecnologia ao desenvolvimento, cada dia
mais forte no mundo da moda, trazendo recursos de melhoria nessa area de
informacdes, este estudo traz o intuito de melhorias na capacitacdo de armazenar
informacdes extremamente necessarias para a criagdo de um produto inovador na

moda o mesmo para reconhecimento da marca.

1.3 Objetivo

Tem como objetivo de informa a importancia da utilizacdo da ficha técnica na
confeccdo do vestuario, trazendo informacdes mais detalhada sobre o produto
desenvolvido principalmente no mundo da moda, trazendo comodidade, praticidade
economia de tempo e melhorias dos custos, tanto para confec¢gdes de grande porte a

microempreendedor.
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Ampliando a comunicacéo entre setores de criacdo, claras e objetivas, mas
também outros setores interligados, cobrindo todas as necessidades propostas pela

corporacdo, ndo se esquecendo de atender as necessidades de seu publico alvo.

1.3.1 Objetivo Geral

As industrias procuram ferramentas inovadoras para auxiliar a agilidade do
desenvolvimento dos seus produtos, essa expansdo vem como aliada a tecnologia,
trazendo a ficha técnica como utensilio de comunicacgéo entre setores, vista como um
processo consolidada, com aspectos de inovacédo. A ficha técnica pode obter varias
estruturas, com isso podemos perguntar qual a sua importancia para o
desenvolvimento na confec¢céo?

Com base a esse questionamento, os estudos nos permitem a compreender
objetivos mais especificos para informacdes nela contida, interligando setores de
criacao, desenvolvimento, producdo e econémico, ndo esquecendo do publico alvo.
envolvendo, costumes, crencas, estilos, tendéncias etc.

A partir disso possibilitar delinear uma forma ampla do produto, atingindo
aspectos sociais, tais como sustentaveis, confortaveis, atualizados e econémicos. E
importante ressaltar que a estrutura de uma ficha técnica tem que atender um critério
de uma boa comunicacdo entre os setores relacionados dentro da corporacdo. Com
base a esses estudos voltadas a estudantes e profissionais da area de moda, que

procuram métodos e ficasses de informagfes de seus produtos e forma particular.



16

1.3.2 Objetivo(s) Especifico(s)

A partir das informacbes contidas neste trabalho foi proposto o
desenvolvimento de um APP para a criacdo de ficha técnica, simples facil e rapido,
possibilitando o uso dados contidas no celular ou até mesmo por outras fontes.
Facilitando no adiantamento das informacdes necessarias para o desenvolvimento do

produto, oferecendo metodologia basicas da estrutura de uma ficha técnica.
Com o intuito de ampliar o acesso a tecnologia e desenvolvimento da

microempresa, expandido o conhecimento a colocando a agilidade em nosso favor;

1.4 Metodologia

A metodologia utilizada para a abordagem do tema, foram através de materiais
fornecidos por trabalhos académicos abaixados da internet, documentarios
bibliograficos, revista virtual e coletas de dados pessoais e experiéncia profissional.
Pesquisa com profissionais que utilizam a ficha para o desenvolvimento de suas
criagbes, porém ndo tive muita informacdo, materiais académicos fornecido pela

orientadora.

Materiais achados com muita pesquisa, relacionados em outros assuntos com
uma vasta ramificacado de informacdes de confeccao e vestuario, nesse ponto surge
complicacBes de estudo sobre informacdes da constru¢cdo de uma boa ficha técnica,

nao obtendo muitos dados.

Outra metodologia de pesquisa, foi através do meu arquivo pessoal, com dados
de ficha técnica, onde foi compartilha imagens, de cabecalho, desenho planificado,

materiais principais.
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2 O QUE E UMA FICHA TECNICA.

As fichas técnicas possuem varias estruturas, da simples, a mais complexa,
possibilitando compreender a importancia das informages contidas, alcangcando
objetivos mais especificos, como meio de informacédo, avaliar, compreender a

necessidade de adequacao do contetudo do produto.

Como ponto de partida para abordar o uso da ficha técnica como ferramenta
de comunicacéo entre a area criativa e de desenvolvimento do produto, é importante
primeiro estar ciente dos conceitos de comunicacao, onde a troca de subsidios entre
pessoas. Significa tornar comum uma mensagem. Voltamos o foco para a
compreensao da ficha técnica dentro do processo de desenvolvimento de produtos de
vestuario. (IARA, 2016).

A ficha € um resumo do produto que sera executado, nela ainda tem que conter
a data da criacdo da ficha técnica, bem como as datas de modificacdes que esta
recebe durante o processo.

De acordo com Salvan (2017, p.14)

N&o existe uma ficha técnica padrdo ou universal, cada empresa
desenvolve sua propria ficha conforme sua necessidade e melhor
compreensao. Apesar das fichas técnicas de vestuario ndo possuirem
uma estrutura rigida e se adequarem aos interesses e as necessidades
das empresas, algumas informa¢des sdo mais comuns e indicadas
para a construcdo de uma ficha que contenha todas as informacdes
importantes e recomendadas. Este recurso é essencial para a
informacdo fluir entre as etapas de producdo da pecga. Nesse
documento, sdo colocados Véarios itens para garantir que as
informacdes necessarias ao desenvolvimento do modelo cheguem aos
responsaveis de cada etapa e garante a entrega de resultados com
qualidade.

As ideias do detalhamento de seu produto sdo acentuadas pela marca e
ressaltadas na ficha técnica, essa ficha acompanha o produto do seu inicio até sua
aprovacao final, gerando, propor¢des, formas, caimento, textura etc., formando uma

associacao entre estilista, modelista piloteira.
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2.1 Normas Técnicas da ABNT

A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, conhecida como ABNT, define
que uma “ficha técnica tem por objetivo definir tecnicamente o modelo”. E possivel
que a ficha técnica de produto de vestuario pode ser encarada como uma ferramenta
comunicacional entre setores criativos e técnicos, desde que obedeca a determinados
critérios, como, informacdes especificas e relevantes, linguagem clara para

compreensao dos envolvidos, representacdes graficas no formato técnico.

A estruturacdo de uma ficha técnica que atenda os critérios de uma boa
comunicacdo com clareza e objetividade, pode minimizar problemas que vem surgir
dentro da sequéncia produtiva de produtos de moda. A ABNT (2012) cita alguns dos
problemas que poderdo ser minimizados, como por exemplo, casos de referéncias de

produtos trocadas, aquisicdo de matéria-prima e outros. (IARA, 2016).

2.2 Funcéo da Ficha Técnica no Vestuario

Tem como funcao de descrever todas as etapas para elevagdo de uma peca
do vestuario com objetivo de fazer analise das atividades de emprego da peca piloto

e ficha técnica, proponho alguns objetivos especificos.(FREIRE, 2016).
e Adaptar-se etapas de construcao da peca piloto;

e Proporcionar a ficha técnica e peca pilota como instrumento de concesséo no

processo bem-sucedido;
e Tornar apontador das causas dos problemas no setor construtivo;

e Demonstrador de melhorias na comunicacdo entre os setores envolvidos.
(FREIRE, 2016).
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Apartando problemas que intervém na producédo a utilizagdo impropria pode
gerar complicacdes para a confeccao, tais como:

e Compra excedente de matéria-prima ou insuficiente;

e Escolha de alusdes erradas, como cor e tamanho de um botéo ou ziper;
e A exclusdo de uma operagdo da montagem da peca;

¢ Na cor da linha ou da composicao da mesma,

e No erro do preco do custo na producado da peca, causado prejuizo.

Enfatizamos a importancia da ficha técnica no desenvolvimento dos seus
produtos na empresa, que esteja de acordo com suas necessidades, pois a partir dela

tera o inicio de tudo.

Um dos programas conhecidos para o desenvolvimento da ficha técnica é o
Corel Draw, para manusear esse programa, € preciso ter conhecimento do que € uma
ficha técnica e como fazé-la, pois, a responsabilidade de toda informacao do produto
tem que estar contida na ficha, podemos considerar algumas etapas para sua
elaboracdo. (SANTATEXTIL, 2016).

Os aviamentos (botdes, ziperes, fivelas, puxadores, pedrarias etc.), sao
relevantes para o resultado do design dos produtos, as ideias selecionas pela marca
sdo detalhadas na ficha técnica, onde os niveis sdo ampliados a escolha do material
até a finalizacdo da modelagem, seguindo para prototipagem e a aprovacao final, se
tornando uma referéncia na producdo. Apds o desenvolvimento da ficha técnica
algumas organizac6es pedem um orcamento prévia para a apuracao do produto antes
da pilotagem. Essa filtragem ndo é obrigatdria, sendo feita para uma percepcéo,
subjetiva do valor do produto ante do lancamento no mercado. (CAVALHINHA,
BERSSANETI, 2018).

A ficha técnica ndo apenas garantira que a peca fabricada esteja de acordo
com o que foi desenvolvido e condizente com o que foi comprado pelo cliente, mas
evitara que sejam gerados inumeros problemas no processo de fabricacéo, tais como
a compra excedente ou insuficiente de insumos e materiais, producdo de grades

erradas, aplicagdo equivocada de aviamentos, detalhes ou apliques, ineficiéncia na
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formacao de preco de venda do produto, entre tantos outros que irdo, certamente,
gerar prejuizos ou diminuir significativamente os lucros. (SALVAN, 2017).

2.3 Almportéancia da Ficha Técnica na Moda

Com a revolugao industrial, as empresas vem em busca de melhorias para o
processo de criacdo de seus produtos, para essa inovacgdo realizam técnicas de
desenvolvimento de ferramentas para o auxilio de uma ampla qualidade no
desempenho do produto e no desejo de consumo da sociedade atual. Uma ferramenta
gue tange-a a industria da moda é a ficha técnica, pois abrange todas as informacfes
de cada produto e setor envolvido, dessa forma pode ser vista como uma ferramenta
de processo que se estrutura em forma consolidada, trazendo beneficios com

aspectos de inovacao.

Desta forma compreendemos a importancia dos elementos contidas na ficha
técnicas, trazendo a possibilidade de ressaltar novas estruturas benéficas ou
ameacadoras nos seus desenvolvimentos antes n&do detectado. Vamos ent&o abordar
alguns assuntos com relacao a produtos da moda atual para que possamos entender
melhor sobre essa importancia em relacdo a ficha técnica e a industria da moda.
(IARA, 20186).

Dessa forma se trata de um documento que descreve a construcdo de uma
peca e 0 iNnsumos necessarios, a importancia do seu preenchimento correto e a
obediéncia na execucdo das informacdes contidas sdo extremas para evitar falhas.
Ao ser aprovada e definida uma ordem de corte a ficha técnica se torna finalizada,
integrada ao sistema da corporacdo, no computador, no fichario, constituido da peca

piloto.

O preenchimento da ficha técnica ndo € s6 a responsabilidade do design, mas

sim de supervisiona-la para evitar erros futuros. (FREIRE, 2016).

Fazendo-se uma analogia com a construcao de um imovel, a ficha técnica para
a confeccao é como a planta de uma construcdo de uma casa para 0 empreiteiro da

obra, onde a forma, a qualidade, o memorial descritivo de materiais, a indicacao de
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ligacBes elétricas, tubulacdes , etc... sejam seguidos e respeitados conforme o
desenvolvimento do arquiteto ou engenheiro civil que concebeu o imével de acordo
com as necessidades e anseios dos futuros moradores. Cada posi¢ao de porta ou de

bolso deve ser descrita para atender o produto final.

2.4 O Desenvolvimento dos Produtos

A moda na nossa sociedade € um acontecimento transcendente em aspecto
material, envolvendo aspecto social e cultural, percebidos as diferencas de estilos, na
satisfacdo e no reconhecimento. Com isso é preciso entender a complexidade do
produto a ser desenvolvido, a partir disso é possivel definir uma forma ampla, como
aspecto social, de sustentabilidade, de conforto, de tecnologia, e muito importante a

economia, buscando a atender os desejos e as necessidades basicas do publico alvo.

Através desses aspectos mais subjetivos da moda, temos recintos totalmente
distintas como a arte e a arquitetura, acarretando aspetos estratégicos para vencer a
competitividade econémicas, onde ha uma imersao profunda da sociedade. Sendo
assim presumimos que a engrenagem da indumentaria, alcance um produto vendavel
€ preciso articular um conjunto de acgdes, sejam elas criativas ou técnicas por meio de
metodologia e processos. Portanto sdo os Estilistas, Modelista, Designer de moda,
responsaveis em realizar essa articulacéo, permitindo a concepcéao do produto. (IARA,
2016).

Geralmente o proprio designer que determina os materiais que sdo usados
numa colegdo. Ele tem que se manter atualizado com tudo que esta relacionado as
tendéncias, através de pesquisas. Visitando desfiles e feiras da industria do
vestuario pode ser um bom caminho para conseguir essas informacdes. (SALVAN,
2017, p.13).
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Com as etapas aprovadas, acontece o langamento da cole¢ao, venda,
producéo e entrega. O estilista ou designer faz esbogos para uma nova colecéo a
ser desenvolvida e esta é apresentada a diretoria da empresa, que reunido com
demais setores, como marketing, compras e vendas definem o que sera

desenvolvido.

SegundoTreptow (2013, p.163), citado por Salvan (2017, p.12) completa

dizendo que:

Uma vez determinados os modelos que serdo desenvolvidos como
prototipos, o designer deve fornecer uma ficha preliminar ou ficha
técnica do protétipo. Essa ficha deve incluir informagbes sobre o
modelo, como: nome da marca, nome da estacdo ou colecdo a que se
destina, referéncia preliminar, referéncia do molde, nome do designer
responsavel, nome do tecido principal e fornecedor, cores pretendidas,
tamanho do protétipo, tamanhos a serem graduados posteriormente,
custo de producéo estimado e detalhada descricdo do modelo.
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3 ELABORACAO DA FICHA TECNICA ATRAVES DE SOFTWARE

A tecnologia € uma aliada na competicdo muito compreensivel para o
microempreendedor, alguns softwares de criagdes para o mundo da moda deixaram
de ser de uso peculiar para grandes empresas, para esses investidores revolvem seus
negocios mais lucrativos e competitivos. Tornando o crescimento de possiveis acesso
a essas tecnologias mais ampla e mais econbmica, suprindo a necessidade de
desenhar e estilizar, possibilitando vincular a outros setores como a do desenho a
expedicao. (SEBRAE,2014).

Assim tem alguns softwares de uso genérico tais como:

e Adobe lllustrator; seu custo de aquisicdo € baixo, desenvolve desenho e
trabalha com imagens, possibilitando desenhar croquis, desenhos técnicos,
estampas etc. Criado para apresentacao visuais, portanto, contém limitacdes.

como na ficha técnica, modelagem e na producao.

e Corel Draw; tem diversas funcdes e utilizada em seguimentos diversos, baixo
custo de aquisicdo, possibilita no desenho do croqui, desenhos técnicos,

estampas etc. Ajuda na criacao da ficha técnica e informacgdes visuais.

e Audaces Idea; é facil, alternativas em 2D e 3D, dividido em programas de
criacao e engenharia, com ferramentas para desenho de moda, tipo de costura,
aplicacao de estampas etc. Ampliando a importancia do desenvolvimento da
ficha técnica e possibilitando alternativas tais como modelagem, encaixe, corte

e gestéao.

e Gerber Accumark; se usa para modelagem, ajuda na ampliacdo dos mesmos,
no encaixe, plano de corte e plotagem, oferece opc¢éao de desenvolver desenhos
2D e 3D e desenhos padréo de estampas corridas, muito utilizada no Brasil.
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Lectra Kaledo; se usa mundialmente, facilita na concessao entre fornecedores
externos como, corte, almoxarifado, financas etc. Oferece opcdo em 3D e

desenho técnico, abarca as empresas de cadeia téxtil.

Meg Tecnomoda; se usa para processos téxteis a partir da modelagem, tem
como opcéo a utilizacdo de outro programa para o acréscimo dos croquis, nao
criando estilos e desenho técnico, alto custo geralmente usado em pequenos

negoécios.

Morgan Dynamics; criado para processos téxteis também, compativel para
salvar moldes, nos encaixes e no corte, ndo oferece ferramenta de criacéo,
estilismo, e desenho técnico. Usa-se camera digital ou scanner para a captura

dos moldes, programa de facil aquisicéo e assisténcia.

Opitikad/Opititex; se usa para processos téxteis, permite acesso ao Excel,
ampliacdo dos moldes e age nos tipos de tecidos, oferece opcbes de
modelagem, encaixe, plano de corte, pilotagem e marketing, ndo dispde dos

mddulos de criacdo, estilismo e desenho técnico.

RZ Cad téxtil; se usa para a modelagem, encaixe, plano de corte, pilotagem e

custos. Software brasileiro, com treinamento e suporte incluso.

Digital Fashion Pro; para iniciantes, simples e ndo se comunica com outros

setores da indudstria, pago, ndo ferramentas com curso e tutorial.

Fashion Tool Box; para iniciantes também, desenhos feitos como clip-art,

contém modulos de ficha técnica, design téxtil, tutorial e biblioteca.

Marvelous Design; simples, modela e planifica ao mesmo tempo, cria 3D,
préprio para jogos, personagens e apresentacdes, ndo recomentado para area

téxtil, € compativel com outros softwares.
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7

e Virtual Fashion; é gratis, facil emprego, mais indicado a lazer do que
profissional, contém quatro ferramentas; design, maquiagem, cenario e

modelos.

e Wild Things; gratuito também, com ferramentas de modelagem, costuras e
estampas, uso mais pessoal, contém processos separados para cada modulo.
(SEBRAE, 2014).

Temos varios softwares para a criacdo da ficha técnica, como citado acima
Corel Draw, um dos mais utilizados, apesar de ndo ser um programa especifico para
o setor, € muito utilizado devido a seu baixo custo e também contém ferramenta e
funcdes que podem auxiliar no trabalho do designer de moda, gerar desenhos, fichas

técnicas, estampas e catalogos.

O Audaces lancou em 2007 o software Audaces ldea que integra o desenho
estilizado e técnico com a engenharia de produto, transportando os dados prontos
para a ficha técnica e ainda gera catdlogo para divulgacdo on line ou impressa.
(OLIVEIRA, 2018).

Pode-se desenvolver a ficha técnica também no Excel, possibilita a criacdo
de cada tabela, porém ndo se desenvolve o desenho técnico, desta forma, criamos

o desenho a parte e inserimos da forma apta ao sistema.



Figura 01 - Imagem software Audaces ldea
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Fonte: Audaces (2015)

O formato varia de empresa para empresa, dependendo da necessidade de
cada e do nivel de exigéncia e controle de producéo, independente do seu porte, ela

determina as informac¢des. Segundo Treptow (2003) citados por Freire (2016), sao:
e Nome ou estacgéao;
e Referéncia;
e Design responsavel,
e Grade de tamanhos;
¢ Modelista responsavel;
e Data de aprovacéo;

e Desenho técnico frente e costas;
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e Tecidos e aviamentos com nome, fornecedor, composi¢cdo, consumo, lote

minimo de aquisicao, largura, rendimento, cores etc.;

e Etiquetas, tags, embalagem etc.;

e Medidas de alcas, elasticos etc., por tamanho;

e E sequéncia operacional.

Em algumas empresas de grande porte usam alusdes aos insumos para

facilitar a comunicacao entre setores. (FREIRE, 2016).

Figura 02 - Ficha técnica

MODA ATUAL

frente

Merena Brasi

costas

Modelo:
Colecdo:

DESENHO TECNICO

N
Moerena Brasil " ——

MODA ATUAL COlec&O:_____

Descrigdo:
Designer Modelista:
Codigo do Molde: Grade: Data. /| __

INSUMOS DIRETOS

Tecido | Fomec| Cons. | Larg/Rend corl cor2 cord| cord | corf

Aviamento | Fornec. Cons. Lot corl cor2 cor3 | cord cors

Sequéncia de Operaghes

Maguina  Tempo

|

Tampo total do Produto;

Fonte: Freire (2016, p. 28)

ELEMENTOS DECORATIVOS

Estampa ou Seqléncia | corl cor2 | cord |cord |cor§
Bordado

Ref:

Posiglo:

INSUMOS  INDIRETOS OBSERVAGOES:

Componente Quant,
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3.1Cabecalho

Vem o cabecalho com nome da empresa, a colecdo, 0 nome da peca, a sua
referéncia, a data,uma breve descricdo do produto. A ficha fica mais organizada com
uma introducdo e menos propensa a erros e dlvidas sobre a peca e a
colecdo.(SANTATEXTIL, 2016).

Consistindo na parte de cima do bloco ou da folha, o preenchimento do cabecalho
€ de suma importancia, a informacéo passada errada resulta em erro grave na execucao
da peca, no possivel custo da peca, assim como na perca de tempo dos setores a fim de
corrigir as alusdes .(SALVAN, 2017).

Figura 03 - Exemplo de cabecalho

Empresa: Fashion Design Referéncia: Sa0120
Peca: Saia evasé com cinto Colecdo: Invemo 2012
Estilista: Julia Ferreira Data; 22/06/2012

Fonte: SantaTéxtil (2016).

Figura 04 - Meu exemplo de cabecgalho

\; FICHA TECNICA
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W % i
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"‘~iu 4 £~ MODELO:

CONSUMO:
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Fonte: Arquivo pessoal da autora
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3.2 Desenho Técnico

O desenho técnico € uma linguagem grafica utilizada na industria. Para que
esta linguagem seja entendida no mundo inteiro, existe uma série de regras
internacionais que compdem as normas gerais de desenho técnico, cuja
regulamentacdo no Brasil é feita pela ABNT — Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas. (SALVAN, 2017, p. 16).

Conforme Fernandes, Roing, (2007, p.140) citadas por Salvan, (2017, p.15).”
As ilustracfes da colecdo devem ser apoiadas por desenhos de trabalho claros e
precisos que apresentem as pecgas de forma isolada e nunca formando conjuntos. S&o
desenhadas como se estivessem na superficie plana de uma mesa, para ter uma

elaboracao precisa, a proporcéo e o adorno do desenho”.

Os desenhos técnicos nao tém qualquer grau de exagero nem estilismo, sao
mostrados 0 mais exatamente possivel ha propor¢ao e sem sombras, para evitar que

sejam mal interpretados durante o processo de producéo. (SALVAN, 2017, p.16).

A leitura por meio do desenho técnico é tdo importante quanto a execucao de

s

uma tarefa, pois € o desenho que fornece todas as informacdes precisas e
necessarias para a construcao de uma peca. A respeito dessa etapa da ficha técnica,
ressaltadas por Treptow (2005, p. 148) e citadas por Salvan, (2017, p.15):

No desenho técnico sédo evitados distorcdes e alongamentos
caracteristicos do desenho de Moda, pois seu propdsito é fornecer uma
informacao precisa sobre a confec¢ao da peca. Por isso, a riqueza em
detalhes é importante e o0 modelo é desenhado frente e costas. Ndo
raro, partes do desenho técnico sdo ampliadas em um outro desenho
para mostrar detalhes de costuras ou acabamento. O comprimento e a
largura podem ser especificados pelas medidas.



Figura 05 - Projeto de colecéao
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~ DESENHO TECNICO

FRENTE

Costa

Fonte: Arquivo pessoal da autora
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Descricdo da peca

Sao informacfes prévias do modelo, este resumo leva em consideracdo a
composicdo do tecido e para a etigueta de composicdo e alguns dados dos
aviamentos necessarios. Vista como uma exposi¢ao do modelo com detalhes, usando

termos técnicos precisos. (SALVAN, 2017).

Figura 06 - Primeiro modelo de descri¢ao

Descricao: Saiacom modelagem evasé,comviés e {oda  bama, pences na pae
ras, foro de poliéser,zipe nvisvel, passantes na parte da frente & na parte
e ras & onto de algodao

Fonte: SantaTéxtil (2016)

Figura 07 - Saia da primeira descricéo

Frente Costas

Cinto de algodéao

Passantes

Fonte: SantaTéxtil (2016)
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Figura 08 - Segundo modelo de descri¢cdo Audaces

Descricdo do modelo

Veestido com desenho vazado nas costas e saia evasé, com pences no busto e
cinfura frente e costas, recorte na alfura da cinfura e ziper invisivel na lateral,

Sugestao de materiais: Tricoline de algodao ou mista.

Fonte: Audaces (2013)

Figura 09 - Vestido da segunda descri¢ao

FRENTE

Observacdo: Bainha de 4cm para dar melhor acabamento a peca.

Fonte: Audaces (2013)
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3.4 Materiais Principais

E primordial conter a lista de insumos na ficha técnica, para facilitar o setor de
compras da empresa, essa lista de materiais deve conter alusdes, fornecedor, custos,

consumo...).

Se refere a materiais como tecidos e aviamentos decorativos ou fios, conforme
Treptow (2013, p.165) citados por Salvan (2016, p. 19).

e Tecidos: nome ou referéncia do tecido, fornecedor, quantidade consumida,
largura ou rendimento em metros por quilo, variantes de cor;

e Aviamentos: nome ou referéncia do aviamento, fornecedor, quantidade
consumida, lote minimo para aquisi¢cdo, variantes de cor (obs.: as etiquetas
internas de decoracdo de tamanho e de composicdo sdo consideradas
aviamentos);

e Insumos indiretos: elementos de identificacdo ou embalagens que séo
utilizados, como etiquetas de identificacdo ou preco, etiquetas adesivas de

tamanho, sacos plasticos, caixas de papelédo e outros.

Figura 10 - Primeiro exemplo de descri¢cdo de material

Materiais
= 5 - Custo por
Nome Descrigao Responsavel Qtd. um Custo Unitario Producdo
Ziper nvisivel Ziper invisivel na 298
iateral Audaces 1 U 2,98 .
Triccline 100% algodao 2388
{amarelo) Audaces 120 M ?.90
Linha Amareka Linha 120 cone 00255
2000 jordcs Audaces 15,02 M 0,007
2689
Fonte: Audaces (2013)
Figura 11 - Segundo exemplo de descri¢cdo de material
TECIDOS
Tipo fornecedor Largura Cansumo
Tecido 1 Cetim Meliow Cury 100% PFS 150 om L_l__s_{&l cm
Teckdo 2 Renda Racinne Cury F0% PES, 30% VC 140 om 35,02 on
Teckio 3
AVIAMENTO
Tipo Fomecedor Tamanho | Consumo Cor Aplicagio
Aviam. 1 Fita de cetim Lagose p | marinho decota
MAviam. 2 Elistico fino _{laroze Ao he 5 cm branco costas
HAviam. 3 _|BotZa faro<o I Estrass costas
Aviam. 4 Regulador de aka Larose 4 pecas | prata aica
Aviam. 5
Aviam. 6

Fonte: Arquivo pessoal da autora




Figura 12 - Exemplo de descri¢do primario e secundéria

Matéria-prima principal
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Referéncia Nome Composicao Cor Fomecador Largura
SA41-02 Popeline 100% algodao 03 Rosolen Textil 150 cm
PO22-30 Poliéster 100% poliéster 02 Rosolen Textil 150 cm
Matéria-prima secundaria
Nome Composigao Cor Tamanho Quantidade Fomecedor
Ziper invisivel 100% poliester 03 15¢em 1 unid. Armarinhos25
Linha de algodao 100% aigodao 03 500 m 1 cone Master Textil
Linha de poliéster 100% poliéster 03 500 m 1 cone Master Textil

Fonte: SantaTéxtil (2016)

3.5 Etiquetas

E obrigatoria por lei territorial nacional e internacional, existem regulamentos

para sua confeccdo, como a composicdo do produto, simbologia determinadas para

sua lavagem geralmente cedidas pelo fabricante da matéria prima. Deve conter na

ficha técnica o modelo da etiqgueta, nome fantasia se tiver, CNPJ da empresa, a

porcentagem do material usado, simbologia, pais de origem e o tamanho da peca.
(SALVAN, 2016).

Figura 13 - Imagem de etiqueta padréo

Costura

Bl A =

Sua Marca

CNPJ

00.000.000/0000-00

Tecido
BB8% Poliamida
12% Elastano

I'J'
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Feito no Brasil

G

Fonte: Arquivo pessoal da autora
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Segundo Salvan (2016, p. 19), para criacdo de uma etiqueta, a empresa precisa
definir se esta sera interna ou externa, onde sera aplicada, o tipo de material utilizado
para fabricacdo pode ser cetim, tafetd, algodao ou damask ou até outras opcdes sugeridas

pelo fornecedor.

Toda indumentéria precisa ter etiquetas de composicao de fibras, indicando sua
composicao total, e sua simbologia para os cuidados devidos, ditos por Jones (2005,
p.122). alegados por Salvan (2016, p 20).

Ha pelo menos duas etiquetas imprescindiveis que devem ser
colocadas em uma peca de vestuario. A primeira etiqueta que tera
informacdes sobre a marca, procedéncia, dados da empresa fabricante
(como o CNPJ), composicdo e tamanho do modelo daselo. A segunda
etiqueta obrigatéria, comumente aplicada na lateral interna esquerda
da peca de vestuario, deve conter todas as informagfes a respeito do

modelo, como composi¢do, procedimentos de lavagem e cuidados
com a pega.

Aplicam-se também, a todos outros modelos de etiqueta, situar na ficha técnica
a colocacdo da mesma no produto, assim como referéncia da etiqueta, modelo,

fornecedor e quantidade aplicada na pega. (SALVAN, 2016. p. 20)

Figura 14 - Importancia das etiquetas na ficha técnicas

Entretela 2500
* CAMISA SLIM, F.T. LIST. MAQ. M/C RS0 COM BARBATANA Ref.:01.02.000130
FICHA TECNICA DEPRODUTO @E oG YO S— AMOSTRA DO TECIDO P.T
Marca: S//m fit g«er detalhe no
Composigdo: 61% algod&o 39% pc IS

Modelo:

Tecido:\ 6-20¢ Fornecedor: Hudtelia
Lavagem AMAC AR Linha:Mista No tom

ho] —
d’ Y Dtlola de 1/4"

C6d. Tecido:50.00.02365 eq:0,153

ETIQUETAS BEGE DE POLIESTER ol
‘ (NAO VAI TINGIR) /"f i
; ’
Personahzados 3 T DN 3 $
Slim fit X P o p —~ | i
13 CASEADOS AZUL
s |8 —TOM DO FILETE
suiM T - S | [
= < [
DETALHE"~ -
@' INTERNO DA
ETIQUETA™
C.N.P.J
i Pala com pesponto AZUL
! No tom do filete
/7 Bitola de 1/4°
T —OFFWHITET LINHA J 3
’ 2 B0TAO

¥, 0BRA
| ETIQUETA_
ENBAL.
DESP. 6.
TENPO

Semanacevenoa| 1 |2 [ 3 [ a [ s [ e [ 7] 8] 9 [1o]11][1z2]13]1a]1s

[evasrvanowa ] | T [ T | 1T 7T T | T T [ T T

Fonte: Salvan (2016, p. 21)
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sao

regulamentadas e obrigatorias pelo Instituto Nacional de metrologia, Normalizacao e

Qualidade Industrial (Inmetro), desde 2004. A primeira vista esses simbolos parecem

complicados, mas com muita atencdo se tornam simples ao nosso entendimento. A

seguir a Tabela de Simbologia do GINETEX, 6rgdo que desenvolve os simbolos

internacionalmente.

Figura 15 - Tabela de simbologia

WASHING

BLEACHING DRYING

any bleaching agent
allowed

tumble drying
possible normal
temperature 80 °C

only oxygen / non-
chlorine bleach
allowed

tumble drying
possible lower
temperature 60 ‘C

IRONING

Iron at maximum
sole plate temperature
(200°C)

Iron at maximum
sole plate temperature
(150°C)

Iron at maximum
sole plate temperature
(110 °C) without steam

PROFESSIONAL
TEXTILE CARE

professional dry cleaning with per-
chioroethylene and hydrocarbons
normal process

professional dry cleaning with per-
chioroethylene and hydrocarbons
mild process

professional dry cleaning
with hydrocarbons
normal process

40 3719Vl

professional dry cleaning
with hydrocarbons
mild process

normal process
ing process
The number of dots indicates

the severity of the temperature
of the hand iron.

mild process line drying do not dry clean

professional wet cleaning
normal process

very mild process drip line drying

B EHRAEaRA

flat drying

—— e Bt

professional wet cleaning
I ppasd o

o= ll=loiiollsi=

normal process
3. e . | it

mild process

professional wet cleaning
very mild process

drip flat drying

very mild process line drying do not wet clean

in the shade

@n@@

wash by hand General remarks:
maximum temperature

40°C

drip line drying in
the shade

do not wash flat drying in

the shade

The numbers in the washing
tub specify the maximum
temperature

drip flat drying in
the shade

type and
position of natura;

drying process

Fonte: Ginetex 2012
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3.6 Embalagem

E uma envoltura ou recipiente que protege o produto individualmente ajudando
a aumentar seu prazo de vida, viabilizando sua distribui¢do, identificagdo e consumo.
No ambiente de mercado, se tornou uma estratégia de competitividade, classificacao

e venda.

Uma analise realizada pela (ABRE), o consumidor é intimamente influenciado
pela embalagem no ato de sua compra, comunica um impacto de trés segundos a
qualidade do produto, seus diferenciais e assediando a pegéa-los e leva-los para casa.
Esses aprecos séo elementos racionais como quantidade, preco, forma de uso do
produto considerados pelos homens. Ja as mulheres usam os apelos emocionais, se

atraem no design das embalagens.

A sua importancia tem como mostrar a verdadeiro momento da selecdo do
produto pelo consumidor, evidenciando sua existéncia naquele ambiente, destacando

sua seriedade e atributos do produto para o consumidor. (SALVAN, 2017).

Ressaltando também o uso do acalento para o transporte do modelo, como
exemplo: na camisaria tradicional usa-se prendedores plasticos de manga, suporte de
papeldo para colarinho, papelao de dobra (determina o tamanho da dobra da peca),
acetato interno de gola, papel de seda, saco plastico e caixa. Neste campo é

importante cadastrar os dados dos fornecedores. (AUDADES, 2013).
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Figura 16 - Kit embalem para camisaria

Fonte: https://sc.olx.com.br/

Figura 17 - Caixa para camisaria sustentavel

Fonte: http://www.presse.inf.br/


https://sc.olx.com.br/
http://www.presse.inf.br/
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3.7 Servigos Terceirizados

Se entende por servigos prestados por uma outros empresa, ou seja, hao sao
realizados internamento na empresa. Algumas corporativas terceirizam o processo de
fabricacdo de seus produtos, colocando a rigorosa averiguacdo da capacidade de

qualidade oferecidas por esses servi¢os, nao corrompendo o atributo de seu produto.

No entendimento de Martins (2005, p. 23), mencionados por Salvan (2017, p.
24) “a terceirizagao consiste na possibilidade de contratar terceiro para a realizacao
de atividades que geralmente nao constituem o objeto principal da empresa’,
caracterizando-se em uma relacdo de trabalho que podera constituir-se em uma

parceria.

A listagem dos servicos terceirizados serve para calculo de tempo do processo,
bem como a adequacdo no lead time produtivo. Tal listagem deve conter todos os

processos envolvidos para a producédo da peca.

Figura 18 - Planilha de planejamento de servigos terceirizados

A B C D E F G H | ] K
N N 1 atde Minutos'Eru o | p d N
f Nome Terceirizagio Setor Situagdo | operadoras |trabalhados :;'.?.c'a Emo © H Limpar Filtro
1 = . - dia [+ édia nfrega
2 Bordados & Bordados Bordado Ativa 5
3 |Estamparia Mil Cares Estamparia Ativa
4 |José e Maria Costura Ativa
5 \Jota Jota - Célula 01 Costura Ativa
6 Jota Jota - Célula 02 Costura Inativa
7 Maria Anténia Costura Ativa
8 Maria Jodo & Cia Costura Ativa
9 Tingimento Arco Ins Aviamentos Ativa

Inserir linha ( clique o necessario)

11

Fonte: https://www.planilhasparaconfeccao.com.br\

Idéntica Treptow (2013, p.165) e alegados por Salvan (2017, p. 24), afirmam

que:

Essa listagem serve para orientar a combinacao de cores de estampas
ou bordados quando houver, bem como lavagens ou acabamentos
especiais. Através dela, os processos terceirizados podem ser
agendados ou 0s insumos necessarios para a producéo interna podem
ser previstos.


https://www.planilhasparaconfeccao.com.br/
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3.8 Sequéncia Operacional e de Montagem

Nessa descricao trata se da montagem operacional da peca piloto ou mesmo
da producdo do modelo que serdo costuras, contendo um padrao légico operacional,
talvez abrolhando pequenas alteracdes da facgédo. Portanto listar os processos de
operacdo e montagem com a piloteira é essencial, mas essa atividade tem que ser
confirmada pelo setor de PCP (Planejamento de controle de Producéo). (AUDACES,
2013).

Treptow (2013, p.168) dialogado por Salvan (2017, p. 24), quando fala da
sequéncia operacional diz que ela se ‘“relaciona as operagdes e as maquinas
envolvidas na manufatura e o tempo de execuc¢éo de cada operacdo na montagem do
modelo. Essa informacdao viabiliza a programacéo da producéo e fornece ao setor de

custos e tempo total de producao da peca”.

Cada modelo contém seu modo ou sequéncia de montagem diferentes, assim

temos:

Figura 19 - Atividade operacional de um vestido

Atividades
Operacdo DescrigGo Responsdvel | Mdquina Custo por
Produgdo
Acamento + Revel Acabamento do decote Audaces Audaces 100
€ cavas com revel
Caimento da saic Saic com leve evesé Audaces Audaces 100
Costurar pences Costurar pences busto + cintura frente + Audaces Audaces 100
cintura costas
Unir Frente Unir frente scia + frente TOP Audaces Audaces 100
Unr revel frente Unir revel frente com frente TOP Audaces Audaces 100
Unidio Latercis Unir laterais frente e costas (incuindo o ziper) Audaces Audoces 100
Unidio revel costas Unir revel costas com costas top Audaces Audoces 100
Unido saia costas + TOP costas | Unir duas metades da saia costas + TOP des Audaces Audaces 100
costas
800

Fonte: Audaces (2013)



Figura 20 - Processo operacional de uma camiseta
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Produto: 0350197496-0 - Camiseta Estampada

Processos
Operacgao Maquina Aparelho
Corte M. Malha Corte

Preparacao para Estampa Carimbo

Serv. Manuais

Distribuicao estamparia

Serv. Manuais

Distribuicao Lavanderia

Serv. Manuais

Estampar Carimbo AC

Inspecao Pos estampa- Pos costura

Serv. Manuais

Montagem Pacotes

Serv. Manuais

Costura externa malha

Fechar ombro (C) Ov, 1 Ag
Fechar gola C (C) Ov, 1 Ag
Virar e pregar gola c1 (C) Ov, 1 Ag
Aplicar debrum ombro a ombro Pio, Cor 2, Ag
Pregar mangas abertas (M C) (C) Ov, 1 Ag
Arrematar acabamento Reta, 1 Ag
Fechar Mangas e laterais com etiqueta
intema (MJ/C) Ov, 1 Ag
Embainhar mangas (MC) (C) Cob 2 Ag Com trancador
Embainhar barra 2.0 - 2.5 cm (100 -119
cm) Cob 2 Ag Com trancador
Acabamento cobertura Reta 1 Ag

Revisar antes de lavar

Serv. Manuais

Preparar para a lavanderia

Serv. Manuais

Conferencia de costura

AMACIADO

Serv. Manuais

Conferéncia de lavanderia

Serv. Manuais

Pos-costura externa malha basico

Receber da lavanderia

Serv. Manuais

Pregar etiqueta feltro (C)

Reta 1 Ag

Revisar camiseta (D /L)

Serv. Manuais

Passar camiseta (M/ C) (Com lavacao)

Serv. Manuais

Aplicar tags Colcci (Com lavacao)

Serv. Manuais

Dobrar e embrulhar camiseta (M C) (C)

Serv. Manuais

Fonte: Salvan (2017, p. 25)
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3.9 Minutagem ou Cronometragem

A minutagem das operacfes da montagem € importante em algumas
empresas, para ter o controle de tempo de producédo de cada produto, elevando a
capacidade de movimento auto ou baixo, abrasador ou desnecessério de cada

colaborador.

O controle psicoldgico do funcionario designado para essa fungéo é essencial,
para que a cronometragem seja exata, feita por uma pessoa adequada e abrangente.
(AUDACES, 2013).

Sabra (2014, p. 133) citados por Salvan (2017, p. 26) afirma: “Nao se consegue
produtividade sem qualidade. Alcanca-se a produtividade, quando observamos
determinada operacao, e esta apresenta a operagao anterior com qualidade”. Usa se
0 cronometro como principal instrumento de contagem de cada operacéo classificados

como digital ou mecanico.
existem alguns métodos de cronometragem que sao:

e Leitura continua; o Cronometro retorna ao zero a cada elemento, indicado para
leituras muitos curtas, beneficio de asseguras os episddios, com a handicap as
inUmeras subtracdes efetuadas a fim de executar os tempos individual de cada
elemento;

e Leitura repetitiva; sua prerrogativa é que fornece tempo desnecesséario de
emenda de cada troca de elementos, a handicap da exigéncia de maior

concentracao para o registro de tempo;

e Leitura acumulada; é feita com trés cronometro com fun¢bes na coroa,
montados numa prancheta, tornando-se afonsino com os digitais,
impossibilitando a montagem de um mecanismo para seu funcionamento.
(SALVAN, 2017).
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3.10 Grades de Tamanhos

No mundo da moda se define um modelo a partir de um tamanho P,M, G, GG,
conforme seu publico alvo, sendo a base de toda a grade, que esté relacionado com
a graduacado na modelagem. (AUDACES,2016).

A grade de possui um quadro com o tamanho e a numeragdo das pecas a
serem produzidas. Os tamanhos variam de empresa para empresa, pois as medidas
alteram muito (principalmente no Brasil), com isso € preciso especificar a quantidade
de pecas para determinar o insumo de matéria prima e para produzir a quantidade
que sera vendido.(SANTATEXTIL, 2016).

Figura 21 - Grades e tamanhos definidos

Fonte: Blog da flexy.
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3.11 Tabelas de medidas

A ABNT criou uma tabela de medidas para serem seguidas, mas devido a
antropometria brasileira serem grandiosas, ndo sao adotadas em muitas corporacoes,

com isso temos uma variacdo de medidas.

A dificuldade de identificacdo de parametros de medi¢cdo no vestuario, com o
objetivo de uniformizar essas medidas , em 2002, a ABNT disponibilizou a NBR12071.
Essa norma, veio para identificar quais s&o os pontos de importancia para a confecgao
de um produto de vestuario, identificando a posicdo de verificacdo e considerando

guatro pecas de vestimentas: uma camisa, um vestido, uma saia e uma calca.

A ABNT criou duas outras normas buscando uma maior escavacdo nos
géneros de vestuario. Com isso normalizou-se a tabela de medidas infantil
(NBR15800), e, posteriormente, a masculina (NBR16060). Ressaltando que o
referencial de medida masculino é divido em trés segmentos: normal, atlético e
especial. Na percepcdo da ABNT para uma variabilidade de medidas corporais
abrange um maior numero de individuos para que a indastria possa trabalhar com
esses dados, medidas dispostas na (NBR13377). (REVISTA UDESC, 2017)

Aparecendo a dificuldade de se distinguir o tamanho de manequim como: P,
M,G e GG ou 36,38,40,42 e etc. A ABNT em parceria com o SEBRAE,(Servi¢co
Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas),criaram a NBR 16060:2012 e a
NBR 15800:2009,para facilitar o comerciante de roupas a produzirem suas pecas,
trazendo maior satisfagdo ao consumidor ao adquirir roupas na medida certa de sua

estrutura corporal. Porém essas normas ndo sédo cogentes.

Surgiu em 2014 um convénio entre o Comité Brasileiro de Téxteis e do
Vestuario, a ABNT e a Audaces, empresa brasileira que produz tecnologia para
confecgbes, essa parceria funcionaria da seguinte forma: o sistema Audaces 3D
auxiliaria na nova padronizagao, com a utilizagdo de manequins virtuais, auxiliando no
mapeamento dos padrdes das medidas médias das brasileiras. Com o uso dessa
tecnologia , o trabalho do ABNT/CB-17 (2014) sera todo computadorizado, e hdo mais
a partir de modelos reais.(CONTEXMOD,2018).



Figura 22 - Tabelas de medidas ABNT

Tabela A.1 — Idades referenciais

pp | p | m | g [eg | 1 [ 23] 4|68 ]|10]12]14

Idades
Recém- 3 6 9 12 18 2 3 4 6 8 10| 12| 14

refec;encla nascido | meses | mesesi meses |meses |meses | anos | anos |anos | anos | anos | anos| anos|anos
s

Tabela A.2 — Estatura

pppmggg'1 2 | 3| 4 6 8!10‘12 14

Estatura | 520 | 620 | 67,0 | 720 | 77.0 | 820 | 880 | 98,0 | 1050 | 117,0 128.0!137.0;150.0 156,0

Tabela A.3 — Perimetro do torax/busto

pp p m g ggT 1 2 3 4 6 8 10 | 12 | 14
Perimetro
do 40,0 | 440 | 460 | 480 | 490 | 500 | 520|540 |560|610|660 70,0 750|780
torax/busto |

Tabela A4 — Perimetro da cintura

pp| p | m | g |eg | t+ | 2| 3|4 |6]|8|10]12]1a

Perimetro

390 | 410 430 | 440 | 480 | 500 | 520|540 56,0 580|600 620|640 660
da cintura ,

Fonte: camara.leg.br

Figura 23 - Exemplo de tabela de medidas clientles

TABELA DE MEDIDAS DO CLIENTE
ALTURA: ALCA: OMBRO A OMBRO:
BUSTO: ALT. GANCHO: CIRC. BRACO:
CINTURA: PERNA COMP: CIRC.CUTUVELO:
QUADRIL: COXA: CIRC. JOELHO:
OMBRO: TORNOZELO: ALT. FRENTE:
MANGA: COSTAS: ALT. COSTAS:
PUNHO: ALT. BUSTO: ALT. QUADRIL:
DECOTE: DIST. BUSTO: COMP:

Fonte: Acervo da autora
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3.12 Ficha Técnica Modelo Usual do Mercado

A ficha técnica de vestuario € um ferramenta fundamental para o processo de

producdo da peca de roupa, esta presente praticamente de ponta a ponta na cadeia

produtiva de uma confecgéo, da criagdo a embalagem.
A ficha técnica de vestuario tem o papel de fazer a informacéo circular entre

as diferentes etapas de construcdo da peca, € importante que alguns pontos sejam

preenchidos de modo correto (Audaces 2015).

Enfatizando que a ficha tem que estar de acordo com as necessidades da

empresa, contendo informacdes cruciais para todas partes envolvidas.

Figura 24 - Modelo frente usual de ficha técnica

IMPROVE YOUR DESIGN

O AUDACES

Ficha Técnica

Nome: Audaces Referéncia: CAF 15002
Modelo: Vestido com recortes nas cosftas Graduacdo: 34 - 44
Acabamento do decote
e cavas com revel
= =3 —— .
e | -~ |
- / @ % \
. ) R !
“.I ‘." Ziper invisivel na lateral “.\ ll“
\
'..I /
1" I'l 2 I" ‘ll
/ |\ Saia com leve evasé / \
M-—»__i ) ﬁ _77,,/¢=5’.‘ _=_ ~%\~7_- 777” —
Medida de referéncia: tamanho Base 40
Busto Cintura Quadril
P2 cm 80 cm ?6 cm

Fonte: Audaces (2013)



http://www.audaces.com/br/criacao/falando-de-criacao/2015/09/02/baixe-modelos-de-ficha-tecnica-de-produto-para-confeccao-de-roupas
http://www.audaces.com/como-fazer-uma-ficha-tecnica-completa/

Figura 25 - Modelo verso usual de ficha técnica

N AUDACES

IMPROVE YOUR DESIGN

Ficha Técnica
Nome: Audaces Referéncia: CAF 15002
Modelo: Vestido comrecortes nas costas  Graduagdo: 34-44
Materiais
Nome Descricéo Responsavel Qtd. um Custo Unitério Custo por
Produgdo
Ziper nvisivel Ziper invisivel na 298
lateral Audaces 1 u 298 =
Tricoline 100% algodao 2388
{amarelo) Audaces 120 M ®».50
Linha Amareka Linha 120 cone 00255
2000 jordes Audaces 15,02 M 0,0017
Atividades
Go Go R el Custo por
Operag: Descrig esponsav Méquina " 3
Acamento + Revel Acabamento do decote Audaces Audaces 100
e cavas com revel
Caimenfo da saia Scia com leve evcsé Audaces Audaces 100
Costurar pences Costurar pences busto + cinfura frente + Audaces Audaces 100
cintura costas
Unir Frente Unir frente scia + frente TOP Audcces Audaces 100
Unr revel frente Unir revel frente com frente TOP Audaces Audoces 100
UniGo Lateras Unir latercis frente e costas (incluindo o ziper) Audaces Audoces 100
Unido revel costas Unir revel costas com costas top Audaces Audoces 100
Unido saia costas + TOP costas | Unir duas metades da saia costas + TOP das Audaces Audaces 100
costas
Tamanho Materiais Atividade TOTAL >
l | L | Pre-custo Tamanho 40

34 2331 68 | 3om

3 | 4% | 68 | 313
38 | 2569 68 | 3249
42 28,08 96 3748 Y 4

4 | 3047 96 40,07

Fonte: Audaces (2013)
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4 PROPOSTA DE APP PARA FICHA TECNICA DE PEQUENAS CONFECCOES

Considerando-se todas as vantagens e avancos da informatizacéo da producao
industrial, observa-se que muitas facilidades os smartphones ofereceram a sociedade,
inclusive para aplicacdes industriais, em especial as pequenas confec¢gbes que nao
possuem um departamento técnico numeroso, nem um departamento de Tl para
oferecer suporte aos registros dos desenvolvimentos e documentos que permitam a

rastreabilidade da producao.

Tem-se ainda uma parcela significativa das empresas que possuem sistemas
consolidados de informatizacdo da produgcédo de confeccdo , tais como Audaces,
Gerber, Lectra, Modal, etc... tem-se como proposta a criacdo de um APP de acesso
gratuito as confeccdes facilitando o desenvolvimento de produtos para confeccéo, a
sua transmissao aos terceirizados, bem como a rastreabilidade do produto ao longo

de sua producao/comercializacéo.

A proposta baseia-se na criacdo de uma ficha técnica que se interliga a bancos
de dados de tecidos, aviamentos, fornecedores de servigo, custos, montagem etc. O
principal objetivo desse desenvolvimento € atender pequenas empresas e

microempreendedores.

Pela complexidade do software a ser desenvolvido, este TCC pretende dar
abertura e oferecer as bases para o desenvolvimento posterior e disponibilizacdo nas

lojas de aplicativos.

Seguem as telas do futuro Confecfix que oferecera a oportunidade de inserir
fotos de produtos pilotados e/ou fotos de desenhos, bem como informagdes de grande

importancia para a construcao final da peca.
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4.1 Tela inicial Home Page

O usuério cadastrado terd acesso por senha para evitar que qualquer pessoa
tenha acesso ao que ja esta preparado, em uso, em producao etc.

A meta € que o APP esteja disponivel em uma grande loja de aplicativos de
forma gratuita e a sustentabilidade se dara pela manutencdo das empresas que
fornecem os materiais para cadastrar como fornecedor de tecidos, aviamentos e
servigos, etc... que serdo fornecedores de confecgao e anunciardao no banco de dados
do APP.

Figura 26 - Tela home page

Fonte: Arquivo pessoal do Dr Daives Bergamasco
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4.2 Tela Menu Principal

Nesta tela o usuario decide se busca uma ficha existente onde ele pretende
acompanhar um processo, buscar informagdes de andamento ou enviar mensagens
ao fornecedor de materiais ou servi¢os, possibilitando um acompanhamento mais
constante.

O usuario também pode iniciar aqui o cadastro da ficha técnica de um novo
produto a ser desenvolvido a partir de uma demanda, seja do cliente ou do estilista,

por exemplo.

Figura 27 - Tela menu principal

Fonte: Arquivo pessoal do Dr Daives Bergamasco
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4.3 Telade Cadastro de Ficha Técnica

Ao optar em acompanhar uma ficha existente ou iniciar uma nova ficha, o
usuario pode também aproveitar uma ficha existente de alguma linha de produto, a
exemplo uma calca que apesar de ser um modelo diferente , tem dados de ziper,
botdes e de oficinas de costura relacionados a calca, agilizando a busca de dados e

acelerando o registro de uma nova ficha técnica.

Figura 28 - Tela cadastro de ficha técnica

Fichas Cadastradas

Fonte: Arquivo pessoal do Dr Daives Bergamasco
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4.4 Tela Sub Diretério

Nesta tela que realmente se inicia o cadastro da ficha e com isso gera-se
diretdrio e sub diretérios para as colecdes e referéncias visando organizar as
fichas e facilitar sua localizagcdo para acompanhamento e complementacao de
informacdes. Nesta tela se insere a foto do desenho da peca ou a foto da peca
piloto para facil compreensdo do modelo para os demais envolvidos na producéo
desse confeccionado. A foto do desenho ou da peca piloto ou da peca de
inspiracdo sera colocada em tela como um clips de adicionar usual e facil de aplicar

por qualquer usuario.

Figura 29 - Sub diretério

Fonte: Arquivo pessoal do Dr Daives Bergamasc
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4.5 Tela de Descricdo e Insumo de Matéria Prima

Nesta tela tem-se as indicacBes de caracteristicas das matérias primas e
insumos envolvidos, para cada item inserido ha um link de um banco de dados que
permite acessar opcdes de mercado que sdo cadastros dos produtores de tecidos e
aviamentos. Pode-se opcionalmente criar-se também um banco de dados de
fornecedores de servi¢os: estampa, bordado, costura, lavanderia, acabamentos para
envio ao magazine, etc...O banco de dados de tecidos e aviamentos pode enviar fotos
dos materiais visando facilitar a consulta e conferéncia no caso de envio aos

prestadores de servi¢o de producéo da peca.

Figura 30 - Tela de descricdo e insumo de matéria prima

ficdo da Peca

Fonecedor Composicac Qtde

Fonte: Arquivo pessoal do Dr Daives Bergamasco
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4.6 Tela de Etiquetagem

Esta tela para etiqueta tem uma importancia na ficha técnica para evitar erros
e conduzir a multa pelos 6rgéos fiscalizadores, seja IPEM ou INMETRO que verificam
a adequacao das informacfes de composicéo , cuidados e outras informacdes legais
, havendo um arquivo com formatacao de etiquetas o risco de erro na producdo das
mesmas serd mais eficaz. Pode-se também inserir a etiqueta por foto, se for
desenvolvido e impresso por outro processo tais como sistema jacquard ou impresséao

de transfer.

Figura 31 - Tela de etiquetagem

Fonecedor Composicio Qtde

Ebgquetn 1

Fonte: Arquivo pessoal do Dr Daives Bergamasco



55

4.7Tabela de Medidas

Esta importante informagdo d tabela de medidas daquelas pecas a serem
produzidas, pois isso pode variar de cliente final para outro, a exemplo para diferentes
magazines pode haver diferentes tabelas de medidas de acordo com o publico alvo.
Para clientes (marcas) que nao tiverem uma tabela de medidas estabelecida pode-se
adotar o arquivo das medidas referenciais do corpo humano da ABNT .

Nesta tela pode-se ainda acrescentar qual a grade de distribuicdo de tamanhos
de cada pedido que a peca receber e com isso associar uma ligacdo com o encaixe

ideal do sistema informatizado de modelagem, evitando retrabalhos.

Figura 32 - Tela de tabela de medidas

Tabela de Medidas

Medidas -cm

Fonte: Arquivo pessoal do Dr Daives Bergamasco
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5.CONSIDERACOES FINAIS

Arrematamos através desse Trabalho que uma ficha técnica no mercando do
vestuario é uma ferramenta de extrema importancia, originando grandes beneficios a
determinados setores da moda, apesar de ndo ter um padréo. O mercado competitivo
capta uma agilidade no desenvolvimento dos produtos, com o uso da ficha técnica
bem elaborada, esbo¢cando todas as necessidades da corporacgéo, usa se como canal
de agilidade, comunicacdo muito favoravel, contornando a possivel correcdo de
futuros problemas que causa retrocesso na entrega ou no adiantamento do produto

ou da colecdo, atendendo aspecto técnico, estético e financeiro.

Pode se notar que os elementos contidos numa ficha técnica sdo um pouco
precérios, mas também pouco aproveitada numa oficina de costura, principalmente,
que utilizam as pecas piloto como referéncia, descantando as adverténcias nela
contida. Geralmente ficha técnica séo rigorosamente prioridade em confec¢cdes de

grande porte, onde sua utilizacdo € do comeco até o final do produto.

Muitos setores desenvolvem sua prépria ficha técnica e com isso as
informacdes de como é produzido sdo sigilosos dentro da corporacdo, trazendo
dificuldades na coleta do contexto para o suprir as exigéncias desse trabalho

académico, porém o conteudo acolhido em outras fontes foi bem aproveitado.

A proposta de um APP de ficha técnica, estd sendo criado, para ajudar
produtores de moda de pequeno porte a micro empreendedor, idealizando a possivel

integracdo dessa ferramenta nos afazeres da confeccao.
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ANEXO

ANEXO A
(Informativo)

Como medir o corpo 0 corpo humano feminino
B.1 Estatura
Distancia vertical entre o vértice (ponto mais alto da cabeca) e a regiao plantar
(solo), com a pessoa descalca, em posicao ereta (ver Figura B.1).
A estatura € determinante nas indicac6es de comprimentos e altura na peca
confeccionada, portanto convém que considere adotar tamanhos curtos, médios e
longos, segundo a estatura média das brasileiras.

Figura B.1 Estatura
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B.2. Altura do ombro ao solo

Distancia entre o acromio do ombro e 0 solo com a pessoa na posic¢ao ereta (ver

Figura B.2).
Convém que a empresa considere adotar tamanhos curtos, médios e longos,

segundo o

comprimento da Vi cintura
ao solo de seu
publico-alvo.

l f

-
A
© o
\ 'd

A NN

Figura B.2 — Altura do ombro ao solo
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B.3 Altura da cintura ao solo
Distancia entre a cintura e 0 solo com a pessoa na posicao ereta (ver Figura B.3).
Convém que a empresa considere adotar tamanhos curtos, médios e longos,
segundo o comprimento da cintura ao solo de seu publico-alvo.

Figura B.3 — Altura da cintura ao solo

B.4 Perimetro horizontal da cabeca

Perimetro maximo e aproximadamente horizontal da cabe¢a medida acima da
glabela e cruzando o ponto mais posterior do cranio. Esta medida é determinante
para a passagem de decotes pela cabeca. (ver Figura B.4)

Figura B.4 — Perimetro horizontal da cabeca
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B.5 Perimetro transversal da cabeca, para aplicacdo de modelagens de
chapéus :

Perimetro maximo da cabeca e aproximadamente inclinado passando pela parte
mais protuberante da testa e pela parte mais protuberante do cranio na parte
posterior, passando logo acima da juncéo da orelha ao cranio.(Ver Figura B.5)

Figura B.5 — Perimetro transversal da cabeca

B.6 Perimetro do pescoco
Perimetro que passa pela sétima vértebra cervical (saliéncia 6éssea no limite entre o
pescoco e o tronco traseiro) e pela incisura jugular (depresséo logo acima das
extremidades da clavicula} (ver Figura B.6).

Tabela 6 Perimetro do pescoco

Figura B.6 — Perimetro do pescogo
B.7 Perimetro do busto



Perimetro do térax, medido horizontalmente, que passa pelas papilas mamarias

(mamilos) (ver Figura B.7).

f

FiguraB.7 — Perimetro do
busto

B.8.Perimetro do sob busto

Corresponde ao perimetro do

tronco no nivel do diafragma,

localizada logo abaixo da regiao

mamaria.(Ver Figura B.8)

Figura B.8 — Perimetro do sob busto
B.9.Perimetro do busto alto
Corresponde ao perimetro do térax localizada acima da regido mamaria passando
pela regido axilar.(Ver Figura 9)
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Figura B.9 — Perimetro do Busto Alto

B.10 Largura entre papilas mamarias

Distancia entre os mamilos (bico do seio) (ver Figura B.10)
NOTA Para tomar esta medida a pessoa deve estar usando sutié.

Figura B.10 - Largura entre papilas mamarias
B.11 Comprimento da papila mamaria até a incisura jugular
Distancia entre a incisura jugular (depresséo acima das extremidades da clavicula) e
o mamilo (bico do seio) (ver Figura B.11).
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Figura B.11 — Comprimento da papila maméaria até a incisura jugular

B.12 Contorno da "Cava ”
Perimetro da linha axilar anterior mais posterior . (ver Figura B.12)

FiguraB.12 — Contorno da "cava’
B.13 Perimetro do bracgo (regiao
deltoide)

Maior perimetro do brago, com o
antebraco fletido em angulo reto e
biceps tensionado (ver Figura

B.13).
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Figura B.13 — braco (regido deltéide)

B.14 Perimetro do cotovelo
perimetro da articulacdo do braco com o antebrago, medido com o antebracgo
fletido em angulo reto. (ver Figura B.14).

\

Figura B.14— Perimetro do cotovelo
B.15.Perimetro da méo fechada
Maior Perimetro da méo fechada na posi¢cdo do metacarpo (ver Figura B.15)
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Figura B.15 — Perimetro da méao fechada

B.16 Perimetro do punho - Perimetro do punho passando pelos ossos estiloides
(vide glossério) (ver Figura B.16) .

Figura B.16 — Perimetro do punho
B. 17 Comprimento do bragco - Comprimento consolidado entre o extremo do

ombro, cotovelo e ulna com o braco fletido
Somatorio das medidas externas tomadas com o antebraco fletido (ver Figura B.17).

a) a partir do extremo do acrémio (ombro);
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b) do acrémio ao olécrano (ponta do cotovelo);

c) do olécrano até a cabeca da ulna
Convém que a empresa considere adotar tamanhos curtos, médios e longos,

segundo o comprimento de brago de seu publico-alvo.

Figura B.17 — Comprimento consolidado entre o ombro, cotovelo e pulso com
braco fletido

B.18 Comprimento posterior de ombro a ombro

Extensao de acrémio a acrébmio (ombro a ombro em uma vista posterior),

considerando a curvatura das costas, com a pessoa na poSi¢ao ereta e com 0s

ombros relaxados (ver Figura B.18).



Figura B.18 — Comprimento ombro a ombro em uma vista posterior

B.19 Comprimento entre axilas: vista frontal
Extensdo frontal da axila direita até a esquerda,para medi¢&o posicionar a fita
métrica da dobra axilar direita a esquerda. (ver Figura B.19).

69



70

Figura B.19 — Comprimento entre axilas: vista frontal

B.20 Comprimento posterior entre axilas
Corresponde a distancia entre a dobra axilar direita e a esquerda, pela vista
posterior, (ver Figura B.20).

Figura B.20 — Comprimento posterior entre axilas



B.21 Extens&o posterior do tronco
Extensdo da linha entre a cintura e a sétima vértebra cervical, acompanhando o

contorno das costas (ver Figura B.21).
Convém que a empresa considere adotar tamanhos curtos, médios e longos,

segundo a extensdo das costas de seu publico-alvo

Figura B.21 — Extensao posterior do tronco

B.22 Extens&o anterior do tronco

Distancia vertical entre a linha mediana da incisura jugular (depressao abaixo da
extremidade da clavicula) e a cintura (ver Figura B.22).

Convém que a empresa considere adotar tamanhos curtos, médios e longos,
segundo a extensédo do tronco anterior (frente) a cintura de seu publico alvo.

Figura B.22 — Extensao anterior do tronco
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B.23 Perimetro da cintura
Perimetro na regido mais estreita do tronco, entre as costelas mais baixas e a crista
superior do iliaco (Ver Figura B.23)

I

Figura B.23 — Perimetro da cintura

B.24 Perimetro do quadril alto (posi¢éo de cintura baixa)
Perimetro do tronco logo abaixo da linha da cintura, passando pela crista superior do
iliaco.(ver Figura B.24),

Figura B.24 — Perimetro do quadril alto
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B.25 Perimetro do quadril
Maior perimetro do quadril (parte mais saliente do quadril), que passa pela regido
glutea (nadegas) (ver Figura B.25).

Figura B.25 — Perimetro do quadril

B.26. Extensédo entre a cintura e o quadril
Extensao da linha vertical entre a cintura e o quadril, acompanhando lateralmente o
contorno do corpo (ver Figura B.26)

Figura B.26- Extensé&o entre a cintura e o quadril
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B.27. Contorno total cintura-pelve anterior e posterior (em pé).

Extensdo entre a cintura, na parte anterior do corpo, passando pelo perineo (regido
dos 6rgéos genitais), contornando a regido glatea até a linha da cintura, na parte
posterior do corpo (ver Figura B.27).

Figura B.27 — Contorno total cintura-pelve anterior e posterior (em pé).

B.28. Contorno total do tronco.

Extensédo entre a incisura jugular, passando pelo perineo (regido dos 6rgaos
genitais), contornando a regido glatea até a sétima vértebra cervical (saliéncia éssea
no limite entre o pescocgo e o tronco na parte posterior) (ver Figura B.28).

Figura B.28 - Contorno total do tronco
B.29 Perimetro da coxa.
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Corresponde ao perimetro da coxa, logo abaixo da prega glatea, circundando sua
regido anterior e posterior. (ver Figura B.29).

Figura B.29 — Perimetro da coxa

B.30 Perimetro do ponto médio da coxa
Perimetro da coxa na metade da altura entre o perineo e a parte superior do joelho
(ver Figura B.30)

(N
e

Figura B.30 - Perimetro do ponto médio da coxa
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B.31. Perimetro do joelho.
Perimetro passando pela altura média da patela , na posicao ereta (ver Figura B.31).

Figura B.31 — Perimetro do joelho

B.32 Perimetro da panturrilha
Maior perimetro da panturrilha, na posicao ereta (ver Figura B.32)

Figura B.32 — Perimetro da panturrilha
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B.33.Perimetro do tornozelo
Perimetro logo acima do maléolo lateral (ver Figura B.33).

Figura B.33 — Perimetro do tornozelo

B.34 Altura da cintura ao joelho
Distancia vertical entre a cintura e o altura média da patela com a pessoa na
posicéo ereta (ver Figura B.34).

Figura B.34 — Comprimento da cintura ao joelho
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B.35 Altura do entre pernas

Distancia vertical entre o perineo (regido dos érgaos genitais) e a regido plantar
(solo), na posicao ereta, com os pés abertos o suficiente para permitir a medicéo
(ver Figura B.35).

Convém que a empresa considere adotar tamanhos curtos, médios e longos,
segundo o comprimento da cintura ao solo de seu publico-alvo.

N

Figura B.35 — Altura do entre pernas
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Anexo C

(Informativo)
C.1 Exemplos de roupas , tipos de indicacdes de tamanho e bi6tipos das
brasileiras

No mercado é usual a indicacdo de tamanhos nominais para tecidos de malha pela
escala PMG. Para tecidos planos ou para roupas mais justas € usual a indicacéo por
escala numérica 40, 42, 44 etc. Esta opcéo de uso de tamanhos nominais sempre é
um acordo entre as partes ou uso e costume do publico-alvo, porém muitas vezes
referem-se as medidas usuais de cada empresa, isto é , 0 seu PMG refere-se a
escala de medidas do menor tamanho de corpo para o qual se produz roupas, 0
tamanho intermediario de corpo e o tamanho maior de corpo, bem como o tamanho
anico é o unico produzido pela empresa e ndo o tamanho que servira a qualquer
Corpo, ou seja € muito pouco orientativo ao consumidor e deve ser adotado de forma
restrita. A indicacdo de tamanho Unico € aplicavel aos recobrimentos parciais do
corpo ou &s pecas de medidas ajustaveis, como, por exemplo, bonés, aventais de
frente, gravatas etc.

A grande vantagem da vestibilidade é indicar para quais medidas de corpo aquela
peca foi projetada e modelada para vestir, adota-se uma forma objetiva para orientar
o consumidor , pois o consumidor pode medir seu corpo e verificar qual a roupa
ideal, ndo s6 em termos de conforto , mas também em func¢éo do estilo da roupa, da
elasticidade do tecidos, etc...

C.2 Distribuicao dos bi6tipos segundo levantamento antropométrico

Com base no levantamento antropométrico desenvolvido pelo SENAI CETIQT na
regido sudeste do pais estatisticamente definiu-se os bibtipos predominantes nessa
regido do Brasil , que além de ser a mais populosa € a que concentra grande
diversidade de etnia, ndo so pela grande quantidade de imigrantes recebidas das
partes mais diferentes do mundo, mas também na regido sudeste concentra-se
mesmo atualmente a convergéncia de muitas correntes migratdrias, sendo assim a
premissa de que as medidas obtidas no levantamento antropométrico com o body
scanner seja muito representativo para todo Brasil. Objetiva-se que a ampliacédo do
estudo ao longo do Brasil traga mais dados e que possa em revisfes futuras da
norma complementar dados.

Em medicdes através do body scanner atingiu-se uma enorme diversidade de
biétipos , porém para certos tamanhos existe uma resisténcia as pessoas se
submeteram a uma medicdo , sendo assim acima do tamanho indicado para como
52 nas tabelas , as medidas apresentadas sdo medidas obtidas por simulag&o virtual
através do software da Audaces.

No levantamento antropométrico para o Sudeste do Brasil foram detectados mais de
10 tipos de corpos , descrever-se-a os mais frequentes que foram estudados
estatisticamente. Séo eles:
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A.1 Bidtipo Retangulo : se aplica quando os perimetros do térax e quadril sdo
proximos e a medida da cintura ndo & muito marcada.

A.2 Bidtipo Triangulo : se aplica quando o perimetro do quadril for maior que o
perimetro do térax e apresentar razao quadril-cintura pequena

A.3 Biotipo Colher: se aplica quando existe uma diferencga positiva entre os
perimetros do quadril e do térax

C.3 Tabelas de exemplos de medidas do corpo feminino

A grade recebeu nomenclaturas que podem ser relacionadas com as medidas da
usuaria, porém nao € uma relacao obrigatéria, pois convém que sejam considerados
0S grupos étnicos, genética, estilo, conforto etc.

Essas indicacdes da nomenclatura da grade podem ser incluidas ou ndo nas
etiquetas, cabendo a empresa de confeccéo julgar se desta forma sera mais
esclarecedor ao seu publico. As medidas de todas as tabelas estdo expressas em
centimetros.

As tabelas estédo descritas como Tabelas de Exemplos de Medidas, cabe ao usuario
da norma, seja o profissional modelista ou a confec¢ao julgarem se as medidas sédo
adequadas ao seu publico alvo , ndo cabendo a ABNT responsabilidades pelas
medidas escolhidas para uso pelos usuarios da norma.

Como as medidas sdo medidas de corpo, cabe os acréscimos e decréscimos devido
ao tipo de tecido e modelo a ser produzido, como as medidas aqui relacionadas néo
sdo medidas finais de roupas, portanto esta horma nao se aplica a verificacao das
medidas em roupas, cabe a verificacdo a partir da tabela final da modelista.



Figura D.1 Bi6tipo colher e/ou ampulheta inferior
Tabela D.1 Medidas em relacdo a Estatura

ANEXO D
(INFORMATIVO)
Biotipo Colher e/ou Ampulheta Inferior
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D.1 Bidtipo Colher: se aplica quando existe uma diferenca positiva entre os
perimetros do quadril e do térax

Medidas Curta Média Longa ExtraLonga
150al1l57| 158al165 |166a1,73|1,74a1,81
Estatura
m m m m
Alturadoombro | 1,21a124]1,25a1,33(1,34a1,39|1,40a1,45
ao solo m m m m
Comprimento da 94 a 102 103a 108 | 109a114
. 90 a93 cm
cintura ao solo cm cm cm
Altura cintura 25 cm 26 cm 27cm 28 cm
pelve (gancho)
Altura Entre 65a68cm|68a76cm | 76 a8lcm | 81 a86cm
Pernas
Altura cintura ao 52a54cm | 55a59cm | 60a63cm | 64 a66cm

joelho




Comprimento do
braco

56 a 58 cm

59 a6l cm

62 a 64 cm
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65 a 67 cm

Extensao entre
cintura e quadril

16 a 18 cm

19 a21cm

22 a24 cm

25 a27cm
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Tabela D.2 Exemplos de Medidas gerais do corpo feminino bidtipo colher

Colher EP PP P M G GG EG XG XGG
32 (34 (36 |38 (40 (42 |44 |46 (48 |50 |52 |54 (56 |58 |60 (62
Perimetrodo busto | 76,0 | 80,0 | 84,0 | 88,0 | 92,0 | 96,0 [ 100,0 | 104,0 | 108,0 | 112,0 [ 116,0 | 120,0 | 124,0 | 128,0 [ 132,0 | 136,0
73 | 77 | 81 | 8 | 89 | 94 | 99 | 104 | 109 | 124 | 127 | 120
gﬁ;‘t'ge""dOSOb 64,0 | 680 | 72,0 | 76,0 [ 80,0 | 840 | 88,0 | 920 | 96,0 | 945 | 98,0 | 1015|1050 | 1085 | 112,0 | 1155
84 | 88 | 92 | 96 | 100 | 105 | 1120 | 115 | 120 | 125 | 130 | 135
Zﬁgmet“’do Busto | 770 | 80,5 | 840 | 875 | 910 | 945 | 98,0 | 101,0 | 104,0 | 107.0 | 110,0 | 113,0 | 116,0 | 119,0 | 122,0 | 125,0
Perimetro da Cintura | 61,0 | 65,0 | 69,0 | 73,0 | 77,0 | 81,0 | 850 | 89,0 | 93,0 | 97,0 | 101,0 | 105,0 | 109,0 | 113,0 [ 127,0| 121,0
66 | 70 | 74 | 78 | 83 | 89 | 95 | 100 | 107 | 113 | 119 | 125
ZﬁgmetmdoQ“ad”' 685 | 73,0 | 77,5 | 82,0 | 86,5 | 91,0 | 95,5 | 100,0 | 104,5 | 109,0 | 113,5 | 118,0 | 122,5 | 127,0 | 131,5 | 136,0
Perimetro do Quadril | 85,0 | 90,0 | 95,0 | 100,0 | 105,0 | 110,0 [ 115,0 | 120,0 | 125,0 | 130,0 | 135,0 | 140,0 | 145,0 | 150,0 | 155,0 | 160,0
94 | 98 | 102 | 106 | 120 | 115 | 120 | 125 | 130 | 135 | 140 | 145
Comprimento da
papila mamariaatéa | 22,4 | 23,1 | 23,9 | 24,7 | 254 | 26,2 | 27,0 | 27,7 | 285 | 29,3 | 30,1 | 30,9 | 31,7 | 32,5 | 33,3 34,1
incisura jugular
20
Comprimento
posterior de ombroa | 34,2 | 34,8 | 355 | 36,1 | 36,8 | 37,4 | 380 | 38,7 | 39,3 | 40,0 | 40,6 | 41,3 | 41,9 | 42,6 | 433 | 44,0
ombro
38
ggtggiggposteﬂor 40,4 | 405 | 40,6 | 40,6 | 40,7 | 40,7 | 40,8 | 40,9 | 41,0 | 41,1 | 41,2 | 40,3 | 414 | 415 | 41,6 | 417
38
Eétnecfaoame”ordo 350 | 354 | 357|360 | 363|366 |369]|373|376|379|382]385]388] 391|394 397
36
Contorno Cintura/
Pelve 61,2 | 63,7 | 66,2 | 68,7 | 71,2 | 737 | 76,2 | 78,7 | 81,2 | 83,7 | 86,2 | 88,7 | 91,2 | 93,7 | 96,2 | 98,7
Perimetro da coxa 48,0 | 51,0 | 54,0 | 57,0 | 60,0 | 63,0 | 66,0 | 69,0 | 72,0 | 750 | 78,0 | 81,0 | 84,0 | 87,0 | 90,0 | 93,0
58
Perimetro do joelho | 32,5 | 34,0 | 35,5 | 37,0 | 38,5 | 40,0 | 415 | 43,0 | 445 | 46,0 | 475 | 49,0 | 505 | 52,0 | 535 | 550
38
Perimetro da 305|320 335 (350|365 |380 395|410 | 425 | 440 | 455 | 470 | 485 | 50,0 | 51,5 | 53,0
panturrilha
35
Perimetro horizontal | g5, | 54 | 54 | 55 | 55 | 55 | 55 | 56 | 56 | 56 | 56 | 56 | 57 | 57 | s8 58
da cabecga
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Perimetro do 32 | 33| 34 | 35 | 36 37 | 38 | 39 | 40 | 41 | 42 | a4 | 45 | 46 | 47 48
Pescoco
34
Eq';;j{;;amre 155 | 165 | 175 | 18,5 | 195 | 205 | 21,5 | 225 | 235 | 245 | 255 | 26,5 | 27,5 | 285 | 295 | 30,5
20
Contornodacava | 32,5 (339|354 | 369 | 383 [ 398 | 41,3 | 427 | 442 | 457 | 47,1 [ 486 | 50 | 514 [ 528 | 542
Perimetro dobrago | 24,3 [ 25,7 [ 27,1 | 286 | 30 | 314 [ 328 | 342 | 357 [ 37,1 | 385 | 39,9 | 41,3 | 427 | 441 | 455
26,5
Perimetro do 231|237 | 243|249 [ 255 [ 262 | 268 | 274 | 28 | 287 | 293 | 305 | 31,1 | 31,7 | 323 | 329
cotovelo
23
;irr']';‘;;‘)da'\"ao 211 [ 213 | 215 | 218 | 22 [ 223 [ 225 | 227 | 23 | 232 | 234 | 237 | 239 | 241 | 243 | 245
Perimetro do punho [ 13,2 [ 13,6 [ 139 | 14,2 | 146 | 14,9 [ 153 | 156 | 159 [ 163 | 166 | 169 [ 173 | 176 | 17,9 [ 182
15
comprimento Entre. | 95 | 30,5 | 315 | 32,5 | 335 | 34,5 | 355 | 36,5 | 37,5 | 385 | 39,5 | 405 | 415 | 425 | 435 | 445
axilas frontal
Comprimento Entre | 555 | 33,5 | 34,5 | 355 | 36,5 | 37,5 | 385 | 39,5 | 405 | 415 | 425 | 435 | 445 | 455 | 465 | 47,5
axilas posterior
perimetro do 20 208|216 | 224 | 232 | 24 | 248 | 256 | 264 | 272 | 28 | 288 | 296 [ 30,4 | 312 | 32
tornozelo
21
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ANEXO E
(I[\IFORMA:I'IVO?
Biotipo Retangulo
Biotipo Retangulo : se aplica quando os perimetros do térax e quadril sdo préximas

e a medida da cintura ndo € muito marcada.

Medidas Curta Média Longa ExtraLonga
150a157|158a165 |166a1,73|1,74a1,81
Estatura
m m m m
Alturadoombro | 1,21a124(125a1,33|1,34a1,39(1,40a1,45
ao solo m m m m
Comprimento da| g0 93.11 | 94a102cm | 103a108cm | 109a114cm
cintura ao solo
Altura cintura 25cm 26cm 27cm 28cm
pelve (gancho)
Altura Entre 65a68cm 68a76cm 76a81cm 81a86cm
Pernas
ﬁ‘)lgljrr]i cintura ao 52 ab54cm | 55a59cm | 60 a 63cm | 64 a 66cm




Comprimento do
braco

56a58cm

59a61cm

62a64cm

65a67cm

Extensao entre
cintura e quadril

16 a 18cm

19 a21cm

22 a 24cm

25 a?27cm

Tabela E.1 Medidas em relacdo a Estatura
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Tabela E.2 Exemplos de Medidas gerais do corpo feminino biétipo retangulo

EP PP P M G GG EG XG
Retangulo

32 |34 |36 (38 |40 (42 |44 (46 |48 |50 |52 |54 |56 |58 |6l
Perimetro do busto 75 79 83 87 91 95 99 103 107 111 115 119 123 127 1:
gﬁg{getro do Sob 62 | 6 | 70 | 74 | 78 | 82 | 86 | 90 | 94 | 955 | 99 |1025| 106 |1095]| 1:
Zﬁgmetro do Busto 74 | 78 | 82 | 8 | 90 | 94 | 98 | 102 | 106 | 107 |1205| 114 | 1175 121 |12
Perimetroda Cintura | 61 | 65 | 69 | 74 | 78 | 83 | 87 | 91 | 95 [ 200 | 204 | 200 | 123 | 127 | 1
z&‘me"o doQuadril | ga | 72 | 76 | 80 | 8a | 88 | 92 | 96 | 100 | 104 | 108 | 122 | 126 | 120 | 1
Perimetro do Quadril 81 84 88 91 95 98 101 105 108 112 115 119 122 126 1
Comprimento da
papila mamariaatéa | 30,4 | 31,2 | 32 | 328|336 | 344|352 | 36 | 368|378 | 388 | 39,9 | 409 | 41,9 | 42
incisura jugular
Comprimento
posterior de ombro a 33 34 35 36 36,8 | 37,4 38 38,7 | 39,3 40 40,6 | 41,3 | 41,9 | 42,6 | 4
ombro
EXIENsdo postenor | 41 4 | 41,7 | 419 | 42,2 | 424 | 427 | 43 | 432 | 435 | 437 | 44 | 442 | 245 | 447 | 4
do tronco
Extensao anterior do | 356 362|367 373|379 385 | 39 | 306|402 | 408|413 | 419|425 43 |43
(nglr\‘/tgrm Cintura/ 56,8 | 585 | 60,2 | 61,9 | 636 | 653 | 66,9 | 686 | 703 | 72 | 73,7 | 75,4 | 77 | 78,7 | sc
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Perimetro da coxa 475 | 4955 | 51,5 | 53,5 | 555 | 57,5 | 59,5 | 61,5 | 63,5 | 655 | 67,5 | 69,5 | 71,5 | 73,5 | 7=
Perimetro do joelho 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 4
Empresa X

Perimetro da 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 4
panturrilha

Perimetro horizontal

da cabeca 54 | 54 | 54 | 55 | 55 | 55 | 55 | 56 | 56 | 56 56 56 57 57 5
Perimetro do Pescoco 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 44 45 46 4
3‘;?“‘5? Entre 155 | 165 | 17,5 | 185 | 195 | 20,5 | 21,5 | 22,5 | 235 | 245 | 255 | 26,5 | 27,5 | 285 | 2
Contorno da cava 325|339 |354 369|383 (398 |413|427 442|457 | 471 | 486 | 50 | 51,4 | 52
Perimetro do braco 243 | 257 | 271286 30 |31,4 328342357371 385 ]399 | 41,3 | 427 | 44
Perimetro do cotovelo | 23,1 | 23,7 | 243 | 249 | 255 | 26,2 | 26,8 | 27,4 | 28 | 28,7 | 29,3 | 30,5 | 31,1 | 31,7 | 3¢
]f’eecrr']r;(f;m da Mao 211 [ 213 | 215 | 21,8 | 22 | 223|225 | 22,7 | 23 | 232 | 234 | 23,7 | 23,9 | 241 | 2/
Perimetro do punho 132 | 136 | 139 | 142 | 146 | 149 | 153 | 156 | 159 | 16,3 | 16,6 | 16,9 | 17,3 | 17,6 | 17
Comprimento Entre .
axilas fronal 295 | 30,5 | 31,5 | 325|335 | 345 | 355 | 365 | 375 | 385 | 39,5 | 405 | 41,5 | 425 | 42
Comprimento Entre

axilas posterior 325 | 335|345 ]| 355|365 | 375 | 385|395 | 405 | 415 | 425 | 435 | 445 | 455 | 4¢
Perimetro do tornozelo | 20 | 20,8 | 21,6 | 22,4 | 232 | 24 | 248 | 256 | 26,4 | 272 | 28 | 28,8 | 29,6 | 30,4 | 31




ANEXO F Medidas da mulher Triangulo

88

Biotipo Tridngulo : se aplica quando o perimetro do quadril for maior que o
perimetro do térax e apresentar razdo quadril-cintura pequena

Tabela F.1 Exemplos de Medidas em relacdo a Estatura

braco

Medidas Curta Média Longa ExtraLonga
1,50a1,57| 1,58al65 |166al,73|1,74a1,81
Estatura
m m m m

Alturadoombro (1,21a1,24 11,2521,33 |1,34a1,39 |1,40a1,45
ao solo m m m m
Comprimento da | g 93:m | 94a102cm | 103a108cm | 109a114cm
cintura ao solo
Altura cintura 25cm 26cm 27cm 28cm
pelve (gancho)
Altura Entre 65a68cm 68a76cm 76a81cm 8la86cm
Pernas
Altura ciNtura ao | 55 5 54cm | 552 59cm | 60 2 63cm | 64 a 66cm
joelho
comprimento do | gea580m | 59a61cm | 62a64cm | 65a67cm
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Extensao entre
cintura e quadril

16 a 18cm

19 a21cm

22 a 24cm

25 a?27cm
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Tabela F.2 Medidas gerais do corpo feminino bidtipo triangulo

A EP PP P M G GG EG XG
Triangulo

32 |34 |36 (38 |40 |42 (44 (46 |48 |50 |52 |54 |56 |58 |6/
Perimetro do busto 74 78 82 86 90 94 98 102 106 110 114 118 122 126 1:
gﬁ;‘ge”o do Sob 635 | 67 | 705 | 74 | 775 | 81 | 845 | 8 | 92 | 955 | 99 |1025]| 106 [1095] 1:
Zﬁ:}'metm doBusto | 55| 79 | g25| 86 | 895 | 93 | 965 | 100 |1035| 107 | 1105 124 [1175] 121 |12
Perimetroda Cintura | 65 | 695 | 74 | 785 | 83 | 875 | 92 | 96,5 | 101 |1055| 110 | 1145 119 |1235] 1
iﬁgmetro doQuadril | 761 | 748 | 795 | 842 | 88,9 | 93.6 | 983 | 1029 |107.6 | 112,3 | 117 |121.7 | 126,4 | 1311 | 13
Perimetro do Quadril 85 89 93 98 102 | 106 | 110 | 114 119 123 127 131 135 139 1
Comprimento da
papila maméariaatéa | 30,4 | 31,2 | 32 | 328|336 | 344|352 36 | 368 | 378|388 | 39,9 | 40,9 | 41,9 | 42
incisura jugular
Comprimento
posterior de ombroa | 34,2 | 348 | 355 | 36,1 | 36,8 | 37,4 | 38 38,7 | 39,3 40 40,6 | 41,3 | 41,9 | 42,6 | 4<
ombro
EXtensao posterior | y36 | 436 | 43,6 | 43,6 | 436 | 43,7 | 437 | 437 | 437 | 437 | 437 | 437 | 437 | 437 | 4
do tronco
Extensdo anterior do | 575 | 375 | 378 381 | 384 | 387 | 30 | 303 | 306 | 40 | 403 | 406 | 409 | 412 | 42
gglnvté’mo UL 558 | 58 | 603|626 |649|672|695]| 718 741|763 786 | 809 | 832|855 | 87
Perimetro da coxa 475 | 495 | 51,5 | 53,5 | 555 | 57,5 | 59,5 | 615 | 635 | 655 | 675 | 695 | 71,5 | 735 | 7
Perimetro do joelho 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 4
Perimetro da 30 | 31 | 32 | 33 | 34 | 35 | 36 | 37 38 39 40 41 42 43 4
panturrilha
Perimetro horizontal
da cabeca 54 | 54 | 54 | 55 | 55 [ 55 | 55 | 56 | 56 | 56 | 56 | 56 | 57 | 57 | S
Perimetro do 32 | 33 | 34 | 35 |36 |37 |38 | 30 | 40 | 41 | 42 | 44 | 45 | 46 | 4
Pescoco
3’;;?5‘5? Entre 155 | 1655 | 175 | 185 | 195 | 20,5 | 215 | 22,5 | 235 | 245 | 255 | 26,5 | 275 | 285 | 2
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Contorno da cava 325 [ 339 | 354 | 369|383 398413427 | 442457471486 50 [514] 5z
Perimetrodo braco | 24,3 | 25,7 | 27,1 [ 286 | 30 | 31,4 | 328 [ 342 [ 357 [ 37,1 | 38,5 | 39,9 | 41,3 | 42,7 | 4
Perimetro do 231 | 237 | 243 | 249 | 255 | 26,2 | 268 | 27,4 | 28 | 287 | 29,3 | 30,5 | 31,1 | 31,7 | 3¢
cotovelo

Perimetro da Mao 211 | 213|215 | 21,8 | 22 | 223 | 225 | 227 | 23 | 232 | 234 | 23,7 | 23,9 | 24,1 | 2
fechada

Perimetro do punho | 13,2 | 13,6 | 13,9 | 14,2 | 146 | 14,9 | 153 | 156 | 159 | 16,3 | 16,6 | 16,9 | 17,3 | 17,6 | 17
Comprimento Entre | ,q 5 | 305 | 315 | 32,5 | 335 | 345 | 355 | 365 | 37,5 | 38,5 | 395 | 405 | 41,5 | 42,5 | 42
axilas frontal

Comprimento Entre | 55 5 | 335 | 345 | 355 | 36,5 | 37,5 | 385 | 395 | 405 | 41,5 | 425 | 435 | 445 | 455 | 4¢
axilas posterlor

Perimetro do 20 | 208 21,6 | 224|232 | 24 |248 | 256 | 264 [ 272 | 28 | 288 | 296 | 30,4 | 31

tornozelo




