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RESUMO: O artigo aborda o problema do desconforto no uso de Equipamentos de
Protecao Individual (EPIs), uma questao frequentemente negligenciada que impacta
diretamente a segurangca e o desempenho dos trabalhadores. A proposta central
consiste no desenvolvimento de um catalogo digital de EPIs, que reune informacgdes
detalhadas sobre os diversos equipamentos disponiveis no mercado, incluindo
especificagbes técnicas, niveis de conforto, e adequacdo a diferentes atividades
laborais. Esse sistema visa facilitar a escolha dos EPIs mais adequados para cada
situagdo, promovendo maior conforto, seguranga e adesdao ao uso pelos
trabalhadores.
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1. INTRODUGAO

Equipamentos de segurancga s&o itens essenciais no ambiente de trabalho, pois
como o proprio nome sugere, sao feitos para garantir a integridade do trabalhador. A
questao trabalhada neste artigo é justamente o desconforto desencadeado pelo uso
destes equipamentos, que podem ser ocasionados pelo ambiente de trabalho, por
questdes de saude ou pela ineficiéncia do material em si. Pensando nisso, o grupo
desenvolveu a pesquisa com base nos principais fatores que levam a recusa do uso
de equipamentos de seguranca, visando entender a problematica do assunto e em

como ela pode afetar a acao do trabalho.

O objetivo da pesquisa é encontrar formas de garantir a seguranga e conforto
dos trabalhadores usuarios de equipamentos de seguranga, com foco naqueles que,

diariamente, enfrentam condi¢des mais criticas em seu ambiente de trabalho.

Segundo Ribeiro e Vianna (2016), a decis&o de utilizar dos Equipamentos de
Protecao Individual (EPI), € uma das medidas preventivas mais essenciais a se tomar.
Tendo isto em mente, o grupo passou a pesquisar sobre os problemas que usuarios

destes equipamentos encontram ao utiliza-los.

Pensando em todas as problematicas encontradas por pessoas trabalhando
em ambientes de risco (hospitais, fabricas, usinas, areas que movimentam produtos
quimicos em geral), a proposta seria catalogar os EPI's, fazendo analises dos tipos
utilizados nas mais diversas profissdes; e recomendar a melhor marca e o melhor

produto para a situacéo ou profissdo desejada.
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Com mais pesquisas na area de desenvolvimento de equipamento de
seguranga e mais pesquisas de campo para saber onde esta o problema, sera
possivel exigir a averiguagcdo do seguimento das leis de seguranga no trabalho em

industrias e setores perigosos do mercado.

2. AIMPORTANCIA NO USO DE EPI

Conforme Souza (2020), os equipamentos de Protecao Individual (EPI) séo
fundamentais para o controle de riscos e a prevencao de acidentes no ambiente de
trabalho. Segundo Souza e Melo (2020), os EPIs sdo definidos como todos os
dispositivos utilizados pelo trabalhador, de forma individual, para se proteger de riscos
que possam ameacgar sua saude e segurancga no trabalho. Este topico tem como
objetivo informar a importdncia dos EPIs na mitigacdo dos riscos a saude dos
trabalhadores.

Os trabalhadores estdo expostos diariamente a diversos niveis de risco, que
podem ser baixos, moderados ou altos. O uso adequado dos Equipamentos de
Protecédo Individual (EPIs) € fundamental para garantir a saude e seguranga dos
trabalhadores. No entanto, para que essa protecao seja eficaz, é essencial que os
trabalhadores utilizem os EPIs corretamente, seguindo as orientagbes passadas nos
treinamentos oferecidos pela empresa. Além disso, € necessario que cuidem
adequadamente dos equipamentos, realizem sua higienizacdo de forma apropriada,
0s armazenem de maneira segura e notifiquem os responsaveis sempre que os EPIs
estiverem em condicbes inadequadas para uso. Dessa forma, os beneficios
oferecidos pelos EPIls serdo plenamente garantidos.

No ambiente de trabalho, qualquer pessoa esta sujeita a sofrer acidentes. Com
o uso dos EPIs, o local de trabalho se torna mais seguro, tanto para os colaboradores
quanto para a propria empresa, que estara em conformidade com as normas da NR
6. Cumprir essas normas ajuda a empresa a evitar multas e agdes judiciais
relacionadas a auséncia de prote¢cao adequada.

A preocupagdo com a saude e seguranga dos funcionarios é a melhor maneira
de garantir que o trabalho sera realizado com o minimo de imprevistos, prevenindo
acidentes, afastamentos, doengas ocupacionais e até mesmo mortes. O uso dos EPls

€ essencial para reduzir os riscos a integridade fisica dos trabalhadores, garantindo
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sua protegcédo e saude, além de evitar que sejam expostos a doengas que possam
prejudicar sua capacidade de trabalho, tanto durante a vida profissional ativa quanto
apods a aposentadoria.

E crucial adotar medidas que minimizem os riscos ou seus impactos sobre a
saude dos trabalhadores, promovendo um ambiente de trabalho mais seguro e
saudavel para todos, incluindo visitantes ou terceiros que também possam estar

expostos a esses riscos.

2.1. SAUDE E SEGURANGA NO TRABALHO (NR-6)

A seguranca sempre foi uma questdo de grande importancia em todas as
atividades, com o objetivo de minimizar os riscos que podem comprometer a
integridade nas atividades diarias. Esse cuidado € algo natural, visto que o ser humano
possui instintos de autopreservagdo. A Norma Regulamentadora No. 6 (NR-6) é a
diretriz que determina as medidas necessarias para a aquisicado, distribuicdo e uso
dos Equipamentos de Protecédo Individual (EPIs) nas empresas.

E responsabilidade das empresas fornecer os EPIs, oferecer o treinamento
adequado e supervisionar seu uso, garantindo que os trabalhadores fagam o uso
correto dos equipamentos durante todo o expediente. O cumprimento dessas
orientagdes inclui o preenchimento da ficha de recebimento e o uso conforme as
determinagbes da organizagdo. No entanto, muitos trabalhadores relatam
desconforto, afirmando que o uso dos EPIs atrasa ou dificulta o desempenho de suas
funcdes. Além disso, ha casos em que os equipamentos sdo usados de maneira
incorreta devido a falta de treinamento, resultando no descumprimento das normas de
seguranga e na maior exposicao a riscos de acidentes e doengas ocupacionais.

O uso adequado dos EPIs ¢é indispensavel para assegurar a saude e a protegao
dos trabalhadores, evitando consequéncias negativas em caso de acidentes.

Em 08 de junho de 1978 é aprovada a Norma Regulamentadora 6 (NR 6), que
surge para complementar os artigos 166 e 167 da Consolidagao das Leis do Trabalho

(CLT), que regem sobre o uso do EPI.

Art. 166 — A empresa é obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente,
Equipamento de Protegao Individual adequado ao risco e em perfeito estado
de conservagao e funcionamento, sempre que as medidas de ordem geral
nao oferegam completa protegdo contra os riscos de acidentes e danos a
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saude dos empregados.
Art. 167 — O EPI s6 podera ser posto a venda ou utilizado com a indicag&o do
Certificado de Aprovagao do Ministério do Trabalho.

Com o passar dos anos a mesma sofreu algumas alteragdes, sendo a ultima
em 24 de outubro de 2018. Lima (2019) descreve a NR 6 sendo a:

A Norma Regulamentadora de numero 6 é uma disposicao
complementar ao capitulo V da CLT, que versa a respeito da seguranca e da
medicina do trabalho. A NR 6 estabelece um conjunto de regras para a
utilizagcdo de EPIs nas empresas, a fim de assegurar a protegcdo dos
trabalhadores durante sua jornada laboral.

A Norma Regulamentadora 6 (NR 6) define padrées de seguranca que sao
obrigatérios para todas as empresas, independentemente do seu porte ou setor de
atuacdo. Essa norma também especifica as responsabilidades tanto dos
empregadores quanto dos empregados, além de padronizar e orientar a aquisicao,
distribuicdo e uso dos Equipamentos de Protecao Individual (EPIs). O objetivo é
garantir a seguranga dos trabalhadores, reduzindo os riscos e ameagas a saude
durante a execucao de suas fungcbes, a0 mesmo tempo em que oferece ao

empregador a oportunidade de minimizar possiveis agdes trabalhistas.

2.1.1. TIPOS DE EPIS

O anexo | da NR-6 apresenta a lista dos Equipamentos de Protecéo Individual
(EPIs) disponiveis. Cabe aos empregadores identificar quais desses equipamentos
sdo essenciais para que cada colaborador utilize, levando em consideragao os riscos
especificos do ambiente de trabalho e das atividades realizadas. Dessa forma, é
possivel minimizar a ocorréncia de acidentes, doengas ocupacionais e doencas

relacionadas ao trabalho. Entre os principais tipos de EPIs estao:

Protecao de cabecga - Capacetes de segurancga, utilizados para proteger contra

impactos e quedas de objetos.
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Figura 1 — Equipamentos de protecao de cabeca

Fonte: https://www.solusegepi.com.br/categoria/capacetes/

Protecao auditiva - Protetores auriculares e abafadores, que reduzem a exposi¢céo a

ruidos nocivos.

Figura 2 — Equipamentos para protegéo auricular

Fonte: https://www.solusegepi.com.br/categoria/protetores-auditivos/
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Protegao ocular e facial — Oculos de seguranca e viseiras, que protegem os olhos

e o rosto de particulas, produtos quimicos e radiagbes

Figura 3 — Equipamentos para protegao ocular e facial

Fonte: https://solusegepi.com.br/cateqgoria/oculos/

Protecao respiratoria — Mascaras e respiradores, usados para evitar a inalagéo de

substancias toéxicas ou nocivas.

Figura 4 — Equipamentos para protegéo respiratoria

Fonte: https://www.solusegepi.com.br/categoria/protecao-respiratoria/

Protecao das maos — Luvas de diversos materiais, que previnem cortes,
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queimaduras e contato com substancias quimicas.

Figura 5 — Equipamentos para prote¢do das méos

Fonte: https://www.solusegepi.com.br/categoria/luvas/

Protecao dos pés — Botas de seguranga com biqueiras reforgadas e solas

antiderrapantes, utilizadas para proteger contra impactos, perfuragées e quedas.

Figura 6 — Equipamentos para protecdo dos pés

Fonte: https://www.solusegepi.com.br/categoria/calcados/
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Protecao contra quedas — Cintos de segurancga e talabartes, usados em trabalhos

em altura para evitar quedas.

Figura 7 — Equipamentos para protecdo contra quedas
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Fonte: https://www.solusegepi.com.br/cateqgoria/altura/

Proteg¢ao corporal — Aventais, mangotes e coletes, que protegem contra calor,

substancias quimicas e outros riscos fisicos.

Figura 8 — Equipamentos para protegéo corporal

Fonte: https://www.solusegepi.com.br/categoria/uniformes-e-vestimentas/

2.2. OS RISCOS DE NAO USAR OS EPIS

De acordo com SOUZA; MELO (2020, p.200), sem a protegdo adequada, os
riscos enfrentados nas condi¢gdes especificas dos ambientes laborais podem ser

significativamente aumentados. Assim, a falta de EPIs adequados é um fator crucial
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que agrava a ocorréncia de acidentes.

Segundo Asfahl (et.al. 2005 apud ROSSI; LARIOS; COSTA, 2017, v. 37)

A necessidade de protecgao individual mostra que as condigdes de perigo nao
foram controladas, e se nao tiver uma pratica pode ocorrer algo grave. Esses
riscos ndo podem ser completamente eliminados, mas podemos eliminar
aqueles que sao inaceitaveis.

Assim, os Equipamentos de Protecédo Individual (EPIs) ajudam a prevenir
lesbes ou reduzir sua gravidade, minimizando ou evitando o contato direto do agente
nocivo com o corpo da pessoa. Também protegem o corpo e 0 organismo contra 0s
efeitos nocivos e lentos de substancias com caracteristicas toxicas, alergénicas ou
outras, das quais resultam doencas ocupacionais. Os Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs) sdo essenciais para a seguranca dos trabalhadores. No entanto, é
crucial que os funcionarios recebam treinamento adequado sobre como utilizar os
EPIs corretamente para prevenir acidentes graves. Infelizmente, alguns trabalhadores
ndo seguem as diretrizes de uso ou utilizam os EPIs de forma inadequada, ou até
mesmo nao os utilizam, alegando que os equipamentos sdo desconfortaveis.
Portanto, € fundamental promover a conscientizagdo sobre a importancia do uso

correto dos EPIs para evitar acidentes e lesdes graves ou até fatais.

2.2.1 PROBLEMAS CAUSADOS PELO USO INCORRETO OU NAO EFICIENTE
DOS EPI

O uso inadequado de Equipamentos de Protecéo Individual (EPIs) pode levar
a sérios problemas de seguranga e saude no ambiente de trabalho. Quando os EPIs
nao sao utilizados corretamente, os trabalhadores ficam expostos a riscos que
poderiam ser evitados, aumentando a incidéncia de acidentes. Conforme Barbosa e
Almeida (2008), acidentes frequentes como cortes, queimaduras, choques elétricos e
guedas poderiam, em grande parte, ser prevenidos através do uso adequado dos
EPIs. Além disso, a falta de treinamento e conscientizacdo sobre a importancia dos
EPIs contribui para esse problema, pois trabalhadores mal-informados podem nao
reconhecer os riscos presentes e, consequentemente, nao utilizar a protecao
adequada. Por fim, a eficiéncia dos EPIs depende também da escolha adequada para
cada tarefa; um uso incorreto pode nao so6 falhar em proteger, mas também criar uma

falsa sensagao de seguranca.
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3. PESQUISA DE CAMPO

Foi realizada uma pesquisa quantitativa, via Forms, contando com cerca de 20
trabalhadores de diferentes empresas. A intencdo era coletar dados que
comprovassem a relagcdo entre desconforto no uso de equipamentos de protecao

individual e a precarizagao da saude do trabalhador usuario de EPI.

Gréfico 1: Qualidade dos equipamentos de protecéo individual, 1 (um) para péssimo, 5 (cinco) para

otima
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A qualidade dos materiais componentes do EPI afeta diretamente sua funcionalidade e,
consequentemente, a experiéncia, conforto e seguranca do usuario, podendo trazer riscos a
salde do trabalhador. Por esta analise, é necessario garantir que os EPIs fornecidos aos
funcionarios de uma empresa sejam de alta qualidade, a fim de evitar transtornos e

probleméticas aos colaboradores.

Graéfico 2: Suprimento da quantia de EPIs necessario para todos os funcionarios
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@ sim @ Nao

Nao 11.11%,

Sim 88.89%

O suprimento da quantia necessaria de equipamentos de protecdo deve sempre englobar
todos os funcionarios, ja que a utilizacdo de EPI se torna indispensavel durante o exercicio do
trabalho em diversas areas do ramo industrial e a falta dele pode acarretar acidentes e

agravacOes em problemas de saude.

Gréfico 3: Desconforto causado pelo uso de EPI

@ Muito desconforto @ Nenhum desconforto

@® Pouco desconforto

Muito desconforto 5.10%

‘Nenhum desconforto 67.35%

Como anteriormente citado no artigo, o desconforto proveniente do uso de

equipamentos de protecdo leva, comumente, ao seu desuso. Neste sentido, € inevitavel a
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ocorréncia de acidentes; todavia, o desconforto pode ser causado por reacGes alérgicas e

problemas de salde agravados pelo uso do EPI, o que impossibilitaria 0 uso nestes casos.

Gréfico 4: Ocorréncia de problemas de salde causados pelo uso de equipamentos de protecéo

@ sim @ Nao

Sim 11.11%

Nio 88.89%

Dentre as respostas coletadas por texto, foram relatados a ocorréncia de alergias por
conta do material utilizado no EPI, assim como desidratacdo pelo uso de roupas de risco em

ambientes quentes.

Gréfico 5: Ocorréncia de problemas de satide causados pela falta de equipamentos de protecao
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@ sSsm @ Nio

Sim 27.27%

Nao 72.73%—

Por outro lado, também como anteriormente citado, a falta de equipamentos de protecao,
seja pela ndo utilizagdo ou por escassez do EPI, defasa a seguranga do trabalhador. Dentre o0s
relatos coletados, foram descritas ocorréncias de queimaduras, cortes e dores agravadas pela
falta de equipamentos de seguranca, o que reforca a necessidade da distribui¢do da quantidade

correta de EPIs para todos os usuérios, em boa qualidade e materiais confortaveis.

Gréfico 6: Ocorréncia de acidentes de trabalho, pessoais ou de terceiros, e correlacdo com o uso de
EPI
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Sim, pela falta de EPI 8 (44,4%)

Sim, mas sem relagdo ao uso de

£p) 7(38,9%)

Nenhum acidente 3(16,7%)

Sim, pelo uso indevido de EPI 2(11%)

Ademais, ainda relacionando o uso de equipamentos de protecdo individual a seguranca dos
trabalhadores, a pesquisa contabilizou casos de acidentes de trabalho, onde uma quantia

significativa de respostas correlaciona a falta e mau uso do EPI com o acidente em si.

Gréfico 7: Gravidade dos acidentes relatados
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Sim, mas nao foi

incapacitante/fatal 10 (62,5%)

Nenhum acidente 6(37,5%)

Para finalizar, foi consultada a gravidade dos acidentes relatados. Grande parte das
respostas que confirmaram sentir desconforto durante o uso de EPIs, ou que comentaram sobre
a escassez destes materiais em suas empresas, foram vitimas ou conheceram pessoas que se
acidentaram durante o oficio da fungéo de trabalho e, como observado no grafico anterior, cerca
de metade destes acidentes possuem relacdo com EPI. Dentre os acidentes relatados estdo
cortes, queimaduras, choques elétricos de alta voltagem e perca de partes do corpo (dedos das

méos e danos irreversiveis nos olhos), além de explosdes e desmaios causados pelos acidentes.

4. PROPOSTA DE MELHORIA

Diante disto, € necessario compreender a importancia da utilizacdo de equipamentos de
protecdo individual e suas dificuldades, a fim de atender as exigéncias do trabalhador usuario
de EPI. O desconforto durante o uso destes materiais, como analisado, tem potencial causador
de acidentes e pode ser prejudicial a sadde a longo prazo, o que torna a discussdo da pauta
relevante, especialmente no meio empresarial. O conforto do trabalhador estd diretamente
ligado a sua produtividade e seguranca, e por isso, € fundamental a disponibilizacdo de EPIs de
alta qualidade, que atendam as expectativas e exigéncia de seus usuarios. Nossa proposta sugere
um catalogo digital de EPIs como uma solucédo para otimizar o processo de escolha e utilizacéo

de Equipamentos de Protecéo Individual. Com a diversidade de riscos e tipos de atividades, é
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fundamental contar com uma ferramenta que néo apenas ofereca uma ampla gama de produtos,
mas que também oriente o usuario na selecdo do EPI mais adequado para cada situacédo
especifica. O objetivo do catalogo é reunir informacGes detalhadas sobre os diversos EPIs
disponiveis no mercado, com descrigcdes precisas das suas caracteristicas técnicas, e oferecer
recomendacdes personalizadas com base nas normas regulamentadoras e nas condi¢des de risco
de cada ambiente. Além disso, a plataforma permitira comparacdes entre 0s produtos,
facilitando a escolha mais vantajosa em termos de seguranca, conforto e custo-beneficio. A
proposta € criar uma experiéncia interativa e intuitiva, atendendo tanto as necessidades dos
profissionais da seguranga do trabalho quanto das empresas, com o intuito de proporcionar uma

protecdo eficaz e garantir a conformidade com as regulamentacées vigentes.

CATALOGO
DE EPIS

CONSTRUGAO CIVIL SETORINDUSTRIAL SERVICOS EM ALTURA

O USO DE EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPIS) E ESSENCIAL PARA GARANTIR
A SEGURANCA E A SAUDE DOS TRABALHADORES EM DIVERSOS SETORES. A IMPORTANCIA
DO USO DOS EPIS VAI ALEM DA SIMPLES PROTEGAO FISICA, ABRANGENDO ASPECTOS
LEGAIS, DE SAUDE PUBLICA, E DE PRODUTIVIDADE.
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Categorias

Recomendacgées

RECOMENDACOES

INDICACOES DE USO: ESTE CAPACETE E
ESPECIALMENTE RECOMENDADO PARA
TRABALHOS EM ELETRICIDADE, CONSTRUCAO
CIVIL E INDUSTRIAS COM POTENCIAL DE
CONTATO ELETRICO. A COR AMARELA
AUMENTA A VISIBILIDADE DO USUARIO,
PROMOVENDO SEGURANGCA ADICIONAL EM
AMBIENTES MOVIMENTADOS OU COM POUCA
ILUMINACAO.

CATALOGO
DE EPIS

Categorias

CONSTRUGCAOCIVIL -CAPACETES

CAPACETEMSA SEC

DESCRIGAO GERAL: O CAPACETE DE SEGURANGA MSA E PROJETADO PARA OFERECER
PROTECAQ ROBUSTA EM AMBIENTES DE TRABALHO DE ALTO RISCO. ESTE MODELO E
CONSTRUIDO COM MATERIAL DE ALTA DENSIDADE, RESISTENTE A IMPACTOS E
CHOQUES ELETRICOS, SENDO UMA OPGCAO VERSATIL PARA QUEM PRECISA DE
SEGURANGCA CONTRA MULTIPLOS TIPOS DE AMEACAS.

ESPECIFICAGOES TECNICAS:

* MATERIAL: POLIETILENO DE ALTA DENSIDADE (HDPE) QUE OFERECE DURABILIDADE
E PROTEGAO EFICAZ CONTRA IMPACTOS. 3
SISTEMA DE AJUSTE: EQUIPADO COM UMA CATRACA GIRATORIA NA PARTE
POSTERIOR, PERMITINDO UM AJUSTE PRATICO E PERSONALIZADO, IDEAL PARA
DIFERENTES TAMANHOS DE CABECA. <
PROTECAO ELETRICA: CERTIFICADO PARA CLASSE E, COM RESISTENCIA A
CHOQUES ELETRICOS ATE 20.000 VOLTS, RECOMENDADO PARA AREAS COM
EQUIPAMENTOS ENERGIZADOS.
NORMAS E CERTIFICAGOES: CONFORMIDADE COM AS NORMAS ABNT NBR 8221 E
ANSI Z89.1-2009.

Recomendacgées

RECOMENDACOES

INDICAGOES DE USO: INDICADO PARA USO EM
CONSTRUGCAO CIVIL, INDUSTRIA AUTOMOTIVA E
OUTRAS AREAS ONDE A PROTECAO CONTRA
IMPACTOS E NECESSARIA. A COR PRETA E IDEAL
PARA AMBIENTES INTERNOS E PARA CARGOS
QUE DEMANDAM UMA APARENCIA UNIFORME,
COMO SUPERVISORES OU COORDENADORES.

CONSTRUGCAOCIVIL -CAPACETES
CAPACETE VINGUARD

DESCRI%AO GERAL: O CAPACETE DE SEGURANCA VIN GUARD E UMA OPCAO
RESISTENTE, E ESTILOSA, DESTINADA A AMBIENTES ONDE A PROTECAO CONTRA
IMPACTQS E FUNDAMENTAL. COM UM DESIGN MODERNO E FUNCIONAL, ELE COMBINA
PROTECAC COM UMA APARENCIA MAIS DISCRETA, ADEQUADA PARA DIFERENTES
SETORES INDUSTRIAIS.

S TECNICAS:

. EA?;I;\EEIAA(I:__:I_SABRICADO EM POLIETILENO REFORGADO PARA MAXIMA ABSORGAO

« AJUSTE DE SUSPENSAO: SISTEMA DE AJUSTE COM FIVELAS LATERAIS,
OFERECENDO ESTABILIDADE E SEGURANGA DURANTE O USO.

* PROTECAO CONTRA IMPACTOS: IDEAL PARA PROTECAO CONTRA QUEDA DE
OBJETOS E IMPACTOS DIRETOS, MAS NAO RECOMENDADO PARA AMBIENTES COM
RISCO ELETRICO.

* NORMAS E CERTIFICACOES: CUMPRE AS ESPECIFICACOES DA NORMA ABNT NBR
8221, ASSEGURANDO PROTEGAO BASICA CONTRA IMPACTOS.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa realizada no presente Trabalho de Conclusdo de Curso destacou a
importancia do uso adequado de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) para garantir a
seguranca e saude dos trabalhadores. No decorrer do estudo, foram analisados os desafios

relacionados a utilizagdo desses dispositivos, como o desconforto e a falta de conhecimento
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sobre a escolha e 0 uso correto, além de apresentar solu¢des para incentivar uma maior adesao
as normas de seguranga.

A proposta de um catélogo digital de EPIs mostrou-se como uma alternativa pratica e
versatil para superar os obstaculos enfrentados pelos trabalhadores e empregadores. Essa
ferramenta pode contribuir significativamente para a disseminagdo de informac6es detalhadas
sobre os diferentes tipos de EPIs disponiveis no mercado, oferecendo orientacdes
personalizadas de acordo com as necessidades especificas de cada funcgdo ou atividade laboral.

Conclui-se que a conscientizacdo e a capacitacdo continua sobre o uso de EPIs, aliadas
a solucdes tecnoldgicas como o catdlogo digital, ttm o potencial de transformar a cultura de
seguranca nas organizacgdes. Dessa forma, além de prevenir acidentes e doengas ocupacionais,
é possivel promover um ambiente de trabalho mais produtivo, seguro e sustentavel.

Por fim, sugere-se a continuidade das pesquisas na area, considerando o avanco das
tecnologias emergentes e as demandas da Industria 4.0 e 5.0, para aprimorar ainda mais 0s

recursos disponiveis e assegurar a protecdo dos trabalhadores em diferentes setores.
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