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Resumo: Os termos técnicos utilizados na salde consistem em palavras, frases ou
siglas especificas que sdo usados para descrever procedimentos médicos, condi¢cdes
de saude e equipamentos utilizados por enfermeiros e profissionais de saude. A
compreensao desses termos é primordial entre os estudantes e profissionais da
saude, e tem como objetivo facilitar a comunicacéo eficiente. Ao usar terminologia
padronizada e precisa, os profissionais podem transmitir informacdes importantes

sobre as condi¢Bes do pacientes, tratamentos necessarios e resultados esperados de
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forma clara e concisa. O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia, com
0 objetivo de criar e implementar um jogo educativo sobre os termos técnicos, onde
foi desenvolvido um jogo da memdria sobre essa temética, voltado aos alunos de um
curso técnico de enfermagem do interior do Estado de Sdo Paulo, o qual tem como
proposta auxiliar o processo de educacéao e aprendizagem dos mesmos. Diante da
experimentacdo do jogo educativo entre os estudantes, foi possivel observar a
interacdo, competicdo e satisfacdo entre os jogadores, sendo possivel analisar e
atingir o objetivo proposto do jogo.

Palavras-chave: Jogo da memdria; termos técnicos; aprendizagem ativa; jogos

educativos.

1 INTRODUCAO

Os termos técnicos ou terminologia, muito usados em setores hospitalares, fazem
parte da rotina de interpretar evolu¢cdes médicas, de enfermagem e anotacfes de
enfermagem. Os Prontudrios de pacientes sdo documentos oficiais, onde € registrado
todos os cuidados especificos prestados, através de registros, envolvendo uma
redacao de situacao ou descri¢édo do status do paciente. Nas anotacdes sao utilizadas
diversas termologias para padronizar a comunicacdo, evitando interpretacdes
diversas ao fato, respaldando legalmente os registros de procedimentos especificos
realizados. Sendo assim a termologia € muito importante para que todos entendam

da mesma forma essas anotagdes. (GARCIA, 2017, p 44).

Os autores deste trabalho, como alunos do curso Técnico em Enfermagem, um curso
na area da Saude, vivenciaram importantes dificuldades em relacdo aos termos
técnicos, pois tais palavras sdo desconhecidas para os iniciantes que muitas vezes
nao faz parte de seu vocabulario cotidiano. Oliveira (2010, p 6), argumentam que
guanto dificuldades no manejo oral e escrito dos termos técnico-cientificos de biologia
e/lou ciéncias, devem ser claros e concisos na comunicagdo entre 0S proprios
especialistas, podendo ser eficaz quando se tem o conhecimento especializado.
Entretanto, quanto o conhecimento prévio dos alunos ingressantes nos cursos na area
de saude, € segundo 0os mesmos autores, € precaria e inativa pois, ndo ha o

conhecimento prévio destes conteudo.



Diante da propria experiéncia e buscando apoiar nos alunos ingressantes no curso
Técnico em Enfermagem, os autores deste trabalho se sentiram desafiados, a busca
uma solugdo de aprendizagem, junto aos docentes do curso, em relacdo as aos
termos técnicos, para apoiar o aluno ingressante. Assim o desafio se pautou em

desenvolver maneiras mais faceis para o aprendizado dos usuarios.

Em pesquisa bibliografica, encontraram experiéncias positivas com a utilizacdo de
jogos educativos (TINOCO, et. al; 2023 p 09, CUNHA, 2021, p 5 et al, SILVA, 2018, p
3). Estes autores estudados utilizaram entre diversas opc¢fes o0 jogo da memodria.
Motivados por estas experiéncias pedagogias, 0s pesquisadores também buscaram
maneiras de atrair os alunos com o desenvolvimento de um jogo pratico e acessivel,
utilizando figuras de féacil reconhecimento e termos mais utilizados para facilitar o

aprendizado.

Chamou a atencao dos pesquisadores o jogo da memoria que demonstra efetividade
no ensino dos termos técnicos permitindo a aprendizagem, habilidades do
reconhecimentos dos sintomas. O jogo da memdria causa nos alunos competitividade
que impulsiona o desenvolvimento com a atividade proposta, controle do préprio aluno
na conducdo do seu conhecimento com o desejo em alcancar o objetivo tracados e

curiosidade fazendo o aluno buscar informacdes. (TINOCO, et. al; 2023 p 09).

O desenvolvimento deste jogo ira tem o propadsito de ajudar e facilitar de forma didatica
os conhecimento de alunos, e ndo alunos sobre os temos técnicos, sendo para aquele
que ja os conhecem e mesmo para 0s que ndo 0s conhece, com o intuito de aprender

de forma divertida e didatica.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Desenvolver jogo que ajude na compreensdo dos termos técnicos, utilizando a
metodologia ativa jogos de tabuleiro, para estudantes do curso Técnico em

Enfermagem.



2.2 Objetivos especificos

- Promover competitividade que impulsiona a busca pelo aprendizado.
- Busca ativa da compreensao dos Termos Técnicos.

- Estimular, através do jogo, um momento de aprendizado significativo dos termos

técnicos.
- Criar um momento experimental para a aplicacédo do jogo.

- Observar o0 momento de experimentacdo do jogo entre os estudantes para o

levantamento dos pontos positivos e negativos para melhoria

3 METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia referente a elaboragdo de um jogo educativo
sobre termos técnicos de enfermagem, voltados aos estudantes do curso técnico de

enfermagem no interior do estado de S&o Paulo.

Foi desenvolvido em um periodo de 4 meses um jogo da Memoria sobre Termos
Técnicos no segundo semestre de 2023, como requisito do componente curricular de
Planejamento de TCC.

Os autores em conjunto definiram que com as dificuldades dos mesmos sobre 0s
termos técnicos seria interessante desenvolver um jogo que ajudasse outros alunos
iniciantes do curso a melhorar o seu desenvolvimento e aprendizado dos termos

utilizados na area da salde.

Foi elaborado um protétipo em sala de aula em pecas de papeldo medindo 4x4 cm
com figuras explicativas, onde foi realizado teste junto com os autores e orientadores

para apresentacdo de melhorias e validac&o para construcao do jogo final.

Foi construido o jogo da memoaria com a utilizacdo de alguns materiais, sendo, uma
caixa de madeira reciclavel medindo 40x30 para o armazenamento das pecas de
madeira reciclavel medindo 6x6, onde foram colados figuras explicativas contendo
desenhos para visualizacdo em formato impresso foto autocolante e inseridas um

papel foto com as regras a serem seguidas para o desenvolvimento do jogo.



Apos a finalizacdo do jogo o mesmo foi apresentado aos alunos do primeiro modulo
do curso Técnico em Enfermagem, onde os autores observaram a experimentacéo do

jogo entre os estudantes.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Estudos mostram o beneficio da utilizacdo dos jogos educativos no processo de
aprendizagem, onde incluem beneficios de incentivo, motivacdo, realizacdo e

agilidade no desenvolvimento da atividade proposta (LOPES, 2001, p. 23).

O jogo desenvolvido durante o processo curricular de planejamento de TCC foi
aplicado aos alunos do curso de enfermagem em formato de experimentacao, onde

foi possivel identificar as potencialidades e dificuldades dos alunos.

Durante a experimentagdo o0s autores identificaram algumas dificuldades
apresentadas pelos alunos do primeiro médulo do curso Técnico de Enfermagem,
enguanto jogadores, em relacdo ao significado dos termos técnicos e assimilacdo das
figuras. Foi notado a ansiedade dos alunos durante a apresentacdo do jogo em
terminar ou vencer, isso demonstrou, na percep¢ao dos autores, a competitividade
entre os jogadores, porém os mesmos estavam buscando apenas basear-se em
figuras repetidas, o que também evidenciou, na visdo dos pesquisadores, o sentido

do jogo em promover a compreensao e aprendizado dos termos técnicos.

De acordo com estudos a utilizacdo de jogos estimulam didlogo e participacdo e
melhora na atencdo e também cujos os objetivos sdo estabelecer um vinculo entre o
aprendizado tedrico e a pratica, que visa preparar os futuros profissionais a assumir
seu papel na area da salde sabendo utilizar os termos técnicos, as tematicas
desenvolvidas em um jogo educacional perpassam as relacdes interpessoais
positivas, o trabalho em equipe, e tomada de deciséo entre grupo (RABONE, 2020,
p.26).



5 CONCLUSAO

Os jogos educativos presentes no processo de ensino-aprendizagem além de ser
dindmico e interativo pode possibilitar a aprendizagem, sendo um aspecto
colaborativo capaz de motivar e impulsionar a educacdo, o pensamento critico,
habilidades, competicio e a construcdo de conhecimento, e também atua
preenchendo lacunas deixadas no ensino tedérico possibilitando melhor entendimento

e facilitando a compreenséo do ensino que foram abordados.

Durante a aplicacdo do jogo construido sobre os termos técnicos, foi possivel entender
as potencialidades e fragilidades, destacando alguns pontos de melhorias, como:
aumentar os tamanhos das pecas do jogo, melhorar a qualidade das figuras, explicar
aos jogadores a necessidade de ler os termos e buscar o significado, e apresentar as
regras do jogo, também como uma forma de auxilio no entendimento do jogo, para
sanar as dificuldades. Além disso, € relevante que os estudantes tenham um estudo
prévio dos termos técnicos para melhor aplicabilidade do jogo, sendo esse, utilizado

como uma ferramenta para reforcar e revisar o contetdo estudado.

Diante das dificuldades dos alunos em prestar atencéo nos significados dos termos
técnicos durante o jogo da memodria, 0s autores sugerem que 0 jogo tenha um
aprimoramento como: nao repetir as figuras nas pecas, sendo que uma das pecas
deve ter uma figura que representa o termo técnico e a outra peca ter apenas o
significado do mesmo, a fim de favorecer a associacdo dos termos técnicos com 0s

seus significados.

THE CONSTRUCTION AND APPLICATION OF AN EDUCATIONAL MEMORY
GAME ON TECHNICAL TERMS USED IN THE HEALTH AREA

Abstract: Technical terms used in healthcare consist of specific words, phrases or
acronyms that are used to describe medical procedures, health conditions and
equipment used by nurses and healthcare professionals. Understanding these terms
is essential among students and health professionals, and aims to facilitate efficient
communication. When using terminology standardized and accurate, professionals
can convey important information about patients' conditions, necessary treatments and
6



expected results in a clear and concise way. This work is an experience report, with
the objective of creating and implementing an educational game about technical terms,
where a memory game was developed on this topic, aimed at students of a technical
nursing course in the interior of the country. State of Sdo Paulo, which aims to help
their education and learning process. When experimenting with the educational game
among students, it was possible to observe the interaction, competition and
satisfaction between players, making it possible to analyze and achieve the proposed
objective of the game.

Keywords: Memory game; technical terms; active learning; educational games.
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