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Resumo: O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia durante o
periodo de formacdo de alunos de um curso Técnico de Enfermagem com o
propoésito de ofertar aprendizagem sobre Infeccbes relacionadas a assisténcia a
saude através da criagao e implementacdo de um jogo educativo. O tema escolhido
foi IRAS, infecgdes que sao relacionadas a assisténcia a saude, eventos adversos
pela sua abrangéncia nos servicos de saude, que pode ocorrer em qualquer
ambiente hospitalar, ambulatorial, atengdo primaria e domiciliar e que é capaz de
levar ao Obito. Durante as aulas de planejamento de trabalho de conclusdo de curso
foi criado um prototipo em sala de aula e apds revisdo o jogo educativo foi
confeccionado e aplicado como meio de experimentagcdo entre os alunos do curso

Técnico de Enfermagem de uma escola do interior do Estado de Sao Paulo. Com
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isso, os pesquisadores acreditam que esta metodologia ativa pode contribuir para

uma aprendizagem significativa sobre a tematica.

Palavras-chave: Jogos educativos; Infecgcbdes relacionadas a assisténcia a saude;

Aprendizagem ativa; Técnico em Enfermagem.

1 INTRODUGCAO

A formagéo do técnico e auxiliar de enfermagem engloba a capacidade de um ser
humano cuidar de outro, o que exige o desenvolvimento de competéncias e
habilidades especificas no cenario de formacéao, a fim de favorecer uma atuacéo de
qualidade e seguranca na equipe multiprofissional, seja no ambito individual ou
coletivo, em diferentes complexidades (PADOVEZE, et al, 2017 p. 69).

O processo de aprendizagem ativa busca a iniciativa do aprendizado com
autonomia, sendo que, os jogos educativos podem ser uma ferramenta de
aprendizagem onde o discente torna-se protagonista no processo de
ensino-aprendizagem, tendo em vista que possui regras e manuais, busca prender o
jogador para ter interesses no assunto especifico, é capaz de incentivar a imerséo e
auxiliar no aprendizado, ndo deixando de lado a diversdo (KISHIMOTO, 1995 apud
SILVA, 2023).

Uma tematica importante na formacédo do técnico em enfermagem, que pode ser
implementada com jogos educativos, sao as infecgdes relacionadas a assisténcia a
saude (IRAS), acontecimentos divergentes que podem ocorrer em qualquer
atendimento prestado no ambito hospitalar, ambulatorial, atengdo primaria e
domiciliar, capaz de afetar negativamente a seguranca do paciente e o trabalho da
equipe de saude (VILLAR, et al, 2022, p.1). O impacto das IRAS é bem amplo pois
gera maior tempo de internagcédo, aumentando o risco de mortalidade, e o meio mais

simples de controle € a higienizagado das maos (OLIVEIRA, et al, 2022, p.1).

Diante desse problema, o presente trabalho visa apresentar a construgcéo e a
aplicacédo de um jogo educativo sobre as IRAS, voltado aos estudantes do curso

Técnico em Enfermagem de uma escola técnica do interior do Estado de Séo Paulo.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivos Geral

Elaborar um jogo educativo para o aprendizado das IRAS, voltado aos alunos do

curso técnico em Enfermagem.

2.2 Objetivos Especificos

Estimular o processo de aprendizagem ativa e dindmica utilizando jogos educativos

em saude.

Proporcionar um momento de interagao e aprendizado entre os estudantes do curso

técnico em Enfermagem.

3 METODOLOGIA

O presente trabalho descreve um relato de experiéncia, na confecgao de um jogo
educativo em saude sobre a IRAS, para os estudantes de um curso Técnico de
Enfermagem, de uma escola técnica do interior do estado de Sao Paulo. O precursor
deste trabalho foi proposto pelos pesquisadores, considerando a propria experiéncia
de aprendizado, no inicio do mesmo curso, quando enfrentaram dificuldades para a
assimilagao do conteudo e se sentiram desafiadas a propor uma forma mais intuitiva

para o aprendizado deste tema.

Com esse desafio os pesquisadores escolheram criar um jogo semelhante ao de
tabuleiro com a tematica voltado a IRAS, foi utilizado cartolina, canetas, lapis e
régua para o protétipo, apos a avaliacdo do orientador o jogo oficial comegou a ser
confeccionado em uma tela de PVC e foi utilizado a impressora 3D para produzir os

pedes.

O jogo educativo, foi desenvolvido em um periodo de 4 meses, no 2° semestre de
2023, como requisito do componente curricular de Planejamento de Trabalho de

Conclusao de Curso.
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Apés a finalizagdo houve a aplicagao do jogo entre os estudantes do curso Técnico

de Enfermagem proporcionando um momento de descontragao e aprendizagem.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O jogo construido durante o componente curricular de planejamento de TCC, foi
aplicado aos estudantes do curso técnico em enfermagem, em formato de
experimentacdo em laboratorio, onde foi possivel identificar as potencialidades e

fragilidades.

A construgao do jogo foi produtiva e de grande relevancia para o aprendizado, sendo
que, 0 jogo apresentava como objetivo ser algo de facil entendimento para o

jogadores, de forma que entendam o tema e suas complexidades.

Durante a aplicagdo do jogo os discentes, expressaram a falta de conhecimento
prévio do assunto, sendo assim, o grupo sentiu a necessidade de explicar sobre a
tematica, por isso, foi possivel constatar que esse jogo deve ser voltado aos
discentes que estudaram essa tematica, a fim de reforcar o aprendizado e a

importancia do mesmo.

Entre as potencialidades que o grupo de trabalho identificou foi a utilizagdo de uma
metodologia dinamica que o jogo proporcionou, de modo criativo, ludico e de facil
compreensao. Os estudantes demonstraram interesse, engajamento e curiosidade

sobre o tema durante a experimentacéo do jogo.

O aprendizado ativo, em relagdo aos métodos tradicionais, € eficaz por aumentar a
compreensao dos alunos sobre conceitos dificeis de serem aprendidos (GUSC,
2017 apud MARQUES, p 720, 2017). Além de apresentar estratégias no estudo,
este método é motivador e desafiador, pois oferta ao jogador meios de vencer o jogo
através da compreensdo da tematica apresentada (PANOSSO et al, 2015, pg 1,

volume 19).
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5 CONCLUSAO

Tendo em vista que os jogos educativos sao instrumentos amplamente utilizados na
educacédo, e de forte engajamento na interacdo e metodologia ativa, os autores
buscam ofertar um momento de aprendizagem ludica, mostrar que através de jogos

€ possivel aprender se divertindo.

Os jogos educativos ofertados dentro da metodologia da area da saude sao capazes
de transformar o conteudo complexo em algo simples, materializando o assunto e

transformando a perspectiva do aluno.

Os pesquisadores concluiram que o jogo educativo sobre IRAS proporcionou a
interacdo, motivacdo e engajamento dos estudantes de enfermagem durante a
experimentagdo do jogo, os alunos relataram sentir-se desafiados e entusiasmados
a cada partida jogada, sendo assim, pode contribuir para despertar o interesse e

entendimento dessa tematica.

THE CONSTRUCTION AND APPLICATION OF AN EDUCATIONAL
BOARD GAME ABOUT HEALTHCARE RELATED INFECTIONS FOR STUDENTS
OF A NURSING TECHNICAL COURSE

Abstract: This work is an experience report during the training period of students on
a Nursing Technician course with the purpose of offering learning about Infections
related to healthcare through the creation and implementation of an educational
game. The theme chosen was HAls, infections that are related to health care,
adverse events due to their scope in health services, which can occur in any hospital,
outpatient, primary care and home environment and which are capable of leading to
death. During the course completion work planning classes, a prototype was created
in the classroom and after review, the educational game was created and applied as
a means of experimentation among students of the Nursing Technician course at a

school in the interior of the State of Sao Paulo. Paul. Therefore, the researchers
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believe that this active methodology can contribute to significant learning on the

topic.

Keywords: Educational games; Healthcare-related infections; Active learning;

Nursing Technician.
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