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RESUMO

Este estudo tem como objetivo o conhecimento dos animais peconhentos na area rural
e urbana , letalidade dos acidentes com base na legislacdo da NR31 , lembrando-se
que a vitima deve que ser direcionada ao ponto de atendimento mais préximo .Quando
0 acidente ja ocorrido a empresa deve fazer os primeiros socorros e direcionar a vitima
de forma mais répida ao pronto de atendimento , as trés primeiras horas séo cruciais
para o atendimento. O conhecimento dos casos de acidentes e a formagdo de
cuidados em caso devem ser sempre revisados pelas empresas e microempresas da
arearural e urbana , devendo ser levado para a casa este conhecimento .Os acidentes
sdo debitados em hospitais também aos pontos de atendimento com acidente com
animais pegonhentos .(Ex- Hospital , Vigilancia Epidemiologica, zoonose) , no ponto
de atendimento temos a ficha técnica para os acidentes SINAN(Sistema de
Informacédo de Agravos de Notificagdo) .

Palavra-Chave: Acidente ;Animais Peconhentos; Area Rural



ABSTRAT

This study aims to know the venomous animals in rural and urban areas, lethality of
accidents based on the legislation of NR31, remembering that the victim must be
directed to the nearest point of care. When the accident has already occurred, the
company must perform first aid and direct the victim more quickly to the emergency
room, the first three hours are crucial for care. The knowledge of accident cases and
the training of care in case should always be reviewed by companies and micro-
enterprises in rural and urban areas, and this knowledge should be taken home.
Accidents are also charged in hospitals to the points of care with accidents with
venomous animals. (Ex-Hospital, Epidemiological Surveillance, zoonosis), at the point
of care we have the technical file for SINAN accidents (Notifiable Diseases Information

System)

Keyword: Accident; venomous animals; Rural Area



1. Introducéao

Animais peconhentos sao aqueles que produzem veneno ou possuem aparelho
para injetar o veneno em suas vitimas, por exemplo, escorpides, aranhas, cobras,
formigas, vespas. A maioria dos animais inoculam pelos dentes (presas) enquanto
outros usam seus aguilhdes.

Os acidentes com animais peconhentos sdo um dos maiores problemas de
intercorréncias na é&rea rural, sendo que seu veneno pode ser letal se ndo forem

tomadas as devidas precaucdes dentro das trés primeiras horas.

Na regido de Angatuba, os principais acidentes registrados pela vigilancia
epidemioldgica sdo causados pela cobra jararaca cascavel, escorpido amarelo, etc.

Este estudo tem como objetivo analisar o comportamento dos animais
peconhentos frente a uma possivel ameaca do ser humano e os danos que podem
causar, a fim de conscientizar as pessoas sobre 0s provaveis riscos que correrao se
acidentalmente forem picados por alguma das espécies presentes neste trabalho,
pontuando também os cuidados necessarios para evitar situacbes que provoquem

riscos a saude a vida das pessoas.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Animais Peconhentos

Animais peconhentos sdo aqueles que produzem peconha (veneno) e tém
condi¢des naturais para injetd-la em presas ou predadores. Nos ultimos anos, foram
registrados no Brasil cerca de 140 mil acidentes por animais peconhentos, dentre
serpentes, aranhas, escorpifes, lagartas, abelhas e outros em menor proporcgao.
Esses acidentes sdo mais comuns nos meses de verdo, devido ao calor, umidade e
periodo de reproducao. Manter a higiene e limpeza é fundamental, uma vez que lixo
e entulhos podem servir de abrigo para muitos destes animais, além de funcionarem
como chamariz para sua alimentacdo. Devido ao alto nUmero de ocorréncias, esse
tipo de acidente foi incluido na Lista de Notificacdo Compulséria do Brasil, ou seja,
todos os casos devem ser notificados ao Governo Federal imediatamente apés a

confirmacédo. Essa medida ajuda a tracar acdes para prevencéo. (FRAGA.M.A ,020)

2.1.1 Serpentes

As serpentes, com suas diversas formas, cores e tamanhos, representam um
dos grupos mais emblematicos entre os animais peconhentos. No Brasil, destacam-
se as jararacas, cascaveis, corais-verdadeiras e surucucus. A picada de serpente
pode ocasionar diversos sintomas, como dor, inchago, hemorragia e até mesmo a

morte, se nédo for tratada a tempo. (SILVA.G.)

Como predadoras, dependendo da espécie, podem comer diferentes tipos de
presas - aranhas, lacraias, minhocas, lesmas, ratos, peixes, anfibios, ovos de anfibios,
répteis, aves, ovos de aves e mamiferos. Algumas sédo especialistas (ou seja, sO
comem um tipo de alimento) e outras generalistas (comem varios tipos de alimentos).
Como presas, as cobras servem de alimento principalmente para aves, répteis e
mamiferos. ( APACODE,2024)

Como animais de sangue frio - ou seja, que ndo conseguem manter a mesma
temperatura interna por muito tempo - as cobras costumam ser mais ativas durante
0S meses mais guentes do ano, que abrangem principalmente a primavera e o verao.

(ADELLE.G,2023)
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"Durante os meses de outono e inverno, as serpentes se
recolhem por conta do metabolismo delas. Elas se escondem em locais
da natureza onde a variacéo de temperatura € menor, entdo pode ser
embaixo de raizes, embaixo de uma pedra. Isso diminui 0 encontro com o
ser humano", (GIUSEPPE,2022).

Quando entra a primavera, a temperatura ambiente comeca a subir e isso
favorece uma série de coisas: a taxa metabdlica dela vai aumentar, ela deve encontrar
alimento com mais facilidade, a digestdo durante os meses mais quentes é facilitada
para ela. Como a sabedoria da natureza néo falha, o bidlogo explica que € também
nessa época que os filhotes nascem, quando h& maior oferta de alimento. Assim, eles
conseguem se desenvolver e se preparar para a dificil temporada de frio.
(SANTOS,2023)

Devido ao alto numero de ocorréncias, esse tipo de acidente foi incluido na
Lista de Notificacgdo Compulséria do Brasil, ou seja, todos os casos devem ser
notificados ao Governo Federal imediatamente ap6s a confirmacdo. Essa medida

ajuda a tracar acdes para prevenc¢ao. (BELLUOMINI.2020)

Os soros antiofidicos sdo produzidos a partir do veneno retirado da propria
serpente e da hiper imunizacdo de animais. Primeiramente, obtém-se o veneno da
serpente da qual se deseja produzir o soro. Posteriormente, esse veneno € inoculado
em um animal, normalmente o cavalo, que produz anticorpos contra esse antigeno.
Apods a producédo dos anticorpos, € realizada uma sangria, em que se retira cerca de
3% do peso total do animal em sangue. Apés a retirada do sangue, este € enviado
para laboratérios, que separam a parte ativa e verificam a qualidade do produto
produzido. Existem diferentes tipos de soro antiofidico, que séo fabricados a partir do
veneno de diferentes serpentes. Sendo assim, é importante capturar a serpente ou
descrevé-la ao médico no momento da aplicacdo do soro para que o profissional

consiga escolher o produto adequado para aquela determinada espécie.
2.1.2 Principais tipos de soro antiofidico produzidos no Brasil

Anticrotalico: Soro utilizado para o tratamento de acidentes com cobras

cascaveis (género Crotalus).
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Antibotrépico: Soro utilizado para o tratamento de acidentes com jararacas
(género Bothrops).

Antielapidico: Soro utilizado para o tratamento de acidentes com serpentes da

familia dos corais (género Micrurus).

2.2 Aranhas

As aranhas, com seus movimentos ageis e teias complexas, também assumem
um papel importante na fauna peconhenta brasileira. As aranhas armadeiras, como a
aranha-marrom e a vilva-negra, Sao responsaveis por acidentes graves, enquanto as
caranguejeiras, apesar de seu tamanho assustador, geralmente apresentam peconha
menos letal.(SILVA.G)

2.2.1 Periodo de Reproducao

As aranhas marrons tendem a se reproduzir durante a primavera e o verao, q
uando a temperatura € mais alta, promovendo um ambiente propicio para o desenvo
lvimento dos filhotes. A reproducao durante esses periodos resulta em um aumento

na populacdo de aranhas, elevando o risco de encontros com humanos

Acidentes: A frequéncia de acidentes € maior no verdo devido ao aumento da

atividade da aranha e maior interagdo com humanos
2.2.2 Estatisticas de Acidentes

Numero de Acidentes ao Ano

No Brasil, séo registrados cerca de 7 mil acidentes com aranhas marrons por
ano. Embora menos frequentes que os acidentes com escorpides, 0s incidentes com
aranhas marrons podem ser igualmente graves e demandam atengdo médica imedi
ata.
2.2.3 indices de Incidéncia

Os indices de incidéncia variam, mas algumas regides registram até 50 acidentes por
100 mil habitantes, especialmente nas areas urbanas e rurais do Sul e Sudeste do Brasil. A

vigilancia epidemioldgica e a implementacao de medidas preventivas séo essenciais para co

ntrolar esses indices
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Soro: O soro antiaracnidico é utilizado para tratar envenenamentos por Aranhas
marrons (Loxosceles). Este soro é administrado intravenosamente e esta disponivel

em hospitais de referéncia do Sistema Unico de Salde

Locais: O soro é distribuido pelo Ministério da Saude aos estados e municipios,
sendo encontrado apenas nos hospitais publicos de referéncia e nao disponivel na

rede privada

Riscos: A picada pode levar a necrose tecidual, febre e mal-estar geral. Em

casos graves, pode causar insuficiéncia renal e hemdlise

"A prevencao e o tratamento imediato s&o fundamentais para minimizar os
efeitos dos envenenamentos por aranha marrom, especialmente em populacfes mais

vulneraveis como criancas e idosos".

Cuidados: Evitar acumular materiais como roupas e calgcados no chéo, usar

luvas ao manusear entulho e inspecéo frequente de areas propensas.

2.3 Escorpides:

Os escorpides, com seus ferrdes venenosos e hébitos noturnos, representam
uma ameaca constante em diversas regidbes do Brasil. O escorpido amarelo,
encontrado em grande parte do territorio nacional, € o principal responsavel por

acidentes com este tipo de animal.

Soro: O soro antiaracnidico é utilizado para tratar envenenamentos por
escorpides (Tityus). Este soro € administrado intravenosamente e esta disponivel em

hospitais de referéncia do Sistema Unico de Satde

Locais que Tém os Soros

Os soros antiescorpiénicos sao distribuidos em diversos hospitais e centros d
e saude pelo Brasil. As principais instituicbes produtoras e distribuidoras incluem:

* Instituto Butantan (S&o Paulo, SP)

« Instituto Vital Brasil (Niter6i, RJ)

* Fundacéo Ezequiel Dias (Funed) (Belo Horizonte, MG)

Essas instituicBes sédo responsaveis por garantir a producao, qualidade e distribuigdo

adequada dos soros para as regides com maior incidéncia de acidentes
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2.3.1 Periodo de Reproducéo

Os escorpifes apresentam maior atividade reprodutiva durante os meses quentes e
umidos, correspondendo ao verdo e a primavera no Brasil, de setembro a margo. Durante es
se periodo, os escorpifes sdo mais ativos e a probabilidade de contato com humanos aume
nta. A reproducdo é facilitada pelas condi¢des climaticas favoraveis, resultando em um aum

ento na populacao de escorpides

Acidentes: Aumentam nos meses mais quentes e chuvosos, especialmente de

novembro a margo.

2.3.2 Namero de Acidentes ao Ano

No Brasil, sdo registrados em média entre 100 mil e 140 mil acidentes com es
corpifes por ano. Esses numeros refletem a alta densidade populacional dos escorpi
0es em certas regides e a vulnerabilidade da populacdo a esses incidentes. Os dado
s sdo coletados e monitorados pelo Ministério da Saude, que implementa medidas d
e controle e prevencao.

Em 2018, foram registrados 141,4 mil casos de acidentes com escorpiées no
Brasil.
2.3.3 indices de Incidéncia

Algumas regides do Brasil registram indices superiores a 200 acidentes por 1
00 mil habitantes, especialmente em areas urbanas e periurbanas dos estados de Mi
nas Gerais, Sao Paulo e Bahia. Esses indices refletem a necessidade de politicas de

saude publica eficazes para prevenir e tratar os envenenamentos

"A prevencao e o tratamento imediato sdo fundamentais para minimizar os
efeitos dos envenenamentos por escorpides, especialmente em populagées mais

vulneraveis como criangas e idosos".

2.4 Abelhas

As abelhas africanizadas sao resultado do cruzamento da abelha-africana (Apis
mellifera scutellata) com a espécie europeia A. mellifera ligustica, introduzida na
América na década de 1950. O obijetivo era criar abelhas adaptadas ao clima tropical
para a producdo de mel. A principal caracteristica da abelha africanizada é a
“agressividade” (comportamento defensivo), além da grande facilidade de formar
enxames, alta produtividade e tolerdncia a doengas.As abelhas, apesar de sua

importancia na polinizacdo das plantas, também podem ser perigosas quando se
15



sentem ameacadas. As picadas de abelhas podem causar reacfes alérgicas graves
em algumas pessoas, necessitando de atendimento médico imediato. Outros animais
peconhentos, como vespas, marimbondos e arraias, também podem ocasionar

acidentes com diferentes niveis de gravidade (EMBRAPA)

Uma das principais caracteristicas das abelhas-europeias € o perigo que elas
representam quando atacam em bando. Ela (a apis mellifera) é conhecidissima pela
sua capacidade de producao de mel — haja vista que pertencem ao seleto grupo das
principais produtoras de cera, resina, geleia real e até mesmo de algumas substancias

farmacoldgicas entre as espécies na natureza. As abelhas-europeias possuem em

torno de 12mm, um corpo listrado em amarelo e preto (como € caracteristico), um
ventre mais escuro, além de apresentarem uma das suas principais particularidades:
a facil adaptabilidade aos mais diversos tipos de ambientes: urbanos ou rurais. Com
relacdo ao potencial do seu ferrdo, o que os especialistas afirmam é que uma das
caracteristicas das abelhas-europeias € tornarem-se um perigo quando atacam em
bandos. Calcula-se que sejam necesséarias em entre 500 e 600 ferroadas para que a
vitima tenha os seus dias contados. (RAFAEL,2019)

O tempo de vida varia entre os individuos da colénia. Em Apis mellifera, uma
rainha pode viver, em média, dois anos de idade. As operéarias podem viver em média
45 dias e os machos, quando ndo acasalam com uma princesa, podem viver até 80
dias. Quando acasalam com uma princesa, morrem apos a coépula.
(A.B.E.L.H.A,2015)

“A maior parte das abelhas € solitaria e ndo vive em sociedade, mas todas atuam

como polinizadoras importantissimas” (Gongalves,2022)
2.5 Protecao

Identificagéo de Riscos: Avaliar o ambiente de trabalho para identificar areas
com potencial presen¢a de animais pegonhentos, como matas, terrenos baldios e
areas com entulhos. Eliminacdo de Criadouros: Eliminar criadouros de animais
peconhentos, como agua parada, lixo acumulado e materiais de construcdo mal
armazenados. Sinalizacdo: Alertar sobre a presenca de animais peconhentos em
areas de risco por meio de placas e avisos. Treinamento de Funcionarios: Capacitar

os trabalhadores sobre os riscos de animais peconhentos, medidas de prevencao e
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primeiros socorros em caso de acidente. Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs):
Fornecer e exigir o uso de EPIs adequados para cada atividade, como botas, luvas,
calcas e camisas de material resistente. Cuidados ao Realizar Tarefas: Adotar
medidas de precaucdo ao realizar atividades em areas de risco, como usar calgados
adequados, inspecionar materiais antes de manusea-los e evitar colocar as maos em
buracos e fendas. Equipamentos de Seguranca: Utilizar ferramentas e equipamentos
adequados para cada atividade, como botas com protecédo contra perfuragéo, luvas
de raspa de couro e facOes para cortar vegetacdo. Planejamento e Supervisao:
Planejar as atividades com antecedéncia e supervisionar os trabalhadores em areas
de risco. (SILVA.G,2014)

2.6 O risco de acidentes com animais pegonhentos pode ser reduzido tomando-se

algumas medidas gerais (FRAGA.M.A - 2020)

o Usar calgados e luvas nas atividades rurais e de jardinagem.

o Examinar calcados, roupas pessoais, de cama e banho, antes de usa-los.

« Afastar camas das paredes e evitar pendurar roupas fora de armarios.

o N&o acumular entulhos e materiais de construgéao.

o Limpar regularmente méveis, cortinas, quadros, cantos de parede.

« Vedar frestas e buracos em paredes, assoalhos, forros e rodapés.

« Utilizar telas, vedantes ou sacos de areia em portas, janelas e ralos.

o Manter limpos os locais préximos das casas, jardins, quintais, paidis e celeiros.

« Evitar plantas tipo trepadeiras e bananeiras junto as casas e manter a grama
sempre cortada.

o Limpar terrenos baldios, pelo menos na faixa de um a dois metros junto ao muro
ou cercas.

o Cuidado ao se aproximar da vegetacdo, gramados e jardins no amanhecer e
entardecer, pois € nesse momento que as serpentes estdo em maior atividade.

o N&o acampar proximo a areas onde ha roedores (plantacdes, pastos ou matos)
e, por conseguinte, maior nimero de serpentes.

« Evitar piqueniques as margens de rios, lagos ou lagoas e ndo se encostar em

barrancos durante pescarias ou outras atividades.
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o Combater roedores e insetos, principalmente baratas (sdo alimentos para
escorpides e aranhas).

« Se encontrar um animal peconhento, afaste-se com cuidado e evite assusta-lo
ou toca-lo (mesmo que pareca morto!). Procure a autoridade de saude local

para orientacdes.

2.7 Acidentes

Acidente é qualquer acontecimento casual, que ndo seja planejado causando
danos ao trabalhador e a empresa, embora tenha véarias formas de acidentes, e mais
definido como forma inesperada ocasionada por uma acao violenta e inesperada,

sendo uma lesao corporal. (Marcondes,2022)

2.8 Classificacado de Riscos

Devido a negligéncia do conhecimento que as pessoas tém sobre 0s riscos e
perigos elas continuam se pondo a frente mitos costumes sendo assim nao levam a
sério a gravidade do acidente podendo levar a perda de membros e até a Obito

Perigo- € ocasionado por alguma acdo do homem, causado por motivos
naturais com consequéncias negativas ao ramo trabalhista tanto ao empregador como
ao empregado.

Risco — e quando uma pessoa se ponha na frente de uma agéo que pode
ocorrer um acidente mesmo sabendo que ndo pode ser feito.

Acidente — evento inesperado e indesejado, ocasionado pelo risco, com
probabilidade de direcionar aos danos caudados.

Dano- prejuizo causado pelo acidente, exemplo fratura de algum membro ou
até perca de algum membro sendo um dano financeiro e até um dano de perdas

pessoal.

2.9 Primeiros Socorros:
Cuidados e técnicos rapidos imediatos até o chegar de um atendimento correto
da unidade do Corpo de Bombeiro e Ambulancia. Sempre mantendo a pessoa

acidentada o mais calma possivel em caso de peconha de cada animais devem ser
18



feito o resgate da pessoa de uma forma, entdo sempre mantendo a pessoa consciente
tranquila até a chegada da ambulancia.

Capacitar os trabalhadores para realizar os primeiros socorros em caso de
acidente com animal pegconhento, como imobilizar a parte afetada, remover objetos
gue constringem a circulagdo e manter a vitima calma.

Soro Antipeconhento: Transportar a vitima o mais rapido possivel para um
servico de saude para administracdo do soro antipeconhento especifico. Notificacdo
de Acidentes: Notificar as autoridades competentes sobre os acidentes com animais
peconhentos para que medidas de controle e prevencdo sejam tomadas.

2.9.1 Hospital

Devido a letalidade do acidente e acorrido por conta da distancia da
propriedade até os hospitais e pontos de atendimento

Itapetininga Hospital Dr. Leo Orsi Bernardes Rua Padre Albuquerque, 245 -
Centro (15) 3275-7800 3139050 Botrépico, Crotalico, Elapidico, Escorpidnico,
Fonéutrico, Loxoscélico e Lonémico

Sorocaba Pronto Socorro Conjunto Hospitalar de Sorocaba Avenida
Comendador Pereira Inacio, 564 - Jardim Vergueiro (15) 3332-9125 2081695
Botrépico, Crotalico, Elapidico (judicial), Escorpiénico, Fonéutrico e Loxoscélico.

Angatuba Hospital Angatuba Praga Levi Lisboa, 1202 - Centro (15)3255-
1055/1122 2082748 Botropico, Crotalico, Escorpidnico, Fonéutrico e Loxoscélico.
2.9.Kit de Primeiros Socorros (InstitutoSantaCatarina)

O que deve conter no kit de primeiros socorros por conta da distancia da

propriedade até o ponto de atendimento mais proximo, para que possa ser feito o

primeiro socorros e levado ao atendimento possivel.

e Ataduras e gases.

e Esparadrapo e adesivos
e Tesoura sem ponta

e Luvas descartaveis

e Pincas

e termOmetro

e Antisséptico

e Soro fisiolégico
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e Mascara de RCP

e Manta térmica

2.9.2 O que fazer em caso de acidente (FRAGA.M.A - 2020)

o Procure atendimento médico imediatamente.

« Informe ao profissional de saude o maximo possivel de caracteristicas do
animal, como: tipo, cor, tamanho etc.

e Se possivel — e caso nao atrase a ida do paciente ao atendimento meédico —
lave o local da picada com agua e sabdo, mantenha a vitima em repouso e com
o membro acometido elevado até a chegada ao pronto-socorro.

« Se a picada ou ferroada foi na extremidade do corpo (braco, mao, perna e pé),
retire acessorios que possam comprimir e comprometer a circulacéo de sangue
como anéis, fitas e calcados.

« O que NAO fazer: NAO amarrar (torniquete) o membro acometido, NAO cortar
e/ou aplicar qualquer tipo de substancia (p6é de café, alcool, entre outros) no
local da picada; NAO tentar sugar o veneno (isto apenas aumenta a chance de
infeccao local).
A utilizacao de antidotos (conhecidos como “soro”) sera indicada pelo médico,
durante o atendimento da vitima, baseada em protocolos disponiveis no site do

Ministério da Saude e que sédo constantemente atualizados.

3. Legislacéao

Norma Regulamentadora 31 (NR-31): A NR-31 estabelece medidas de
seguranca e saude no trabalho em atividades com animais peconhentos, como a
obrigatoriedade de fornecer EPIs, treinamento e primeiros socorros.
Outras Leis e Normas: E importante consultar outras leis e normas que se aplicam a
seguranca no trabalho com animais peconhentos, como a Lei 8.213/91 (Plano de
Beneficios da Previdéncia Social) e a NR-6 (Equipamento de Prote¢do Individual —
EPI). (SAUDESEGURANCANOTRABLHO2014-2024)

4. Metodologia
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Este trabalho tem como objetivo principal analisar a seguranca dos
trabalhadores na area rural, com foco na prevencao de acidentes envolvendo animais
peconhentos. Pretende-se investigar os principais riscos e medidas preventivas
relacionadas a esses acidentes, assim como avaliar a eficacia das politicas de
seguranca existentes. Além disso, busca-se conscientizar a populacdo sobre os
cuidados necessarios para evitar acidentes com animais peconhentos e destacar a
importancia do treinamento e capacitacdo dos trabalhadores para lidar com

emergéncias relacionadas a esses riscos.

Foi solicitado uma visita a uma empresa para conversar como sao feitas as
medidas de protecado contra o risco de acidentes com animais peconhentos por conta
de ser na area rural , ndo tivemos retorno da empresa para que fosse realizada uma

visita e uma leve palestra .

Sendo assim este trabalho possui uma lista especifica de animais peconhentos
da regido de (ANGATUBA) selecionada para levantamento das informagdes presente
como nome cientifico de cada animal, nome de origem regional e nacional, soros

antiofidico com informacdes de dosagem e sintomas leves, moderados e graves.

Figura: ARANHA ARMADEIRA
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NOME CIENTIFICO - LEXOSCELES
GENERO - PHONEUTRIA SPP

TRATAMENTO

SINTOMAS

SORO ANTIARACNIDICO INTRAVENOSO.

e Leves - quando ocorrem as
manifestacoes locais: vermelhidao,
dor, inchaco e suor na regido. As
vezes, surge também a marca da
picada.

e Moderados - sao acidentes nos

quais, além dos sintomas acima,

de

sistémicas. Por exemplo: sudorese,

surgem  sinais mudancas

agitacao, vomito, aumento da
frequéncia dos batimentos cardiacos
e da pressao sanguinea.
e Graves - a picada de Aranha
Armadeira causa as manifestacoes ja
citadas e, ainda, diarreia, vomito
abundante, arritmia cardiaca, edema
agudo pulmonar, diminuicao da
frequéncia cardiaca, pressao baixa,
erecao peniana involuntaria
persistente e choque. Infelizmente,
quadros

graves ocorrem

principalmente em criancas.

Observacao clinica. Anestesia local e/ou

analgesia VO ou parenteral.

SAA IV: 3 ampolas para criancas (em geral
< 7 anos de idade). Anestesia local e/ou
analgesia VO ou parenteral.? Internacao

hospitalar.

SAA IV: 6 ampolas. Medidas de suporte
vital, cuidados intensivos, Anestesia local

e/ou analgesia VO ou parenteral.

Prognédstico: De maneira geral o progndstico é muito bom, uma vez que sio raros 0s casos

grave
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Figura: ESCORPIAO AMARELO
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NOME CIENTIFICO - TITYUS
SERRULATUS ESCORPIAO AMARELO

TRATAMENTO

SINTOMAS

SORO ANTIESCORPIONICO.

o Leve Dor e parestesias locais. -

e Moderado Dor local intensa
associada a uma ou mais
manifestacbes como  nauseas,
vomitos, sudorese e sialorreia

discretas, agitacao, taquipneia e

taquicardia.

o Grave Além das citadas na forma
moderada, presenca de uma ou mais
das  seguintes  manifestacoes:

vomitos profusos e incoerciveis,

sudorese profusa, sialorreia intensa,
prostracao, convulsao, coma,
bradicardia, insuficiéncia cardiaca,

edema pulmonar agudo e choque.

Bt S o St

e 2a3-frasco-ampola com 5 ml.

¢ administrada solucao intravenosa

e 4a6 - frasco-ampola com 5 ml.

¢ administrada solucao intravenosa

Mesmo em criancas, a picada por escorpiao pode levar somente a um acidente leve. De

qualquer forma, recomenda-se observacao de 6 a 12 horas para assegurar que nao ha

comprometimento sistémico e consequente indicacao de terapia antiveneno.

Figura: COBRA CASCAVEL
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NOME CIENTIFICO - TITYUS TRATAMENTO
SERRULATUS ESCORPIAO AMARELO
SINTOMAS SORO ANTIOFIDICO

e - LEVES Restrito ao local da picada

(um segmento) « Manifestacoes locais (ausentes)
Manifestacoes sistémicas
(ausentes)

« MODERADO Extensao do edema
para outros segmentos (dois
segmentos®) Urina vermelha ou
marrom « Soroterapia antiofidico quantidade

de ampolas 4 a 8 de 10ml -

administrada solucao intravenosa

« Grave Edema até a raiz do membro .

(mais de trés segmentos)

e Hematuria Gengivorragia
Sangramento digestivo
Hipotensao/Choque Insuficiéncia « Soroterapia antiofidico quantidade
Renal de ampolas 12 de 10ml -

administrada solucao intravenosa.

TC normal até 10 minutos; TC alterado: prolongado de 10 a 30 minutos e incoagulavel
maior que 30 minutos. ** Manifesta¢des locais intensas podem ser o Unico critério para

classificacéo de gravidade

Figura: ABELHA
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NOME CIENTIFICO - ANTHOPHILA

TRATAMENTO

SINTOMAS

SORO: ANTIAPILICO

e Piora da vermelhidao, coceira e
inchaco no local da picada

o Dificuldade para respirar ou para
engolir a saliva

o Faltadear

e Inchaco dorosto, boca ou garganta

e Sensacao de desmaio ou tonturas

o Formigamento na cabeca, axila ou
virilha

e Dornoabdome

.

Os quadros por envenenamento ocorrem

pela acao dos componentes tdéxicos do

veneno no organismo e estao associados

a grande quantidade de picadas,

normalmente acima de 100. Uma reacao

histaminica sistémica inicia o quadro, que

evolui com hemolise, anemia e ictericia,

caracterizada por mialgia, taquicardia,

cefaleia, nauseas e vomito, podendo

apresentar manifestacées neurologicas,

broncoespasmos, edema pulmonar e

insuficiéncia renal

aguda3,4. Foram

descritas ainda necrose hepatica,

trombocitopenia, lesdes miocardicas e

purpura trombocitopénica16,17,18. O

O tratamento deve ser iniciado o mais
breve possivel, tendo em vista a
velocidade da evolucao. Nos casos em
que iniciar o choque anafilatico faz-se
necessario o uso de epinefrina. A via
muscular tem sido considerada mais
efetiva, sendo recomendadas doses de
0,5 mg por via muscular em adultos e
criancas com mais de 12 anos, 0,3 mg de
6 a 12 anos de idade e 0,15 mg abaixo dos
6 anos (ou 0,01 mg/kg de uma solucao de
1/1000 com o maximo descrito para as
idades), ressaltando que a injecao pode
ser repetida, se necessario, a cada 5-15
minutos. A administracao por via venosa
da epinefrina pode ser feita em choques
considerados refratarios com dose
recomendada de 50-200 pg em bolus,
solucao 1/1000, titulada de acordo com a

gravidade do quadro19,20,21,22.
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diagnostico baseia-se no levantamento
detalhado da historia epidemiologica e na
utilizacao de exames inespecificos para

auxiliar na avaliacao.
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5.Entrevista com o Coordenador Vigilancia Epidemioldgica de Angatuba
De onde vem o0s soros antivenenos

a. Os soros vém do Ministério da Saude, Instituto Butantd S&o Paulo

Para que serve 0s soros antivenenos?

a. Para diminuir o risco de gravidade e 6bito do paciente frente ao contato
com o animal peconhento ou venenoso

3. Como séo feitos?

a. Através do proprio veneno do animal sao fabricados imunoglobulinas
(anticorpos ja preparados para protecao), que em contato com o paciente
desenvolve protecéo ativa, sem ser de forma passiva como as vacinas

4. Para qual indicag&o cada soro é indicado?

a. Depende do animal.

Cobras (soro antibotropicos para cobra jararaca; Soro

anticrotalico para cobra cascavel; antielapidico para cobra coral)
* Aranhas (soro antiaracnideos)

* Escorpido (soro antiescorpionico)

* Lagarta (soro antilanémico)

5. Quais sao os animais peconhentos que mais tem acidente em Angatuba?

a. Cascavel, jararaca, escorpido e aranha

6. Onde mais foram encontrados? area rural, urbana.

a Area rural, principalmente em area de trabalhadores rurais, considerando

um acidente de trabalho

7. Qual grau de risco no atraso de atendimento?
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a O sucesso do tratamento e sobrevida do paciente dependera da
velocidade da pessoa procurar o ponto de referéncia o mais breve
possivel, tendo em vista que o0 veneno do animal em corrente sanguinea
tem uma rapidez importante para diminuigdo de maiores riscos, Como a

prépria vida do paciente

8. Qual fluxo de atendimento do acidentado?

a. O paciente deve procurar o hospital de referéncia, onde tem os soros
antivenenos, esses estabelecimentos sdo chamados de Pontos
Estratégicos (PE). Na regido de Itapetininga, temos como PE, Angatuba,
Sao Miguel Arcanjo, Capao Bonito, Tatui. Nossa primeira referéncia € o
Hospital de Angatuba, tendo como segunda referéncia o Hospital

Regional de Itapetininga e como terceira referéncia CHS Sorocaba.

Coordenador Vigilancia Epidemiol6gica de Angatuba
Email: vigep. angatuba2/(Qgmail.com
Fone: 15-32551637
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6. Concluséo geral

Este trabalho ensinou a formas corretas de protecdo e cuidados que devem ser
tomados em caso de acidente com animais peconhentos .ensinou quais as medidas
devemos tomar , quais os prontos de atendimentos responsaveis pelos casos com

estes acidentes .

Foi realizado uma breve entrevista com a coordenacao da vigilancia epidemiolégica
pela qual nos tirou muitas duvidas e nos ajudou em alguns processos do Nosso
trabalho , devemos lembrar que os casos de animais peconhentos séo de grande risco
pois sendo que a vitima tendo que ser levada até o hospital mais proximos nas trés

primeiras horas e crucial para que nao seja perdido um membro ou até mesmo 6ébito.

Os animais peconhentos séo bastantes encontrados em nossos trabalhados e lares
por conta que nos também entramos nos seus habitats , sendo que o conhecimento
gue ao ver um animal peconhento € melhor mantes distancia e de preferéncia ndo os
agitar , quando encontrado em casa temos um 6rgao aos que podemos chamar Corpo

de Bombeiro.

Nunca deixe de se cuidar no campo , os EPI's sempre tém que ser usados de forma
correta no trabalho para que possa ser diminuido os casos de acidentes com animais
peconhentos no trabalho .
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Repuiblica Federativa do Brasil SINAN =
Ministério da Sadde SISTEMA DE INFORMA AO DE AGRAVOS DE NOTIFICAGAO
FICHA DE INVESTIGAGAO

ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS

CASO CONFIRMADO: Paciente com evidéncias clinicas de envenenamento, especificas para cada tipo de animal,
independentemente do animal causador do acidente ter sido identificado ou nao.
Nao ha necessidade de preenchimento da ficha para casos suspeitos.

Notifica¢do Individual

Dados de Residéncia

Tipo de Notifica
F] o = 2.- Individual J
2 E Agravo/doenca ACIDENTES POR ANIMAIS igo (CID10) JE Datada Nohbcacao
& PECONHENTOS X29 [ L
] UF Municipio de Notificagao Cédlgo (IBGE)
a (Ll J | 1 J
Unidade de Saude (ou outra fonte notificadora) | Codigo Data dos aneuros Smlomas J
L1000 [ S
P 8] Nome do Paciente Data de Nascumenlo
J [ J
(ou) Idade ; x! Sexom- Masciing I:] sf"?r:‘:fwe 2-2°Trimestre  3-3°Trimestre D Raga/Cot D
3 |2 Skt 4- Idade gestacional lgnorada  5-Ndo  6- Néo se aplica 1-Branca 2-Preta  S-Amarela
| - Ignorado 9-lonorado 4-Parda___S-Indicena _9- lanorado
1-1* a 4* sérle incompleta do EF (antigo primarno ou 1° grau) 2-4* série completa do EF (antigo primério ou 1° grau) D
}S'ArmmmbudoEF(amogmnouﬂgm) lEmmmmlwo(WQm&snoul grau) 5-Ensino médio incompieto (antigo colegial ou 2° grau )
6-Ensino médio completo (antigo colegial ou 2° grau) 7-E superior superior 9-ignorado  10- Ndo se aplica J
F} Namero do Cartao SUS Nome da mae
|l|l|l[l||l|l|lJ
F [18| Municipio de Residéncia Cédigo (IBGE) E Distrito
no [
?} Bairro J?] Logradouro (rua, avenida,...) |C6d'90
B (N O RO |
?} Nimero J?'Complememo (apto., casa, ...) JF}Geo campo 1
F] Geo campo 2 J? Ponto de Referéncia J CEP
| I I S A |

F] (DDD) Telefone Zona1 -Ubana 2-Rural L Pais (se residente fora do Brasil)
|

™

N D\_\_ S I I (i UL, S —

| 3 - Periurbana 9 - Ignorado
Dados Complementares do Caso
2 Data da Investigacéo Ocupagao Data do Acidente
S IIIIOooén OwJI!llllI
nicipio de Ocorréncia igo (I Localidade de Ocorréncia do
§ o J do Acidente: I Codigo (1BGE) J Acidente:
) | | EE I | O |
=)
2 Zona de Ocorréncia [] [38| Tempo Decorrido Picada/Atendimento
% 1-Urbana 2-Rural 3-Periurbana 9-I9noradoJ 1)01h 2)1}-3h 3)3-6h4)6}-12h 5) 1224 h 6)24 e +h 9) Ignorado
2 m Local da Picada ED 01-Cabeca 02-Brago 03-Ante-Braco 04 - Mao 05 - DedodaMao 06 - Tronco
z2 07-Coxa  08-Pema 09 - Pé 10- Dedodo Pé 99 - Ignorado
] @ Manifestacdes Locais D Se Manifestacoes Locais Sim, especificar: 1- Sim 2-Nao 9 - Ignorado
= 1- Sim 2-Ndo 9 - Ignorado [Joor [ ]Ed [] Equi O~ [] outras (Espec)
e - r,
g gﬁ:}f,:fg?es Se Manifestagoes Sistémicas Sim, especificar: 1- Sim 2-Nao 9 - Ignorado 01;63';1733:0
s , hemorragicas (gengivorragia, i '
= 1- Sim ] O neuroparaliticas (ptose O] outros sangramentos) Ll ;;g:;sia(sv)émnos, 1 - Normal
a 2. Nio palpebral, turvacao visual) 2 - Alterado
9 - Ignorado [] mioliticasemoliticas (mialgia. [ renais (oliguria/anaria) [ outras Espec) || o- Nao

L anemia, urina escura) )
P Tipo de Acidente Serpente - Tipo de Acidente
_§ 1-Serpente 2-Aranha 3-Escorpido 4 - Lagarta J 1-Botrépico  2-Crotalico 3 - Elapidico 4 - Laquético
3 5 - Abelha 6 - Outros. 9 - Ignorado 5 -Serpente Nao Peconhenta 9 - Ignorado
2 Aranha - Tipo de Acidente [ 48| Lagarta - Tipo de Acidente O
é 1 - Foneutrismo 2 - Loxoscelismo 3 - Latrodectismo .
2 1 - Lonomia 2-Outralagarta 9 - Ignorado

4 - Outra Aranha 9 - Ignorado

Animais Peconhentos Sinan Net Svs 19/01/2006
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|49 Classificagao do Caso Soroterapia O
1-Leve 2-Moderado 3-Grave 9 -Ignorado DJ@ 1 -Sim 2-Néo 9 - Ignorado J
Se Soroterapia Sim, especificar nimero de ampolas de soro:
Antbotibpico (SAB) L] Anticrotalico (5AC) 1| Antiaracnidico (SAA) ||
£ || Anbotspico-aquetico sasL) 1| Antielapidico (SAE) || | Antiloxoscélico (SALox) || |
g Antilbotrépico-crotalico (SABC) L1 | Antiescorpionico (SAEs) | | | Antilondmico (SALon) || )
= Complicagdes Locais || Se Complicagdes Locais Sim, especificar:  1- Sim 2-Nao 9 - Ignorado
Infecgéo Necrose i it
1- Sim 2-Nao 9 - Ignorad ] [] Secundas Extensa ] &mmma, O Eﬁﬁgm, [] Amputagao )
Complicagdes Sistémicas [:] Se Complicagbes Sistémicas Sim, especificar: 1- Sim 2-Nao 9 - Ignorado
Insuficiéncia Insuficiéncia Respiratéria / Pp—
— 1- Sim 2-Nao 9 - Ignorado D Renal D Edema Pulmoruasrpl_\gI ud:': D Seplicemia |:]0hoque )
2 :gifl’_e":;l::lacmm Funlucin do Casn
ral
El 1-Sim D 1-Cura 2-Obito por acidentes por Data do Obito @ Data do Encerramento
§ 2 - Nao 3-Obito por  animais pegonhentos J | I J
v 9 - Ignorado outras causas 9-lgnorado L1 L 11 l I -
Acidenties com animais peconne na S £s DI —
Ti Manifestagoes Clinicas Tipo | N°
i ooe Soro | ampolas
I%Qnm Leve: dor, edema local e equimose discreto 2-4
ja ¢ Moderado: dor, ed e equi evidentes, manifestagées hemorragicas discretas SAB [ 47-'8' 1
Za“"” Grave: dor e edema intenso e extenso, bolhas, hemorragia intensa, oligoandria, hipotensao 12
Leve: ptose palpebral, turvagéo visual di: de aparecimento tardio, sem alteragdo da cor da urina, 5
O crotali mialgia discreta ou ausente
.5" cascavel Moderado: ptose palpebral, turvagao visual discretos de inicio precoce, mialgia discreta, urina escura SAC 10
@  boicininga Grave: ptose palpebral, turvagao visual evidentes e intensos, mialgia intensa e generalizada, urina %
S escura, oliguria ou anuria
Laquético Moderado: dor, edema, bolhas e hemorragia discreta 10
surucuru SABL
pico-de-jaca Grave: dor, edema, bolhas, hemorragia, colicas abdominais, diarréia, bradicardia, hipotensao arterial 20
Coral verdidel Grave: dor ou parestesia discreta, ptose palpebral, turvagao visual SAEL 10
§ Leve: dor, eritema e parestesia local wid
o
) Moderado: sudorese, nauseas, vomitos ocasionais, taquicardia, agitag&o e hipertensao arterial leve SAEsc 5.3
8 | escorpido SAA |
3 Grave: vomitos profusos e incoerciveis, sudorese profusa, prostracao, bradicardia, edema pulmonar
g agudo e choque 4:6
Leve: lesdo incaracteristica sem aranha identificada s
Moderado: lesao sugestiva com equimose, palidez, eritema e edema endurado local, cefaléia, febre, SAA
? aranha-marrom | exantema a :l‘.‘o X 5
l_z"l Grave: lesao caracteristica, hemolise intravascular 10
7} Leve: dor local =
g aranha- S } = — . X '
armadei : ocasional, vmitos ocasionais, agitacao, hipertensao arterial SAA 2-4
g’am'da' Grave: sudk profusa, vémitos freqientes, priapi edema pul agudo, hipotensao arterial 5-10
) Leve: dor, eritema, adenomegalia regional, coagulagao normal, sem hemorragia -
§ :2'9’:"" Moderado: alteragao na coagulagdo, hemorragia em pele e/ou mucosas SALon 5
> Grave: alteragdo na coagulagao, hemorragia em visceras, insuficiéncia renal 10
( Informagoes complementares e observagoes ]
Anotar todas as informacbes ideradas importantes e que ndo estao na ficha (ex: outros d clink dados riais, laudos de outros e necrdpsia, etc.)
vy
= |, Municipio/Unidade de Salde Cod. da Unid. de Saide
L JL 1A [ I )
T L Nome J LFunQéo J LAssinatura J
]
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