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RESUMO EM PORTUGUES

O projeto de um café em container sustentavel e inovador incorpora uma variedade
de elementos para promover a consciéncia ambiental e a eficiéncia operacional.
Utilizando um container como estrutura principal, este conceito se destaca pela
reutilizacdo de materiais, o que reduz o desperdicio e o impacto ambiental da
construcdo. Além disso, integra tecnologias ecoldgicas, como painéis solares para
geracao de energia limpa e renovavel.

A inovagao se manifesta na versatilidade do design do café container, adaptavel a
diferentes localizacbes e necessidades, proporcionando uma solugdo movel e flexivel
para empreendimentos comerciais. A estética moderna e a funcionalidade se
combinam para criar um espacgo atraente e acolhedor para os clientes, enquanto
promove praticas sustentaveis.

A inclusdo de praticas de gerenciamento de residuos, como reciclagem e
compostagem, completa o ciclo de sustentabilidade desse projeto. No geral, o café
container sustentavel e inovador ndo apenas oferece uma experiéncia gastronédmica
unica, mas também serve como um modelo inspirador para empreendimentos que
buscam integrar eficiéncia operacional com responsabilidade ambiental, contribuindo

para um futuro mais sustentavel.



10

RESUMO EM INGLES

The sustainable and innovative container cafe design incorporates a variety of
elements to promote environmental awareness and operational efficiency. Using a
container as the main structure, this concept stands out for the reuse of materials,
which reduces waste and the environmental impact of construction. Furthermore, it
integrates ecological technologies such as solar panels to generate clean and
renewable energy.

The innovation is manifested in the versatility of the container coffee design, adaptable
to different locations and needs, providing a mobile and flexible solution for commercial
enterprises. Modern aesthetics and functionality combine to create an attractive and
welcoming space for guests, while promoting sustainable practices.

The inclusion of waste management practices, such as recycling and composting,
completes the sustainability cycle of this project. Overall, the sustainable and
innovative container café not only offers a unique dining experience, but also serves
as an inspiring model for enterprises seeking to integrate operational efficiency with

environmental responsibility, contributing to a more sustainable future.
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1. INTRODUGAO

A abertura de uma cafeteria em um container € uma ideia que combina inovagao
arquitetdnica com a paixao pelo café para oferecer um ambiente Unico. Um oasis
urbano para que as pessoas possam ter momentos especiais e inspiradores. Esse
conceito moderno tem conquistado crescente popularidade, tanto entre
empreendedores quanto entre entusiastas do café, devido a sua natureza unica,
sustentavel e com designer criativo.

As pessoas estdo sempre buscando por estabelecimentos diferentes que fogem do
convencional, desta forma podemos abordar os comércios feitos em container
maritimos que estdo se tornando alternativas cheias de personalidade, que
apresentam inumeras vantagens e oferecem uma estética unica garantindo o eco-
friendly, que visa gerar impactos positivos ou reduzidos ao meio ambiente.

Essa estrutura pode ser desde stands provisérios, estruturas para exposicoes e
eventos, até casas e estabelecimentos comerciais permanentes, como restaurantes e
cafeteria container, as construgdes com esse material viraram um atrativo a mais que
combina modernidade e economia.

O objetivo destas pesquisas consiste em propor solu¢des técnicas para os problemas
apresentados, a fim de proporcionar um ambiente acolhedor para os consumidores.
Para alcangar esses, foram estabelecidas as seguintes metas: analisar as
caracteristicas arquitetonicas e funcionais dos cafés compactos, investigar estratégias
de otimizagao de espaco utilizadas nesse projeto, compreender o impacto social e
econdmico desse ambiente e propor diretrizes para o desenvolvimento sustentavel.
Para isso foi criado uma cafeteria com o estilo industrial com o colonial que refletisse
a identidade e a usabilidade desejadas pelo grupo-alvo, além de visar as solugdes

técnicas.
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2. CAFETERIA

Uma cafeteria € um estabelecimento comercial que serve uma variedade de bebidas
a base de café, bem como lanches leves e, as vezes, refeicbes rapidas. Elas séo
projetadas para fornecer um ambiente acolhedor e confortavel onde os clientes
possam relaxar, socializar, estudar ou trabalhar enquanto desfrutam de bebidas.

Os cardapios desses tipos de comércio geralmente incluem uma variedade de op¢des
de café, como expresso, cappuccino, latte, americano e outros. Além disso, muitas
delas oferecem chas, chocolates quentes, sucos e outras bebidas nao alcodlicas. Para
0s acompanhar, elas também podem servir bolos, muffins, sanduiches, croissants,
biscoitos e outros lanches.

As cafeterias sdo populares em todo o mundo e desempenham um papel importante
na cultura do café em muitos paises. Elas podem variar em tamanho e estilo, desde
pequenos negocios de bairro até grandes cadeias de cafeterias globais. Muitas vezes,
elas também se tornam locais de encontro para a comunidade local, onde as pessoas
se reunem para conversar, estudar ou simplesmente desfrutar de um momento de
tranquilidade. (EQUIPE EDITORIAL DE CONCEITO.DE, 2017)

2.1. Definigao: Cafeteria e confeitaria

Sendo este o estilo escolhido para o presente trabalho, ele é direcionado para os
apreciadores de sobremesas irresistiveis. Uma variedade de bolos meticulosamente
preparados, doces sofisticados sempre encantam os clientes, proporcionando uma
experiéncia ainda mais gratificante quando acompanhados por um café de alta
qualidade. (CONSIGAZ,2021).

Figura 1 - Projeto Creamy Cake

SREAY CAKE
\)J-.(._.J'\.l'.'.\. APUALT

Fonte: Glamuor. Acesso em: setembro 2023

Disponivel em: https://I1nk.dev/yfjBk
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2.2. Definigao: Cafeteria e lanchonete

Essas cafeterias sdo amplamente populares e tém como objetivo atender a uma
clientela diversificada, que busca desfrutar de um café de qualidade enquanto faz uma
refeicdo rapida. Seu cardapio oferece uma ampla gama de opgdes de lanches,
incluindo salgados, sanduiches e paes. Além disso, também disponibilizam sucos e

outras bebidas para aqueles que nao sao entusiastas do café. (CONSIGAZ,2021).

Figura 2 - Projeto cafeteria Ledolé

Disponivel em: https://acesse.one/XDB8s

2.3. Definigao: Cafeteria e bar

Esse ja € um empreendimento mais ousado e busca atender a um publico que deseja
estender um pouco mais o expediente, como uma “happy hour cafeinada”.

Esse tipo de cafeteria estende o expediente e inclui no seu cardapio bebidas
alcodlicas. (CONSIGAZ,2021).

Figura 3 - Projeto Weknd Coffee BarWeknd Coffee Bar

Fonte: OUL. Acesso em: setembro 2023

Disponivel em: https://acesse.one/OJfFg
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2.4. Definigao: Cafeteria tematica

Esse tipo de local tem ganhado popularidade cada vez mais, uma vez que o ambiente
engaje o tema ou assunto preferido da pessoa. Além de serem totalmente
instagrameaveis e gerarem oOtimas experiéncias para seus consumidores.
(CONSIGAZ,2021).

Figura 4 - Projeto Gatocafé

i = T—

Fonte: Quantocustaviajar. Acesso em: setembro 2023

Disponivel em: https://ury1.com/DgwGo

2.5. Definigao: Franquia

O tipo de cafeteria mais facil de se gerenciar sdo as franquias de grandes redes.
Nesse caso, ndo ha a possibilidade de grandes personalizagdes, pois todas as lojas
da rede tém uma padronizagdo, mas, em contrapartida, € possivel contar com o apoio
do franqueador. Além disso, o publico costuma confiar em cafeterias de franquia, por
saber que ha um padrao de qualidade a ser seguido. (CONSIGAZ,2021).

Figura 5 - Starbucks Palladium

=Y I ;‘2' ) N\ g
Fonte: Palladium. Acesso em: setembro 2023

Disponivel em: https://ury1.com/nZP66
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3. CAFETERIA EM CONTAINERS

Uma cafeteria em container € um estabelecimento de café que foi projetado e
construido dentro de um contéiner de transporte maritimo. Esses contéineres sao
geralmente reciclados e adaptados para funcionar como espagos de café compactos
e eficientes.

Aideia por tras das cafeterias em container € aproveitar a versatilidade e o baixo custo
de adaptacado dos contéineres, transformando-os em espagos de café unicos e
atraentes. Eles sdo especialmente populares em areas urbanas onde o espago é
limitado ou caro, pois os contéineres podem ser instalados em locais pequenos ou
temporarios, como estacionamentos, pragas, parques e eventos especiais.

Essas cafeterias podem oferecer uma variedade de bebidas de café, chas, lanches e

Figura 6 - Cafeteria container
as vezes até refeigdes leves. Além disso, muitas vezes sdo projetadas de maneira
criativa para se destacar visualmente e atrair clientes. As cafeterias em container
também s&o valorizadas por sua sustentabilidade, pois muitas vezes envolvem a
reutilizagdo de contéineres reciclados e podem ser projetadas para serem
energeticamente eficientes. (ESPRESSOART, 2016).

Fonte: Locadores. Acesso em: setembro 2023

Disponivel em: https://I1ng.com/ZjUVi
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4. ESTUDO DE CASOS

O projeto de um café em um container tem ganhado destaque e popularidade nos
ultimos anos por uma série de razdes fascinantes e praticas. A escolha desse formato
inovador para estabelecer um café esta intrinsecamente ligada a uma variedade de
vantagens que vao desde a sustentabilidade até a flexibilidade e originalidade do
design. O uso de containers para criar espagos comerciais, como cafeterias, oferece
uma abordagem unica que combina funcionalidade, estética moderna e a capacidade
de se adaptar a diferentes locais e necessidades. Nesta introducéo, exploraremos os
motivos por tras da escolha do projeto de um café em container, mergulhando nas
diversas vantagens que essa abordagem oferece para empreendedores e

consumidores, tanto do ponto de vista ambiental quanto do aspecto pratico e estético.

Figura 7 - Loja Café Container

Fonte: Cafécontainer. Acesso em: setembro 2023

Disponivel em: https://cafecontainer.com.br/

Esta loja foi inaugurada em 2013 em Campinas, interior de Sdo Paulo. Com o intuito

de oferecer um ambiente Unico para os seus consumidores, deste modo aplicaram
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uma modelagem arquitetdbnica que vem ganhando grande forga atualmente por sua
arquitetura atraente e sustentavel.

O projeto ao todo mostra um estilo contemporaneo, mostrado nas cores do ambiente
interno e externo, além da modelagem dos containers sobrepostos. Pode-se ressaltar
a preocupacao de trazer o verde para o ambiente externo e o espago para aproveitar

a refeigao ao ar livre.

Figura 8 - Cafeteria solugdes técnicas

Fonte: Nomad. Acesso em: setembro 2023

Disponivel em: https://nomadcontainer.com.br/

Esse projeto de um café compacto no container possui um ato custo beneficio, além
de ser facil sua instalagéo e limpeza.

Essa modelagem chama atencdo pela sua o6tima utilizagdo de espago com boas
solugdes técnicas. Além do teto do container virar um mezanino para os consumidores
poderem aproveitar o maximo possivel do ambiente, tudo isso de uma forma

compacta e criativa, mas sem perder a qualidade.
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5. DIAGNOSTICO

A cidade de Sao Paulo é uma ambiguidade, uma mistura sem fim, isso porque
décadas atras vieram milhares de imigrantes, para a tdo famigerada cidade da garoa.
Com mais de 11.451.245 habitantes, a cidade se divide em varias faces, essa
diversidade esta refletida em seus bairros e distritos. (IBGE, 2022) A metrépole
comecgou a crescer por volta da década de 50 de forma desordenada, o que justifica
parte do caos da cidade. Apesar da correria no cotidiano paulistano, a cidade conta
com diversas areas de lazer, diverso parques e museus gratuitos. (FOLHA DE SAO
PAULO, 2018).

Com uma expressiva quantidade de institutos destinados a area da educacao, Sao
Paulo abriga a faculdade mais prestigiada da américa latina, a Universidade de Sao
Paulo (USP), referéncia em ensino, pesquisas e no mercado de trabalho. A cafeteria

do presente trabalho ficara localizada dentro da cidade universitaria da USP.

Figura 9 -Cidade Universitaria
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Fonte: Google Maps. Acesso em: setembro 2023
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O bairro do Butanta, localizado na zona oeste da cidade de Sao Paulo, € uma regiao
que combina histdria, cultura e uma atmosfera vibrante. Historicamente, o Butanta é
conhecido por abrigar uma das mais prestigiadas instituicbes de ensino do Brasil, a
Universidade de Sao Paulo (USP). Com sua imponente estrutura e vasto campus, a
USP tornou-se um simbolo do bairro, atraindo estudantes e pesquisadores de todo o
pais e do mundo. Além disso, o Butanta possui uma rica diversidade cultural, com uma
variedade de restaurantes, bares e espacos culturais que refletem a multiculturalidade
da cidade de S&o Paulo. E um bairro que mescla harmoniosamente o ambiente
académico com a vida urbana, oferecendo oportunidades de aprendizado e
entretenimento para seus moradores e visitantes.

Além de seu legado académico e cultural, o Butanta € marcado por suas areas verdes,
como o Parque Villa-Lobos e o Parque do Ibirapuera, que oferecem um refagio
tranquilo para os amantes da natureza em meio a agitacdo da metropole. O bairro
também é servido por uma infraestrutura de transporte eficiente, incluindo estagdes

de metrd e 6nibus, facilitando o acesso a outras partes da cidade. Com uma mistura
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unica de patrimdnio cultural, natureza exuberante e vida urbana dinamica, o bairro do
Butanta continua a desempenhar um papel significativo na identidade de Sao Paulo e
€ um lugar onde a histodria, a educagao e a diversidade se entrelagam de maneira

fascinante.

Figura 11 -Estacao Villa- Figura 10-Estacdo Butanta
Lobos

cidadelniversitaria

Bu!.m(ae/

Fonte: Google Maps. Fonte: Google Maps.
Acesso em: setembro 2023. Acesso em: setembro 2023.
6.1. Historia

O Butantd € uma regido com uma rica historia que remonta aos tempos dos
bandeirantes e jesuitas que passaram por la durante a colonizagao do Brasil. O nome
"Butantd" tem duas possiveis origens, uma que significa "terra socada e muito dura"
e outra que se refere a um "lugar de vento forte". A regido teve suas terras doadas a
Igreja do Colégio Sdo Paulo apds a expulsido dos jesuitas em 1759 e, posteriormente,
essas terras foram confiscadas e vendidas, passando por varios proprietarios até
serem adquiridas pela Cia. City Melhoramentos em 1915, que urbanizou as margens
do rio Pinheiros.

O desenvolvimento do bairro comegou no inicio do século XX, com a inauguragéo do
Instituto Butantd em 1901, inicialmente voltado para a producédo de soros contra a
peste bubdnica. A partir dos anos 20, surgiram os primeiros bairros, como Vila Butanta
e Vila Lageado, e nas décadas seguintes, outros bairros foram se formando,
impulsionados pelo crescimento da regido e da Cidade Universitaria. O Morumbi, por
exemplo, tornou-se uma area residencial a partir de 1948. A regido possui uma
variedade de bairros, conjuntos habitacionais e instituigdes historicas, como o Instituto
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Butanta, que contribuiram para a sua rica histéria e desenvolvimento ao longo dos
anos. (CIDADE DE SAO PAULO, 2023).

6.2. Social

O bairro abriga uma populagao diversificada, com uma mistura de classes sociais e
culturas. Existem comunidades tradicionais, como o Jardim Bonfiglioli e o Jardim
Esmeralda, bem como conjuntos habitacionais como a Cohab Educandario e a Cohab
Raposo Tavares, que representam diferentes estratos socioeconémicos. As iniciativas
comunitarias e as organizagdes locais desempenham um papel importante na
promogao do bem-estar social e na busca por solugcbes para os desafios que a
populacdo enfrenta. Em resumo, o Butantd é um bairro diversificado socialmente,
onde a educacdo, a cultura e a colaboragcdo comunitaria desempenham papéis
significativos na vida de seus habitantes. (PREFEITURA, 2013).

6.3. Politica

A politica no bairro do Butanta é influenciada pela complexa realidade urbana de Sao
Paulo. Aadministracdo local é parte integrante da gestdo municipal e enfrenta desafios
tipicos de grandes centros urbanos, como infraestrutura, mobilidade e planejamento
urbano. A participagao ativa dos moradores em questdes politicas e sociais € uma
caracteristica marcante do bairro, com diversas associa¢des de bairro e grupos de
interesse que buscam melhorar a qualidade de vida local. Além disso, o Butanta é
influenciado pelas decisbes politicas da cidade e do estado, dada a sua importancia
como sede da Universidade de Sao Paulo (USP) e sua conexdo com a educagao e a
pesquisa. Assuntos relacionados a educagao, seguranga publica e desenvolvimento
sustentavel sao frequentemente debatidos na esfera politica do bairro. Em resumo, a
politica no Butantd € um reflexo da dindmica politica de Sao Paulo, com énfase na
participacao cidada e na busca por solu¢des para os desafios urbanos locais e globais.
(GRUPOPOPULAR, 2013).
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6.4. Econémica

A economia do bairro do Butanta é diversificada e influenciada principalmente pela
presenca da Universidade de Sao Paulo (USP) e suas atividades académicas e de
pesquisa. A USP ndo apenas atrai estudantes e professores, mas também gera
empregos e estimula o setor de servigos, com a demanda por restaurantes, bares e
comércio local. Além disso, o bairro abriga uma série de empresas de tecnologia,
startups e centros de inovagéao, contribuindo para o crescimento do setor de tecnologia
na regiao.

O comércio varejista também é um componente significativo da economia do Butanta,
com diversas lojas, supermercados e pequenas empresas que atendem as
necessidades da comunidade local. Além disso, o bairro tem se beneficiado da
expansao do setor imobiliario, com a construgdo de novos empreendimentos
residenciais e comerciais. Em resumo, a economia do Butantid & caracterizada por
uma mistura de educagado, tecnologia, comércio e desenvolvimento imobiliario,
tornando-o um bairro dinAmico e em crescimento dentro da cidade de Sao Paulo.
(USP, 2020).

7. PUBLICO ALVO

O publico-alvo de uma cafeteria dentro da Universidade de Sao Paulo (USP) pode ser
bastante variado, devido a diversidade de pessoas que frequentam o campus
universitario. Alguns dos principais publicos-alvo incluem:

o Estudantes: Os estudantes da USP, incluindo graduacdo e pds-graduagéo,
muitas vezes buscam cafeterias como locais para estudar, socializar e
recarregar energias entre as aulas.

o Professores e Funcionarios: Os membros do corpo docente e os funcionarios
da universidade também s&o clientes frequentes de cafeterias, especialmente
para pausas durante o dia de trabalho.

o Visitantes: A USP atrai visitantes, como palestrantes convidados, participantes
de eventos, pesquisadores de outras instituicdes e turistas. Eles podem
procurar cafeterias para refei¢cdes rapidas e bebidas.

o Residentes Locais: Dependendo da localizagdo do campus, moradores do
entorno da USP também podem ser clientes regulares de uma cafeteria

universitaria.
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o Grupos de Estudo e Reunides: Muitas vezes, grupos de estudantes ou equipes
de pesquisa usam cafeterias como locais de encontro para discussdes de
estudo e reunides informais.

o Amantes de Café: Pessoas que simplesmente apreciam um bom café ou
lanches podem frequentar a cafeteria da USP em busca de qualidade e

conveniéncia.

Portanto, para uma cafeteria dentro da USP, é importante oferecer uma variedade de
opgdes de bebidas e alimentos que atendam as preferéncias e necessidades desse
publico diversificado. Além disso, proporcionar um ambiente agradavel para

socializacdo e estudos pode ser um diferencial importante.

7.1. Objetivo

Um dos principais objetivos de uma cafeteria destinada a estudantes & criar um
ambiente acolhedor e conveniente que atenda as necessidades especificas desse
publico. Essas cafeterias sdo projetadas para oferecer mais do que apenas café e
comida; elas visam promover um espago propicio para a interagao social e a recarga
de energia.

O objetivo primordial é fornecer opgdes de bebidas e alimentos que sejam acessiveis
para os estudantes, que muitas vezes tém orcamentos limitados. Além disso, essas
cafeterias costumam ter horarios estendidos para acomodar estudantes que podem
estar estudando até tarde da noite.

Outro objetivo importante é criar um ambiente confortavel e acolhedor. Musica
ambiente suave e Wi-Fi gratuito também podem ser oferecidos para incentivar a
permanéncia dos estudantes.

Além disso, buscamos promover a sustentabilidade, fornecendo opgdes de produtos
e embalagens eco-friendly.

Em resumo, a cafeteria vai ser a onde os estudantes vao se sentir bem-vindos e

satisfeitos, enquanto atendem as suas necessidades alimentares.

7.2.Container

O container que sera usado para o presente projeto Container Reefer



Figura 12-Container no cad
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Fonte: Prépria autora em Autocard, 2023.

7.3.Programa de necessidades
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O programa de necessidades tem como objetivo apresentar os ambientes que serao
trabalhados nos projetos e suas demandas dentro do ambiente.

Figura 13-Programa de necessidades

o /// 5
Programa de necessidades // 1

Local onde os representantes de atendimento ao cliente
Preparo e Atendimento inferagem com os clientes e preparam solugdes para suas
necessidades ou problemas.

z Espago onde os clientes podem consumir produtos ou
Area de consumo i .
servigos que adquiriram,

Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.

7.3.0rganograma

Daniel C. McCallum, um administrador de ferrovias do século XIX, é reconhecido como
uma das primeiras pessoas a utilizar o organograma como uma ferramenta de
organizacao. Ele aplicou essa metodologia para estruturar as unidades funcionais

dentro de sua empresa ferroviaria.

Desta forma, pode-se dizer que o organograma é um grafico que exibe a
estrutura organizacional de uma empresa, onde € visto a hierarquizagéo de
cada cargo presente, a distribuicdo das atividades dentro de uma empresa e
como a empresa se relaciona de forma direta ou indireta. (PROJETO
BATENTE, 2018).

O principal objetivo de montar um organograma em uma empresa ou processo €

apontar quais os sistemas de responsabilidade e autoridades da organizacao e para
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que isso aconteca, a ferramenta deve ser dinamica, flexivel e funcional para que exista

a integracao sistémica e sinérgica entre todos os setores e cargos da empresa.

Figura 14-Organograma
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Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.

7.4. Fluxograma

Um fluxograma pode ser utilizado para mapear o fluxo de trabalho durante o processo
de design. Pode abranger desde a concepg¢ao inicial de um projeto até a sua
implementagédo. Os elementos tipicos em um fluxograma de design podem incluir
etapas como pesquisa, analise de requisitos, desenvolvimento de conceitos, selegéo
de materiais, apresentagao de propostas, revisdes e aprovagoes.

O objetivo principal é fornecer uma visao clara e organizada do processo, ajudando a
entenderem a sequéncia légica das atividades e a identificarem pontos criticos ou

decisivos.
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Figura 15- Fluxograma
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Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.

7.5. Setorizagao

A setorizagao no design de interiores refere-se a pratica de dividir o espagco de um
ambiente em diferentes setores ou areas funcionais, cada uma destinada a uma
finalidade especifica. Esse conceito € frequentemente utilizado para otimizar a
funcionalidade e a organizagdo de um espaco, garantindo que cada area atenda as
necessidades especificas do usuario ou do propdsito do ambiente.

Ao aplicar a setorizagédo, os designers de interiores consideram a disposi¢ao dos
moveis, a escolha das cores, a iluminacdo e outros elementos para criar zonas
distintas dentro de um ambiente. Isso pode ser especialmente utii em espagos
multifuncionais, como salas de estar que também servem como areas de trabalho, ou

espacos comerciais que precisam acomodar diferentes atividades.
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A utilizagdo de diferentes materiais, texturas e elementos visuais também pode ser
parte integrante da setorizagdo, contribuindo para definir visualmente cada area. O
objetivo € criar uma organizagao légica e esteticamente agradavel, otimizando o
aproveitamento do espacgo de acordo com as necessidades do cliente ou do usuario

final.

Figura 16-Setorizagéo
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Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.

8. TETO VERDE

Telhado verde é uma cobertura de plantas e um telhado ecolégico que tem
ganhado cada vez mais espacgo nas constru¢des (CASACOR, 2021).
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Os telhados verdes podem até parecer um projeto muito rebuscado, envolvendo
profissionais de alto investimento e construgdo arquiteténica excepcional. Mas este
ndo é o caso. E possivel obter os beneficios da construcdo verde através da
construcdo dos chamados telhados ecoldgicos, que sdo concebidos para aproveitar
melhor os ciclos da propria natureza, como a luz solar e a agua da chuva.

Os telhados verdes ndo sao novidade, mas podemos dizer que ganham cada vez mais
espaco em edificios novos e mais modernos no Brasil. De facto, neste sentido, ainda
ha muitos progressos no sentido de uma atitude mais ecoldgica, de respeito pelo
ambiente e de utilizacdo dos proprios recursos sem alterar a ordem natural.

No exterior, em paises como Estados Unidos e Cingapura, a construgao verde se
tornou uma realidade, e muitas empresas e profissionais daqui buscam inovar a

tecnologia em projetos residenciais e comerciais.

Figura 17-Telhado verde

Fonte:Cinexpan. Acesso em: setembro 2023
Disponivel em: cinexpan.com.br/telhado-verde

8.1. Estrutura
o Cobertura: Laje que serve de base a estrutura.
o Sistema de impermeabilizacido: utilizacdo de membrana que impede a

penetracao;



33

o Obstaculos: Sao necessarios para limitar o espaco de crescimento das raizes
das plantas. Drenagem: Sistema de drenagem que desvia a agua da chuva;

o Tecido Permeavel: Proporciona separagao entre o sistema de drenagem e o
solo para evitar sobrecarga da drenagem.

o Solo: Fertilize suas plantas para ajuda-las a crescer.

o Plantas: Plantas boas ao meio ambiente e em contato direto com o sol.
(DURAFLOOR,2020).

Figura 18-Montagem

Vegetacao
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Membrana a prova d“agua

Telhado

Fonte: AmbienteBrasil. Acesso em: setembro 2023
Disponivel em: noticias.ambientebrasil.com.br/redacao
8.2. Aplicacao
Primeiro, é essencial realizar um planejamento cuidadoso antes de iniciar qualquer

projeto de telhado verde. Vocé deve determinar o tipo de telhado verde que deseja
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criar - intensivo, com uma camada mais espessa de solo e uma variedade maior de
plantas, ou extensivo, com uma camada de solo mais fina e plantas de baixa
manutengao. Considere também a capacidade de carga do telhado, o clima local e os
recursos disponiveis.

Garanta que o telhado tenha uma impermeabilizacdo adequada para evitar
vazamentos de agua, protegendo a estrutura do edificio. Além disso, adicione uma
camada de isolamento para regular a temperatura e reduzir a perda de calor ou ganho
de calor.

Instale camadas de drenagem para permitir que a agua em excesso escorra e evite o
acumulo de agua, adicionando uma camada de filtro para evitar que particulas do solo
entupam os sistemas de drenagem.

Escolha um substrato adequado para as plantas que deseja cultivar e uma camada
de solo compativel. Certifique-se de que o solo seja leve, bem drenado e adequado
para as espécies selecionadas.

Selecione plantas resistentes a seca e ao vento, que se adaptem bem ao clima local,
preferencialmente plantas nativas, pois elas exigem menos manutengao e contribuem
para a biodiversidade local.

Plante as mudas ou sementes de acordo com o projeto, garantindo que haja espago
suficiente entre elas para o crescimento saudavel e evitando que as raizes danifiquem
a impermeabilizacao do telhado.

Configure um sistema de irrigacdo adequado para manter as plantas bem regadas,
especialmente durante periodos de seca, e realize a manutengao regular, como poda,
remocao de ervas daninhas e adicdo de nutrientes ao solo conforme necessario.
Acompanhe o desempenho do seu telhado verde ao longo do tempo, esteja atento a
problemas como vazamentos, crescimento excessivo de plantas ou infestagdo de
pragas.

Um telhado verde bem planejado e mantido pode fornecer uma série de beneficios,
incluindo a reducédo da pegada de carbono do edificio, melhoria da qualidade do ar,
reducdo do escoamento de agua da chuva e um ambiente esteticamente agradavel.
Lembre-se de que a aplicacdo de um telhado verde pode variar dependendo das
condigdes locais e do projeto especifico. Portanto, é aconselhavel buscar orientagao
de profissionais especializados em telhados verdes ou engenheiros ambientais para
garantir que o projeto seja executado com sucesso e com impacto positivo no meio
ambiente. (CASA DO CONSTRUTOR,2021).
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8.3. Beneficios
A instalacdo do telhado eco sustentavel tem varios beneficios, sendo elas:
Melhoria do Isolamento Térmico:
Telhados verdes ajudam a regular a temperatura interna de edificios, reduzindo a
transferéncia de calor. No verdo, eles ajudam a manter os edificios mais frescos,
enquanto no inverno atuam como isolantes, reduzindo a necessidade de aquecimento
e resfriamento artificial.

o Reducgao da Pegada de Carbono:
Telhados verdes absorvem diéxido de carbono (CO2) da atmosfera e ajudam a reduzir
as emissdes de gases de efeito estufa, contribuindo para a luta contra as mudangas
climaticas.

o Gestao de Aguas Pluviais:
Telhados verdes absorvem agua da chuva e reduzem o escoamento de agua da
superficie, ajudando a prevenir inundagdes urbanas e minimizando a sobrecarga nos
sistemas de esgoto.
Melhoria da Qualidade do Ar:
As plantas em telhados verdes filtram poluentes do ar, melhorando a qualidade do ar
na area circundante.

o Promogéao da Biodiversidade Urbana:
Telhados verdes fornecem habitat para insetos, aves e outros animais, contribuindo
para a biodiversidade em areas urbanas.
Estética e Valorizacédo do Imével:
Telhados verdes podem melhorar a aparéncia estética de edificios, criando espacgos
verdes atraentes e aumentando o valor da propriedade.

o Reducéao do Ruido:
Telhados verdes ajudam a absorver e reduzir o ruido externo, tornando o ambiente
interior mais silencioso e agradavel.
Prolongamento da Vida Util do Telhado:
A camada de vegetacdo e substrato em telhados verdes protege a membrana
impermeavel do telhado contra a exposicdo direta ao sol, vento e temperatura
extrema, prolongando a vida util do telhado.

Economia de Energia:
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Devido a capacidade de isolamento térmico, telhados verdes podem reduzir os custos
de aquecimento e resfriamento, resultando em economia de energia.

o Saude e Bem-Estar:
A presencga de areas verdes pode melhorar o bem-estar dos ocupantes do edificio,
proporcionando espagos agradaveis para relaxamento e recreagao.

o Cumprimento de Regulamentagées Ambientais:
Em algumas regides, a instalacao de telhados verdes pode ser incentivada ou exigida
por regulamentag¢des municipais ou estaduais como parte dos esforgos para promover

a sustentabilidade e a gestdo de aguas pluviais. (CASACOR,2021).

9. PLACA SOLARES
A energia solar € uma fonte renovavel e sustentavel que tem se destacado como uma
alternativa viavel para reduzir a dependéncia de combustiveis fésseis e diminuir o

impacto ambiental. As placas solares, também conhecidas como painéis fotovoltaicos,
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s&o a base dessa tecnologia, capturando a luz do sol e convertendo-a em energia
elétrica.

Para aplicar a energia solar em residéncias ou estabelecimentos comerciais, o
primeiro passo é realizar uma avaliagdo do local para determinar a viabilidade do uso
de placas solares. Fatores como a quantidade de luz solar recebida, a area disponivel
para a instalacdo dos painéis e a demanda energética do local sdo consideracdes
importantes nesse processo.

A escolha adequada dos painéis solares também & crucial. Diversos tipos e modelos
estdo disponiveis no mercado, variando em eficiéncia, poténcia e tecnologia. Painéis
monocristalinos, policristalinos e de filme fino sdo algumas das opgdes disponiveis,
cada uma com caracteristicas especificas. A escolha deve levar em conta a eficiéncia
energética desejada, o espaco disponivel para instalagdo e o orgamento disponivel.
A instalacdo das placas solares € realizada preferencialmente em locais com
exposicao direta a luz solar, como telhados ou areas abertas sem sombreamento.
Além disso, é necessario considerar a inclinacao e orientagcao dos painéis para obter
a maxima eficiéncia na captacao da luz solar ao longo do dia.

Apos a instalacdo, a energia gerada pelas placas solares pode ser utilizada para suprir
parte ou toda a demanda elétrica do local. E possivel conectar os painéis a um sistema
de armazenamento de energia, como baterias, para utilizar a energia acumulada
durante a noite ou em dias nublados.

Utilizar a energia solar contribui para reduzir os custos com eletricidade a longo prazo
e diminuir a pegada de carbono, tornando o local mais sustentavel. Além disso, muitos
governos oferecem incentivos e politicas de apoio para a adogado de energia solar,
tornando o investimento mais acessivel e atraente.

A manutencao das placas solares é fundamental para garantir o desempenho eficiente
do sistema. Realize limpezas regulares para remover sujeira e detritos que podem
reduzir a eficiéncia da captacao solar. Verifique visualmente danos fisicos e monitore
o desempenho do sistema regularmente, atentando-se a quedas na producédo de
energia. Mantenha a vegetagéao circundante cortada para evitar sombreamento sobre
0os painéis. Considerar uma inspegdo anual por um profissional pode ajudar a
identificar e resolver problemas precocemente, garantindo a durabilidade e eficiéncia

do sistema de energia solar.
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Em resumo, a aplicagéo de placas solares envolve a avaliagao da viabilidade do local,
a escolha dos painéis adequados, a instalagcado correta e a utilizagao eficiente da
energia gerada. Ao adotar essa fonte renovavel, contribuimos para a preservagao do
meio ambiente e para a busca por fontes de energia mais limpas e sustentaveis.

(Solarvoltenergia,2021).

Figura 19-Placa solar

Fonte: Sunn. cesso em:novembro 2023 .

Disponivel em: https://sunne.com.br/usina-de-placas-solares/

Figura 20-Esquema das placas solares
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Fonte: solarvoltenergia. Acesso em: novembro 2023

Disponivel em: https://www.solarvoltenergia.com.br

10. REVESTIMENTOS
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Figura 21-Tabela de especificagdes

Material Produto Informagoes
; e AGUCAR QUETMADO - EPOXI-
Tinta Suvinil SUVINIL
Piso Vinilico em Régua Ruffino
Piso Vinilico Sofisticato 2mm x 17,78cm x 121,98cm
Tauari
TtaCem] Cawmelo - Decora Acrilico Premium
Seda - Coral
Azulejo Gouache
Azulejo Mandarine - Portobello
Shop
=
Tiuta Coral ol Jardim Misterioso -Decora Acrilico
Decorc
tnta Lora L) = Premium Seda - Coral
PEDRA SAD TOME BRANCA
Pedra Cacos, Medidas Personalizadas

Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.

A escolha de materiais como pedra, azulejos, piso vinilico e tintas marrons para o
design interior de um container café pode ser resultado de varias consideracoes e
intengcdes. Cada material traz consigo atributos distintos que contribuem para a
estética, durabilidade, funcionalidade e atmosfera do espaco.

o A utilizagédo de foi da a sensacdo de solidez, rusticidade e elegéncia ao
ambiente. Pedras naturais ou revestimentos de pedra podem adicionar textura,
aléem de serem duraveis e resistentes a condi¢gdes adversas, tornando-se uma
escolha pratica para areas de muito trafego, como um café.

o Os azulejos, por sua vez, foram escolhidos devido a sua facilidade de limpeza,
durabilidade e variedade de designs. A cor marrom foi selecionada por sua
capacidade de criar uma atmosfera acolhedora, transmitindo. Além disso, os

azulejos podem oferecer uma superficie resistente a umidade, o que é
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particularmente util em espagos como cozinhas ou areas de preparo de
alimentos. Visando isso, eles também nds traz um ambiente mais fresco.

O piso vinilico é uma opgao versatil, pois oferece uma grande variedade de
estilos, é resistente a arranhdes, facil de limpar e confortavel para os
frequentadores do café. A tonalidade marrom pode ter sido escolhida para
complementar o estilo geral do ambiente, criando uma sensac&o de
continuidade ou contraste agradavel com outros elementos.

Quanto as tintas marrons, foi uma escolha para as paredes exterior devido a
sua capacidade de evocar sensagdes de aconchego, conectando-se com a
natureza ou transmitindo um estilo rustico e terroso ao espaco. Além disso, tons
terrosos como marrom sao frequentemente associados a estabilidade e
conforto visual, podendo criar uma sensag¢ao de acolhimento para os clientes
do café. Além disso ele nos remete a cor do café, fazendo com crie uma marca

visual para identificagdo do comercio.

Em suma, a escolha desses materiais para o design interior do container café € uma

combinacdao deliberada de funcionalidade, estética, durabilidade e atmosfera

desejada. Através da selegdo cuidadosa desses elementos, para criar um ambiente

convidativo e agradavel para os frequentadores do café, ao mesmo tempo em que

garantiam praticidade e resisténcia para o uso diario.

Figura 22-Revestimentos

Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.
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11.MEMORIAL ILUSTRATIVO

O presente trabalho consiste em um ambiente de 14,7 m2. Ao visualizar o projeto, a
primeira vista € de mesas para aproveitar alguns alimentos e degustar de um bom
café ao ar livre , o container possui uma ampla abertura onda do lado esquerdo da

acesso a area de consumo e lado direito encontra se a area de atendimento/ preparo.

Figura 23-Fachada
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Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.
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11.1. Area externa
Figura 24-Area Externa
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Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.

Esses elementos combinados oferecem nao apenas conforto, mas também criam um
ambiente agradavel para desfrutar ao ar livre. A mesa e as cadeiras proporcionam um
espaco para relaxar, realizar refeicoes, ler ou até mesmo trabalhar ao ar livre.
Enquanto isso, o ombrelone, com sua sombra, oferece prote¢gdo contra os raios
solares intensos, permitindo aproveitar o espago externo mesmo nos dias mais
quentes. Essa combinacdo é uma 6tima maneira de desfrutar de momentos ao ar livre

com conforto, seja sozinho ou em encontros com amigos, enquanto se protege do sol.
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11.2. Area de consumo

Figura 25-Area de Consumo
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Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.

A utilizacao de tais elementos combinados proporcionam nio apenas conforto, mas
também ajudam a transmitir a identidade e a atmosfera desejada para o espaco.

As mesas e cadeiras oferecem lugares para os clientes desfrutarem de refeigcdes,
reunidoes ou simplesmente relaxarem enquanto consomem. O sofa com almofadas
complementa essa sensagao de conforto. Ja a presenga de uma placa com a logo da
loja n&o apenas identifica o local, mas também reforga a marca, contribuindo para a
identidade visual do espaco. Isso pode ser fundamental para estabelecimentos
comerciais, agregando uma sensagao de profissionalismo e familiaridade aos clientes.
Além disso, a iluminagdo desempenha um papel crucial na criagdo de atmosferas.
Seja através de luzes suaves e acolhedoras ou de elementos mais chamativos, a
iluminacdo adequada pode realcar detalhes, destacar a identidade do espaco e criar
diferentes ambientes, seja durante o dia ou a noite.

Ao reunir todos esses elementos, € possivel criar um ambiente convidativo,

confortavel e visualmente atraente, tornando o espago mais agradavel e convidativo.
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11.3. Atendimento e preparo
Nesse setor sera abordado a parte de atendimento e preparo, onde visam criar uma

melhor experiencia e primeira impressao para o cliente.

11.3.1 Atendimento

Figura 26-Area de atendimento
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Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.

A prateleira suspensa com plantas ndo apenas adiciona um toque decorativo, mas
também cria um ambiente agradavel e acolhedor. As plantas podem contribuir para
um clima mais relaxante e podem ser um diferencial estético, proporcionando uma
sensacao de frescor e bem-estar ao ambiente.

O balcao de atendimento é o ponto focal para interagao entre clientes e atendentes.
E o local onde os clientes recebem atencéo e informacdes sobre produtos ou servicos.
Um balcao bem-organizado e acolhedor pode influenciar positivamente na experiéncia
do cliente.

Além disso, as prateleiras e a placa com 0 menu ajudam na exposicao dos produtos
oferecidos, facilitando a escolha dos clientes. Uma disposi¢cao organizada e clara dos
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itens disponiveis agiliza o atendimento e auxilia os clientes a fazerem suas escolhas
de maneira mais rapida e informada.

Dessa forma, ao utilizar esses elementos, é possivel criar um espacgo funcional,
atraente e convidativo para os clientes, promovendo uma experiéncia mais agradavel

e facilitando a interac&o entre consumidores e estabelecimento.

11.3.2. Preparo
Figura 27-Area de Preparo
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Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.

O armario proporciona espago para armazenamento organizado de utensilios,
ingredientes e equipamentos necessarios para o processo de preparagdo. Ele
contribui para a praticidade e agilidade na execucado das tarefas, mantendo tudo
acessivel e em ordem, além de ter lixos e frigobar embutidos para facilitar e otimizar
espaco no dia a dia.

O ar-condicionado desempenha um papel essencial na regulagao da temperatura do
ambiente. Em areas de preparo, onde o calor pode ser intenso devido aos
equipamentos e a movimentagcdo constante, manter uma temperatura adequada é
fundamental para o conforto dos funcionarios e dos clientes, além de contribuir para a

conservacao dos alimentos.



46

Uma boa iluminagao na area de preparo € essencial para a realizagao de atividades
detalhadas, como corte, preparo e cozimento de alimentos, além de garantir um
ambiente de trabalho mais seguro. Assim, a combinagao desses elementos na area
de preparo, ndo apenas otimiza o espagco e a funcionalidade, mas também

proporciona condigbes ideais para uma operagao eficiente, confortavel e segura.

11.4. Layout

Figura 28-Layout

Fonte: Prépria autora em Canva, 2023.
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12.CONCLUSAO

Ao concluir esta pesquisa sobre o café em container, dotado de placas solares, teto
verde e focado na sustentabilidade, é evidente que essa proposta representa um
avanco significativo na convergéncia entre inovacgao arquiteténica, praticas ambientais
e o setor gastronémico. A combinagdo desses elementos ndo apenas ilustra um
modelo eficaz de negdcio, mas também estabelece um paradigma promissor para
empreendimentos futuros que buscam minimizar seu impacto ambiental.

A adogao de placas solares e um teto verde nesse contexto ndo apenas evidencia o
compromisso com a producao de energia limpa e renovavel, mas também destaca a
énfase na reducédo da pegada de carbono e na promogao da biodiversidade urbana.
Essas estratégias, aliadas ao formato versatil e adaptavel do container, ressaltam nao
apenas a viabilidade econbmica, mas também a consciéncia ambiental embutida
nesse tipo de empreendimento.

O café em container, incorporando tecnologias sustentaveis como placas solares e
um teto verde, ndo apenas se apresenta como uma alternativa viavel aos modelos
convencionais de negocios, mas também reflete um comprometimento pratico com
praticas comerciais mais éticas e ecologicamente responsaveis. Além disso, serve
como um exemplo inspirador para outras empresas e empreendedores, mostrando
que é possivel conciliar lucratividade e sustentabilidade.

Ao analisar o potencial dessas praticas, € crucial reconhecer que este projeto nao se
limita a um unico empreendimento, mas sim serve como um catalisador para uma
mudanga mais ampla no paradigma comercial. Ao adotar estratégias sustentaveis,
esses cafés ndao apenas atendem a crescente demanda por opg¢des ecoconscientes,
mas também se posicionam como agentes de transformacao em dire¢cao a um futuro
mais sustentavel.

Em sintese, o café em container, integrando placas solares, teto verde e
comprometido com a sustentabilidade, transcende a mera inovagao arquitetdnica e se
torna um marco representativo na intersecédo entre negdcios, preservacao ambiental
e consciéncia social. E uma manifestacdo tangivel do potencial de harmonizar
eficiéncia comercial com responsabilidade ambiental, estabelecendo um padrao
inspirador para empreendimentos futuros e sinalizando a importancia de adotar

praticas sustentaveis para a construcédo de um mundo mais equilibrado e saudavel.



Figura 29-Projeto 1

Fonte: Prépria autora em Sketchup, 2023.

Figura 30-Projeto 2
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Fonte: Prépria autora em Sketchup, 2023.
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Figura 31-Prejeto 3

Fonte: Prépria autora em Sketchup, 2023.

Figura 32-Projeto 4

Fonte: Prépria autora em Sketchup, 2023.



Figura 33-Projeto 5
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Fonte: Prépria autora em Sketchup, 2023.

Figura 34-Projeto 6

Fonte: Prépria autora em Sketchup, 2023.
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