CENTRO PAULA SOUZA
ETEC JULIO DE MESQUITA

Técnico em Edificagoes

Felipe Herreira dos Santos
Gabriella Oliveira de Lima Coelho
Gabrielle de Oliveira Rodrigues Silva
Henrique Torres de Camargo
Julia Dantas Borges

Thaina Schleder Romero

PROJETO RESIDENCIAL PARA USUARIOS DE CADEIRA DE
RODAS

Santo André

2023



Felipe Herreira dos Santos
Gabiriella Oliveira de Lima Coelho
Gabrielle de Oliveira Rodrigues Silva
Henrique Torres de Camargo
Julia Dantas Borges

Thaina Schleder Romero

PROJETO RESIDENCIAL PARA USUARIOS DE CADEIRA DE
RODAS

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado
ao Curso Técnico em Edificagcdes da Etec Julio
de Mesquita, orientado pela Prof.2 Aline Cintia
Gongalves Bellomo, como requisito parcial
para obtencdo do titulo de técnico em
Edificacbes.

Santo André

2023



RESUMO

Uma residéncia acessivel é aquela que é projetada para atender as necessidades
de pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, proporcionando-lhes a
capacidade de se moverem, usarem e acessarem facilmente as areas internas e
externas da casa. Este projeto residencial destaca a importancia de a acessibilidade
residencial ser garantida. Neste tipo de residéncia deve-se projetar de forma a
permitir 0 acesso e a movimentagdo de pessoas com deficiéncia fisica. Alguns
exemplos de adaptacbes que devem ser consideradas sdo: rampas de acesso,
corrimaos, portas mais largas, banheiros adaptados, interruptores com altura
adequada, entre outros. Nosso projeto trata da importdncia de se construir
residéncias acessiveis, levando em consideragao a inclusdo social e aumento da
qualidade de vida das pessoas com deficiéncia. Além disso, para a execucédo do
trabalho foram feitas pesquisas as normas técnicas e legislagdes que regulamentam
a construcao de edificagées acessiveis no Brasil, como a NBR 9050 e estudos de
caso, para que através destas possamos fazer uma residéncia efetivamente
acessivel ao morador usuario de cadeira de rodas, para que este tenha autonomia

em seu cotidiano.

Palavras-chave: acessibilidade, pessoas com deficiéncia, residéncia, adaptagdes.



ABSTRACT

An accessible home is one that is designed to meet the needs of people with
disabilities or reduced mobility, providing them with the ability to move around, use
and easily access the interior and exterior areas of the home. This residential project
highlights the importance of ensuring residential accessibility. This type of residence
should be designed in such a way as to allow access and movement by people with
physical disabilities. Some examples of adaptations that should be considered are:
access ramps, handrails, wider doors, adapted bathrooms, switches with adequate
height, among others. Our project deals with the importance of building accessible
homes, taking into account social inclusion and increased quality of life for people
with disabilities. In addition, for the execution of the work, research was carried out
on the technical standards and legislation that regulate the construction of accessible
buildings in Brazil, such as NBR 9050 and case studies, so that through these we can
make a residence effectively accessible to the chair user resident. on wheels, so that

he has autonomy in his daily life.

Keywords: accessibility, people with disabilities, residence, inheritance.



LISTA DE ILUSTRAGOES

Figura 1- QUAdro SiNOLICO.........ccccccieriiiiircerrr s mnn s 16
Figura 2- Dimensoes de rotagao da cadeirade rodas.......cc..ccoevrmmmciirimmrmnncnniennnens 27
Figura 3- Deslocamento de 90°..........ccccovmmmmmimmimin s 27
Figura 4- Deslocamento de 180°...........ccoeimiieeciicciiissss e r s ss s s s e s s e e e s e eeenes 27
Figura 5- Calculo de inClin@Gao..........ccccummmmmmmimmiiinini s 28
Figura 6- Dimensionamento de rampas.........cccceeeriiniinnnnnsssssssssssrssse e 28
Figura 7- Rampa €m CUIVa...........cooieeeciiiiirirneessssrers s ss s rsnsmss e smssssssssrsnmssssssessnnnns 29
Figura 8- Guia de balizamento............cccccmmmmmmiiii 30
Figura 9- Patamares das rampas...........cccceeeeriirimmmmnsssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnnnns 30
Figura 10- Dimensionamento de maganetas e puxadores.......cccc.ccovrrrrmmncrrrrrennnns 31
Figura 11- Alcance de janela.........ccccoommmmmriniinsss s 33

Figura 12- Areas de transferéncia e manobra para uso da bacia

SANIANIA...cii i ——————————— 34
Figura 13- Areas de aproximacao para uso do 1avatorio...........c.eceeeeeeerrercrecsnnanas 35
Figura 14- Medidas minimas de um sanitario acessivel............cccovvmmmermrennnnneennnn, 35
Figura 15- Medidas minimas de uma bacia sanitaria acessivel..........cccccccreeneeee 36
Figura 16- Medidas minimas das barras de apoio............cccccviniiiiiismnmmmsnnnnnnnneneenn, 37

Figura 17- Medidas minimas das barras de apoio, quando nao houver parede
= = - | Ot 37

Figura 18- Medidas minimas dos dormitorios............cccccmrmmiriniiiinnnnnnscsseennennnes 38



Figura 19- Medidas minimas da cozinha..........cccccceieiiiiiiiiiicccicinse s 39

Figura 20- Medidas minimas de MesSas.......cccccccccciiriiiiiiiiiisissssssesssssssssss s s ss s e s sesennes 39
Figura 21- Divisdo das Macrozonas da Prefeitura de Santo André....................... 42
Figura 22- indice por cCompartimento...........ccceceuvveeeeeeressesecsmscssssssessssssssssssssssssssns 43
Figura 23- Quantidade de aparelhos sanitarios.............cccceiieiriiiiiisnememrnnnnnee e, 44
Figura 24- Dimensionamento da rampa de pedestre.......ccccoeemmmcicciciiiiinniinninnnnns 44
Figura 25- Dimensionamento dos compartimentos.........cc.cccovmmrmmccciiirrreenncsneeeennas 45
Figura 26- Vista da area do chuveiro com barras de apoio para toalhas.............. 47
Figura 27- Vista da area do chuveiro com barras de apoio para banho................ 48
Figura 28- Vista do vaso sanitario com barras de apoio.........cccceeevrreemmmmnnccccccnn. 48
Figura 29- Vista da pia flutuante...........cccccccmmmrmririmnieerr 49
Figura 30- Vista do COrredor..........iiiimieceecirscrrrecs s e rs s e smss s s e e s mmss s s sesnnnns 49
Figura 31- Vista da area de passagem...........cccccceiriiiimiiiiirsesescsssssssssssssssesssesnssnnnns 50
Figura 32- Vista da porta...........ccccciiiiimmirr s 50
Figura 33- Croqui da residéncia térrea............cccceeeeiireeeemmmmenccsse e 52
Figura 34- Exemplo de banheiro acessivel........cccccccceeeiciiiiiiiiiiieecessee e 53
Figura 35- Exemplo de quarto acessivel.........cccciiimiiimimirissc s seeeeeeans 54
Figura 36- Exemplo de cozinha acessivel..........eccccciiiiiiir e 55
Figura 1- QUadro SiNOtICO........ccccciiimeeerrrr s e 57
Figura 37- Vista aérea do bairro com indicagao da localizag¢ao do terreno.......... 61
Figura 38- Vista direita do terreno pela Rua Rocha Pombeo.............cccceiiiiiiiinnnnes 62

Figura 39- Vista frontal do terreno pela Rua Rocha Pombeo............ccccoviiiiiiininnnee 63



Figura 40- Vista interna do terreno...........cccooiiiiiiiiniisissmssrr e 63

Figura 41- Programa de necessidades.............cccriiiiiiinmmmmmmmmmmnsssssns s 64
Figura 42- FIUXOQrama..........ccooiimrmmeiiirmrnnmsssssrrsnsssssssnsnssssssssssssssssssssssnnnsssssssnnnnnsas 64
Figura 43- Planta de implantagao.........cccccccoiimmimeciiiiimriccss s s s 65
Figura 44- Planta estrutural...............oo i s 66
Figura 45- Planta humanizada...........ccccccmmiimiiiiiiiininisssss s e 66
Figura 46- Planta de cobertura............cccconniiiiiinirrr s 67

Figura 47-CorteS A @ B..... oo s e s 67



SUMARIO

O 111200 0 11T 0. o 2 12
1.1 TeMa.. . —————— 14
1.2 JustificatiVa........ccocciimmmii e ———— 15
1.3 Problema.........ccootrrrr s 16
0 1 o= Lo 3PSO 17
1.4.1 Objetivo geral......... s r e e 17
1.4.2 Objetivos eSpecCifiCos........iiiiiiiiiiiiiieeerr i —————— 17
2 REVISAO BIBLIOGRAFICA...........ccoeterereeetenerestsasseseesssssessesssesassssssssssssssssssssssaens 18
2.1 AEvolucgao da acessibilidade..........ccceeviiiemmmeminiiiiii e 18
2.1.1 NO Brasil.....ccccieeerirrri s 19
2.1.2 Institutos normativos brasileiros acerca da acessibilidade........................ 19
2.1.3 Modelo de Desenho Universal...........cccccemmmmmmemiiiisssssssssssnneeen 21
2.1.4 Conscientizagao SoCial.........ccccumiiiiiiiiiiiiicieser 22
0 I o 1= - T o T 25
2.2.1 Lei brasileira de acessibilidade...........cccccciiiiiiiiiiiiiiinii 25

2.2.2 Norma Brasileira 9050/2020 (Acessibilidade a edificagdes, mobiliario,

espacos e equipamentos Urbanos)........cccccvvviviiiiiiiniccscsssssssssneeer e 26
2.2.2.1 Espaco para circulagao e manobra de cadeiras de rodas...........cccceevveeenes 26
2.2.2.2 Aaltura e a inclinagao adequadas das rampas de acesso..........ccceeeeeeeeees 28

2.2.2.3 As dimensées minimas dos corredores, passagens e portas de

= Lo =YY= o Y 31



2.2.2.4 Vagas para estacionamento de veiculos que conduzam ou sejam

conduzidos por pessoas com defiCiéncia.......cccccceeeeiiiieeecrii e s 33

2.2.2.5 A adequacgao dos sanitarios para atender as necessidades das pessoas

COM AefiCI@NCIA.......ccceeiri i ————— 34
2.2.2.6 Dimensdes dos dOrmitOrios...........cccverrrriiiiiissmss s s 38
2.2.2.7 Dimensodes da CozZiNha..........ccouiviiiiiinssssssseerrrr e ————. 39
2.2.3 Lei N°9.924, de Santo André, de 21 de dezembro de 2016............eccerruuirennnns 40
2.2.4 Lei N° 8.065, de 13 de julho de 2000.............cccerrrrrmrrrrnmrrrrsee e e ssnee s 42
2.2.4.1 Instalagoes elétricas, telefonicas e de gas........cooevveeeeeenccccccccccissseeseeeeeeeees 43
2.2.4.2 Instalagoes hidraulicas e sanitarios............cccccciviiiiiiiiir e eeeees 43
2.2.4.3 Instalag0es Sanitarias.........ccccceeeeeieeimeimmeccccr e s e 43
2.2.4.4 Rampas para pedestres......cc.cccuuumremmmerirrrrmrmnsssssrrrnssssssssssnnsssssssesssnmssssssrsnnnns 44
2.2.4.5 Os ambientes........ccccoiiiieimiii e ————— 45
2.2.4.6 lluminacgao e ventilagao.........cccccuvimremeenriiiirrenesss s s rr s e nmsss s s e e smn s n s eennnnas 45
2.3 Visita tECNICA.......ccoiiiiiirerre s 47

2.3.1 Casa acessivel para uma pessoa usuaria de cadeira de rodas — Jardim do
=3 Lo [0 0 AR o PP 47

2.3.1.1 Tipos de adaptacoes feitas no projeto para garantir a acessibilidade da

L= 1o Vo T 47

2.3.1.2 Pontos que estiao em desacordo com a norma e sua possivel

== Lo L= o T = L= T 51
2.3.1.3 Croqui da reSid@NCia..........cccererrmmmmmrrrrrrr e e s s sss s s s s s mmmmmn e e e e e s 52

0 3 =3 10 Lo Lo Yo (=Y oer- =3 o T 53



2.4.1 BANhEIrO @CESSIVEL. ... eieeeiecie it e e em s s s smssss s sansmssassmnsnnsansnnsmnsnnsnnnnnen 53

2.4.2 Projeto de quarto acessivel.........cccoininmnneimirrr e 54
2.4.3 Projeto de cozinha acessivel..........ccooommmmmmririseni s 55
S METODOLOGIA........o e e e s ssnr s s e s s se e e s s sms e s e s samn e e sasamn e eassnneesasnneessnnns 56
4 RESULTADOS.........iiiiierriiinerrsssssr e s s ssms s s s s sme s sssms e s s s sns e s s snes s s ssssnnesssssnnessnsnnessns 58
4.1 Formulario para a VizinhanGa..........cceeeeeeeeennniiniiniis s sss s e neenes 58
4.2 Formulario para portadores de deficiéncia fisica......c.cccccceeeeiciiiiiiiiiiiniinecennnnns 59
ES 30 o 2O 1 i I 61
£ Tt B o Y o 1 2= - L 61
5.2 Caracteristicas geograficas.........ccccccriiiiiiiniiiininnnrrr s 61
5.2.1 Construgoes importantes N0 entorno...........cccccccciiiiiiiiiiirrrnn s 62
5.2.2 Andlise da estrutura fisica do local...........cccovmmmiiiiniii i 62
5.3 Desenvolvimento preliminar da proposta........cccccccoiimmmemeriirimreeeescssseeeeee e eeeeeees 63
5.3.1 Programa de necessidades e fluxograma............ccccccevrriimmmmiiiiveescccneeseseeeeenens 64
5.4 Projeto arquitetOniCo.........uueeeiiciiiiiiiesie e e 65
5.5 Memorial descCritivo.........ccuiiiiiiiiieie e —————— 68
5.5.1 Ficha técnica do empreendimento...........coooeeemcccccccnss e 68
5.5.2 EQUIPE tECNICA.....ccoi e e nn e 68
5.6 OFGaAMEBNTO ... ittt ettt e e e e e et e e e e r e nnnrae 69
(i3 030 N o I U 1= Y o 15 70

7 REFERENCIAS........ccucceecccrertresseseeseresesesesasasasseseesssssasassssssssssnssesssasssasssssssssnanes 71



Y 2 =] 0] [0 =X O 73

Apéndice A- Pergunta 1 para vizinhanga............cccovimmmeeememennsnnnnse s sssssssssssnes 73
Apéndice B- Pergunta 2 para vizinhanga............ccccmmmmiimmreeemesssssnnnnnsessssssssessssnans 73
Apéndice C- Pergunta 3 para vizinhanga.............cccccemmiiimieeciemmsnscsiss e eeeesesenennnnns 73
Apéndice D- Pergunta 4 para vizinhanga.............cccccemriimiieeceemssssssssse e eessee s cnsssnnnes 74
Apéndice E- Pergunta 5 para vizinhanga............ccccciimmimmmmmmisssccccsss e eeeeeeeesennnas 74
Apéndice F- Pergunta 6 para vizinhanga.............cccccirimmimnimiesecesnnnnnne s ssssssssssnes 74
Apéndice G- Pergunta 7 para vizinhanga..............ccccemiimmmmmnmnnesssssssssssssssssssssssnnnns 75
Apéndice H- Pergunta 8 para vizinhanga.............ccccemmiiiiieeceemec s eee e 75
Apéndice |- Pergunta 1 para portadores de deficiéncia.......c...cccceeeeeirrrrirrirreeeeennee. 75
Apéndice J- Pergunta 2 para portadores de deficiéncia.......cccccccceececccciiiiiiernnnne. 76
Apéndice K- Pergunta 3 para portadores de deficiéncia..............coevrrirrrrrreenennnne. 76
Apéndice L- Pergunta 4 para portadores de deficiéncia..............ccccerrrrrrrreenennnnne. 76
Apéndice M- Pergunta 5 para portadores de deficiéncia.......ccccccccceeeeiiiiiiiriinnnennees 77
Apéndice N- Pergunta 6 para portadores de deficiéncia............cccceevrrrrrrrrrennnnnneee. 77
Apéndice O- Pergunta 7 para portadores de deficiéncia..........ccccceevrrrrrrrrrrreceenneen. 77

Apéndice P- Pergunta 8 para portadores de deficiéncia..............ccceerrrrrrirreceennnen. 78



12

1 INTRODUGAO

Atualmente, no Brasil e no mundo, pessoas portadoras de deficiéncia fisica se sentem
excluidas da sociedade por ndo conseguirem realizar atividades do dia a dia, como
andar na rua, trabalhar, fazer compras em um supermercado, dirigir um veiculo ou
frequentar escolas e faculdades. As tecnologias tém aumentado e se desenvolvido,
mas mesmo assim, as pessoas portadoras de deficiéncia ndo usufruem muito desse

avango, projetos pensados para esse publico alvo ndo sao comuns.

O projeto residencial para pessoas portadoras de deficiéncia fisica visa acolher essas
pessoas para que consigam se estabelecer melhor em um lar onde conseguem ter a
independéncia de fazer coisas comuns do dia a dia como afazeres domésticos,
higiene pessoal e momento de relaxamento sem depender de outra pessoa para

ajudar.

Projetos residenciais para os portadores de deficiéncia s&o quase inexistentes no
mercado, isso faz com que pessoas tentem adaptar as casas sozinhas, essa solugao
nao é funcional, pois ndo atende todas as necessidades dessas pessoas e faz com
que pensem que € impossivel, porém com esse projeto visamos mostrar que é
possivel para pessoas portadoras de deficiéncia um lar independente, sem

necessidade de ajudas.

Alguns projetos de residéncias acessiveis buscam promover maior autonomia para
seu publico-alvo. No entanto, muitos destes projetos ainda dependem da assisténcia
de outra pessoa para serem completamente funcionais. Isso limita a eficacia dessas
iniciativas, ja que nem sempre as pessoas com deficiéncia terdo acesso a auxilio
constante. Portanto, € fundamental que a esséncia do projeto priorize a
independéncia, assegurando que essas pessoas possam desfrutar da liberdade de

viver em um lar semelhante a qualquer outra pessoa.

Este conceito residencial sera meticulosamente planejado, incluindo recursos como
rampas de acesso, pisos nivelados, espacos amplos para circulacdo, méveis de
altura adequada e barras de apoio, entre outras adaptacbes. A base para esse
desenvolvimento segue os parametros da ABNT NBR 9050, que estabelece diretrizes

técnicas e funcionais para a acessibilidade.
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E diante de todas essas informagdes que pessoas portadoras de deficiéncia fisica
terdo como opgdo de moradia um lar confortavel e funcional para que tenham

autonomia de realizar tarefas do dia a dia.
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1.1 Tema

O objetivo deste projeto é desenvolver uma residéncia projetada para atender as
necessidades de individuos com deficiéncia fisica, especialmente aqueles que
dependem de cadeiras de rodas para se locomover. O foco principal é criar um
ambiente que otimize tanto a mobilidade quanto o conforto do morador, permitindo
que eles realizem suas tarefas diarias de maneira independente e sem a necessidade
de assisténcia externa. Ao incorporar solugdes inovadoras de design e acessibilidade
para que, nao apenas melhore a qualidade de vida dos residentes, mas também

promova a inclusao e a autonomia.
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1.2 Justificativa

A construcao e adaptagao de edificagdes pensando na acessibilidade a portadores
de deficiéncia € uma tendéncia que vem crescendo mundialmente. Os obstaculos e
barreiras existentes nas edificagdes podem intensificar as diferengas de uma pessoa
com deficiéncia, dificultando a realizacao de atividades cotidianas. Em vista disso, a
entrevista a usuaria de cadeira de rodas Michele Simdes na matéria “Acessibilidade
no Espago Publico” publicada pelo Blog “Jornalismo Especializado UNESP”, em 15
janeiro de 2018, exemplifica bem a problematica, ela diz: “Minha maior descoberta
foi entender que a minha lesdo nao era tdo grave assim. Porque quando vocé
consegue levar uma vida normal, percebe que o problema é a acessibilidade e n&o a
deficiéncia” (SIMOES, 2018).

Sabe-se que a acessibilidade possibilita aos individuos portadores de deficiéncia a
participacao efetiva dos ambientes, na qual através de uma estrutura acessivel
projetada adequadamente torna-se acessivel a eles a utilizagdo de equipamentos,
meios de comunicagao e informagao e de executar atividades cotidianas basicas.
Com o intuito de abordar a acessibilidade em seus aspectos abrangentes, incluindo
conceitos, definicées e aplicagdes, este projeto concentra-se na incorporagédo desses

elementos em uma residéncia térrea localizada na regiao do Grande ABC.
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1.3 Problema

A falta de acessibilidade impacta diretamente na inclusao social, pois estes ndo tém
seu espago garantido na sociedade. Pensando nisso, nosso projeto tem como
problema norteador as adequacgdes de residéncias para portadores de deficiéncia
(usuarios de cadeira de rodas), visto que essa area da construgao civil ainda nao é
completamente explorada e estudada, em especifico no grande ABC, que é onde
nosso projeto ficara localizado. Com isso faremos pesquisas acerca da acessibilidade
e quando comegou a ser implementada, e, olhando nos dias atuais, com visitas
técnicas e estudos de caso, veremos a partir do problema norteador, o que é feito de
adequacdes para que a acessibilidade seja garantida e o que falta para que a mesma
seja alcangada. E ainda, como isso pode ser implantado e melhorado em nosso
projeto. Nossa problematica visa observar diretamente o que ira garantir a inclusao
social dos usuarios de cadeira de rodas e o que torna seu dia a dia facil. Tudo isso
de acordo com o quadro sindtico realizado, que tem como objetivo nos auxiliar no
comeco e decorrer do nosso projeto fazendo com que nunca fujamos de nosso

objetivo.

Figura 1- Quadro sinético

Quadro sinético da estrutura metodologica da pesquisa
exemplo

Problema
::;::::rk Adequagdes de residéncias para pessoas portadoras de deficiéncia fisica

(usudrios de cadeira de rodas) no grande ABC.

As
« Informagdes sobre o publico alvo e suas necessidades;
+ Consultar as NBR's, como a 9050;

» Consultar plantas acessiveis;

» Consultar a Legislag&o federal, estadual e municipal.

Dados
necessérios

Bs

Fontes de
dados + Legislagdes e NBR's;

+ Deficientes;

* Internet;

« Artigos e livros;

Exemplos de projetos residenciais para deficientes.

Cs

Técnicas de + Entrevistas;

coleta de » Buscas na internet;

dados * Pesquisas das legislagbes e normas;

» Visita técnica e levantamento fotografico;
* Estudo de caso;
» Pesquisa de livros.

Fonte: Acervo pessoal (2023)
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo geral

Este trabalho tem como objetivo geral a implementagdo de um projeto residencial

acessivel completo para portadores de deficiéncia fisica (usuarios de cadeira de

rodas) na regido do grande ABC.

1.4.2 Objetivos especificos

Os objetivos especificos deste trabalho consistem em:

Estudar os elementos necessarios para que haja acessibilidade em um projeto
residencial de acordo com a NBR 9050/2020 e outras diretrizes;

Ver quais as dificuldades e necessidades dos portadores de deficiéncia fisica
e visual de modo a atendé-las tanto para atividades cotidianas basicas até
atividades de lazer;

Verificar os problemas e potencialidades em edificacbes quanto a
acessibilidade de acordo com a norma NBR 9050/2020 e outras diretrizes;
Fazer uma analise sobre construcdes acessiveis;

Analisar o histoérico de casas acessiveis para portadores de deficiéncia fisica
(usuarios de cadeira de rodas);

Formular um projeto de casa que atenda as especificacbes de acessibilidade

e que atenda a realidade financeira de seu possivel morador.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 AEvolucgao da acessibilidade

Max Paskin Neto, em 2013, no site Jusbrasil, fala a respeito da acessibilidade.

[...] a acessibilidade é definida como "a condi¢ao para utilizagao
com seguranga e autonomia, total ou assistida, dos espacos
mobilidarios e equipamentos urbanos, das edificagdes, dos
servigos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de
comunicacao e informagao por uma pessoa com deficiéncia ou

com mobilidade reduzida"

Se tratando de leis, tivemos o tépico sendo discutido pela
primeira vez em 1973 nos Estados Unidos, onde foi criada a lei
de Reabilitagdo, que exigia a criacdo de adaptag¢des razoaveis
para pessoas com deficiéncia, além de ambientes menos
restritivos no trabalho e ensino superior. Mais tarde esta lei seria
ampliada para também abranger escolas, e integrar criangas e
jovens com deficiéncia. Se tornando a lei “Education for All
Handicapped Children Act” em 1975.

[...] veio a ocorrer em 1980 também nos Estados Unidos, com a
lei ADA “Americans with Disablities” (Americanos portadores de
Deficiéncia) Que proibe a discriminagdo de pessoas com
Deficiéncia, além de fornecer a base legal para que o poder
publico possa realizar a compra de recursos destinados a estas

pessoas.

Ja em 1993, tivemos a ONU publicando a “Normas sobre a
igualdade de oportunidades para as pessoas com deficiéncia”,
abrangendo a Acessibilidade como area fundamental para a
igualdade de participagdo. Esta norma diz o seguinte em seu

preambulo:
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"[...] os Estados devem:

a) iniciar programas de agado que visem tornar acessivel o

meio fisico;

b) tomar medidas que assegurem o acesso a informacao e a
comunicacdo." (NETO, 2013)

No Brasil, o marco normativo inicial em se tratando de
acessibilidade seria o Decreto-Lei n. 6.949/2009, que
promulgou a “Convengao Internacional sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia” assinado em Nova York, em 30 de
margo de 2007 [...]. (NETO, 2013)

2.1.2 Institutos normativos brasileiros acerca da acessibilidade

A Republica Federativa do Brasil, preocupada com o fato de que
as pessoas com deficiéncia continuam a enfrentar barreiras
contra sua participagdo como membros iguais da sociedade e
violacbes de seus direitos humanos em todas as partes do
mundo, aderiu a Convencdo Mundial que estabeleceu
obrigagdes gerais a partir do artigo 4°, determinando que os
‘Estados Partes’ se comprometessem a assegurar € promover
o pleno exercicio de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais por todas as pessoas com deficiéncia, para tanto
adotando as medidas legislativas, administrativas e de qualquer
outra natureza, necessarias para a realizagdo dos direitos

reconhecidos naquela Convengao.

A Convencao estabeleceu suas diretrizes pautada em principios
gerais de autonomia individual, independéncia das pessoas,
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nao discriminacao, a plena e efetiva participacao e inclusao na
sociedade, a acessibilidade, bem como de principios
especificos como a prevencao e repressdo a violéncia e ao

abuso, o bem-estar, o auto respeito e a saude.

Dentre as obrigagbes gerais também consta a necessidade de
se adotar todas as medidas necessarias, inclusive legislativas,
para modificar ou revogar leis, regulamentos, costumes e
praticas vigentes, que constituirem discriminagdo contra
pessoas com deficiéncia. Além de realizar ou promover a
pesquisa e o0 desenvolvimento de produtos, servicos,
equipamentos e instalagdes com desenho universal, que exijam
o minimo possivel de adaptagdo e cujo custo seja 0 minimo
possivel, destinados a atender as necessidades especificas de
pessoas com deficiéncia, a promover sua disponibilidade e seu
uso e a promover o desenho universal quando da elaboragao

de normas e diretrizes.

Somando-se a isso, a Convengao também estabeleceu normas
de liberdade e seguranca da pessoa com deficiéncia, normas
de protecao da integridade da pessoa, bem como o direito a
liberdade de movimentacéo, o que evidentemente inclui a ampla
liberdade de ir e vir, ingressar e permanecer, sendo vedada a
discriminagao direta ou indireta com base na deficiéncia da
pessoa. Também estabelece o atendimento prioritario que
compreende tratamento diferenciado n&o se limitando, contudo
somente aos deficientes, sendo que os direitos de
acessibilidade também abrangem as pessoas com idade igual
ou superior a sessenta anos, gestantes, lactantes e pessoas

com crianga de colo.

O tratamento diferenciado inclui, dentre outros, mobiliario de
recepcao e atendimento obrigatoriamente adaptado a altura e a
condigéo fisica de pessoas em cadeira de rodas. (NETO, 2013)
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2.1.3 Modelo de Desenho Universal

De acordo com o Instituto Nacional para Reabilitacdo, o
Desenho Universal (ou Desenho para Todos) visa a concepg¢ao
de objetos, equipamentos e estruturas do meio fisico,
destinados a ser utilizados pela generalidade das pessoas,
qualquer que seja a idade, estatura ou capacidade, tornando os
produtos, estruturas, a comunicagcao/informacdo e os meios
edificados utilizaveis pelo maior numero de pessoas possivel, a
baixo custo ou sem custos extras, para que todas as pessoas e
nao sé6 as que tém necessidades especiais, mesmo que
temporarias, possam integrar se totalmente numa sociedade

inclusiva.

[...] fundado em sete principios/conceitos mundialmente
adotados para qualquer programa de acessibilidade plena,
quais sejam: igualitario (uso equiparavel), adaptavel (uso
flexivel), 6bvio (uso simples e intuitivo), conhecido (informagéao
de facil percepgado), seguro (tolerante ao erro), sem esforgo
(baixo esforgo fisico) e abrangente (divisdo e espago para

aproximacao e uso).

Estas adaptagbes na promogdo da acessibilidade
compreendem a construcdo de calgadas para circulagdo de
pedestres ou a adaptagcdo de situacbes consolidadas; o
rebaixamento de calgcadas com rampa acessivel ou elevagao da
via para travessia de pedestre em nivel; e a instalacdo de piso
direcional e de alerta, tudo conforme condi¢coes especificas
discriminadas a partir do artigo 14 do Decreto Federal n°
5.296/2004.

A circulagéao livre de barreiras é outro elemento concretizado a
partir da norma, regulamentado especificamente no artigo 16,
no sentido de que as caracteristicas do desenho e a instalagao

do mobiliario urbano devem garantir a aproximagao segura e o
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uso por pessoa portadora de deficiéncia visual, mental ou
auditiva, a aproximagao e o alcance visual e manual para as
pessoas portadoras de deficiéncia fisica, em especial aquelas
em cadeira de rodas, e a circulacdo livre de barreiras,
atendendo as condicdes estabelecidas nas normas técnicas de
acessibilidade da ABNT. (NETO, 2013)

2.1.4 Conscientizagao social

O tratamento diferenciado inclui, dentre outros, mobiliario de
recepcao e atendimento obrigatoriamente adaptado a alturae a
condigao fisica de pessoas em cadeira de rodas. O conceito de
desenho universal é fantastico, pois, € o Unico capaz de atender
as necessidades de 100% das pessoas. O raciocinio € simples:
quanto mais adaptada uma construgdo esta para atender a
gquem mais precisa, naturalmente atendera a quem menos
precisa. E a regra segundo a qual quem atende o mais
necessitado, por consequéncia ou arrastamento ja atendeu
também a quem é menos necessitado, conglobando a todos no

processo.

A adocéao do conceito de Desenho Universal nada mais é do que
uma exigéncia de adequacéo dos locais de acesso publico ao
maior numero de pessoas possivel, independentemente de
suas necessidades ou limitagdes especiais. [...]. Vislumbra-se,
sem prejuizo de outras, duas formas para que isso seja
realizado. A primeira, pela atuacdo espontanea das pessoas,
publicas e privadas, empresarios, donos ou locatarios de
estabelecimentos que franqueiem acesso ao publico, calcadas
em uma forte ideologia ética e de cidadania,
independentemente de lei ou exigéncia e apenas apontada pelo
bom senso. A segunda, obrigando-se que o espago projetado

se torne utilizavel ao maior numero de pessoas, em razio de
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forca exdgena exercida por organismo com prerrogativas

fiscalizatorias.

Esta segunda tende a encontrar impasses por parte do Poder
Executivo. Primeiramente, porque nao € uma medida
‘politicamente agradavel’. A final, o chefe do executivo quer ser
reeleito, ja apontava Tocqueville em seu tratado a respeito da
Democracia, o que o torna menos propenso a trabalhar em prol
da sociedade e mais propenso a trabalhar a favor de sua propria
reeleicdo. Com esta realidade em mente, exigir que a classe
empresaria desembolse dinheiro ndo € o melhor caminho para
garantir o apoio desta classe e garantir votos para si ou para o

partido na proxima disputa eleitoral.

Da mesma forma, condicionar a liberacdo de Alvara de
funcionamento poderia por inteiro viabilizar o comércio de uma
cidade, afetando arrecadacdo, emprego e renda, aumentando
a criminalidade etc., apesar de que considerando o custo das
medidas adaptativas exigidas pela legislagdo, a classe
empresaria jamais deixaria isso ocorrer, realizando as obras
simplesmente porque haveria mais lucro nesta alternativa do

que no risco de fechamento. [...].

Nao se pode olvidar, ainda, que a adocédo do conceito de
desenho universal traz beneficios a imagem da empresa / 6rgao
publico e ainda outros atrativos periféricos, como ser a
alternativa principiologicamente correta, atrair o turismo, atrair
investidores a uma cidade mais propensa a proporcionar
qualidade de vida a seus moradores e, consequentemente,

também mais moradores. [...].

Inobstante isso, o ser humano, por sua natureza, ndo gosta de
mudancga, nao gosta de ser incomodado e, via de regra, s6 age
quando confrontado por uma exigéncia cogente ou uma
necessidade que lhe ameacga o proprio bem-estar. No Brasil,

essa realidade € ainda mais agucada, tendo em vista as altas
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taxas e aliquotas tributarias exigidos sobre qualquer base de
calculo que se assemelhe a um acréscimo de renda das
pessoas. Estas, percebendo ou nao, quase sempre,
vislumbram-se sécias obrigatérias do Poder Publico (que ganha
ainda que o empresario va a faléncia) e é tdo sobrecarregada
de obrigagbes que ndo conseguem sequer olhar para o proximo
para sentir compaixao e agir com base de ética e cidadania.
Muitas vezes, parece que estes conceitos foram sufocados e

substituidos por ‘obrigacao legal’.

Ainda assim, isso n&o pode constituir uma desculpa para que a
sociedade civil descumpra os preceitos normativos em vigor. E
forgcoso reconhecer, que a auséncia de imposicao, fiscalizacao
e eventual penalizacao concreta pelo Poder Publico para com a
aplicagao pratica deste modelo, torna a existéncia de todo esse

avanco normativo ineficaz.

E dever da sociedade civil organizada e do Ministério Publico
pugnar pela efetiva materializacdo destas normativas. Uma
saida politica para os chefes do executivo néo ficarem em uma
situacao de desgaste politico com a classe empresaria € valer-
se dos representantes do Ministério Publico para expedir
recomendag¢des aos chefes de governo ou diretamente aos
estabelecimentos, estabelecendo prazo razoavel para

implementacao destas medidas. [...].

E dever ético e de cidadania de todos nés, colocando-nos no
lugar do proximo e, independentemente de sermos exigidos,
implementar os conceitos de desenho universal nos
estabelecimentos que garantam acesso ao publico, ainda que
nos custe tempo, esforgo, estratégia e desembolso monetario
para fazé-lo. (NETO, 2013)
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2.2 Legislagoes

2.2.1 Lei brasileira de acessibilidade

A Lei brasileira de acessibilidade, também conhecida como Lei Brasileira de Inclusao
da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015), estabelece diversas medidas para
garantir o acesso e a inclusdo de pessoas com deficiéncia em todos os setores da

sociedade. Algumas dessas medidas sao:

e Acesso a informacgao: os sites e portais de internet devem ser acessiveis para
pessoas com deficiéncia visual, auditiva e cognitiva, bem como os meios de
comunicagao devem fornecer recursos de legenda, interpretagdo em Libras e
audiodescricao;

¢ Acessibilidade arquitetdnica: prédios publicos e privados devem ser projetados
seguindo critérios de acessibilidade, com rampas, elevadores, banheiros
adaptados, entre outras medidas;

e Transporte acessivel: as empresas de transporte devem oferecer veiculos
adaptados para pessoas com deficiéncia e treinamento adequado para os
motoristas;

e Educacao inclusiva: as escolas devem estar preparadas para receber alunos
com deficiéncia, oferecendo recursos pedagogicos adequados e professores
capacitados para o atendimento educacional especializado;

e Acessibilidade digital: conteudos digitais devem estar disponiveis em formatos
acessiveis para pessoas com deficiéncia e a tecnologia deve ser acessivel,
incluindo softwares e aplicativos;

e Incentivo a inclusdo no mercado de trabalho: empresas precisam garantir
condi¢cbes de acessibilidade para pessoas com deficiéncia, além de oferecer

capacitacao e treinamentos para os trabalhadores.

Essas s&o apenas algumas das medidas estabelecidas pela Lei brasileira de
acessibilidade. O objetivo principal é garantir a plena participagao das pessoas com
deficiéncia em todos os aspectos da vida social, promovendo a igualdade e a
dignidade humana.
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2.2.2 Norma Brasileira 9050/2020 (Acessibilidade a edificacées, mobiliario,

espacos e equipamentos urbanos)

A NBR 9050/2020 € um conjunto de normas técnicas com o objetivo de garantir a
acessibilidade de pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida em espacos
publicos e privados. Essa norma estabelece medidas referentes a sinalizagao,
comunicacgao, orientacdo, circulagdo, mobilidade e acessibilidade dessas pessoas,
visando a inclusdo social e a promogéo da igualdade de oportunidades. Algumas das

medidas estabelecidas pela norma sao:

2.2.2.1 Espaco para circulagcao e manobra de cadeira de rodas

Largura para deslocamento em linha reta de pessoas em cadeira de rodas: A
largura para deslocamento em linha reta de pessoas em cadeira de rodas deve ser
de no minimo 0,90m, ja, se for necessaria a passagem de um pedestre juntamente
com um cadeirante, essa medida se estende de 1,20m a 1,50m e caso pensemos na
passagem de duas pessoas em cadeiras de rodas podemos aplicar medidas de
1,50m a 1,80m.

Area para manobra de cadeiras de rodas sem deslocamento:
a) para rotacao de 90°=1,20 m x 1,20 m;
b) para rotacao de 180° =1,50 m x 1,20 m;

C) para rotagao de 360° = circulo com diametro de 1,50 m.



Figura 2- Dimensoes de rotagao da cadeira de rodas
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Manobra de cadeiras de rodas com deslocamento:
a) Deslocamento de 90°— Minimo para edificagdes existentes = 1,60 m x 2,00 m;

b) Deslocamento de 180° = 1,90 m x 1,50 m.

Figura 3- Deslocamento de 90°

Fonte: NBR 9050/2020

Figura 4- Deslocamento de 180°

Fonte: NBR 9050/2020
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2.2.2.2 A altura e a inclinagcao adequadas das rampas de acesso

Definigao: superficies de piso com declividade igual ou superior a 5%.

Dimensionamento: a inclinagcdo das rampas deve ser calculada baseada na
seguinte férmula:

Figura 5- Calculo de inclinagao

;_hx100
c

onde

i éainclinagdo, expressa em porcentagem (%);
h é a altura do desnivel,;

¢ é o comprimento da projegao horizontal.

Fonte: NBR 9050/2020

As rampas devem ter inclinagcao de acordo com os limites estabelecidos na
tabela abaixo:

Figura 6- Dimensionamento de rampas

Desniveis maximos de cada
segmento de rampa h

Inclinagao admissivel em
cada segmento de rampa i

Nimero maximo
de segmentos

m % de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00 (1:20) < i< 6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) <i< 8,33 (1:12) 15

Fonte: NBR 9050/2020

OBS: Para Inclinagao entre 6,25 % e 8,33 % é recomendado criar areas de descanso
nos patamares. A cada 50 m de percurso.
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Para rampas em curva: a inclinagdo maxima admissivel é de 8,33 % e o raio minimo

de 3,00 m, medido no perimetro interno a curva, conforme figura:

Figura 7- Rampa em curva

Fonte: NBR 9050/2020

Aiinclinagao transversal ndo pode ultrapassar 2% em tampas internas, por outro lado,
em rampas externas é limitada em 3%.

A largura das rampas é definida a partir da analise do fluxo de pessoas: A
largura minima para rampas em rotas acessiveis € de 1,20m, sendo o recomendado
1,50m.

As rampas devem possuir corrimao de duas alturas em ambos os lados:
Quando nao houver paredes laterais, devem ser adotadas medidas de seguranga,
como por exemplo, guarda-corpo e corrimaos, guias de balizamento com altura
minima de 0,05m. A projecédo dos corriméos pode investir dentro da largura minima

admissivel da rampa em até 10cm de cada lado.

Guia de balizamento: pode ser de alvenaria ou outro material alternativo, com a
mesma finalidade, com altura minima de 5 cm. Deve atender as especificacbes da

figura abaixo:
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Figura 8- Guia de balizamento
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Fonte: NBR 9050/2020

Patamares das rampas: Os patamares no inicio e no término das rampas devem

ter dimenséo longitudinal minima de 1,20m.

Entre os segmentos de rampa devem ser previstos patamares intermediarios com

dimensao longitudinal minima de 1,20m, conforme figura.

Os patamares situados em mudangas de diregdo devem ter dimensdes iguais a

largura da rampa.

Figura 9- Patamares das rampas

Dimensdes em metros

Area de
circulagao
adjacente

Patamar
intermediario

o0
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~ Patamar
final

| |
| k
1,50 min. 1,20 min. 1,20 min. 1,20 min.

Fonte: NBR 9050/2020

Ainclinacao transversal dos patamares ndo pode exceder 2% em rampas internas e

3% em rampas externas.
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2.2.2.3 As dimensodes minimas dos corredores, passagens e portas de acesso

Macanetas e puxadores: As macanetas devem ser do tipo alavanca, possuir no
minimo 100mm de comprimento, apresentar uma distadncia minima de 40mm da

superficie da porta e estar instaladas a uma altura de 0,80m a 1,10m do piso.

Os puxadores verticais para portas devem ter diametros de 25mm a 35mm com
afastamento de no minimo 40mm da superficie da porta, ter comprimento minimo de
0,30m, afastado a 0,10m do batente da porta e estar instalados a uma altura medida

da metade do puxador até o piso de 0,80m a 1,10m.

Os puxadores horizontais para portas devem ter diametros de 25mm a 35mm com
afastamento de no minimo 40mm da superficie da porta, ter comprimento minimo de
0,40m, afastado a 0,10m do batente da porta e estar instalados a altura da maganeta
€ na auséncia dela a uma altura medida do eixo do puxador até o piso de 0,80m a
1,10m.

Figura 10- Dimensionamento de maganetas e puxadores
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Fonte: NBR 9050/2020

Altura para comandos e controles:
Interruptor = 0,60m a 1,00m;
Campainha = 0,40m a 1,00m;
Tomada = 0,40m a 1,00m;

Interfone = 0,80m a 1,20m;
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Quadro de luz = 0,80m a 1,20m,;
Comando de aquecedor = 0,80m a 1,20m;
Registro de pressao = 0,80m a 1,20m;

Comando de janela = 0,60m a 1,20m.

Desniveis: Desniveis devem ser evitados em rotas acessiveis, porém eventuais
desniveis no piso de até 5mm dispensam tratamento especial. Desniveis superiores
a 5mm até 20mm devem possuir inclinagdo maxima de 50%. Desniveis superiores a

20mm quando inevitaveis serdao considerados como degraus.

Corredores: Os corredores devem ser dimensionados de acordo com o fluxo de
pessoas. As larguras minimas para corredores em edificacbes e equipamentos

urbanos sao:
a) 0,90m para corredores de uso comum com extensao até 4,00m;

b) 1,20m para corredores de uso comum com extensao até 10,00m; e 1,50m para

corredores com extensao superior a 10,00m;
c) 1,50m para corredores de uso publico;

d) Maior que 1,50m para grandes fluxos de pessoas.

Portas: As portas, quando abertas, devem ter um vao livre, maior ou igual a 0,80m
de largura e 2,10m de altura. Em portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma
delas deve ter o vao livre maior ou igual a 0,80m. O vao livre maior ou igual a 0,80m
deve ser garantido também no caso de portas de correr e sanfonada, onde as

magcanetas impedem seu recolhimento total.

O mecanismo de acionamento das portas deve requerer forca humana direta igual

ou inferior a 36 N.

Janelas: A altura das janelas deve considerar os limites de alcance visual para

pessoa em cadeira de rodas, entre 1,10m e 1,20m.
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Cada folha ou médulo de janela deve poder ser operado com um unico movimento,

utilizando apenas uma das méaos.

Figura 11- Alcance de janela

Dimensoes em metros

0,60 -1,20

Fonte: NBR 9050/2020

2.2.2.4 Vagas para estacionamento de veiculos que conduzam ou sejam

conduzidos por pessoas com deficiéncia

a) Devem contar com um espacgo adicional de circulagdo com no minimo 1,20m de
largura, quando afastadas da faixa de travessia de pedestres. Esse espago pode ser
compartilhado por duas vagas, no caso de estacionamento paralelo, perpendicular

ou obliquo ao meio fio;

b) Estar vinculadas a rota acessivel que as interligue aos polos de atragao;
c) Estar localizada de forma a evitar a circulagdo entre veiculos;

d) Ter piso regular e estavel;

e) O percurso maximo entre a vaga e o acesso a edificacdo ou elevadores deve ser

de no maximo 50m.
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2.2.2.5 A adequacao dos sanitarios para atender as necessidades das pessoas

com deficiéncia

Dimensodes do sanitario acessivel e do boxe sanitario acessivel: Devem garantir

0 posicionamento das pegas sanitarias e 0s seguintes parametros de acessibilidade:
a) Circulagdo com o giro de 360°;

b) Area necessaria para garantir a transferéncia lateral, perpendicular e diagonal para

bacia sanitaria;

c) A area de manobra pode utilizar no maximo 0,10m sob a bacia sanitaria e 0,30m

sob o lavatoério;

d) Deve ser instalado lavatério sem coluna ou com coluna suspensa ou lavatorio
sobre tampo, dentro do sanitario ou boxe acessivel, em local que nao interfira na area
de transferéncia para a bacia sanitaria, podendo sua area de aproximagao ser

sobreposta a area de manobra;

e) Os lavatérios devem garantir altura frontal livre na superficie inferior, e na superficie

superior a altura pode variar de 0,78m a 0,80m, exceto a infantil;

f) Quando a porta instalada for do tipo de eixo vertical, deve abrir para o lado externo
do sanitario ou boxe e possuir um puxador horizontal no lado interno do ambiente,
medindo no minimo 0,40m de comprimento, afastamento de no maximo 40mm e

didmetro entre 25mm e 35mm.

Figura 12- Areas de transferéncia e manobra para uso da bacia sanitaria

[ 1 —

0,10 méx.

21,50

a) Vista superior da drea de transferéncia b) Vista superior da area de manobra

Fonte: NBR 9050/2020
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Figura 13- Areas de aproximagao para uso do lavatério

>0,30
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a) Vista superior b) Vista lateral

Fonte: NBR 9050/2020

Figura 14- Medidas minimas de um sanitario acessivel
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Fonte: NBR 9050/2020

Os pisos dos sanitarios ou boxes sanitarios devem observar as seguintes

caracteristicas:
a) Ser antiderrapantes;
b) Nao ter desniveis junto a entrada ou soleira;

c) Ter grelhas e ralos posicionados fora das areas de manobra e de transferéncia.
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Barras de apoio: Todas as barras de apoio utilizadas em sanitarios e vestiarios
devem resistir a um esforgo minimo de 150 kg no sentido de utilizagcado da barra e
estar firmemente fixadas a uma distancia minima de 40mm entre sua base de
suporte (parede, painel, entre outros), até a face interna da barra. Suas extremidades
devem estar fixadas nas paredes ou ter desenvolvimento continuo até o ponto de
fixagdo com formato recurvado. Quando necessarios, os suportes intermediarios de
fixacdo devem estar sob a area de empunhadura, garantindo a continuidade de
deslocamento das maos. As dimensdes minimas das barras devem respeitar as

aplicagdes definidas na Norma com secéao transversal entre 30mm e 45mm.

Bacia sanitaria: As bacias e assentos sanitarios acessiveis nao podem ter abertura
frontal e devem estar a uma altura entre 0,43m e 0,45m do piso acabado, medidas a
partir da borda superior sem o assento. Com o assento, esta altura deve ser de no

maximo 0,46m para as bacias de adulto e 0,36m para as infantis.

Figura 15- Medidas minimas de uma bacia sanitaria acessivel
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Fonte: NBR 9050/2020

Junto a bacia sanitaria, quando houver parede lateral, devem ser instaladas barras
para apoio e transferéncia. Uma barra reta horizontal com comprimento minimo de
0,80m, posicionada horizontalmente, a 0,75m de altura do piso acabado (medidos
pelos eixos de fixagdo) a uma distancia de 0,40m entre o eixo da bacia e a face da

barra e deve estar posicionada a uma distancia de 0,50m da borda frontal da bacia.



37

Também deve ser instalada uma barra reta com comprimento minimo de 0,70m,

posicionada verticalmente, a 0,10m acima da barra horizontal e 0,30m da borda

frontal da bacia sanitaria.

Figura 16- Medidas minimas das barras de apoio

DimensGes em metros

£
E
o
~
i 0.1 0,80 mil sl
0,1 0,80 min. .11 0,80 min. oz
) o
lo—Do
Altura da bacia ' 0.30
com o assento < -
o ! 0,50
I
b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

a) Vista lateral direita

Fonte: NBR 9050/2020

Quando nao houver parede lateral pode-se usar uma barra de apoio reta e uma barra

lateral fixa, fixadas na parede ao fundo, a barra de apoio lateral fixa pode ser

substituida por uma barra de apoio lateral articulada.

Figura 17- Medidas minimas das barras de apoio, quando nao houver parede lateral

DimensGes em metros

£
E
o
~
0.1 0,80 mil S|
0,1 0,80 min. . ] ,80 min. %
- » [,
“—D-
Altura da bacia ' 0,30

com o assento \_¥ < <
1) s ? 1 : f ? ; 0.50
|

b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

a) Vista lateral direita

Fonte: NBR 9050/2020
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Acionamento da valvula de descarga: O acionamento da valvula de descarga deve
estar a uma altura maxima de 1,00m e ser preferencialmente acionado por sensores
eletrénicos ou dispositivos equivalentes. A forga de acionamento deve ser inferior a
23 N.

Na impossibilidade de uso de valvula de descarga, recomenda-se que seja colocada
caixa de descarga embutida. Para estas caixas aplicam-se os mesmos requisitos de

forca e altura de acionamento.

Dimensoes minimas dos boxes de chuveiros: As dimensdes minimas dos boxes

de chuveiros devem ser de 0,90m x 0,95m.
2.2.2.6 Dimensoes dos dormitorios

As dimensdes do mobiliario dos dormitorios acessiveis devem atender as condigdes
de alcance manual e visual e ser dispostos de forma a ndo obstruirem uma faixa livre
minima de circulagao interna de 0,90m de largura, prevendo area de manobras para
0 acesso ao banheiro, camas e armarios. Deve haver pelo menos uma area, com
diametro de no minimo 1,50m, que possibilite um giro de 360°. A altura das camas

deve ser de 0,46m.

Figura 18- Medidas minimas dos dormitérios

Dimensdes em metros

1,50 min. 0,90 min.

@Q r4r4 ]

/

\
0,90
min.

Fonte: NBR 9050/2020
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2.2.2.7 Dimensoes da cozinha

Quando nas unidades acessiveis forem previstas cozinhas ou similares, deve ser
garantida a condig&o de circulagao, aproximacéo e alcance dos utensilios, conforme
as condi¢des de alcance manual. As pias devem possuir altura de no maximo 0,85m,

com altura livre inferior de no minimo 0,73m.

Figura 19- Medidas minimas da cozinha

Dimenstes em metros

q \h;‘l;‘.)dulo de L Y
\ referénce' x 5 5 E

%S -

0,85 max.

0,73 min
[

1.50 min. 2

a) Vista superior b) Vista frontal

Fonte: NBR 9050/2020

Mesas ou superficies de trabalho e refeicao: As mesas ou superficies de trabalho e
refeicbes acessiveis devem possuir tampo com largura minima de 0,90m e altura
entre 0,75m e 0,85m do piso acabado, assegurando largura livre minima sob a
superficie de 0,80m, deve ser assegurada altura livre sob o tampo de no minimo
0,73m, com profundidade livre minima de 0,50m, de modo que a P.C.R. tenha a

possibilidade de avancar sob a mesa ou superficie.

Figura 20- Medidas minimas de mesas

Dimensbes em metros

Médulo de I-‘-—Zo.i
referéncia
0,50 min. e
L [7s) 8
£ 13 =
E |w
o ['2]
°
I l 0,90 min.
a) Vista lateral b) Vista superior

Fonte: NBR 9050/2020
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2.2.3 Lei N° 9.924, de Santo André, de 21 de dezembro de 2016

ALeide Santo André n° 9924 é uma legislagdo municipal que dispde sobre a protecao
dos mananciais e da area de preservagao permanente (APP) no municipio de Santo
André, Sao Paulo. Ela visa garantir a preservagdo do meio ambiente e da qualidade
de vida da populagdo local, estabelecendo preservagcdo das areas verdes no
municipio de Santo André, localizado na regido metropolitana de Sao Paulo. A lei
estabelece normas para a utilizagdo sustentavel dos recursos naturais, como a agua,
e para a conservagdo da biodiversidade, visando promover o desenvolvimento

urbano de forma mais equilibrada e responsavel.

Entre as medidas previstas pela Lei de Santo André n° 9924, estao:

e O estabelecimento de limites para o uso do solo, com o objetivo de coibir a
ocupacao desordenada de areas de risco, de preservacao permanente ou de
mananciais;

e A criagdo de instrumentos de gestdo ambiental, como o Zoneamento
Ambiental, que define areas com restricdo de uso e areas prioritarias para a
conservagao ambiental;

e A obrigatoriedade da realizagdo de estudos de impacto ambiental e de
relatorios de impacto sobre o meio ambiente (RIMA) para a aprovacao de
empreendimentos que possam causar impactos significativos;

e Adeterminacido de que as areas verdes devem ocupar um percentual minimo
do territério municipal e o estabelecimento de mecanismos para a conservagao

dessas areas.

Em resumo, a Lei de Santo André n° 9924 é uma importante ferramenta para a
promogado do desenvolvimento sustentavel do municipio, buscando garantir a

protecdo do meio ambiente e a qualidade de vida da populagéao.

No capitulo | é tratado os parametros urbanisticos para o uso residencial, na secao |

se fala do uso residencial unifamiliar e multifamiliar de pequeno porte:

e Taxa de Ocupacao maxima: 67% (sessenta e sete por cento);

o Coeficiente de Aproveitamento Basico: 1,34;
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Recuos minimos: frente 5,00m (cinco metros);
Numero maximo de pavimentos para lotes com testada igual ou maior que
10,00m: 5 (cinco), sendo no maximo 3 (trés) acima do térreo, limitado ao
numero de pavimentos, sendo que subsolo sera considerado como
pavimento;
Gabarito maximo permitido de 12,00m (doze metros);
Plantio no passeio de 01 (uma) arvore a cada 5,00m (cinco metros) de testada
do lote, conforme os padrdes estabelecidos pelo departamento competente,
mediante regulamentacgao;
Construgao de abrigo de lixo, conforme os padrdes estabelecidos na presente
lei;
Contrapartida financeira de 2,5% (dois e meio por cento) do valor do custo do
empreendimento;
Rebaixamento de guias limitado a 3,00m (trés metros);
Taxa de Permeabilidade: Conforme a lei N° 8.869, de 18 de julho de 2006:
Devera ser observada a Taxa de Permeabilidade do Solo que sera definida
em funcado das condi¢des das bacias hidrograficas criticas e nao criticas e da
area do terreno, na seguinte conformidade:

e Nas bacias nao-criticas: terrenos com até 1.000m? (mil metros

quadrados): 5% (cinco por cento); terrenos acima de 1.000m? (mil

metros quadrados): 10% (dez por cento).



Figura 21- Divisao das Macrozonas da Prefeitura de Santo André
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Fonte: Prefeitura de Santo André (2023)

2.2.4 Lei n° 8.065, de 13 de julho de 2000

Institui 0 Codigo de Obras e Edificagdes do Municipio de Santo André.

42
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2.2.4.1 Instalaces elétricas, telefénicas e de gas

Art. 122 - As instala¢gBes de distribuicdo e medi¢do de energia elétrica a partir
da rede publica, as instalacfes telefonicas e as instalacdes permanentes de
abastecimento e utilizacdo de gas combustivel devem ser projetadas e
executadas observando as normas das respectivas concessionarias;

Art. 124 — Diz que o armazenamento do combustivel da instalacéo de gas deve

estar situado fora da edificacao.

2.2.4.2 Instalag8es hidraulicas e sanitarias

Art. 127 - A partir do alinhamento, as aguas pluviais devem ser lancadas no
espaco publico através de descarga no meio-fio da rua, por tubulagdo ou
canaleta instalada sob o passeio;

A edificacdo implantada na divisa ou alinhamento deve ser provida de calha e
condutor vertical para escoamento das aguas pluviais, sempre que a inclinacao
dos telhados orientar a 4gua para essas divisas;

Em nenhuma hipotese serd permitido o langamento das aguas pluviais na rede

de esgoto.

2.2.4.3 Instalacdes sanitarias

Art. 134 - Considera-se lotacdo de uma edificacdo o somatério dos usuarios
calculados, dividindo-se a éarea efetivamente utilizada em cada andar ou
compartimento para o desenvolvimento de determinada atividade pelo indice

correspondente determinado na tabela a seguir:

Figura 22- indice por compartimento

. INDICE
ATIVIDADE {m? / pessoa)
HABITACAD
[ TODAS A5 AREAS [ 15,00 |

Fonte: Lei n°® 8.065, de 13 de julho de 2000
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e Art. 136 - O numero minimo de aparelhos sanitarios sera calculado em funcéo

da lotacdo da edificacdo e da atividade desenvolvida, conforme tabela a seguir:

Figura 23- Quantidade de aparelhos sanitarios

ATIVIDADE | QUANTIDADE DE APARELHOS (1)

HABITACAD
UHIDADE DE HABITﬁ.E;.iD | 1 bacia, 1 lavatdrio e 1 chuveiro

Fonte: Lei n°® 8.065, de 13 de julho de 2000

e Art. 140 - O percurso real de qualquer ponto da edificacdo até a instalacéo
sanitaria deve ser de, no maximo, 100,00m (cem metros), podendo o sanitario

estar situado em andar contiguo ao considerado.

2.2.4.4 Rampas para pedestres

e Art. 159 - Visando a garantir o acesso de pessoa portadora de deficiéncia,
devera ser prevista rampa com largura minima de 1,20m para vencer o desnivel
entre o logradouro, ou area externa, e o piso correspondente a soleira de
ingresso da edificacdo. A tabela abaixo mostra o dimensionamento da rampa

de pedestre:

Figura 24- Dimensionamento da rampa de pedestre

. . SEGMENTOS D& RAMPA DE PEDESTRES
DESHIVEL MAXIMO
; SEGMENTOS {m)

1,50 5,00 - 30,00
1,00 14 16,00
1,20 6,25 12 19,20
0,90 8,33 10 10,80
0,274 ] 2,74
0,50 10,00 & 5,00
0,75 4 7,50
0,183 12,50 1 1,46

Fonte: Lei n® 8.065, de 13 de julho de 2000
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2.2.4.5 Os ambientes

Diz que os compartimentos e ambientes devem proporcionar conforto térmico
e acustico e protecao contra a umidade e os que necessitarem de maior
limpeza deverao apresentar o piso e as paredes, pilares e colunas revestidos
de material impermeavel e resistente a frequentes lavagens;

Os compartimentos devem ser dimensionados visando a sua plena utilizacéo,
considerando-se 0 numero de usuarios, os méveis e equipamentos, e as
instalacbes necessarias ao uso especifico. Dimensionamento dos

compartimentos:

Figura 25- Dimensionamento dos compartimentos

DIMENSIONAMENTO
MIHIMO
. DIAMETRO
ATIVIDADE .
PE-DIREITO DO
im) CIRCULD
(m}
HABITACAO
ESTAR, ESTUDO, REPOUSO 2 40 2,00
COPA , COZINHA ' 1,20
QUALQUER USO
ESPERA, ESPORTE, RECEPCAD, REUNIAQ, TRABALHO 5 50 1,50
COPA, COZINHA , DEPOSITO ’ 1,20
CIRCULACAD, LAVANDERIA, SANITARIO, VESTIARIO DE USO 570 0.50
RESTRITO, DEPQSITO COM AREA MENOR OU IGUAL A 2,50m? ' '

Fonte: Lei n° 8.065, de 13 de julho de 2000

2.2.4.6 lluminacéo e ventilacao

Para fins de iluminacéo e ventilacdo natural, todo compartimento deve dispor
de abertura voltada diretamente para o logradouro, recuo de frente, espaco livre
ou pogo;

No minimo, metade da &rea necesséria a iluminagdo devera ser destinada a
ventilagdo do compartimento;

Art. 177 - O recuo de frente, espaco livre ou pogo para a iluminacgao e ventilagao
dos compartimentos sera a céu aberto, desimpedido de qualquer tipo de

construgdo desde o nivel inferior da abertura considerada. Serd admitido o
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avanco de beiral com no maximo 0,60m (sessenta centimetros) sobre o espaco
livre;
e Art. 178 - Nenhuma abertura voltada para a divisa do lote podera ter qualquer

de seus pontos situado a menos de 1,50m numa perpendicular a divisa;
Art. 180 - A abertura necessaria para iluminacgéo e ventilagdo de compartimento
destinado a repouso, estar, estudo, trabalho:

| - O espaco constituido pelo recuo de frente;

Il - O espaco livre constituido pelo afastamento da edificagdo em relacdo as divisas

laterais e de fundo do terreno, observado o minimo de 1,50m.

e Art. 181 - A abertura necessaria para iluminacéo e ventilacdo de compartimento
destinado a cozinha, refeicdo, area de servico ou despejo deve estar voltada
para um dos seguintes espacos livres:

| - O espaco constituido pelo recuo de frente;
Il - O espaco livre constituido pelo afastamento da edificacdo com relacdo as divisas

laterais e de fundo do terreno, observado o minimo de 1,50m.

e Art. 183 - Para que o espaco formado pelo afastamento entre edificacbes no
mesmo terreno seja considerado para iluminacdo e ventilacdo dos
compartimentos, devem ser observadas as seguintes condicoes:

| - Na habitacdo unifamiliar e multifamiliar de pequeno porte, afastamento minimo de

1,50m entre edificacdes.
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2.3 Visita técnica

2.3.1 Casa acessivel para uma pessoa usuaria de cadeira de rodas — Jardim do
Estadio / SP

Pensando em arquitetura acessivel, fizemos uma visita técnica a casa de uma pessoa
que possui deficiéncia fisica sendo usuaria de cadeira de rodas, em Santo André, Sao

Paulo.

A Casa tem 207,51 m2 de area construida, em um pavimento. Divide-se em 2 suites,

sala de estar, copa, cozinha, um banheiro, garagem e oficina.

2.3.1.1 Tipos de adaptacoes feitas no projeto para garantir a acessibilidade da

edificagcao

Na area do chuveiro estao fixadas na parede barras de apoio na altura da cadeira de
rodas, também ha apoio para toalhas na mesma altura dentro do boxe e prateleiras
para produtos de higiene pessoal com a intencao de facilitar as atividades diarias do

deficiente cadeirante.

Figura 26- Vista da aérea do chuveiro com barras de apoio para toalhas

Fonte: Acervo pessoal (2023)
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Figura 27- Vista da aérea do chuveiro com barras de apoio para banho
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Fonte: Acervo pessoal (2023)

Na area do vaso sanitario temos novamente as barras de apoio posicionadas

corretamente de acordo com a largura da cadeira de rodas.

Figura 28- Vista do vaso sanitario com barras de apoio

Fonte: Acervo pessoal (2023)

A pia do banheiro é flutuante, respeitando a NBR 9050 (Norma Brasileira de
Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos) onde diz
que os moveis devem ser flutuantes para que a cadeira de rodas consiga ser
encaixada embaixo permitindo a melhor agao de certas atividades.
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Figura 29- Vista da pia flutuante

Fonte: Acervo pessoal (2023)

As portas e corredores sdo mais largos permitindo a passagem da cadeira de rodas,

as medidas sao 0,90 m e 1,00 m respectivamente.

Figura 30- Vista do corredor

Fonte: Acervo pessoal (2023)
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Figura 31- Vista da area de passagem

N

Fonte: Acervo pessoal (2023)

Figura 32- Vista da porta

Fonte: Acervo pessoal (2023)

Os interruptores sao mais baixos, devendo sempre estar entre 0,60m e 1,00 m
segundo a NBR 9050.
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2.3.1.2 Pontos que estiao em desacordo com a norma e sua possivel

readequagao

Problema 1 - Armario debaixo da pia: O armario debaixo da pia n&o possibilita
que o proéprio usuario de cadeira de rodas tenha facilidade em usar a pia.
Conforme o site Dicas de Arquitetura (2022), o necessario € permitir que a
cadeira encaixe sob a bancada, pelo menos em algum pedago dela, para
preparar alimentos ou fazer refeigdes, e também no local da pia e do cooktop.
Assim a pessoa nao tem que ficar girando o corpo para usar a bancada de
lado. E se a bancada ja estiver pronta, da também para fazer prateleiras
retrateis nos armarios, pelo menos para o preparo dos alimentos. Essas
prateleiras ficam entao na frente da cadeira quando abertas. Como melhoria,
seria retirado o armario, ajudando na sua acessibilidade e encaixe da cadeira
para realizar a tarefa;

Problema 2- Pia: A altura da pia acaba dificultando que o proprio consiga a
utilizar. Como melhoria, seria instalada uma pia menor, no tamanho adequado,
fazendo com que tenha facilidade em usar a pia, como, de acordo com o site
Dicas de Arquitetura (2022), de 75 a 80cm, aproximadamente. E importante
permitir que o cadeirante enxergue o que esta dentro das panelas e vasilhas
ao preparar a comida, por isso as bancadas nao devem ficar muito altas. Mas
se as pessoas forem altas, principalmente as outras que forem usar a cozinha,

da para chegar até 85cm, no maximo.



2.3.1.3 Croqui da residéncia

Figura 33- Croqui da residéncia térrea
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Fonte: Autocad- Acervo pessoal (2023)
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2.4 Estudo de caso

2.4.1 Banheiro acessivel

Figura 34- Exemplo de banheiro acessivel

Fonte: Pinterest

Na area do vaso sanitario vemos as barras de apoio posicionadas corretamente para
a pessoa usar de apoio, facilitando sua tarefa. A pia do banheiro é flutuante,
respeitando a NBR 9050 (Norma Brasileira de Acessibilidade a edificagdes,
mobiliario, espagos e equipamentos urbanos), para a cadeira de rodas ser encaixada
embaixo permitindo a melhor acdo de certas atividades. Na parte do box, vemos a
instalagao de mais barras para ajudar na tarefa, junto a um banco para se sentar.

Problema: Altura das prateleiras: Observamos que prateleiras foram instaladas numa
altura inadequada para que um cadeirante consiga alcanga-la. Como melhoria, é
necessario abaixar a altura das prateleiras para que fiquem no maximo a 1,20m do
chéo (alcance maximo confortavel) ou 1,35m do chéo (alcance maximo eventual),
seguindo as medidas propostas na NBR 9050.
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2.4.2 Projeto de quarto acessivel

Figura 35- Exemplo de quarto acessivel

Fonte: Mooble (2018)

No quarto, podemos ver barras nas paredes para auxilio da pessoa cadeirante. Nele,
vemos espacgos largos entre as paredes e os moveis (cama, sofa e guarda-roupa).
Espacgos entre as barras foram disponibilizados para o encaixe das cadeiras de
rodas, de modo que nao figuem soltas no meio dos corredores. Os corredores
obedecem a distancia de 1,00m para a circulagdo e manobra da cadeira de rodas.

Porém, ha falta de barras verticais para se executar as agdes com mais facilidade,
sem elas o usuario de cadeira de rodas levantara da cama com maior dificuldade e

outras atividades também.
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2.4.3 Projeto de cozinha acessivel

Figura 36- Exemplo de cozinha acessivel

Fonte: Blog Casa Adaptada (2013)

Vemos o projeto de uma cozinha futuristica, a The Liberty Project, constituida com
produtos da marca de eletrodomésticos Brastemp, oferecendo praticidade,

acessibilidade, sustentabilidade e tecnologia.

E dividida em quatro médulos: armazenamento, preparo, limpeza e ventilac3o.
Alinharam geladeira, forno microondas, area de preparacao dos alimentos com dock
para tablet no estilo iPad, lava-lougas e lava-roupas, sistema de reciclagem de agua

e exaustor com ar-condicionado integrado.

Permite que a altura da plataforma de preparo dos alimentos seja ajustada para
cadeirantes. Por ser modular, pode distribuir as reparticoes conforme a necessidade.
A cozinha consegue ser compacta, podendo ser instalada em casas pequenas ou

apartamentos.
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3 METODOLOGIA

A metodologia utilizada nesse projeto desempenha papel extremamente importante
nos resultados finais, optamos por uma pesquisa qualitativa, que se aprofunda na
cultura e histéria do publico alvo do projeto que, no nosso caso, sao os portadores
de deficiéncias fisicas. Estudamos cada uma das dificuldades diarias dessas
pessoas, para que, com nosso projeto consigamos anular qualquer tipo de

impedimento de realizagao de quaisquer afazeres.

Esse projeto visa atender pessoas portadoras de deficiéncia fisica, € um publico com
extrema dificuldade na independéncia de ajudas externas, o projeto anula totalmente
todas as dificuldades dessas pessoas com afazeres domésticos, cuidados pessoais,

lazer e relaxamento.

O primeiro passo foi colher dados de pessoas nessa situacdo que passam pelos
problemas descritos inicialmente, garantindo a privacidade dos dados dessas
pessoas. Apos a selecao dos dados que melhor se adequaram a proposta do projeto,
pensamos em cada problematico individualmente, como poderiamos resolver esses

problemas sem fugir das normas técnicas e ainda assim, criando algo inovador.

Para iniciar o projeto, realizamos uma revisao bibliografica das diretrizes e boas
praticas relacionadas a acessibilidade para pessoas portadoras de deficiéncias
fisicas em residéncias. Estudamos também, projetos ja criados antes, voltados para

esse publico alvo, separando os pontos positivos e negativos.

Deficientes fisicos foram entrevistados e com os resultados obtidos nos atentamos
as suas maiores dificuldades, fizemos visitas técnicas e levantamentos fotograficos
de ambientes ja adaptados para cadeirantes, o estudo de caso foi algo extremamente
importante em nossa pesquisa, passamos semanas nele para que tivéssemos total

entendimento do que estavamos criando.

O proximo passo foi desenvolver o projeto arquiteténico da residéncia acessivel,
levando em conta os requisitos estabelecidos nas diretrizes de acessibilidade, de
inicio em planta baixa. O projeto de residéncia pretende atender ndo s6 o portador

de deficiéncia fisica, mas também um acompanhante.
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Tudo isso foi pensado baseado no problema norteador e suas fontes de dados e

técnicas de coleta de dados, que estdo no quadro sindtico.

Podemos concluir dizendo que o quadro sinético foi como um mapa que nos ajudou
a chegar em nosso objetivo, que era um trabalho bem feito pensado em facilitar e

incluir usuarios de cadeiras de rodas na sociedade atual.

Figura 1- Quadro sinético

Quadro sinético da estrutura metodolégica da pesquisa

exemplo
Problema
::;':ﬁz:“’a Adequagdes de residéncias para pessoas portadoras de deficiéncia fisica
(usuarios de cadeira de rodas) no grande ABC.
As
— » Informagodes sobre o publico alvo e suas necessidades;
5 . . .
i Consultar as NBR's, como_a 9050;
» Consultar plantas acessiveis;
» Consultar a Legislagao federal, estadual e municipal.
Bs
Fontes de
dados + Legislagdes e NBR's;
+ Deficientes;
* Internet;
= Artigos e livros;
+ Exemplos de projetos residenciais para deficientes.
cs
Técnicas de + Entrevistas;
coleta de » Buscas na internet;
dados = Pesquisas das legislagdes e normas;
« Visita técnica e levantamento fotografico;
« Estudo de caso;
» Pesquisa de livros.

Fonte: Acervo pessoal (2023)
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4 RESULTADOS

4.1 Formulario para a vizinhanga

Conseguimos um total de 83 respostas.

Através deste formulario obtivemos informagdes sobre a residéncia de pessoas que
nao sao portadores de deficiéncia. Analisando os dados coletados, podemos
destacar que uma grande parte respondeu que considera que sua casa néo €

acessivel.

Fica evidente que hoje em dia até se é feito um esforgo para projetar residéncias mais
acessiveis, porém ainda € muito raro de se encontrar, por isso devemos no empenhar
para mudar esses numeros levando em conta a qualidade de vida de todas as

pessoas.

Também tivemos informagdo sobre quantas pessoas conviviam com pessoas
portadoras de deficiéncia fisicas, levando em conta que talvez elas visitassem suas

casas, para posteriormente fazermos uma analise sobre.

Com a terceira pergunta ficou evidente que o ambiente urbano ndo € pensado para
portadores de deficiéncia fisica, as ruas e calgcadas sado desnivelas e esburacadas,
as vezes nem mesmo tem espaco suficiente para passagem de uma pessoa quem
dira de uma cadeira de rodas, lojas s&o apertadas e dificeis de se locomover, essas

informacdes sao fielmente confirmadas ao analisar os numeros obtidos na pesquisa.

Ja a quinta pergunta se faz uma reflexdo de como se colocar no lugar dos outros é
um ato de compaixao, ao nos colocar no lugar de portadores de deficiéncia buscamos
entender melhor o lado deles e evoluir no quesito de deixar a vida deles mais facil
com nosso projeto. Ainda pensando nesta, a sexta pergunta mostra como se colocar
no lugar das pessoas para analisar o que elas sentiriam em determinadas situagdes

faz com que melhoremos nossa forma de trabalhar e agir.

Devemos nos esforgar ao maximo para conseguir pensar em todas as dificuldades
de nossos clientes visando entregar o melhor projeto possivel para que ele assim
tenha uma boa qualidade de vida.
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4.2 Formulario para portadores de deficiéncia fisica

Obtivemos um total de 13 respostas.

Através deste questionario obtivemos informacgdes sobre a residéncia de pessoas
portadoras de deficiéncia. Analisando os dados coletados, podemos destacar que a

maioria tem uma casa acessivel ou parcialmente.

Portanto € preciso uma maior preocupacgao com a acessibilidade nas residéncias uma
vez que sua auséncia causa imensa dificuldade na vida dos residentes portadores de
deficiéncia.

Também, obtivemos informagdes sobre as tarefas que pessoas portadoras de
deficiéncia conseguem realizar em suas residéncias. Portanto, vendo as respostas

coletadas, é facil de inferir a importancia de uma casa planejada para a realizagao de

tarefas comuns.

Através da terceira questdo, obtivemos informagdes sobre as dificuldades que
pessoas portadoras de deficiéncia tem ao realizar tarefas em suas residéncias.
Portanto, é explicito que tarefas “simples” para alguns séo desafios enormes para os
portadores de deficiente, demonstrando assim novamente a importancia de uma
residéncia acessivel. E vemos que as tarefas com maior dificuldade apresentadas
sao fazer comida, lavar louga e estender roupas no varal. Entdo para nosso projeto

temos que pensar em maneiras de facilitar estas atividades.

Foi possivel perceber, também, que deve haver uma preocupag¢ao com os portadores
de deficiente, uma vez que séo ignorados diversas vezes nas constru¢des urbanas,

dificultando e muito sua rotina no dia a dia.

E com a quinta pergunta é explicito o desconforto dos portadores de deficiente na
sociedade, uma vez que sao negligenciados em relagao a falta de preocupagao de
grandes e pequenos projetos que nao fornecem a acessibilidade e integracéo a estes

necessaria.

E obtivemos informagdes a respeito de ambientes especificas da casa como se seu
banheiro era adaptado e, foi possivel inferir que, diversos portadores de deficientes
nao possuem banheiro adaptado, sendo assim sujeito a diversos acidentes, por conta
da auséncia da acessibilidade. E sobre a dificuldade de pessoas portadoras de
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deficiéncia para se deitar. Analisando os dados coletados, podemos destacar que é
possivel observar que o desenvolvimento de projetos que buscam resolver este tipo
de dificuldade é essencial, uma vez que algumas pessoas dependem de alguém para
se deitar. E, € preciso pensar, analisando os resultados coletados, em espacgos de
lazer que possuem uma estrutura acessivel, como parques com rampas para 0s

portadores de deficiéncia acompanharem as criangas ou animais de estimacao.
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5 PROJETO

5.1 Localizagao

A area onde sera implantado o projeto residencial com acessibilidade se encontra no
municipio de Santo André.

Santo André pertence a regido do grande ABC, que esta inserida a sudeste da regiao
metropolitana de S&o Paulo. A cidade faz divisa com os municipios de Sdo Bernardo

do Campo, Sao Caetano do Sul e Maua.

O terreno onde sera projetada a edificagao esta localizado na Rua Rocha Pombo, no

Bairro Jardim Pilar, préximo a Av. Pereira Barreto.

Figura 37- Vista aérea do bairro com indicagao da localizagao do terreno

Fonte: Google Maps (2023)

5.2 Caracteristicas geograficas

O municipio se estende por 175,782km e contava com 723.889 habitantes no ultimo
censo, de 2021. A densidade demografica é de 3.848,01 habitantes por km? no

territério do municipio.
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5.2.1 Construgdes importantes no entorno

e Assai Atacadista: a 11 minutos a pé e 4 minutos de carro;

e Sonda Supermercados: a 13 minutos a pé e 5 minutos de carro;

e Universidade Sao Judas- Unidade Sao Bernardo do Campo: a 12 minutos a pé
e 3 minutos de carro;

e Telhanorte Santo André: a 11 minutos a pé e 4 minutos de carro;

e Hospital e Maternidade NotreCare ABC: a 19 minutos a pé e 4 minutos de carro;

e Hospital Estadual Mario Covas: a 7 minutos de carro;

e Shopping Metrépole: a 7 minutos de carro;

e Ponto de trélebus- Parada Estela: a 6 minutos a pé.

5.2.2 Analise da estrutura fisica do local

e Topografias: terreno aparentemente plano;

e Acessibilidade: terreno acessivel para pessoas a pé, facil acesso de carros
particulares e transportes publicos;

¢ Infraestrutura urbana: acesso a rede elétrica pela empresa Enel, acesso a rede
de agua e esgoto pela empresa Sabesp;

e Coleta de lixo: Reciclaveis: Sexta, a partir das 7h; Umidos: Tercas, Quintas e
Sabados, a partir das 7h;

e Linha de transporte publico pela Av. Pereira Barreto e Rua Caiubi.

Figura 38- Vista direita do terreno pela Rua Rocha Pombo
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Figura 39- Vista frontal do terreno pela Rua Rocha Pombo

e i S 8

Fonte: Google Maps (2023)

Figura 40- Vista interna do terreno

Fonte: Acervo Pessoal (2023)

O terreno ja citado, conta com 250 m2, um terreno amplo, plano e sem aparente
declividade. Porém pode-se reparar que estd com a vegetacdo natural bem alta,

sendo assim, se faz necessaria a terraplanagem.

5.3 Desenvolvimento preliminar da proposta

Como inicio, as etapas de desenvolvimento preliminar do projeto, € de grande
importancia para a definicdo do programa, pré-dimensionamento, zoneamento e
possibilita determinar a frequéncia de uso dos ambientes. Nesta etapa sera definida a
escala do projeto, ou seja, que nivel o edificio tera, o gabarito do entorno para que
seja acessivel, o fluxo das vias, o norteamento do edificio, detalhes de acessos

detalhes construtivos e programa de necessidades.
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5.3.1 Programa de necessidades e fluxograma

O levantamento foi realizado com base nos estudos de caso e nos dados coletados

tanto em pesquisas como no guestionario.

Figura 41- Programa de necessidades

PROGRAMA DE NECESSIDADES
SETORIZACAO|  AMBIENTES AREA

BANHEIRO 1 8,40m?
A 2

iINTIMO DOIRMITORIO 15,64m
SUITE 15,40m?

BANHEIRO 2 (SUfTE 6,75m?

CIRCULACAO |CORREDOR 20,96m?

Fonte: Acervo Pessoal (2023)

Figura 42- Fluxograma

SALA
DE
JANTAR

AREA DE
SERVICO

AREA
EXTERNA
BANHEIRO
|

DORMITORIO

» BANHEIRO
2 (SUiTE)

Fonte: Acervo Pessoal (2023)
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5.4 Projeto arquiteténico

Os projetos técnicos de arquitetura do Projeto Residencial para Portadores de
Deficiéncia Fisica foram desenvolvidos no AutoCAD e Revit e organizados em pasta
separada (volume 2) do Trabalho de Conclusdo de Curso de Edificacbes para
complementar esta monografia. A pasta de projetos técnicos de arquitetura contém os

seguintes desenhos:

Figura 43- Planta de implanta¢ao

GUIAS REBAIXADAS!

RUA

PLANTA DE IMPLANTACAO

ESCALA 1:100

Fonte: Acervo Pessoal (2023)
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Figura 44- Planta estrutural

BANHEIRD 2
F SUITE
B TEm2

DGREMITORID
15.64m2

i |PANHEIRD T[]
j Baom2

14.40m2
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B f0m3

COTINHA ‘

HALL

20.96mz2
@ uy = ™ '—'—'u.—'—'—'_..:"
T
PLANTA ESTRUTURAL
i 1 2 3 4 5 [ T 8 o 10
E==SE I I I I I I I I ]
ESCALA 1:100

Fonte: Acervo Pessoal (2023)

Figura 45- Planta humanizada

GUIAS REBAIXADAS)

RUA

PLANTA HUMANIZADA

ESCALA 1:100

Fonte: Acervo Pessoal (2023)
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Figura 46- Planta da cobertura

E= TELHA FIBROCIMENTO

; T
ESCALA 1:900

Fonte: Acervo Pessoal (2023)

Figura 47- Cortes Ae B

08
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=
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ESCALA 1:100

Fonte: Acervo Pessoal (2023)



5.5 Memorial Descritivo

MEMORIAL DESCRITIVO ARQUITETONICO
EDIFICACAO RESIDENCIAL DE 125,8 m2 DE AREA CONSTRUIDA - 1
PAVIMENTO

5.5.1 Ficha técnica do empreendimento

Localizacao:
Rua Rocha Pombo — Jardim Pilar — Santo André — SP.

Assunto/Obra:

Construcao de edificacao residencial unifamiliar

Dados:

Zoneamento: Macrozona Urbana- Zona de Qualificacdo Urbana
Zona de uso: Residencial

Area do Terreno: 250m2

Taxa de ocupacao: 250,00 X 67% = 167,5 m?

Coeficiente de aproveitamento:

Bésico: 250,00 X 1,34 = 335 m?

Taxa de Area permeavel: 250,00 X 5% = 12,50m?2

Numero de vagas de garagem: Uma vaga.

5.5.2 Equipe técnica

Responsaveis pelo projeto:

Nome do Responsavel Técnico: Felipe Herreira dos Santos
Profissdo: Técnica em Edificacbes

Nome do Responsavel Técnico: Gabriella Oliveira de Lima Coelho
Profissdo: Técnico em Edificacdes

Nome do Responsavel Técnico: Gabrielle de Oliveira Rodrigues Silva

Profissdo: Técnico em Edificacbes
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Nome do Responsavel Técnico: Henrique Torres de Camargo
Profissdo: Técnico em Edificacdes

Nome do Responsavel Técnico: Julia Dantas Borges
Profissdo: Técnico em Edificacbes

Nome do Responsavel Técnico: Thaina Schleder Romero
Profissdo: Técnico em Edificacdes

5.6 Orcamento

ORCAMENTO FINAL
Servico Valor Valor Total

Infraestrutura RS 62.040,36 | RS 68.244,40
Super Estrutura RS 43.397,71 | RS 49.907,36
Alvenaria RS 18.403,54 | RS 18.403,54
Esquadrias RS 14.069,70 | RS 21.104,55
Cobertura RS 38.312,00 [ RS 48.312,00
Instalages Elétricas RS 11.526,17 [ RS 14.984,02
InstalagGes Hidraulicas RS 5.000,00 | RS 5.000,00
Revestimento RS 42.500,00 | RS 42.500,00
Hidro Massagem RS 17.000,00 | RS 17.000,00
Mobilidrio Essencial RS 25.000,00 [ RS 25.000,00
Automatizagdo da Residéncia | RS 10.000,00 | RS 10.000,00

RS 320.455,86
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6 CONCLUSAO

A pesquisa e o desenvolvimento deste projeto demonstraram que na sociedade atual
muitos usuarios de cadeira de rodas ndo s&o vistos e lembrados na sociedade.
Pensando nisso vimos a importancia da acessibilidade em edificagdes residenciais,
ao criar uma residéncia totalmente acessivel n6s mostramos nao so é possivel, mas
também necessario, ao promovermos a inclusido e qualidade de vida de 24% da
populacao brasileira, que sdo aproximadamente 45 milhdes de cidadaos, ou seja nao
sao numeros, mas sim cidadaos sem ter dignidade, ser ter o direito basico de ir e vir
respeitado. Ao caminharmos pela rua e visitar residéncias notamos que nao ha

condi¢gdes minimas desses cidadaos percorrerem com sua cadeira de rodas.

Percebemos que ha muitas leis sobre a acessibilidade, mas por outro lado também
nao se tem o comprimento dessa lei, pois falta cobranca dos cidadaos, independente
de sua condigao fisica, uma vez que a acessibilidade beneficia toda a sociedade, pois
o fato de estarmos no momento com nossas habilidades sem comprometimento nao
nos torna imunes a termos uma condig¢ao limitante em um determinado momento de

nossa vida.

A acessibilidade n&o deve ter um carater unico ou uma exceg¢ao, mas sim uma diretriz
de uma sociedade que tem por primazia a inclusdo, em que nao se permite distingao
entre pessoas por achar essa de menor valor simplesmente pelo fato de nao
conseguir executar as tarefas de maneira igualitaria a que uma parte da populagao

consegue fazer sem limitagdes.

Pensando nisso o0 nosso projeto foi elaborado nao s6 no comprimento de leis, mas
sim o que esta por de tras dela, ou seja, que esse tenha acesso facil ao seu cotidiano
sem depender de terceiros para realizar suas tarefas, sendo assim, viabilizar a sua
autonomia com uma estrutura totalmente voltada a sua comodidade e também ao
seu bem-estar com ambientes aconchegantes e seguros, o tornando um cidadéo livre

em sua residéncia.

Como diferencias construimos uma piscina para que esse tenha momentos de
diversao, deixando para tras aquele olhar estagnado e também uma horta para que
0 nosso morador tenha contato com a natureza desmistificando todos os padrdes

limitantes.
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APENDICES

APENDICE A - Pergunta 1 para vizinhanga

Sua residéncia atual é acessivel?
83 respostas

® Sim
@ Nso

@ Parcialmente

APENDICE B - Pergunta 2 para vizinhanga

Vocé conhece alguma pessoa portadora de deficiéncia visual ou fisica?

83 respostas

® sim

APENDICE C - Pergunta 3 para vizinhanga

Vocé acredita que o ambiente urbano esta pronto para receber pessoas portadoras de deficiéncia
visual e fisica?

83 respostas

® Sim
56,6% ® Nao

@ Parcialmente
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APENDICE D - Pergunta 4 para vizinhanga

Vocé considera necessario casas adaptadas para deficientes?

83 respostas

® Sim
® Nao

APENDICE E - Pergunta 5 para vizinhanca.

Como voce se porta ao se deparar com portadores de deficiéncia na cidade?

83 respostas

@ Fico normal

@ Fico normal, porém pensativo,
pensando nas dificuldades que a pess...

/ @ Nao ligo, passo como se nao tivesse...

_’____///“-._- @ Eu sempre tento ajudar, ainda mais p...
@ Depende do momento, as vezes pass...
@ cu ajudo os que precisam, como defic...
@ Caso a pessoa esteja passando por di...

@ Sou portadora, entéo eu vejo as dificu...
@ Eu acho estranho

APENDICE F - Pergunta 6 para vizinhanga.

Se colocando no lugar de um deficiente visual ou fisico, como vocé lidaria com a situagao?

83 respostas

@ Bem

® val

@ Normal

@ Deslocado

@ Desconfortavel
® Seila

@ Ficaria triste




APENDICE G - Pergunta 7 para vizinhanga

Vocé acha que teria dificuldade?
83 respostas

® Sim
® Nao

@ Parcialmente

APENDICE H - Pergunta 8 para vizinhanga

Se sim, quais?

83 respostas

Lavar a louga

Varrer a casa

Arrumar as coisas

Fazer a comida

Levar o lixo

Estender as roupas no varal
Regas as plantas

Qualquer tarefa doméstica,...
Jogar

51 (61,4%)

60 (72,3%)
60 (72,3%)
59 (71,1%)

46 (55,4%)
55 (66,3%)

1(1,2%)
1(1,2%)

Frequentar minha instituicao... li—1 (1,2%)
Me deslocar em comodos o... 1 (1,2%)
Acredito que teria mais dific... 1(1,2%)
acredito que minha casa seri... 1(1,2%)
Tocar Instrumento 1(1,2%)
Limpar ché&o, carregar peso 1(1,2%)
1(1,2%)
Trasporte (publico e individu... li—1 (1,2%)
Dificuldade de locomogéol—1 (1,2%)

0 20 40 60

APENDICE | - Pergunta 1 para portadores de deficiéncia.

Sua residéncia atual é acessivel?

13 respostas

® sim
® Nao

@ Parcialmente




APENDICE J - Pergunta 2 para portadores de deficiéncia.

Quais tarefas domésticas vocé consegue realizar?
13 respostas

Lavar a louga 8 (61,5%)
8 (61,5%)

9(69,2%)

Varrer a casa
Arrumar as coisas
Fazer a comida 6 (46,2%)
Levar o lixo 8 (61,5%)
Estender as roupas no varal
Regas as plantas 10 (76,9%)

Nenhuma das alternativas 1(7,7%)
Nenhuma dessas 1(7,7%)

0 2 4 6 8 10

APENDICE K - Pergunta 3 para portadores de deficiéncia.

Quais vocé sente mais dificuldade?
13 respostas

Lavar a louga 6 (46,2%)

Varrer a casa 5 (38,5%)
Arrumar as coisas 4 (30,8%)
Fazer a comida 8 (61,5%)

Levar o lixo
Estender as roupas no varal 11 (84,6%)
Regas as plantas

0,0 2,5 5,0 75 10,0 12,5

APENDICE L - Pergunta 4 para portadores de deficiéncia.

Quais suas maiores dificuldades para se locomover no ambiente urbano?
13 respostas

Falta de piso tatil 3 (23,1%)
Falta de corrimées
Ruas esburacadas 11 (84,6%)
Falta de rampas de acesso

13 (100%)

pouca sinalizag&o eficiente
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APENDICE M - Pergunta 5 para portadores de deficiéncia.

Como vocé se sente em relagéo a sua integragdo na sociedade?

13 respostas
® Bem
® Mal
@ Normal
@® Deslocado
A @ Desconfortavel

APENDICE N - Pergunta 6 para portadores de deficiéncia.

Seu banheiro é adaptado?

13 respostas

@ Sim
® Nao

@ Parcialmente

APENDICE O - Pergunta 7 para portadores de deficiéncia.

Como vc faz para se deitar?
13 respostas

@ Peco ajuda a alguém
@ Deito sem ajuda, porém com certa
dificuldade

@ Nao tenho dificuldade e me deito
sozinho
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APENDICE P - Pergunta 8 para portadores de deficiéncia.

0 que voceé faz de lazer em casa?
13 respostas

Leio 7 (53,8%)
Vejo televisao 10 (76,9%)
Ougo musica 10 (76,9%)
Jogo video game
Converso 10 (76,9%)

Brinco com criangas/animais d... 5 (38,5%)

Toco violao 1(7,7%)
Quco louvor 1(7,7%)
0 2 4 6 8 10



