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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo principal apresentar o processo de reforma
implementado pela empresa Marcenaria Alto Design, enfatizando a importancia da gestao de
segurancga e saude no ambiente de trabalho. Buscou-se analisar os riscos presentes no ambiente
de trabalho da marcenaria, por meio da elaboragdo de uma Analise de Risco (AR) e de um
mapeamento dos principais pontos de risco. Adicionalmente, propos-se medidas preventivas
para contribuir com a melhoria da seguranga dos colaboradores da marcenaria. Foram
abordados os Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPCs) e os Equipamentos de Protegao
Individual (EPIs) utilizados na marcenaria, ressaltando sua importancia e a correta forma de
utilizagdo. Além disso, foi discutida a importincia da gestdo de seguranca e satide no ambiente

de trabalho, considerando a legislacdo vigente e as melhores praticas adotadas pelo setor.

Palavras-chave: Seguranca do Trabalho. Marcenaria. Analise de Risco. EPCs. EPIs.



ABSTRACT

This paper aims to present the improvement process implemented by Marcenaria Alto
Design, emphasizing the importance of safety and health management in the workplace. The
risks present in the woodworking environment were analyzed through a Risk Analysis (RA)
and mapping of the main risk points. Additionally, preventive measures were proposed to
contribute to the improvement of the safety of the woodworking employees. The use of
Collective Protection Equipment (CPE) and Personal Protective Equipment (PPE) in the
woodworking industry was addressed, highlighting their importance and correct use.
Furthermore, the importance of safety and health management in the workplace was discussed,

considering current legislation and best practices adopted by the industry.

Keywords: Occupational Safety and Health. Woodworking. Risk Analysis. CPE. PPE.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem como proposito realizar uma analise dos riscos existentes no
ambiente de trabalho de uma marcenaria, através da elaboracao de uma Analise de Risco (AR)
e do mapeamento dos principais pontos de risco. Além disso, busca-se propor medidas
preventivas que visem aprimorar a seguranca dos colaboradores da marcenaria, por meio da
implementa¢ao de agdes preventivas eficazes e do estabelecimento de procedimentos que
garantam a protecdo da saude e integridade fisica dos trabalhadores. Nesse contexto, sera
abordada a importancia da gestdo de seguranga e¢ saude no ambiente de trabalho, levando em

consideracao a legislagdo vigente e as melhores praticas adotadas pelo setor.



2 OBJETIVO GERAL

O objetivo geral deste trabalho ¢ analisar os riscos presentes no ambiente de trabalho de
uma marcenaria, por meio da elaboragcdo de uma Analise de Risco (AR) e do mapeamento dos
principais pontos de risco, com o propoésito de propor medidas preventivas. Além disso, visa
contribuir para a melhoria da seguranga dos colaboradores da marcenaria, por meio da
implementa¢ao de agdes preventivas eficazes e do estabelecimento de procedimentos que

garantam a protecdo da saude e integridade fisica dos trabalhadores

2.1 OBJETIVO ESPECIFICO

A analise de riscos no ambiente de trabalho da marcenaria envolve identificar e avaliar
os perigos associados as atividades e processos realizados. Alguns dos principais riscos incluem
exposicao a agentes quimicos, riscos ergonomicos, acidentes com maquinas e ferramentas,
quedas e escorregdes e incéndios/explosdes. Para mitigar esses riscos, € importante
implementar medidas como o uso de EPIs, treinamentos de seguranca, manuten¢do adequada
de maquinas, melhorias na ergonomia do local de trabalho, medidas de limpeza e organizagao,

e armazenamento adequado de materiais.



3 DESENVOLVIMENTO

Serao abordados aspectos especificos do ambiente de trabalho da marcenaria, como a
localizacdo, entorno e caracteristicas do imovel, descricdo dos setores, descricdo de
cargos/funcdes/atividades, descricdo das maquinas e equipamentos utilizados. Serdo destacados
os riscos da atividade, por meio da identificacdo dos riscos presentes e da elabora¢do de um
mapa de riscos.

Além disso, sera explorada a importancia dos Equipamentos de Protecdo Coletiva
(EPCs), como coifa para serra de bancada e o coletor de p6 para marcenaria, destacando suas
finalidades e formas adequadas de implementacdo. Serdo apresentados também os
Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) utilizados na marcenaria, como avental de raspas,
oculos de protecdo, protetor auricular, mascara de protecao PFF2, luvas de protecao contra

impactos e cortes, € bota de seguranca.



4 FUNDAMENTACAO TEORICA

4.1 2.1 SEGURANCA DO TRABALHO

A segurancga do trabalho ¢ uma area que busca promover a prevencao de acidentes e
doengas ocupacionais, garantindo um ambiente de trabalho seguro e saudavel para os
colaboradores. Ela engloba medidas técnicas, educacionais, médicas e psicologicas, visando

eliminar ou minimizar os riscos presentes no ambiente laboral.

4.2 2.2 LEGISLACAO E NORMAS

No Brasil, a seguranca do trabalho ¢ regulamentada por leis e normas que estabelecem
diretrizes e requisitos minimos para a prevencao de acidentes e doengas ocupacionais. Dentre
as principais legislagdes aplicaveis, destacam-se a Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT) e

as Normas Regulamentadoras (NRs) emitidas pelo Ministério do Trabalho e Emprego.
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5 LOCALIZACAO, ENTORNO E CARACTERISTICAS DO IMOVEL

Figura 1 - Localiza¢do entorno do estabelecimento

5.1 CARACTERISTICAS

5.1.1  Galpao terreio
e Area coberta tendo 184 metros?:
- Largura: 8 metros;

- Comprimento: 23 metros.

e @@®

Corpo de Bombelros da Policia Militar do Estado de
Sdo Paulo, Av. Osvaldo Puccl, 154 - Jardim Nossa
Sra, do Carmo, Sdo Paulo - SP, 08270000

16 min

Autarquia Hospitalar Municipal - R, Alves
Maldonado, 128 - Vila Nhocuné, S&o Paulo - SP,
03558-060

7min

Av. Belarmino Ferreira, 154 - Jardim Ipanema
(Zona Leste), Sdo Paulo - SP, 03573-090

Ubs vila Ipanema - rua costelra , 572 =
Jardim arize
1min,

Policia Milltar do Estado de Sdo Paulo
03461030.
7 min

ETEC Sdo Mateus - R, Soledade de Minas, 87 -
Jardim Sdo Cristovdo, Sdo Paulo - SP, 03930-070
15 min

11



6 DESCRICAO DOS SETORES

MAQUINA COLADEIRA DE BORDA SECCIONADORA VERTICAL

Cozinha

Banheiro

Escritério

Almoxarifado

RECEBIMENTO

YAVIONY4Y 30 vHH3S

SERRA ESQUADRIA

Figura 2 - Descri¢do da planta do estabelecimento



7 DESCRICAO DE CARGOS / FUNCOES / ATIVIDADES

71 CARGO
Marceneiro
7.2 FUNCAO

Confeccionar produtos de madeira e derivados para produgao em série ou sob medida

7.3 ATIVIDADE

Planejamento: O marceneiro precisa planejar o projeto que ird executar, levando em
consideracdo o tipo de madeira que sera utilizado, as medidas, o estilo do mdvel, entre outros
fatores;

7.3.1 Corte

A madeira precisa ser cortada de acordo com as medidas e desenhos planejados. Para
1ss0, 0 marceneiro pode utilizar serras, plainas, tupias, entre outras ferramentas;
7.3.2 Montagem

Depois de cortadas, as pecas da madeira sao unidas para formar o mével. O marceneiro
pode utilizar pregos, parafusos, cola e outros materiais para fixar as pegas;
7.3.3 Acabamento

Depois de montado, o movel precisa receber o acabamento adequado. Isso pode
envolver lixar, pintar, envernizar, entre outras técnicas para deixar o mével com um aspecto

bonito e duradouro.
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8 IDENTIFICACAO DOS RISCOS DA ATIVIDADE

ANALISE DE RISCO

Marceneiro

Grupo homogéneo de exposigoes - ghe / grupo de exposigoes similar - ges: 01

Responsaveis pela elaborasao: auxiliar () de seguranga do trabalho(a). Daiana lopes, bruna caroline, kaune alice e wilker figueiredo.

Data da realizagao: sdo paulo-sp, dia 19 de junho de 2023

Reconhecimentos dos riscos: avaliagao qualitativa

Horario de trabalho: -periodointegral

Corte de madeira Garanti que os equipamentos estejam
comserra o - sempre em bom estado de
utilizagao de e %.mssogo %3:8 0 EescesiiapoloCotes funcionamento; manter a atengoes e
SRR manuseio dos equipamentos | profundos, ou s0d i
elou manutengéo perfuragéo. concentragao :3_% 0manuseio, usar
grampeadores ’ avental de raspas e oculos e de
pneumatico protegio.
Mantenha extintores P Quimico
Ferramentas energizadas, fio | Choque eletrico; devidamente carregados e acessiveis;
Energia eletrica desencapados; adapatagoes | quemaduras; parada Instrua os funcionarios sobre os
das ferramentas indequadas | cardiaca procedimentos seguros de trabalho com
Confeccionam e eletricidade;
restauram produtos
de madeira.
Transportando e 3 | Utilizagdo da Ruido durante o uso das Dor de cabega: estresse .
montando o serrale furadeira ferramentas ou/ perda auditiva Usar o protstor auricular
produto no local da
instalagao
: Postura durante o Ergonomia Movimentagao de pega de Dor nas costas vertebral. MMNMM % M”www_ﬂ_ﬂ“_v_m_ﬂ %hﬂhthhwowmwwo
trabalho madeiras Lesoes musculares P ’ P
correta
. Inalagéo de poeira duranteo | Inflamagéo nas vias x .
oo-n__s..o compo da corte. lxamentos ou respiratorias; initagdo nos cmm_- ammoms.% ,Eosnmo pff2. Exaustao;
ERE) processamento da madeira alhes oculoside protecao:

Figura 3 - Andlise de Risco (AR)
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9 MAPA DE RISCOS

MAPA DE RISCO

O
Cozinha

Banheiro

Almoxarifado

Escritorio

Producao

Recebimento

CLASSIFICACAO DOS RISCOS

Figura 4 - mapa de risco

GRUPO DE RISCOS

D FISICO - QuimIco - BIOLOGICO D ERGONOMICO -ACIDENTE
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10 DESCRICAO DAS MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

SERRA ESQUADRIA

Tamanhodoeixo 1" /25.4mm

10" / 254
Tamanho do disco
mm
Peso 13.8 kg
| Inclinagdo p/
1° -45°
esquadria
| Poténcia, de 1,300 W
Velocidade 4,500 min-1

Figura 5- Serra esquadria

Seccionadora vertical

Modelo VE4000

Diametro do Eixo
30 mm
da Serra

Voltagem 220/380V

Figura 6- Seccionadora vertical
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SERRA DE BANCADA

Modelo GYSB1800

Peso 19.07 kg

Voltagem 220/380V

Diametro da 250 mm
Serra (10")

Figura 7- Serra de bancada

MTX-
Modelo
574209
Peso 0,75kg
Capacidade de
120pcs
grampo
Pressdo de
60-100PSI
operagao

Figura 8- Grampeadora pneumatica
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11 EPC (EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA)

A relevancia dos Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPCs) na marcenaria. Serdo
explorados os diferentes tipos de EPCs utilizados, suas finalidades e a forma adequada de
implementagdo. O objetivo ¢ ressaltar a importancia da utilizagdo de EPCs como uma medida
preventiva para garantir a seguranga dos trabalhadores, reduzindo os riscos de acidentes e danos

a saude.

11.1 COIFA PARA SERRA DE BANCADA

11.1.1 Finalidade:

promover a seguranca do operador, proteger o ambiente de trabalho da dispersdo de

poeira e residuos e melhorar a qualidade do corte realizado pela serra

Figura 9- coifa

18



11.2 COLETOR DE PO PARA MARCENARIA

11.2.1 Finalidade:
Reduzir a dispersdo de particulas de pdé no ar, minimizando riscos a saude dos
trabalhadores, como alergias respiratdrias e problemas pulmonares, além de contribuir para a

manutengdo da limpeza e organizacao do ambiente de trabalho.

Figura 10- Coletor de po
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12 EPI (EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL)

. A importancia dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) na marcenaria. Serdo
explorados os diferentes tipos de EPIs utilizados, suas fungdes e a correta forma de utilizacao.
O objetivo € conscientizar sobre a importancia da ado¢do de medidas de seguranca e promover

a protecao dos trabalhadores envolvidos na marcenaria.

12.1 AVENTAL DE RASPAS

12.1.1 Finalidade

Prote¢do do tronco e membros superiores contra respingos, proje¢oes de particulas,

abrasao e lesdes durante o manuseio de madeiras, evitando possiveis danos a pele.

Figura 11- Avental de rapa
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12.2 OCULOS DE PROTECAO

12.2.1 Finalidade:

Prote¢ao dos olhos contra particulas, poeira, respingos de produtos quimicos, lascas e

outros detritos, minimizando o risco de lesdes oculares durante a manipulacdo de madeiras.

Figura 12- oculos de protegdo

12.3 PROTETOR AURICULAR

12.3.1 Finalidade:

Protecao dos ouvidos contra ruidos excessivos gerados durante a operagao de maquinas,

evitando danos auditivos e promovendo um ambiente de trabalho mais seguro e saudavel.

Figura 13- Protetor auricular plug
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124 MASCARA DE PROTECAO PFF2

12.4.1 Finalidade:
Protecao das vias respiratorias contra poeira, particulas finas, vapores toxicos e agentes
alergénicos presentes no ambiente de trabalho, garantindo a qualidade do ar respirado e

prevenindo possiveis danos a satde.

Figura 14- Mascara pff2

12.5 LUVAS DE PROTECAO CONTRA IMPACTOS E CORTES

12.5.1 Finalidade:
Protecdo das maos contra cortes e lesdes acidentais durante o manuseio de pecas pesadas
de madeira, evitando lesdes nas maos e proporcionando maior seguranga € conforto ao

trabalhador.

Figura 15- Luvas de vaquetas
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12.6 BOTA DE SEGURANCA

12.6.1 Finalidade:

Protecao dos pés contra impactos, quedas de objetos, esmagamentos, perfuracdes e

contato com produtos quimicos.

Figura 16- bota pico PVC
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13 TREINAMENTOS E CONSCIENTIZACAO

Além das medidas fisicas, investir em treinamentos e capacitagdes € essencial para
garantir que todos os funcionarios da marcenaria estejam bem-preparados e informados sobre
as praticas de seguranca. Algumas agdes a serem consideradas sdo:

- Realizar treinamentos regulares sobre o uso correto de equipamentos, ferramentas e
maquinas, bem como sobre as praticas de trabalho seguro;

- Capacitar os funcionarios para reconhecer e lidar com situacdes de risco, como
identificacdo de substancias perigosas, manipulacdo adequada de materiais inflamaveis, entre
outros;

- Fornece treinamento especifico para os supervisores ¢ lideres de equipe, para que
possam desempenhar um papel ativo na promog¢ao da seguranca no local de trabalho;

- Incluir treinamentos de primeiros socorros e ressuscitagao cardiopulmonar (RCP), para

que os funcionarios possam responder efetivamente a emergéncias médicas.

13.1 CRIAR UM PLANO DE EMERGENCIA

E importante desenvolver um plano de emergéncia detalhado para lidar com situagdes

de risco ou emergéncias que possam ocorrer na marcenaria. Esse plano deve incluir:

- Identificacdo clara das rotas de evacuacgdo e saidas de emergéncia, com sinaliza¢ao
adequada;

- Procedimentos claros para lidar com incéndios, vazamentos quimicos ou outros
acidentes graves;

- Designagdo de responsabilidades e fungdes especificas para os funcionarios em caso
de emergéncia;(CIPA)

- Treinamento regular dos funciondrios sobre as medidas a serem tomadas em
emergencias;

- Manutencao adequada dos equipamentos de seguranga, como extintores de incéndio e

kits de primeiros socorros;

24



- Cooperagdo com os orgdos de seguranga e emergéncia locais para obter orientagdes e

recursos adicionais.

13.2 ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

Apdés a implementacdo das medidas preventivas, € necessario realizar um
acompanhamento continuo e avaliar sua eficacia. Alguns aspectos importantes nesse processo

sao:

- Realizagdo de inspegdes regulares para verificar se as medidas preventivas estdo sendo
adotadas corretamente e se estdo sendo eficazes na redugao de riscos;

- Coleta de feedback dos colaboradores sobre a adequagdo e eficacia das medidas
implementadas;

- Anélise de indicadores de seguranca, como nimero de acidentes, doengas ocupacionais
e afastamentos, para identificar areas que necessitam de melhorias adicionais;

- Revisdo periddica do plano de seguranga do trabalho, levando em consideragdo os

resultados das avaliagcdes e novas normas e regulamentacoes.
Dessa forma, a empresa poderd promover um ambiente de trabalho seguro e saudavel,

protegendo a integridade fisica e mental dos colaboradores e contribuindo para o sucesso do

negocio.

25



14 CONSIDERACOES FINAIS

A implementacdo de um plano de melhoria das condi¢des de seguranca do trabalho na
marcenaria Design revelou-se de extrema importancia para garantir a protecao e integridade
dos colaboradores. Através da andlise de risco e do mapeamento dos pontos criticos,
identificaram-se os perigos presentes no ambiente e propuseram-se medidas preventivas
eficazes. A conscientizacdo sobre o uso correto dos Equipamentos de Protecdo Coletiva e
Individual, juntamente com a capacitagcdo dos funcionarios por meio de treinamentos,

desempenharam um papel fundamental na promog¢ao de um ambiente de trabalho mais seguro.

A gestdo de seguranga e saude no ambiente de trabalho, em conformidade com a
legislacdo vigente e as melhores praticas do setor, também se destacou como uma prioridade.
A implementacdo de um plano de emergéncia detalhado, juntamente com o acompanhamento
e avaliagdo constantes das medidas preventivas, bem como a cooperagdo com Orgdos de
seguranga e emergéncia locais, foram elementos cruciais para assegurar a eficicia das acdes de

seguranga.

Recomenda-se a empresa Marcenaria Design manter uma cultura de seguranga continua,
envolvendo todos os funciondrios e estimulando sua participagdo ativa na identificagdo e
prevencao de riscos. A atualizacdo constante das praticas de seguranga, a revisao perioddica do
plano de seguranga do trabalho e a busca por novas tecnologias € métodos de prote¢ao devem

ser prioridades para garantir um ambiente de trabalho cada vez mais seguro e saudavel.
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