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RESUMO

Como trabalho de concluséo de curso, foi desenvolvido um projeto em formato
de website voltado para a organizacédo dos estudos. Nos dias atuais esta cada vez
mais comum ver jovens interessados em ingressar em um curso de ensino superior.
Com isso a procura por cursinhos preparatérios aumentou, porém ndo sao todos que
possuem condigdes financeiras de pagar um cursinho e acabam por se preparem para

o vestibular de forma autodidata.

Com o objetivo de auxiliar os estudantes a se organizarem de maneira simples
e facil, o website fornece ao estudante ferramentas para a criagdo de cronogramas
semanais para que as tarefas do dia-a-dia possam ser registradas e visualizadas com

praticidade e ainda apresentar notificacées para lembrar o usuario de executa-las.

Visando também a comunicacéo entre estudantes, o sistema proporciona um
férum de perguntas e respostas voltadas a educacdo que mantém a interagcédo entre

0S usuarios.

O projeto foi desenvolvido tendo como publico alvo estudantes que estdo se
preparando para os vestibulares e necessitam de organizacdo em sua rotina e, um
recurso importante a se destacar € uma biblioteca virtual contendo livros de dominio

publico cobrados em vestibulares além de um férum para comunicacdo entre usuarios.

Palavras chave: Organizacao, Estudos, Estudante, Vestibulares.



ABSTRACT

As a final course work, a project was developed in a website format aimed at
organizing the studies. Nowadays, it is increasingly common to see young people
interested in joining a higher education course. With this, the demand for preparatory
courses has increased, but not everyone has the financial means to pay for a course

and end up preparing themselves for the entrance exam in a self-taught way.

Aiming to help students to organize themselves in a simple and easy way, the
website provides the student with tools to create weekly schedules so that daily tasks
can be recorded and viewed with practicality and even present notifications for remind

the user to run them.

Also aiming at communication between students, the system provides a forum
for questions and answers focused on education that maintains interaction between

users.

The project was developed with the target audience of students who are
preparing for the entrance exams and need to organize their routine, and an important
resource to stand out is a virtual library containing public domain books charged for

entrance exams, as well as a forum for communication between users.

Key words: Organization, Studies, Student, Entrance Exams.
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1. INTRODUCAO

Nos dias atuais, a procura por cursos universitarios vem crescendo cada vez mais,
segundo o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(2019), 3.633.320 pessoas ingressaram em uma universidade no ano de 2019, valor,
aproximadamente, 5% maior que o do ano anterior, acredita-se que esse crescimento
ocorre pela exigéncia de nivel superior feita por empresas. As portas de entrada para
algumas universidades sdo os vestibulares que avaliam os conhecimentos obtidos
pelos candidatos, principalmente, durante o ensino médio, além de avaliar habilidades
especiais dependendo do curso que se deseja fazer, como lembram Rodrigues e
Pelisol:

Do termo grego vestibulum (atrio, portal, entrada), o vestibular € o
processo seletivo que existe para o ingresso nas Universidades,
obrigatdrio no Brasil. Visto como um ritual de passagem da sociedade
moderna, o vestibular simboliza a entrada do jovem para 0 mundo
adulto e do trabalho. (Rodrigues e Pelisoli,2008).

Portanto é de vital importancia que o candidato esteja bem preparado para
prestar o vestibular e dar este passo em sua vida. Este grupo de pessoas tem uma
maior propensao a desenvolver transtornos de ansiedade. De acordo com Rodrigues
e Pelisoli (2008 apud D'AVILA; SOARES, 2003), Dificuldade de concentracao,
inquietacdo, dores de cabeca e musculares e tonturas foram sintomas tipicos de
ansiedade em estudantes que se preparavam para o vestibular, quando questionados
um més antes da realizacdo da prova. Portanto € de extrema importancia para
qualquer pessoa, principalmente para um vestibulando, o zelo por sua saude mental.
Segundo Rodrigues e Pelisoli, tanto relacionamentos como atividades basicas, como
sono e alimentacéo, tiveram um novo funcionamento a partir do momento em que
esses adolescentes resolveram prestar vestibular. Porém com a organizacdo dos
estudos € possivel otimizar o tempo e amenizar essas mudancas. Principalmente
guando se fala na seguranca emocional que a organizacéo traz ao individuo, diminuir

0 estresse € algo vital para uma boa aprendizagem, como lembram Cosenza e Guerra.

O estresse deve ser identificado e evitado As situagdes que mais
frequentemente causam estresse sdo aquelas em que o individuo se
julga desamparado, quando encontra dificuldades que ndo consegue
superar ou julga que sdo incontornaveis. (COSENZA e GUERRA,
2011, p.84).
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Visando que alguns candidatos precisam trabalhar além de estudar, e também
estudantes que possuem ocupacdes escolares. Foi pensado nosso projeto, uma

ferramenta para ajudar o estudante a se organizar e poder se preparar para as provas.

Assim, a plataforma "Focou, Passou!", tem o0 objetivo de auxiliar o candidato a
focar nos estudos para que possa ser aprovado no vestibular que deseja.
Disponibilizando uma tabela interativa onde € possivel que o usuario monte seu
cronograma de estudos da forma mais adequada para o mesmo, esta presente
também um férum com o objetivo de realizar uma intera¢éo entre usuarios, permitindo
gue tirem davidas de determinadas matérias, além disto encontra-se uma biblioteca

virtual com livros de dominio publico disponiveis para download em formato pdf.
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2. DESENVOLVIMENTO
2.1. A IMPORTANCIA DA ORGANIZACAO DOS ESTUDOS

Organizar os estudos é parte mais importante na vida de um aluno que deseja
prestar vestibular, embora muitos achem que n&o precisam disso, como lembra
Setillanges (1947) “Nao vos deixeis tomar por essa engrenagem que pouco a pouco
toma o tempo, as preocupacdes, as disponibilidades as forcas”. Em suma, a
organizacéo é de extrema importancia pois auxilia o candidato ter ciéncia do que deve
ser objeto de estudo no momento correto, além de ajudar na visualizacao do progresso
e onde existem defasagens no aprendizado. Observa-se também a dificuldade que
muitos apresentam em manter o foco nos estudos quando o estudo é realizado de

forma desorganizada.

Sabemos que a manutencgéo da atencdo por um periodo prolongado
exige a ativagao de circuitos neurais especificos, e que, apos algum
tempo, a tendéncia é que o foco atencional seja desviado por outros
estimulos do ambiente ou por outros processos centrais, COmo NOvVos
pensamentos, por exemplo. (CONENZA e GUERRA, 2011, p.48).

A organizacdo também ajuda na qualidade de vida, ja que possibilita que o
estudante realize outras atividades no tempo que Ihe sobra, por estar estudando de
modo mais organizado. Segundo Rodrigues e Pelisoli (2008 apud CALLAIS, 2003) a
habilidade para lidar com o estresse e a ansiedade talvez seja um elemento importante
para 0 sucesso no vestibular, tanto ou mais do que a habilidade académica ou o

conhecimento.

Um método de organizagdo tem a vantagem de suprir as necessidades de cada
um, uma vez que cada estudante tem uma dificuldade que demanda mais tempo de
estudo. Ha também aqueles que estudam e trabalham, e acabam tendo menos tempo

disponivel.

Em geral, organizar os estudos é bom para a saude fisica e mental, além de
facilitar o aprendizado. Segundo o psicélogo Raul Vaz Manzione, a organizacao é algo
anico porém com técnicas comuns a todos “o que da certo é o que funciona para cada
um, nao tem uma regra geral que valha para todos, mas podemos pensar em técnicas
que sao aplicaveis em varias situagées” (MANZIONE 2019). Essas técnicas, citadas
pelo psicologo, podem ser criadas de maneira generalizada, como um simples
cronograma, por exemplo, que pode ajudar o estudante a visualizar suas tarefas

diarias sem se perder no que deve ou nao ser feito.
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2.2. ANALISE DE BENCHMARK

Benchmarking € um método utilizado para analisar empresas concorrentes da
mesma area de atuacdo, com o objetivo de ter uma referéncia para fazer melhorias
em sua prépria empresa ou produto, além de mostrar exigéncias do mercado. O
benchmark € um instrumento estratégico, segundo Ferreira e Ghiraldello (2014 apud
Pinto, 2007), pelo qual as organizagdes procuram desenvolver melhorias no seu
processo de gestao, através de uma “troca de experiéncias” com outras organizagoes

gue possuem processo semelhante

Foram analisados trés concorrentes, um detalhe importante € todos possuem
particularidades Unicas, porém todos tem um ponto em comum, log-in e senha, ou

seja, para utilizar.

2.2.1. GoCongr

O GoCongr consiste em uma comunidade de estudante e professores, onde
pode-se criar ou entrar em grupos, e nestes grupos, iniciar discussoes, fazer
comentarios e compartilhar conteddo. A plataforma conta também com uma aba
“Cursos” onde encontram-se materiais para estudo. Um detalhe interessante do
GoCongr é que logo quando se inicia a sessao pela primeira vez, ele pergunta sobre
as preferéncias para possa recomendar um conteludo relevante ao perfil do usuario.

Em suma, O GoCongr une a tecnologia com uma comunidade de estudantes.
2.2.2. My Study Life

A plataforma My Study Life consiste no monitoramento e organizagdo dos
estudos, sua principal funcionalidade é auxiliar o estudante a agendar provas, tarefas
e datas de tal modo que o mesmo nao esqueca dos prazos, podendo se organizar
melhor. Um ponto negativo que identificamos na plataforma, é o fato de ser totalmente
em inglés, podendo impossibilitar 0 uso daqueles que nédo possuem conhecimento no
idioma.

2.2.3. Geekie Games
Geekie Games é uma plataforma de estudos tem como foco a praticidade dos
estudos, ou seja, ndo visa o auxilio da organizacéo dos estudos, como os dois citados
anteriormente. A plataforma auxilia por meio de simulados, aulas, além uma aba

mostrando matérias mais cobradas no ENEM.



Um fator muito interessante € um simulador de nota de corte do SISU.
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2.3. VESTIBULARES

2.3.1. O que sé&o os vestibulares?

Os vestibulares s&o a principal forma de ingressar em universidades brasileiras
sejam elas publicas ou privadas. Segundo Rodrigues e Pelisoli (2008) o vestibular é o
processo seletivo que existe para o ingresso nas Universidades, obrigatorio no Brasil.
Sendo assim um exame, uma prova, que decidira se o candidato sera ou ndo aceito

na universidade com base na nota obtida na execuc¢ao do exame.

Cada instituicao aplica seu vestibular de uma maneira diferente, fazendo com
gue a forma de avaliacéo e os conteddos sejam variados. Cada um deles € aplicado
em certa época do ano, sendo normalmente entre os meses de outubro e janeiro. E,
dependendo da instituicdo, o vestibular pode ocorrer em uma fase Unica ou se

desdobrar em mais etapas de provas.

Geralmente sdo testados os conhecimentos aprendidos durante os trés anos
do ensino médio no formato de questdes que podem ser dissertativas ou de multipla
escolha, o nimero de questdes varia bastante podendo chegar a 100 questdes em
uma so prova. Por exemplo, o vestibular mais concorrido do pais € o da Fuvest que
seleciona candidatos para a Universidade de Sdo Paulo(USP) e a Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Catarina de Sao Paulo(FCMSC-SP), a prova € aplicada
em duas fases, sendo que a primeira contém 90 questdes de multipla escolha com
temas gerais e funciona como uma peneira, pois, apenas gquem acertar 0s maiores
nameros de questdes serdo selecionados para fazer a segunda fase que conta com
guestBes discursivas sobre as matérias especificas da carreira escolhida e uma
redacdo. Dependendo do curso escolhido, devem ser feitas provas de habilidades
especificas como no caso do curso de Moda, Danca e MdUsica.

Algumas universidades aceitam a nota obtida no Exame Nacional do Ensino
Médio(ENEM) de formas diferentes, pois, algumas universidades ndo aplicam o
vestibular e usam a nota do ENEM, chamado de Ingresso Direto, quando a
universidade descarta outros vestibulares, enquanto outras aplicam seus proprios
vestibulares e oferecem uma melhora na nota do candidato a partir da nota obtida no
ENEM, o Complemento do Vestibular. Ainda existem sistemas que auxiliam na

escolha dos candidatos como o Sisu e o ProUni.
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O Sistema de Selecao Unificada (Sisu) € uma forma de ingresso adotada por
mais de 130 universidades publicas. Criados pelo MEC, o sistema seleciona 0s
melhores candidatos para ocupar as vagas em universidades baseando-se na nota
do ENEM. Desta forma, o candidato pode conseguir uma vaga em universidades

internacionais que também aceitam a nota do exame.

Ja o Programa Universidade para Todos (ProUni), tem o propdsito de oferecer
bolsas de estudo a estudantes de baixa renda em faculdades de ensino privado. Para
concorrer, o candidato precisa atender aos requisitos de renda familiar, escolaridade

e desempenho minimo no Enem.

Os vestibulares podem decidir a carreira de um cidadao e definir seu futuro, por
isso 0s estudos pré-vestibulares sdo de tamanha importancia e apenas funcionam a

base da organizacéo.
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2.4. FERRAMENTAS UTILIZADAS

2.4.1. Visual Studio Code

Utilizado durante a etapa de codificacdo de todo o projeto. As linguagens utilizadas
foram: PHP, MySQL, HTML, CSS e JavaScript. O Visual Studio € um ambiente de
desenvolvimento integrado da Microsoft que permite a criacdo aplicativos para Web,
Windows, Mac e Linux. A ferramenta foi utilizada para o trabalho com as linguagens
PHP, HTML, CSS e JavaScript.

2.4.2. PhpMyAdmin

Utilizado durante a elaboracdo do banco de dados do projeto.O phpMyAdmin é
um aplicativo web desenvolvido em PHP para administracdo do MySQL pela Internet.
A partir deste sistema é possivel fazer a manipulacdo das estruturas de um banco de
dados, como criar, remover e alterar tabelas, inserir, remover e editar campos,

executar cédigos SQL e manipular campos chaves.

2.4.3 Canva

Canva é uma plataforma de design gréafico que permite a criacdo de gréficos,
apresentacoes, infograficos, pbsteres e outros conteldos visuais. Esta disponivel
online e em dispositivos moveis e integra milhdes de imagens, fontes, modelos e

ilustracdes. Foi utilizada para a criacdo dos logos e do layout do projeto.

2.4.3 Xampp

XAMPP é um pacote com os principais servidores de cédigo aberto do mercado,
como o servidor APACHE e o phpMyAdmin, ambos utilizados para o desenvolvimento
deste projeto. Ele requer apenas um arquivo zip, rar, ou executavel, entdo é
necessario apenas baixar e executar, com algumas pequenas configuracdes
especificas ao sistema em alguns de seus componentes necessarios para o

funcionamento do servidor web.
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2.5. O SISTEMA

2.5.1. Pesquisa de campo

Foi realizada uma pesquisa de campo no més de maio de 2021 através da
plataforma Google Formularios com o objetivo de justificar as funcionalidades
impostas ao sistema, como o auxilio na organizagédo dos estudos e o uso de gréficos
para monitoramento de produtividade. No total, foram feitas quatro questbes
quantitativas para 50 pessoas de idades variadas. Abaixo segue os graficos com a

porcentagem das respostas.

Vocé tem dificuldades em organizar seus estudos?

Gréfico 1 - Dificuldades na organizagéo

® Sim
@ Mao

Fonte: Do préprio autor

A pergunta demonstra que 86% dos entrevistados, cerca de 43 pessoas, tem
dificuldades em organizar seus estudos, de modo que 0 mesmo se torne mais
produtivo. Existindo assim a necessidade de uma ferramenta que auxilie na

organizacdo e acompanhamento de metas.
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-* VVocé utilizaria um website para te auxiliar na organizacao de
seus estudos?

Gréfico 2 - Utilizagao da plataforma

® Sim
@ Mao

Fonte: Do préprio autor

A pergunta demonstra que a ferramenta proposta poderia auxiliar 84% dos
entrevistados, cerca de 42 pessoas. Mostrando assim a demanda ja existente para o

projeto que estd sendo proposto.

Vocé conhece algum website de organizacao de estudos?

Gréafico 3 - Sistemas semelhantes no mercado

@ 3im
@ Mo

Fonte: Do préprio autor

A pergunta tem como objetivo avaliar o mercado concorrente, se 0s

entrevistados conhecem uma ferramenta capaz de auxilid-los na organizacéo de seus
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estudos. 66% dos entrevistados, cerca de 33 pessoas disseram ndo conhecer,

mostrando a baixa concorréncia presente neste mercado.

Vocé acha que teria melhor desempenho caso organizasse seus
estudos?

Grafico 4 - Organizacao de estudos

@ Sim
& MNao

Fonte: Do préprio autor

A pergunta tem como objetivo validar o projeto, de modo que analisa sua procura,
cogitando a existéncia do mesmo, 96% dos entrevistados cerca de 48 pessoas

disseram que a ferramenta seria Util em sua vida estudantil.
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2.5.2. Telas do Sistema
2.5.2.1. Tela de Cadastro

Na tela de cadastro o usuario encontra uma tela onde é possivel inserir suas

informacdes e realizar o cadastro no sistema.

Figura 1 - Tela de cadastro

I'Elocou,

PASsSOuI

Nome
Email
Senha de acesso

Verificar Senha
| Enﬂar|
Ja possui cadastro? Faca seu log-in

Fonte: Do préprio autor
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2.5.2.2. Tela de Log-in

Quando o usuario acessa a tela de log-in, ele deve realizar seu log-in

preenchendo corretamente os campos selecionados.

Figura 2 - Tela de log-in

'F |ocov,

PASSOU!

Email

Senha de acesso
‘ Entrar ‘
Ainda ndo tem cadastro? Cadastre-se

Fonte: Do préprio autor
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2.5.2.3. Tela inicia
I

Assim que o log-in é efetuado, o usuario € automaticamente redirecionado para
a pagina inicial do sistema, que contém um calendario interativo que exibe as datas
das tarefas cadastradas. Além do calendario o usuario também pode visualizar uma
relacdo de tarefas pendentes, tarefas concluidas e tarefas atrasadas, por meio de

cards.
Figura 3 - Tela inicial
-OCOU, HOME CRONOGRAMA FORUM BIBLIOTECA [ ]
PASSOuUI e
dezembro de 2021
Tarefas Pendentes
dom. seg. ter. qua. qui. sex. séb. ’
1 2 4
5 [ 7 8 i 10 1
Tarefas Concluidas
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
Tarefas Em Atraso
26 27 28 29 30 31

CCv25/TCCv24/php/home.php

Fonte: Do préprio autor



23

2.5.2.4. Tela do cronograma

Na tela do cronograma o usuario pode ver maiores informacdes das tarefas ja

cadastradas além de cadastrar novas tarefas.

Figura 4 - Tela do cronograma

OCOU, HOME CRONOGRAMA FORUM BIBLIOTECA [ ]

pAssOuI —
Tarefa Descricéo Data de término

Estudar Matematica Funcdes 2021-12-07 i

ATRASADA Tarefa atrasada 2021-11-30 ]

Gramatica Oragbes coordenadas 2021-12-09 i

Fonte: Do préprio autor
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Dentro da plataforma o usuario encontra um férum onde podera fazer perguntas

e também interagir com outros usuarios, afim de sanar algumas duavidas, como um

grupo de estudos, por exemplo.

Figura 5 - Tela do forum
-OCOU. HOME CRONOGRAMA FORUM BIBLIOTECA [ ]
passBur =
Todas as perguntas  Minhas perguntas
Augusto

userg@gmail.com

Alguém pode me explicar melhor sobre a Republica Velha?

Responder

Augusto

userd@gmail.com

Podem me ajudar a entender o método da dialética, usado por Sécrates?

Responder

Fonte

: Do proprio autor
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2.5.2.6. Tela da biblioteca

A plataforma conta com uma biblioteca virtual, onde séo oferecidos livros de
dominio publico, classicos da literatura que sao frequentemente cobrados em
vestibulares. O usuério encontra estes livros pesquisando, seja pelo nome do autor

ou pelo titulo da obra. Pode ser realizado o download dos mesmos em formato pdf.

Figura 6 - Tela da biblioteca

Elocou- HOME CRONOGRAMA FORUM BIBLIOTECA
passlur

Buscar por um livro... n

Resultados encontrados para Machado de Assis

Quincas Borba O Espelho Bons Dias
por Machade de Assis por Machado de Assis por Machade de Assis

Baixar livic @ Baixar livio @ Baixar livic @
Memorial de Aires Memorias postumas de Bras Dom Casmurro
por Machado de Assis Cubas por Machado de Assis

por Machado de Assis
Baixar livro @ ] Baixar livro @
Baixar livro @

Fonte: Do préprio autor
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3. ANALISE DE SISTEMA
3.1. UML

Um diagrama de casos de uso se refere a um modelo que descreve como 0s
usuarios interagem com o sistema, tal como as metas do usudrio e 0 comportamento
do sistema em relacdo as acbes executadas pelo usuério.

Segue abaixo o diagrama de casos de uso do website:

Figura 7 - Diagrama de casos de uso

/.

Focou, Passou

Verificar

—<<include>>—
Senha

aixar livros

Acessar
Dashboard

Cadastrar
atividades

Marcar
atividade como
concluida

Realizar
log-off

Excluir atividade

Alterar estado

_<<include>>—> no banco

Usuario

Alterar estado
no banco

—=<<include>>—

Acessar forum

Alterar Email

<<extend>>" ~
Alterar Dados

T <<extend>>
= Alterar Senha

Fonte: Do préprio autor
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3.2. DIAGRAMA ENTIDADE E RELACIONAMENTO (DER)

O Diagrama Entidade e Relacionamento (DER), ilustra de forma gréfica a base
de dados do programa, contendo as tabelas, seus respectivos campos e relagdes.
Também € inserido no DER o tipo de dado, e se caso for, chave primaria ou
secundaria.

Segue abaixo o DER do website para gerenciamento de objetivos e metas

voltado aos estudos pré-vestibular:

Figura 8 - Diagrama entidade relacionamento

j perguntas ¥
idPerguntas INT

Perguntas_conteudo LONGTEXT

] O
| atividades 4 Perguntas_EmsilUsu VARCHAR(45)
idatividades TNT " | usuarios v Perguntas_MomsUsu VARCHAR(45)
Aividades_desoimo TELT(50) idUsuarios INT ! usuarics_idUsuarios INT
Atividades_status VARCHAR {10} Usuarics_Mome VARCHAR{45) [ 2
] C
Atividedes_ttuks VARCHAR{10) Usuzrics_Senha VARCHAR{45)
! Usuarios_idUswzrics INT Usuarios_Email VARCHAR{100)
Atividades_dataTermino DATE Usuarios_Imagem VARCHAR(45) ]
v
> > respostas
= m ' dRespostas INT
Respostas_conteudo LONGTEXT
! perguntas_idPerguntas INT
-
Respostas Emailllsu VARCHAR(4S)
:] livros ¥ .
Respostas_MomeUsu VARCHAR(45)
idlivros INT

! usuzrios_idUsuarios INT
Livros_autor VARCHAR{100)

Livres_link VARCHAR{250)
Livres_titulo VARCHAR({100)

Fonte: Do préprio autor
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CONCLUSAO

Este trabalho visa auxiliar na organizacdo dos estudos de todos aqueles que
pretendem prestar vestibular, por meio de calendarios interativos, onde € possivel
criar e visualizar as atividades pendentes, concluidas e ndo concluidas. H& também
um férum onde é possivel que os usuérios interajam e tirem davidas. Além de uma
biblioteca virtual onde é possivel que o usuéario realize o download de livros que estéao

em dominio publico e sdo cobradas em vestibulares.

Ao decorrer do desenvolvimento deste trabalho foi notado o sentimento,
principalmente de medo, em candidatos a vestibulares. Este medo de reprovacao

causa angustia e por vezes atrapalha o individuo a se concentrar em seus estudos.

Portanto o sistema busca melhorar a organizacao dos estudos dos usuarios, ao
passo que melhora também a qualidade. Facilitando este processo pelo qual muitos

tém de passar para seguirem seus sonhos.
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