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RESUMO

O habito de consumir permeia a sociedade e diversas culturas, através das
novas tecnologias, de estratégias de visual merchandising e coolhuntings e da
apropriagao do fast-fashion a vida cotidiana, levando, porém, a um alto impacto
ambiental. Neste trabalho, o objetivo é entender a narrativa do setor de moda
trazendo a sustentabilidade e promovendo o slow fashion e o consumo consciente,
mostrando anecessidade de mudancas na forma de producao e consumo de moda.
Por meio de pesquisas bibliograficas e documentais, este trabalho propde o
enfoque de visbes mais sustentaveis na industria da moda, notando interesse
expressivo na utilizagdo de insumos naturais na estamparia téxti. Como um
processo de maior conscientizagao, delinear caminhos seguindo uma vertente mais

justa e responsavel com o meio ambiente.

Palavras-chave: slow fashion; impressao botanica; consumo consciente.



ABSTRACT

The habit of consuming permeates society and different cultures, through new
technologies, visual merchandising and coolhunting strategies and the
appropriation of fast-fashion to everyday life, leading, however, to a high
environmental impact. In this work, the objective is to understand the narrative of
the fashion sector bringing sustainability and promoting slow fashion and conscious
consumption, showing the need for changes in the form of production and
consumption of fashion. Through bibliographical and documentary research, this
work proposes the focus of more sustainable visions in the fashion industry, noting
expressive interest in the use of natural inputs in textile printing. As a process of
greater awareness, delineating paths following a fairer and more responsible

approach to the environment.

Keywords: slow fashion;  botanical print,  conscientious consumption.
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INTRODUGAO

O presente trabalho tem como base o entendimento da cultura de
consumo de moda e seus impactos, apontando novos caminhos em diregdo ao
consumo consciente e aos processos produtivos sustentaveis.

Dessa forma, o movimento slow fashion e o uso de insumos naturais na
estamparia téxtil, se mostram como temas principais deste estudo, motivando o
debate sobre a possibilidade de um novo momento no sistema de moda.

Além dos fatores econdmicos e financeiros, o fato de a industria da moda
relacionar-se com diversas areas como arte, vestuario, corpo, identidade e
consumo, uma das dificuldades encontradas para sua transformagdo em
diregdoa uma industria sustentavel é sua ligagdo com a midia buscando
novidadesconstantemente.

O tema sustentabilidade na moda pode ser relacionado a diversas
questdes inerentes a essa industria, que vao desde o uso de produtos poluentes
até o consumo demasiado.

O modelo atual da industria da moda, € o fast fashion, servindo como uma
alavanca para vendas e crescimento econdmico. Como consequéncia, as
roupas sao descartadas com muita facilidade, devido a sua baixa durabilidade e
qualidade, uma vez que esse sistema é focado apenas em produgdes de grande
escala, adotando métodos e tendéncias cada vez mais rapidas e desumanas.

Nesse contexto, levantar solugdes sustentaveis engloba novas maneiras
de pensar e executar acées que se distanciam das praticas do atual modelo de
sociedade de consumo.

Este trabalho se objetiva no repensar das formas de estamparia téxtil,
através de técnicas mais sustentaveis e utilizacdo de elementos naturais em
ligagdo com o movimento slow fashion, baseando-se no desenvolvimento
sustentavel, desacelerando impactos negativos que a industria causa ao meio
ambiente e a sociedade.

Faz-se necessario entender a sociedade contemporanea, assim como
refletir sobre o fast fashion como um reflexo de uma sociedade progressista
tendoo slow fashion como uma das reacdes aos problemas decorrentes da
industria da moda.
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1 METODOLOGIA

Este trabalho teve como finalidade a realizagdo de um estudo com o objetivo
de compreender as técnicas de estamparia natural e seus conceitos sustentaveis.

O tipo de pesquisa utilizada no presente artigo foi descritiva de abordagem
qualitativa, utilizando técnicas de coleta de dados baseada em assuntos teoricos,
cursos, livros, artigos e trabalhos academicos. (MARCONI e LAKATOS, 2004)

Realizada uma abordagem compreensiva, levando em consideragdo seu

contexto.

12



2 O CONSUMO DE MODA

A moda é um fenbmeno comportamental generalizado em um contexto social
e cultural, existindo a busca de um estilo apropriado num momento, comoum processo
social contagioso. (SPROLES, 1974)

Diferente do consumo, que é uma caracteristica e ocupagdo dos seres
humanos como individuos. O consumismo se destaca quando ocorre 0 consumo
massivo e desenfreado de bens e servigos (DIANA, [s.d.]).

O consumo no comego do século XX portava um significado diferente do atual,
onde o foco era a exibicdo de riqueza e durabilidade. O consumismo associado aos
dias atuais, mostra-se como uma disposi¢cao social a partir de vontades e desejos
humanos rotineiros e permanentes, transformando-os na principal for¢ca propulsora da
sociedade (BAUMAN, 2008).

O conceito de moda comecgou a ser registrado no comego da Renascenca,
periodo em que a burguesia viu na indumentaria uma maneira de estar na mesma
posicao dos nobres. A partir disso, a indumentaria passou aser associada a status,
poder e diferenciagédo (LIPOVETSKY, 2008).

As experiéncias de cada época trouxeram influéncias especificas na moda e
no ato de se vestir nas sociedades, indo além do que a simples inteng¢ao primordial,
de protecao ao corpo. Na sociedade contemporanea, a roupa € vista como meio de
mostrar a capacidade e necessidade de mudancgas sociais.

A midia € uma das maiores mediadoras das tendéncias da moda. A procura
por produtos e servicos que oferecem prazer pelos sentidos, ajudam a idealizar
estimulos emocionalmente, definindo o comportamento de consumo atual. Segundo
Sant‘anna (2007), a mensagem publicitaria €, eminentementesedutora, ndo porque
assim deva ser para vender melhor, mas porque expressa confiante que tudo o que
foi sonhado um dia pode, enfim, serealizarll.

Visto em especial, a indumentaria € entendida como um produto fugaz e
associada ao consumismo, pelo fato de que a cada estacdo se propde novas
tendéncias de moda, com diferentes modelagens, cores e tecidos. Essas incansaveis
mudancas no mundo da industria téxtil, impactam no crescimentode roupas
descartaveis, estando diretamente ligadas ao consumo excessivo.

A moda possui um ciclo de vida, o ciclo do adquirir, utilizar, e descartar.O
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descarte estende-se a qualquer produto, principalmente a roupas, como ja
mencionado. Dessa maneira, descartar um produto pode ser interpretado como a
tentativa do consumidor de se —livrarll de algo que parece inutil ou obsoleto e se
adaptar ao novo (SANTANA E SILVA, 2014)

A seqguir a Figura 1 mostra o ciclo de vida de pecgas das roupas:

Figura 1 - Ciclo de vida de peg¢as de vestuario

CICLO DE VIDA DAS NOSSAS
PECAS DE ROUPA E CALCADO

5. FIM DE VIDA

SEGUNDO A AGENCIA PORTUGUESA

DO AMBIENTE, 0S PORTUGUESES
DEITAM 200 MIL TONELADAS DE

ROUPA PARA D LIX0 TODOS 0S
ANDS.

4.LOJA
SEGUNDO A GREENPEACE, 0
CONSUMO DE ROUPA AUMENTOU

L

a

1 MATERIA-PRIMA

0 COURO E AS FIBRAS NATURAIS -
COMO SEDA, ALGODAO E LA, - TEM
MAIDR IMPACTO AMBIENTAL.
ESTE PODE SER MAIS 0U MENOS
PREJUDICIAL, SE 0 CULTIVD FOR
INTENSIVO OU SUSTENTAVEL.

2 FABRICA
SEGUNDO DADOS DA FASHION
FOOTPRINT, SAD NECESSARIAS

171 BANHEIRAS CHEIAS DE AGUA

60% FACE AD ANO 2000, PARA PRODUZIR UM QUILO DE COURD.

3. TRANSPORTE
76Y% DAS EMISSGES DE GASES COM EFEITO
DE ESTUFA RESULTANTES DA PRODUGAD
TEXTIL OCORAEM FORA DA UNIAO EUROPEIA,
DEVIDO ADS PRINCIPAIS EXPORTADORES
SEREM CHINA, BANGLADESH, TURGUIA, ETC,

Fonte: Site Observador, 2020

A primeira marca de moda, criada por Worth, em meados de 1857, tinha
como slogan altas novidades e ja sugeria a troca e o desejo pelo novo a
todo momento. S6 que o entrar e sair da moda‘ tem sido cada vez mais
rapido. (CARVALHAL, 2016)

Especialmente na fast fashion, esse ciclo de vida curto e o preco baixo,
contribuem para problemas nao s6 ambientais como sociais, sendo as condi¢des de
trabalho também afetadas pela produ¢cdo em grande escala.

Portanto, a discusséo sobre a responsabilidade e sustentabilidade ambiental
na industria da moda é um tanto complexa e problematica, tendo em vista que a

realidade desse setor contraria os principios de uma visao consciente de producao e
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de consumo.

2.10 fast fashion e seu retrocesso

Traduzido como moda rapida, fast fashion é o termo utilizado por marcas que
possuem uma politica de producdo rapida e continua de pecgas, levando ao
consumidor as ultimas tendéncias e com precos acessiveis. (REVIDE, 2010)

Esse tipo de producdo em grande escala teve inicio no fim do século 18, apos
a invengao das maquinas de costura. Antes disso, a producao de pecas de roupa era
feita manualmente, tornando um processo de confecgao mais lento e com maior custo.
(AUDACES, 2014). Nessa época, a moda se popularizou, a produc¢ao artesanal de
roupas deixou de ser importante e iniciou a globalizagdo da moda.

O movimento surgiu primeiramente no mercado na Europa e nos Estados
Unidos, por grandes varejistas como Zara, Forever 21, GAP, H&M e Topshop,
produzindo roupas parecidas com as da alta costura, por um pre¢co mais em conta.
Desde entado, a demanda por estes produtos foi aumentando, o que impossibilitava
que o processo de fabricagao dessas roupas durasse meses, como de principio.

O fast fashion produz produtos funcionais com elementos estéticos ja
existentes no mercado de moda, como um modelo que copia rapidamente e oferece
vantagens: identificagdo e diferenciacdo, tornando maior a acessibilidade ao
consumidor. (ROUSSENQ e LINS, [s.d.])

Normalmente, fast fashion possuem colecbes por semestres, com tempo de
producdo de 24 meses e com orientacdo de estilistas que priorizam aspectos de
identidade, modelos de roupas com quantidade limitada e possuem intengao de pegar
tendéncias comerciais para melhorar as vendas.

De acordo com SAPPER (2018), o consumo funciona como uma espécie de
engrenagem para o fast fashion. O consumidor teve papel principal, para o seu avango

como modelo de negdcios na sociedade contemporanea.
De crescente presencga no setor do vestuario, a forma de negécio associada
a fast fashion apresenta-se impulsionada por nivel de concorréncia que
obriga as empresas a diferenciar seus produtos e buscar os menores custos.
Refletindo mudangas na criagdo de moda, ela responde a necessidade de
constante atualizagdo dos produtos nas lojas, acelerando a disponibilidade

de itens com pregos acessiveis e design atualizado. (CIETTA, 2010).

A informacéo, que ha pouco tempo atras demorava a chegar aos criadores das
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industrias por meio de revistas especializadas, cadernos de tendéncias e bureaux,
atualmente chega com muita facilidade aos consumidores através de portais
especializados em moda pela midia, avancos esses que repercutiram no setor de

confecgdes e impulsionaram a fast fashion.

Como o teste comercial, o desfile usa os compradores e os atacadistas que
captam a tendéncia e a transmitem ao mercado [...]. As redes fast fashion
estdo em condi¢des de observar a mesma tendéncia e coloca-la no mercado

em poucas semanas apos os desfiles. (CIETTA, 2017, p. 248)

Esse modelo esta situado entre o mercado de luxo e o mercado de massa,
oferecendo produtos com curto ciclo de vida. Atingindo um publico insaciavel,
informado e carente por variedade. Normalmente, sdo cadeias que possuem diversas
marcas e lojas no mundo inteiro e industrializam parte de seus produtos em unidades
préprias e, outra parte, produz em paises subdesenvolvidos. (REFOSCO; OENNING;
NEVES, 2011).

Na fast fashion, a produgéao é sintonizada com as ultimas tendéncias demoda,
oferecendo-se 0 que ha de mais novo e com marcas que significam criatividade e
precos competitivos; na base ha minicolegcdes (semanais) cuja criacao se articula com
o periodo de vendas, sendo o consumidor - trazido para dentro do processo (SEBRAE,
2014).

Possuem um sistema eficaz de producdo e distribuicdo e rapidamente
pulverizam seus novos produtos, causando a impressao de que existe pouca oferta
de produtos por modelo. Além disso, roupas confeccionadas nesse sistema possuem
0 seu baixo custo, pela falta de priorizacdo em aspectos de qualidade da matéria-
prima e acabamento, condicdes fabris e distancia que o produto percorre emtodo esse
ciclo. (DE PAULA, 2015)

O consumidor entra como parte desse sistema por também fazer as suas
exigéncias, desejando peg¢as novas nos guarda-roupas com prego acessivel,
adquirindo cada vez mais pegas em maior frequéncia. Na verdade, os consumidores
que estao por tras da escolha do que fica ou 0 que sai das araras, as marcas
aproveitam o que o melho do consumidor através do conhecimento de mercado e do
estilo que cada.

Entretanto, para que as empresas do ramo possam acompanhar esse ritmo,

tanto a qualidade das roupas quanto a ética na produgdo passam a ser
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comprometidas.

Praticamente todas as fast fashion, em algum momento, teve o nome vinculado
a situagdes de incidentes na cadeia de trabalho, a Zara, por exemplo, esteve no centro
de grandes polémicas no Brasil sobre a precarizagdo do trabalho; a Benetton
enfrentou problema parecido com fornecedor em 1990; M. Officer, C&A, Marisa,
Pernambucanas e Le Lis Blanc, sdo alguns outros casos que também atrairam a
atenc&o por motivos semelhantes (CIETTA, 2017)

No Brasil, a imprensa tem relatado casos de trabalho analogo a escravidao em
diversos setores. Na maioria, envolvem mao de obra de paises vizinhos, sujeitos a
condi¢cbes degradantes devido a necessidade de sobrevivéncia. (ROUSSENQ; LINS,
[s.d)])

Assim como em outros setores que alimentam o consumo exacerbado, ha uma
enorme falta de interesse pelo consumidor para entender os produtos. Apesar da
consciéncia que o0 novo consumidor vem adquirindo, o pre¢o acessivel e o consumo
impulsionado pelo desejo, reflete na falta de interesse do consumidor pela forma de
producao de seus objetos.

Portanto, o modelo fast fashion carrega duas caracteristicas: a evolugdo em
relacéo a logistica, a ampla rede de fornecedores e a agilidade de producgao. E ao
mesmo tempo, o retrocesso quando observado o modo de consumo excessivo,
prevalecendo uma cultura despreocupada com o comportamento sustentavel e ético,
fundamental nos dias atuais. Essa caracteristica torna se um espelho da sociedade
de massa que apesar de informada, ainda possui dificuldades ao colocar em pratica
atitudes éticas. (SAPPER, 2018).

Respondendo aos efeitos pds-modernos, a moda inicia um movimento de
questionamento sobre os impactos da modernidade nos tempos atuais, o lado
negativo do fast fashion. A forma antiética de produgcdo esbarram nos
direcionamentos, causando uma corrente contraria, que logo podera ser disseminada
como cultura. (KAULING; COUTINHO 2020)

2.2S/ow fashion: nova forma de viver e pensar
Segundo Santos (2017), o slow fashion foi um termo criado a partir do
movimento slow food de 1986, originado na Italia com Carlo Petrini, que enfatizava a
produgao e o consumo consciente de alimentos, além de apresentar uma proposta de

instigar um olhar criativo e atento, edificado nas recordagdes geracionais.
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Essa abordagem lenta intervém como um processo revolucionario no
mundo contemporéneo, que incentiva levar mais tempo para garantir mais
qualidade, criatividade, ética, e para dar valor ao produto e contemplar a
conexdo com o meio ambiente. Esse lento’ ndo € necessariamente
pensado como falta de velocidade, mas como uma visdo de mundo
diferente. (CARVALHAL, 2016)

Trazendo um conceito de desaceleragao, essa definicdo na moda sugere
pegcas que persistem por mais de uma colegdo, com durabilidade e qualidade,
originando uma moda classica e duravel. Tendo como foco um novo estilo de vida e
uma nova forma de consumo de moda, respeitando origens naturais e éticas, tentando
preservar tradigdes locais.

O movimento slow, nas mais diversas areas, se baseia no desenvolvimento
sustentavel, com o intuito de desacelerar os impactos negativos que o fast fashion
tem causado ao meio social e ambiental (Figura 2). Conscientizando uma —nova
forma de consumir moda que unifica principios éticos, conscientes e de
sustentabilidade no enfrentamento ao trabalho escravoll (SANTOS, 2017, p. 2 apud
FLETCHER, 2007).

Figura 2 — Selos do Slow Fashion

by

FEITO A MAOQ COMERCIO JUSTO RECICLADO

ARTESANAL ECO-AMIGAVEL ORGANICO

Fonte: Pagina Loja Pretty Things, 2019
Para Kauling (2017, p. 69), os aspectos do slow fashion sao relativamente

recentes e trazem essa efervescéncia que esta colocando sobre a moda como
expressao social e cultural, proporcionando acgdes positivas de mudanga nas
comunidades e desconstruindo os padrées da moda vigente.

Pecas feitas a partir desta concepgdo carregam também um conceito de
exclusividade, pois 0 acesso a elas € mais restrito e acaba por atender os desejos de
personalizagdo. Utilizam apenas de matéria-prima ecologicamente correta e
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adequada para muitos anos de uso e seu processo produtivo envolve profissionais
extremamente capacitados e valorizados.

Produtos slow fashion possuem muita dedicacédo por tras, desde pesquisas
mais complexas, produgdes limitadas até processos sempre de acordo com leis
ambientais e laborais, 0 que torna suas pegas mais caras do que no caso de produtos
fast fashion. Dessa forma, toda essa produgdo e pesquisa proporcionam aos
consumidores pecas atemporais e com ciclo de vida longo, trazendo também a
certeza de nao prejudicar o ambiente. (REFOSCO; OENNING; NEVES 2011).

Sendo o comego de uma moda mais humanizada, o movimento busca valorizar
trabalhos locais, provocar a criatividade, manifestar a identidade cultural e impulsionar
a visdo de desaceleragao, sustentabilidade e inovagao social.

O slow fashion engloba ndo sé marcas que vendem produtos de moda, mas
também iniciativas que permitem o compartilhamento de roupas ou outras solugdes
para desincentivar o consumo desenfreado de produtos novos e mostrar novas
possibilidades com pegas que ja existentes.

De acordo com Santos (2017, p. 10), atualmente esta se difundindo a ideia das
Roupatecas, um tipo de compartiihamento de pecas de roupa, pagando uma
mensalidade. Tornando uma possibilidade de participantes terem uma variedade de
pecas a sua disposi¢ao e, ao mesmo tempo, utilizarem de uma pratica sustentavel.

Da mesma forma, algumas lojas de fast fashion ja comegaram a promover
inicialmente conceitos de desenvolvimento sustentavel, contribuindo para uma
produgao mais sustentavel e estavel no mercado dos dias de hoje.

Um exemplo de atividade sustentavel é a ideia de utilizar residuos téxteis, como
a Topshop que reuniu sobras de tecido de temporadas passadas e criou a colegao
Reclaim to Wear, com 20 pecas de restos de jersey, algodao e jeans, fazendo a label
dar os primeiros passos rumo a uma moda mais sustentavel. (A MODA, 2016).

A H&M, por exemplo, introduziu uma iniciativa de obtencdo de roupas que
possibilitam modificar o pensamento do consumidor, um sistema capaz de reciclar
roupas usadas e transforma-las em pecas diferentes, o chamado Looop, mostando
aos clientes que as roupas antigas podem ser uma fonte de roupas novas.
(ESTEVAO, 2020).

Esse processo de reutilizagao de pecas, por exemplo, que faz parte do modelo
slow fashion, onde pecas ja préprias podem ser modificadas por meio de

customizacgéo € conhecido como upcycling.
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Existem muitas pecas desse conceito que sao confeccionadas manualmente,
como na modelagem, que muitas vezes é feita através da moulage, técnica francesa
de modelagem tridimensional que permite desenvolver a forma diretamente sobre um
manequim técnico ou mesmo sobre o proprio corpo (SOUZA, 2008, p.341).

Para Morais, Carvalho e Broega (2011), o slow fashion permeia a qualidade e
a durabilidade das pecgas oferecendo ao consumidor produtos atemporais e de
acabamentos impecaveis, despertando-o para uma 6tica de exclusividade.

Uma pecga sob medida, demandara tempo maior que uma pecga pronta, o
investimento no tecido e no tempo de espera da roupa, que tera modelagem e
medidas personalizadas, matéria prima e aviamentos escolhidos pelo cliente, traduz-
se na atemporalidade do design da pega, sendo modelos que muitas vezes fogem da
forma minimalista, passando a ser uma pega com modelagem diferenciada.

Nesse tema da sustentabilidade, os brechds e suas pecgas priorizam produtos
e trabalhadores locais, indo de encontro a marcas e sistemas de produgao que, sao
de larga escala e utilizam da perversa logica de trabalho analogo a escravidao. Ja no
fator economia, os brechés sao considerados uma saida econdmica, uma vez que
consegue driblar os precos altos da maioria das marcas. (OLIVEIRA, 2019)

CLARK (2008. p. 427-446 apud LIMA, 2019), identifica duas componentes do
Slow Fashion: valor nos recursos locais e transparéncia no sistema de producéo,
criando produtos sustentaveis e sensoriais.

O conceito trazido por esse modelo traz a necessidade de atrair novos adeptos
e envolver a conscientizagdo de um consumo e produgcdo responsaveis.
Apresentando novos formatos e desafios, o que implica na adaptacao e reestruturagao
de duas importantes fases da concepg¢ao de produtos: a criacido/desenvolvimento e a
producdo. Tendo como palavra chave a desaceleragdo. (REFOSCO, OENNING E
NEVES, 2011).

Apesar das empresas fast fashion conseguirem produir pecas praticamente
iguais a industria de luxo, ndo conseguem colocar elementos de valor mais profundos,
como padrdes éticos, uso de materia prima eficiente, montagem e distribuicdo de
baixo impacto. Representando uma oportunidade para o slow fashion justificar o seu

valor no mundo da moda.

3 IMPACTOS GERADOS PELA INDUSTRA TEXTIL
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O mercado téxtil é responsavel por um grande sucesso econémico, tendo
crescido em torno de 5,5% a cada ano. Contudo, esse lucro e beneficios economicos
vem acompanhando por um enorme desperdicio de residuos, agua e altas emissodes
de carbono. (ECYCLE, [s.d])

Os residuos das atividades industriais acarretam diversos prejuizos ao meio
ambiente, em especial aos corpos hidricos. Dentre eles podemos citar os corantes,
sendo estes compostos de dificil degradagdo e altamente téxicos para o meio
ambiente. Também €& um dos maiores consumidores de agua, que ocorre
principalmente nas etapas de tinturaria e acabamento. (RAFAEL, 2020)

Além disso, a industria téxtil emite cerca de 8 a 10% das emissdes globais de
gases de efeito estufa e libera 500 mil toneladas de microfibras sintéticas nos oceanos
todos os anos. (Z0OZ, 2020)

A parte de beneficiamento téxtil, estamparia, consome muitos recursos naturais
e produtos quimicos pergiosos ao meio ambiente e a saude. Os impactos ambientais
aparecem através das principais fontes de matéria-prima como agua, produto quimico
e energia, assim como os residuos vindos dos processos de estamparia.

Ao produzir de maneira ecologicamente correta, os custos ambientais podem
ser minimizados, ou até mesmo eliminados. Isto pode ser feito através da utilizacao
de inovagdes no processo de producdo, permitindo a utilizagdo mais eficiente de
insumos (BASTIAN, 2009). Assim como no tratamento dos efluentes, e na utilizacao
de materia prima e recursos naturais, buscando diminuir a poluicdo e aumentar o
rendimento do produto.

A partir disso, fez se um aprofundamento sobre o uso de materia prima natural
como forma de diminuir o impacto causado pela industria da moda e os beneficios

que trazem a utilizagdo desses insumos.

3.1Insumos naturais como método sustentavel na estamparia
Antigamente, a industria téxtil, utilizava corante e pigmentos naturais, que com
o tempo foram perdendo para insumos sintéticos por sua maior gama de cores,
resultados de solidez, reprodutibilidade e custo.
Mesmo com essas vantagens do uso de sintéticos, quando visto de um ponto
de vista ambiental, estes corantes e pigmentos podem ser muito prejudiciais,
principalmente quando ndo tratados e destinados de forma correta.

Com o intuito de oferecer ao mercado alternativas de corantes e pigmentos,
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vem sendo realizados diversos estudos com elementos naturais que possuem
capacidades tintérias (BIOTEC, 2017)

Essas praticas de tingimento\estamparia natural vem ganhando cada vez mais
espaco no mercado de moda, tanto nacional como internacional. Apesar da demanda
atual de hiperconsumismo fomentar as praticas de produgdo em massa, com
movimentos como o slow fashion, vé-se uma tendéncia de mudanga comportamental
essencial para a sociedade de consumo. (COLERATO, 2017)

O uso de insumos naturais na industria téxtil € um processo artesanal, que
demanda tempo e paciéncia. Sendo assim, além de ser impossivel suprir uma cadeia
produtiva tao rapida, ndo fazem sentido em um cenario de hiperconsumismo, ja que
visam uma nova relagdo de producdo\consumo, uma nova atitude diante do sistema
produtivo atual e novos conceitos.

A utilizagdo de insumos naturais e organicos € uma o6tima alternativa de
tingimento quando comparados a processos que utilizam matéria prima sintética. Uma
vez que corantes e pigmentos naturais ndo agridem a natureza, valorizam a
biodiversidade, minimizam o impacto ambiental e complementam o discurso de
sustentabilidade dentro da moda. (COLERATO, 2017)

4 AIMPRESSAO BOTANICA
A impressao botéanica ou ecoprint, como também conhecida, é uma técnica de
estamparia utilizada para a impressao de estampas de forma natural em um substrato.
Sendo esta, uma forma de estamparia normalmente utilizada em papéis ou tecidos.
Segundo o site Assintecal, a arte da estamparia botanica tem como base a
utilizacdo de elementos naturais como folhas, flores, sementes e raizes, que
possibilitam criar padronagens complexas, totalmente organicas e de alta duragéo no
tecido, através do calor e do contato (Figura 3).

Sua origem como técnica artesanal, € considerada milenar. Como pratica
formal, encontam-se registros até a Idade Média, quando surgiram os herbarios,
catalogos de reproducgao e classificagao de plantas. Seus primeiros registros estao
no manual de Dioscérides, um farmacologista da Grécia Antiga, onde retratava
plantas. (CONSTANT, 2020)
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Figura 3 — Pagina da reprodu¢ao medieval do manual de Dioscérides
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Atraveés do curso de Impressao Botanica basico da Escola de Botanica, € citado
como responsavel por desenvolver o processo de ecoprint mais recentemente, India
Flint, uma artista australiana que teve como inspiragdo um ninho com ovos
estampados de folhas de eucaliptos em que encontrou pela sua fazenda. A partir
disso, tentou reproduzir todos os elementos do ninho: o calor, o contato e a presenca
de folhas (elementos naturais); de forma a criar uma estapa em tecidos, papeis, argilas
e pedras.

Para a técnica de impressao botanica, € necessario passar por uma serie de
processos, comecgando pela coleta dos elementos naturais ao redor, até o processo
final de fixagdo no tecido, sendo assim considerado como um ritual artistico e
artesanal. (ASSINTECAL, 2019)

O valor da técnica de ecoprint estd em um processo exclusivo, onde nenhuma
peca se repete, emulando a natureza de cada elemento e suas particularidades,
sendo um resultado unico em cada processo, mesmo seguindo receitas. Além de
produzir pecas de qualidade e com baixo impacto ambiental, substituindo pigmentos
sintéticos e seguindo os pilares do slow fashion na sustentabilidade: ambiental,

cultural, social e econdmico.

4.1Matéria-prima, preparagao e mordentagem

No processo de impressao botanica em tecido, existem algumas etapas
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importantes: a coleta da matéria prima, a preparagao do tecido, a montagem das
materias primas, forma da fixagao e o tratamento final.

Para o processo de coleta da matéria prima, os elementos potenciais utilizados
podem ser encontrados facilmente em um simples quintal, jardim ou canteiro. Existem
muitas variedades disponiveis na natureza, sabendo coletar eutilizando corretamente
cada uma. (ASSINTECAL, 2019).

Geralmente, utilizam-se plantas, folhas, raizes, cerne d arvore e até restos
organicos com capacidade tintorial para a impressao das cores e das formas. Tendo
como exemplo: folha de laranjeira, semente de urucum, folha de café, aroeira, casca
de catuaba, eucalipto, hibisco, castanheira, cascas de cebola e entre outras.

Alguns elementos possuem mais facilidade ao imprimir a cor, como & o caso
da pétala rosa e a folha de eucalipto. Isso se da devido a uma substancia presente
chamado tanino, produzido por diversas plantas, como um mecanismo de defesa e
que possui um alto potencial em ligagdo com proteinas. Por isso, a presenga de tanino
no elemento natural, facilita a impresséao e fixagao nas fibras proteicas.

Apesar dessas plantas e elementos com mais facilidades para a impressao, é
possivel conseguir potencial tintério de quase todos os elementos naturais desde
que utilizados e passados por todos os processos de forma correta.

Os elementos coletados serao responsaveis por dar origem a arte impressa,
determinando cores, formas e marcas que aparecem na peca e criando uma estampa
natural que trara em seus pigmentos as caracteristicas unicas de cada elemento
utilizado. Outra caracteristica importante no processo de coleta de matéria prima séo
as diferencas de cada regidao e de cada estacdo do ano, tendo sempre novas cores
e elementos para aproveitar na técnica de impressédo botanica. (ASSINTECAL, 2019)

A escolha do tecido a ser usado também é um fator de gande importancia para
que a técnica saia como desejada. Utilizam-se apenas fibras naturais na impressao
botanica, dentre elas estdo: seda, algodéo, linho, cdnhamo e outras. Fibras de origem
animal, por possuirem mais estruturas amorfas, acabam penetrando melhor o corante
natural.

As préximas etapas serao as que definirdo a intensidade de impressao. Apos
a escolha do tecido que se encaixa ao trabalho desejado, deve ser purgado e
mordentado. No purgamento, o tecido passa por um processo de lavagem comsabao
neutro e agua quente, com a temperatura de acordo com a resisténcia decada

tecido e assim retirando suas impurezas. O processo de modentagem, normalmente
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¢ feito a base de mineirais, como alumen de potassio, ferro e creme de tartaro, assim
como o vinagre.

Existem opgdes mais naturais como o leite vegetal e soro do leite, ou plantas
como cha preto, follha e casca de goiabeira e pata de vaca que potencializam a
proteina na fibra impregnando tanino. Também ha produtos refinados com tanino puro,
como o extraido de residuos da acassia negra.

As plantas e elementos selecionados para o processo também poderao passar
por mordentagem, que normalmente sdo banhadas em solugdo de vinagre. Vale
considerar o uso da mordentagem de tecidos e elementos quando forem pecas de
roupas ou pecgas que serao lavadas e expostas ao sol com frequéncia, ajudando na
fixagcdo da estampa e evitando desbotar conforme o uso.

Nesse processo de mordentagem, cada solugao utilizada dara uma impressao
ao tecido. Ao utilizar o sulfato de ferro, a impressdo costuma puxar para tons mais
fechados, como o cinza e marrom. Ja ao utilizar o vinagre, proporciona uma coloragao
mais aberta e vibrante (Figura 4).

Sendo assim, € de suma importancia saber o que pretende passar ao seu
produto final, antes da escolha de matéria prima, tecidos e mordentes.

Na imagem a seguir, percebe-se a diferengca no produto final de tecidos

mordentados com ferro, vinagre e alimen, respectivamente:

Figura 4 - Comparagao do produto final da impressao botanica com diferentes mordentes

FERRO VINAGRE ALUMEN

Fonte: Pagina do site Napureza

4.2Técnicas de impressao natural e resultados
Para o processo de impresséo existem algumas técnicas como o hapazome,
shibori e impressdo por rolos. Em todas as técnicas a montagem do design da

estampa em cima do tecido, é feita de forma artesanal e pessoal, de acordo com o
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que efeito e padronagem que deseja proporcionar ao trabalho.

4.2.1Impressao a rolo
A técnica de impressédo por rolos € a mais utilizada e a famosa técnica
descoberta por India Flint. Com o tecido ja purgado, mordentado, deve se abri-lo em
uma superficie e borrifar agua e vinagre até umedecer bem (Figura 5). Os elementos

escolhidos devem ser colocados e montados por cima do tecido, criando a estampa

Figura 5 — Processo de disposi¢ao de elementos para

®
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Fonte: BEHAN, 2018

ApOs isso, o tecido é enrolado de uma extremidade a outra, com o material
vegetal dentro e amarrado com barbante ou elastico. A ideia é deixar os materiais e 0

tecido bem prensado, colocando o maximo de pressao possivel, para que a tinta

possa ser transferida de um ao outro. Como mostra a imagem da Figura 6, a seguir:

Figura 6 — Técnica de Impressao Botanica por rolos




Esse método cria padrdes de repeticbes simétricos interessantes como uma

estampa corrida. Nao existem regras para esse processo de enrolar o tecido, existindo

inumeras possibilidades, onde cada uma delas sugere uma estampa diferente.

Com a montagem da estampa feita, existem quatro maneiras para o método de

tintura: a frio, a quente, por compostos ou solar. (BEHAN, 2018)

a)

Na tintura a frio, o rolo é levado em uma jarra de vidro com tampa ou em
saco plastico firmemente amarrado, devendo ficar ali por algumas semanas
ou até o molde comecar a aparecer.

A tintura solar € um método excelente de baixa energia para aplicar o calor,
apesar de também ser mais demorado. O rolo é colocado em uma jarra de
vidro lacrada com tampa e colocado em um lugar que receba raios solares
por algumas semanas.

A tintura por compostos € uma abordagem que ndo demanda energia
nenhuma para o tingimento. Envolve-se o tecido em um pano ou bolsa
protetora, o tecido protegido é colocado em um buraco de compostos e
coberto deles. Assim, os acidos naturais e o calor se misturam,
transformando as cores em tons muito interessantes. Nesse processo é
preciso deixar agir por semanas ou meses.

Por fim, o método a quente que costuma ser mais utilizado pela praticidade
€ por ser um processo mais rapido, mas o gasto de energia acaba sendo
um problema. Nesse processo, o rolo de tecido € cozinhado no vapor,
acelerando o tingimento. Normalmente o tecido é cozinhado por duas horas,

virando o rolo a cada quinze minutos.

A imagem a seguir (Figura 7) mostra os resultados desta técnica de impresséo:

Figura 7 — Resultados da técnica de impressao botanica por rolo
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Fonte: Assintecal, 2019

4.2.2 Hapazome

Hapazome ¢ uma arte originaria do Japao, traduzida como tintura de folhas
ou Tataki Zome (martelar folhas), além de ser muito praticada na Australia, conhecida
como Flower Pounding. E uma técnica de impress&o que permite criar padrées e cores
rapidamente, extraindo a tinta de folhas e pétalas de flores através do uso de um maco
ou martelo. (TREMEL, 2020)

No livro Botanical Inks, é descrito o processo inteiro dessa técnica, o qual ndo
utiliza caules ou devem ser prensados, sendo necessarios elementos planos para a
técnica. O tecido é colocado sobre uma superficie forte, que suporte a pressdo do
martelo, e os elementos distribuidos por cima. E colocada outra camada de tecido por
cima para que possa bater suavemente com o martelo sobre eles. Ao martelar,a tinta
do vegetal vai transferindo para o tecido.

A imagem a seguir (Figura 8), mostra como ¢ feita a técnica Hapazome:

Figura 8 — Técnica de Hapazome
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Fonte: Pagina do site How We Montessori

Nesse processo, é preciso bastante cautela na pressao utilizada no martelo,
podendo este danificar o tecido. Além de ser uma produ¢ado mais demorada e menos
confiavel quando pensamos em pecgas maiores, por isso € recomendado combina-lo
em projetos mais artesanais e pequenos, que sejam menos preocupantes com a

solidez das cores (Figura 9).
Figura 9 — Produto final da técnica de Hapazome
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4.2.3 Shibori

O Shibori € uma antiga técnica japonesa, usada para criar padrbes de
estampas utilizando blocos de madeira, cordas, grampos ou outros objetos evitando
penetracdo da tinta no local a ser tingido.

Originario do nome shiboru, que significa um processo de torcer ou espremer
roupas. Diferente das técnicas mostradas anteriormente, essa técnica utiliza-se do
tingimento a partir do elemento natural, e ndo da disposi¢cédo dos elementos no tecido
Seus primeiros registros mostram o uso de tecidos de algodao, canhamo e seda e o
indigo como principal corante. (BEHAN, 2018)

Atualmente, conseguem-se diversas técnicas e materiais de shibori, produzindo
uma variedade de designs. A técnica mais conhecida é a de itajami shibori, onde um
par de objetos de madeira € colocado em cada lado do tecido dobrado em sanfona e
comprimidos em barbante para resistir a tinta, depois disso sédo submetidos a um
processo de tingimento, onde a parte submetida aos objetos ndo consegue ser tingida,
formando um padrao de estampa. (NISISHIMA, 2020)

Existem diversas maneiras para amarrar e dobrar o shibori, como o conhecido
tie-dye no Ocidente. Algumas dessas técnicas se adaptam melhor a certos tipos de
tecidos e podem ser usados mais de um estilo para construir a sua estampa.

O interessante dessa técnica é utilizar e experimentas qualquer tipo de corante

natural e suas variagdes. Abaixo, na Figura 10 demonstram algumas técnicas dessa

forma de impressao natural.
Figura 10 — Técnica de Shibori
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Apos o processo de tintura, o rolo deve ser desembrulhado e seus elementos
retirados. O tecido deve ser seco na sombra, longe de luz solar direta. Para a fixagao,
€ passado um ferro a vapor e um pano para pressionar o tecido. Deixar a peca por
alguns dias em local seco e de sombra pode ajudar no processo e estender a vida util
das cores impressas.

Ao produzir uma impressao botanica, nota-se que algumas cores mudam com
o tempo, enquanto outras acabam sendo mais confiaveis, durando anos. Isso se da
devido ao processo ser através de elementos naturais, por isso, quanto maior o tempo
do pano curar, mais longevidade terao as cores. (BEHAN, 2018)

Para finalizar, depois da cura do tecido, o processo é de lavagem a mao, em
agua fria ou morna, com sab&o neutro, evitando esfregar. Esse processo deve ser
feito em todas as lavagens da pega, assim como deve ser evitado misturas com outras
pecas e sua secagem ao sol.

A partir da analise das técnicas de impressao natural, nota-se como trata de
um processo totalmente personalizado, autoral e de pequena escala. Dentro disso,
existem alguns empecilhos ao aloca-lo no consumo atual, partindo de um método mais
caro, personalizado e demorado em comparagao a produgdes atuais. Por isso, se faz

necessaria uma visao mais consciente e uma forma de consumo slow.

5 EMPRESAS E MARCAS QUE UTILIZAM A IMPRESSAO BOTANICA NO

MERCADO DA MODA

O Brasil possui muitas vantagens quando falamos de impressao e tingimento
natural. Por possuir uma flora abundante, encontramos diversos tipos de elementos
que servem de matéria prima para o processo. Apesar dessa diversidade, ainda ha
pouco conhecimento e investimento de marcas e designers.

Com o crescimento do consumo consciente a previsdo é de que mais empresas
adotem e produzam seus produtos seguindo essa vertente ao longo dos anos e que
nossa flora seja mais explorada.

Um exemplo de marca sustentavel brasileira, inserida no Slow Fashion e que
utiliza o tingimento\impressao natural é a estilista Flavia Aranha (Figura 11). Com
colegdes que utilizam diversos elementos naturais como p6 de café, cascas de cebola
roxa e cascas de roma, pau-brasil, crajiru, eucalipto, macela e entre outros (CANNA,
2018).
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Figura 11 — Colegao de impressao e tingimento natural de Flavia Aranha SPFW3

Fonte: FROIS, [s.d.]

Uma das politicas da marca é a preocupagao com o meio ambiente e com o
processo de onde vém os produtos que utilizam, mantendo parcerias com produtores
que tecem e tingem algodao e seda de maneira artesanal. Além de que a estilista
valoriza o que produz, ndo apenas o produto final.

Temos também o atelié As Tintureiras, especializado em tingimento natural e
impresséao botanica (Figura 12). No local, produzem e dao cursos sobre os processos
naturais, vendendo pegas prontas ou tecidos tingidos\impressos por metro feito sob
encomenda.

Um atelié familiar aonde mae e filha, Adriana Fontana e Maria Fontana, desde
2016 vem fazendo testes com tecidos no quintal de casa, em Sao Paulo. Em 2018,
resolveram se aprofundar e comecar o atelié. Atualmente, 90% da atividade do atelié

€ sob encomenda para confecg¢des, chegando a faturar 90 mil reais (INFANTE, 2020).

Figura 12 — Lengo de viscose estampadopelo atelié As Tintureiras

T — - -—

Em entreviste " Fonte: Pégina do site As Tintureiras "3 matéria prima é bem
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trabalhosa, contando com acesso bem limitado no Brasil. Estando um passo atras,
com falta de livros e estudos em portugués sobre o0 processo de impressao botanica
e tingimento e os materiais importados n&o citam elementos brasileiros, apesar da
flora muito rica.

Ja no cenario internacional, temos a criadora do ecoprint India Flint, designer,
artista, escritora da Australia, vivendo uma vida nédmade que enriquece suas
experiéncias com tecido, arte e moda (Figura 13). India compartiiha métodos

sustentaveis para colorir papel e tecido, através de livros e workshops.

Figura 13 — Tecido estampado naturalmente por India Flint
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Fonte: Pagiina do site India Flint
Segundo Guichon (2020), India Flint comenta a importancia de suas origens

em seu livro, Eco Colour:

Quando eu era uma crianga muito pequena, tive a grande sorte de
ser cuidada da minha avé materna, enquanto minha mae prosseguia com
estudos de arte. Aos poucos percebi o quao influente foi sua orientagédo e

que eventualmente se tornaria uma forma de sustento, usando as simples

técnicas que ela me ensinou todos esses anos atras.

Ja no Reino Unido, a famosa especialista em tingimento e estamparia Rebecca
Desnos, intitulada como uma Natural Dyer, explica os processos que desenvolve de
tingimento e estamparia botanica através de seus livros Plant Dye Zine, Botanical
Dyes on Wood, Botanical Colour at your Fingertips encontrados em seu site oficial
(Figura 14).

Figura 14 - Foto do livro Plant Dye Zine de Rebecca Desnos
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E a artes3, artista téxtil e especialista em estamparia téxtil Carolina Bittencourt
Santos, é uma profissional que se dedica a estamparia botanica ou eco-print. Sendo
aluna graduada na Fatec Americana, mantém o canal instagram @art.e.colina,
@carolbiittencourt e seus trabalhos estdo divulgados em Congressos e publicagdes
(SANTOS e BALAN, 2020)

6 CONSIDERAGOES FINAIS
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O presente trabalho teve como reflexdo o consumo de moda e seus impactos,
partindo de uma analise sobre a sociedade, problematizando o consumismo, até a
responsabilidade da industria téxtil pelos impactos causados na sociedade e meio
ambiente.

Em contraponto, é indispensavel que vem crescendo a procura pelo
sustentavel, principalmente pelo consumidor, questionando seu papel e de todos na
cadeia produtiva, buscando qualidade e responsabilidade na forma de consumir. Essa
demanda pelo consumo consciente vem tomando lugar no mercado onde grandes
marcas e produgdes estdo revendo seus conceitos e politicas.

O desenvolvimento do trabalho promoveu o conhecimento da utilizagdo de
elementos naturais ao método de estamparia como forma de tornar um processo
sustentavel e conscientizar a industria da moda. Salientando a sua ligagdo com o
consumo slow fashion e seus pilares, propondo valorizagdo ao processo produtivo,
respeitando o meio ambiente e a cultura local.

Concluindo que, para uma producao lenta que promova a sustentabilidade e o
responsavel, atingindo pequenas demandas e de forma exclusiva, a estamparia e
tingimento natural possuem resultados satisfatérios, uma vez que ja existem marcas
e designers no mercado da moda investindo nesse método sustentavel que vem

crescendo cada dia mais.
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ANEXOS

ANEXO A -

QUADRO DE ASPECTOS AMBIENTAIS OBSERVADOS NO

BENEFICIAMENTO SUSTENTAVEL E REQUISITOS LEGAIS

Possivel
ambiental legais
e Resolugdo n.° 430, de 13 de maio de
2011. Padrdo de Ilangamentos de
efluentes (BRASIL, 2011).
Essa resolugdo dispbe sobre condigdes,
Lancamento de parametros, padrdes e diretrizes para gestao do
residuos do lancamento de eflugntes em corpos de agua
beneficiamento receptores. Determina a obrigatoriedade de
Langamentosem | 4 industria téxtil tra’ta.mento de efluentes; estabele’ce.o valor
agua em rios e maximo de poluentg que 0 corpo hidrico pode
corregos receber; as condicbes de langamento de
(corantes efluentes etc.
tensoativos etc.) o Lein.®9.605, de 12 de fevereiro de 1998.
Leide crimes ambientais (BRASIL, 1998).
Essa lei condena quem emitir residuos ou
carrear materiais em rios, lagos, agudes, lagoas,
baias ou 4&guas brasileiras, causando o
perecimento de espécimes da fauna aquatica,
aléem de punir quem causar a diminuicado de
aguas naturais, a erosdo do solo ou a
modificagdo do regime climatico.
e Lei n.° 9433, de 8 de janeiro de 1997.
Politica Nacional de Recursos Hidricos
(BRASIL, 1997).
Considerando a agua um recurso de dominio
publico, natural e limitado, a lei busca assegurar
a atual e as futuras geragdes a necessaria
disponibilidade de &gua, em padrées de
Uso de agua nos qualidadNe adequados aos respectivo§ usos e a
Uso de processos de prevencao e defesa contra eventos hidroldgicos
recursos criticos, de origem natural ou decorrentes do uso

beneficiamento

inadequado dos recursos naturais.
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naturais

da industria téxtil

e Lein°6.938, de 31 de agosto de 1981.
Politica Nacional do Meio Ambiente
(BRASIL, 1981).

A lei tem por objetivos a preservagao, a melhoria
e a recuperacao da qualidade ambiental propicia
a vida, sendo um de seus principios a
racionalizacdo do uso do solo, do subsolo, da
agua e do ar, considerando atividades
potencialmente poluidoras e utilizadoras de
recursos ambientais: tratamento e destinacéo de
residuos industriais liquidos e sélidos e
disposicdo de residuos especiais tais como de
agroquimicos e suas embalagens.

Geracao de
rejeito e/ou
subproduto

Geracéao de
residuos
solidosapos
tratamentode
efluentes

e Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010.
Politica Nacional de Residuos Solidos
(BRASIL, 2010).

Essa lei prioriza a prote¢ao da saude publica e da
qualidade ambiental; busca nao gerar, reduzir,
reutilizar, reciclar e tratar os residuos sodlidos;
estimula a adogdo de padrdes sustentaveis de
producao e consumo de bens e servigos; incentiva
a adocgao, odesenvolvimento e o aprimoramento de
tecnologias limpas como forma de minimizar
impactos ambientais; procura reduzir o volume € a
periculosidade dos residuos perigosos; entre
outros.

Fonte: (2018)

Nao contendo outros produtos quimicos, como o hidroxido de sédio,

épermitido langar residuos de corante natural na natureza, gerando adubo

organico.

ANEXO B — QUADRO DE iNDICE ECOLOGICO NO BENEFICIAMENTO

Setor

Possivel impa

beneficiamento

cto ambiental no

Langcamento
de residuos do
beneficiament
o da industria
téxtil em rios e

corregos
(corantes,

Uso de agua . Indice
nos Geragdo | ecolégico no
processos de de beneficiament
beneficiament rezldéusos o
oda industria P
téxtil tratamento
sde
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tensoativos efluentes
etc.)
Beneficiament Impacto Impacto el)r(rilsp;zﬁig
S ai existente; com existente; ’
o(tingimento com
convencional) controle; comcontrole; controle:
relevancia relevancia N
média alta relevancia
alta
Beneficiament Impacto Impacto ;;?sptiﬁtt(;-
tingi t existente; sem existente; ’
o(tingimento com
sustentavel) controle; comcontrole; controle:
relevancia relevancia NS
média alta relevancia
baixa

Fonte: (2018)

A partir desses anexos, pode-se afirmar que um produto fabricado com corante
natural passa a ter maior valor agregado e além de ser considerado melhor para o ser

humano, € um impulsionador da economia.
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