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EPIGRAFE

“A linguagem de sinais é para os olhos o que
as palavras sao para os ouvidos. ”

(Autor desconhecido)



RESUMO

LIBRAS ¢ a sigla de Lingua Brasileira de Sinais, um conjunto de formas gestuais
utilizado por deficientes auditivos para a Comunicacéo entre eles e outras pessoas,
sejam elas surdas ououvintes.

A Lingua Brasileira de Sinais, também conhecida como Libras, € a lingua
utilizada na comunicacao dos surdos no Brasil. Essa lingua desenvolveu-se a partir da
fundacéo do Instituto Nacional de Educacgéo de Surdos, no século XIX, quando d. Pedro
Il convidou o francés Ernest Huet para ensinar surdos aqui.

A comunicacado por meio de uma lingua de sinais é uma pratica antiga na
histéria da humanidade, e jA4 na Grécia Antiga havia relatos de pessoas que se
comunicavam por sinais. Historicamente, o surdo foi figura marginalizada e vitima de
preconceito, mas, nos ultimos anos, uma série de medidas de inclusdo tém sido
realizadas no nosso pais.

Ela tem sua origem baseada na linguagem de sinais francesa, e € um dos
conjuntos de sinais existentes no mundo inteiro com o0 proposito de realizar a
comunicacao entre pessoas com deficiéncia auditiva.

A comunicacao € o principal meio de contato entre o profissional de enfermagem
com o paciente com deficiéncia auditiva ou mudez, o que acontece é que muitas vezes
por intermédio de uma familia essa anamnese tira do paciente a oportunidade de falar
sobre sua dor. Dessa maneira o atendimento ndo fica de forma holistica e humanizado,
por isso, a insercdo da traducdo em Libras é extremamente importante para que a

acessibilidade seja de fato, alcancavel.

Palavras-chaves: Libras. Enfermagem. Surdos. Mudez. Atendimento.



ABSTRACT

LIBRAS is the acronym for Brazilian Sign Language, a set of gestural forms
used by hearing impaired people for communication between them and other people,
whether deaf or hearing.

The Brazilian Sign Language, also known as Libras, is the language used in the
communication of the deaf in Brazil. This language developed from the foundation of the
Instituto Nacional de Educagé&o de Surdos, in the 19th century, when d. Pedro Il invited
the French Ernest Huet to teach the deaf here.

Communication through a sign language is na ancient practice in the history of
mankind, and already in Ancient Greece there were reports of people who
communicated by signs. Historically, the deaf was a marginalized figure and victim of
prejudice, but in recent years, a series of inclusion measures have been carried out in
our country.

It has its origins based on French sign language and is one of the sets of signs
that exist worldwide with the purpose of carrying out communication between people
with hearing impairment.

Communication is the main means of contact between the nursing professional
and the patient with hearing loss or muteness, what happens is that often through a family,
this anamnesis takes the opportunity from the patient to talk about their pain. In this way,
the service is not holistic and humanized, so the insertion of the translati on into Libras is

extremely important so that accessibility is actually achievable.

Keywords: Libras. Nursing. Deaf. Muteness Attendance.
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INTRODUCAO
1.1 O QUE E LIBRAS?

A Lingua Brasileira de Sinais, também conhecida como Libras, € a lingua
utilizada na comunicacao dos surdos no Brasil. Essa lingua desenvolveu-se a partir da
fundagcdo do Instituto Nacional de Educac¢do de Surdos, no século XIX, quando
D.Pedro Il convidou o francés Ernest Huet para ensinar surdos aqui. A comunicagao por
meio de uma lingua de sinais é uma pratica antiga na histéria da humanidade, e ja na
Grécia Antiga havia relatos de pessoas que se comunicavam por sinais. Historicamente,

o surdo foi figura marginalizada e vitima de preconceito, mas, nos uUltimos anos, uma

série de medidas de incluséo tém sido realizadas no nosso pais.
1.2HISTORIA DA SURDEZE DA LINGUA DE SINAIS

A comunicacdo por meio de sinais € uma pratica que remonta aos primeiros
hominideos, no periodo da Pré-Historia. Nao existem indicios que comprovem como 0S
surdos sobreviviam nessa época, mas alguns estudiosos apontam que a surdez nao
afetava a vida do individuo desde que ele tivesse resisténcia fisica para garantir sua
sobrevivéncia. Outros estudiosos, no entanto, apontam que a surdez poderia trazer
certa exclusdo social.

A excluséo social dos surdos era um fato nas ditas civilizacdes classicas, isto €,
Grécia e Roma. Entre os gregos havia a crenca de que os surdos eram incapazes de
aprender, uma vez que eles acreditavam que a aprendizagem estava muito relacionada
com a fala e a linguagem. Havia também uma opinido corrente de que os surdos eram
seres castigados pelos deuses.

Enquanto isso, na Pérsia e no Egito, os surdos eram considerados seres
abencoados porque eram entendidos como enviados dos deuses, sendo capazes de
comunicar-se diretamente com os deuses unicamente pelo fato de serem surdos. Por
ISS0, 0s surdos, nessas duas civilizagdes, eram tratados com muito respeito, embora
nao tivessem nenhum tipo de educacéao formal.

Entre os hebreus encontra-se uma das meng¢des mais antigas aos surdos de que
se tem conhecimento. A Tora, conjunto de cinco livros escritos por Moisés e que serviam

de ensinamento para os hebreus, fala, em “Levitico 19:14”, para que o surdo


https://mundoeducacao.uol.com.br/historiageral/prehistoria.htm

N&do seja amaldicoado, ou seja, esse texto hebraico pregava contra a
discriminacéo dos surdos.

Ainda na Antiguidade falava-se na utlizacdo de sinais como forma de
comunicacao de surdos, uma vez que o fildsofo grego Socrates falou de pessoas que
se utilizavam de sinais para comunicar-se e sugeriu que essa comunicacdo deveria ser
mesmo utilizada se um homem néo tivesse voz.

No mundo romano, os surdos eram proibidos de realizar testamentos e receber
herancas, e essa condicao foi transmitida ao Império Bizantino. No século V, durante o
reinado de Justiniano, o0s surdos que ndo conseguissem falar também eram proibidos
de assinar contratos, receber herangas e conviver em sociedade.

Na Idade Média, a exclusdo do surdo permaneceu porque sua alma nao era
considerada imortal, pois os surdos nédo tinham capacidade de pronunciar 0s
sacramentos. Esse periodo, no entanto, viu uma primeira acdo que se considera como
educacao de surdos, mas esse caso foi Unico e passou-se no século VI, guando o
arcebispo John of Beverly conseguiu ensinar um surdo a falar.

Embora o caso do arcebispo inglés fosse notavel, considera-se que a educacdo
de surdos s6 se estabeleceu de fato na Idade Moderna, por meio da acao de um monge
beneditino, o espanhol Pedro Ponce de Ledn. Esse monge ficou conheci do por
estabelecer um trabalho de educacéo entre os filhos surdos da nobreza espanhola no
século XVI.

Pedro Ponce comecou a realizar essa atividade depois que dois irmaos,
chamados Francisco e Pedro de Velasco y Tovar, foram enviados para um mosteiro.
Pedro Ponce tornou-se guardido dos dois e deu inicio a uma educacao que mesclava
sinais utilizados pelos dois meninos com sinais utilizados pelos monges.

O trabalho de Pedro Ponce ficou famoso, e logo outras familias comecaram a
enviar seus filhos surdos para que ele pudesse ensina-los. Isso acontecia porque havia
uma incidéncia alta de surdos nas familias da nobreza por causa dos casamentos
consanguineos, pratica muito comum nas familias nobres de toda a Europa Ocidental|1].

A professora Soraya Bianca Reis Duarte afirma que o método utilizado por Pedro
Ponce mesclava a datilologia (alfabeto manual), a escrita e a oralizagéo e tinha como
objetivo garantir a socializacdo dos surdos, permitindo seu reconhecimento como
cidaddos e garantindo a possibilidade de que eles pudessem herdar os bens da

familia|2)].
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Nos séculos seguintes, a educagdo de surdos ampliou-se consideravelmente
por meio de outros nomes, como Juan Pablo Bonet, John Bulwer, Lorenzo Hervas
Panduro, Wilhelm Kerger, Pedro de Castro, Johann Conrad Ammann, entre outros.
Todos eles atuaram estudando e propondo métodos para que a educacao dos surdos
fosse possivel.

Um dos nomes mais significativos foi o abade francés Charles Michel de I'Epée.
Ele aprendeu a comunicar-se com os surdos que moravam nas ruas de Paris, elaborou
uma série de sinais para comunicar-se com 0s surdos, e fundou uma escola que ficou
conhecida como Instituto de Surdos de Paris. Ele acreditava na importancia da
educacédo de surdos para poder ensinar o cristianismo aeles.

No final do século XIX, os métodos de educacgéo dos surdos que se utilizavam
dos sinais foram desacreditados, e a lingua de sinais comecou a ser vista de maneira
pejorativa. Somente na segunda metade do século XX é que os métodoseducacionais

comecaram a valorizar a importancia da lingua de sinais.
1.3 QUANDO SURGIU A LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS?

No Brasil, a educacéo dos surdos e o surgimento da Libras, a Lingua Brasileira
de Sinais, tem ligagdo com d. Pedro Il,imperador entre 1840 e 1889. Em 1855, d. Pedro
Il convidou para o Brasil um professor francés que se chamava Ernest Huet (Hernest,
em algumas fontes), e o convite era para que o francés iniciasse a educacao de surdos
aqui.

Ernest Huet era surdo desde os seus 12 anos de idade e adepto do método de
Charles Michel de I'Epée. Sua atuacdo no Brasil iniciou-se quando foi fundado, em
1857, o Imperial Instituto dos Surdos-Mudos, instituicdo que atualmente € conhecida
como Instituto Nacional de Educacéo de Surdos ou Ines. A criacdo dessa escola ficou
registrada na Lei n® 839, de 26 de setembro de 1857.

Huet entdo foi 0 pioneiro em nosso pais para a educacdo de surdos, mas
inicialmente ndo teve muitos alunos. O francés foi o diretor do colégio entre 1857 e
1861, e o Instituto Imperial dos Surdos-Mudos sé recebia alunos em regime de
internato do sexo masculino. A partir de 1861, um novo diretor foi nomeado para o
instituto, porque Huet mudou-se para o México.

O trabalho de Huet permitiu que uma lingua de sinais propria de nosso pais

fosse desenvolvida, e a atual Libras surgiu mediante a jun¢éo de sinais da lingua
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Francesa com sinais utilizados pelo abade L'Epée. Esse sistema de ensino
implantado por Huet no Brasil predominou até o comeco do século XX.

Isso porque, em 1880, foi realizado o Congresso de Mildo, na ltalia, e la ficou
definido que a educacéo dos surdos deveria ser realizada por meio daoralizacao, isto
€, pela fala. Assim, os sinais ficaram proibidos de ser utilizados e as linguas de sinais
gue existiam foram colocadas como “inferiores”, sendo obrigacédo o ensino utilizar-se
dos idiomas nacionais. Apesar disso, 0s sinais continuaram sendo utilizados pelos
surdos.

Essa tendéncia seguiu em nosso pais até a década de 1970, quando o Brasil
comecou a valer-se da filosofia da comunicacéo total. Essa metodologia educacional
acredita que a oralizagdo apenas ndo € capaz de garantir o desenvolvimento
educacional pleno do aluno surdo, sendo necessario mesclar o oralismo com outros
recursos, como a lingua de sinais. Assim, passou-se a acreditar que o aluno surdo
deve desenvolver-se no bilinguismo, aprendendo o portugués e a Libras.

A partir da Nova Republica, sobretudo depois da virada do século XXI, a
comunidade surda conquistou importantes direitos. Uma conquista muito importante
deu-se com a Lein® 10.436, de 24 de abril de 2002, que determinou que a Libras deve
ser reconhecida como meio legal de comunicacéo e expressédo da comunidade surda
brasileira e que o poder publico deve fornecer meio para o uso e difusdo da Libras no
Brasil.

No ambito educacional, a educacéo de todos os brasileiros foi reconhecida como
um direito na Constituicdo de 1988, e isso abriu espaco para que leis fossem
regulamentadas para garantir o acesso do surdo a uma educacao publica e de
gualidade. Assim, por exemplo, ao aluno surdo ficou garantido, por lei, o direito de um
acompanhamento especializado.

A regulamentacao de leis reconhecendo a Libras e os direitos da comunidade
surda brasileira € importante porque contribui para garantir a inclusdo dessa

comunidade.

1.4 DATAS COMEMORATIVAS

Atualmente existe uma data comemorativa no Brasil em homenagem aos surdos e ela é
celebrada no dia 26 de setembro — Dia Nacional do Surdo. Sua criacdo levou em
consideracdo a data de fundag&o do Ines, em 1857, como vimos, com 0 nome de

Imperial Instituto dos Surdos-Mudos.
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Setembro é muito importante para a comunidade surda no Brasil porque muitas
conquistas remetem a esse més e muitas datas importantes sdo festejadas nele.
Assim, além do Dia Nacional do Surdo, comemora-se também:

Dia Internacional das Linguas de Sinais: celebrado no dia 23 de setembro, por
determinacdo das Nac¢Oes Unidas. Essa data foi escolhida porque em 23 de setembro
de 1951 foi fundada a Federacdo Mundial dos Surdos.

Dia do Tradutor: celebrado no dia 30 de setembro, essa data € muito

comemorada na comunidade surda em homenagem ao tradutor de Libras.

1.5 CARACTERISTICAS DA LIBRAS

7

Diferentemente do que muitos pensam, a Libras € uma lingua e ndo uma
linguagem, uma vez que ela possui gramatica, semantica e sintaxe muito bem
definidas. Além disso, a Libras ndo € uma versdo sinalizada do portugués porque,
apesar das semelhancas, ela possui caracteristicas proprias e que, portanto, diferem-
na do portugués.

A Libras é uma lingua de carater gestual-visual, ou seja, a sinalizacéo e os gestos
faciais e corporais sado fundamentais durante acomunicagao.

Esse € um dos aspectos que a diferencia do portugués, uma lingua em que a
comunicacao é feita por meio da oralizacdo e em que a modalidade de comunicacéo
por gestos e a expressodes faciais e corporais nao € tdo fundamental.

Como o proprio nome sugere, a Libras é a Lingua de Sinais Brasileira, portanto,
so é utilizada aqui no Brasil. Outros paises de lingua portuguesa, como Mocambique e
Portugal, possuem sua propria lingua de sinais. Inclusive, mesmo no Brasil, a Libras
sofre modificacOes de regido para regido, possuindo, entdo, regionalismos.

Sabemos que as pessoas que se comunicam por Libras utilizam sinais para
referir-se a determinada palavra, mas, quando ndo h& um sinal especifico para um
objeto ou um lugar, por exemplo, é utilizada a datilologia, isto é, a soletragdo por meio
do alfabeto em Libras. Inclusive, cada pessoa possui um sinal proprio que a designa

em Libras.
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JUSTIFICATIVA

Segundo o ultimo censo realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) em 2020, mais de 10 milhdes de pessoas tém algum problema
relacionado a surdez, ou seja, 5% da populacéo. Entre elas, 2,7 milhdes ndo ouvem
nada.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a estimativa é de que
900 milhdes de individuos no mundo todo podem desenvolver surdez até 2050, um
numero significativo de usuérios dos servi¢os de salde. Nesse caso a atengéo primaria
é considerada a porta de entrada para o Sistema Unico de Satde SUS e deve levar em
consideracdo os principios da universalidade, autonomia, acessibilidade para uma
continuidade do cuidado, vinculo, participacéo social, integralidade e humanidade.

Assim como revela Forte (2017,p7), “Os erros de enfermagem séo constituidos
de possiveis falhas que ndo sdo detectadas a tempo de impedi-los. Estou
considerando que ndo se comunicar de forma eficaz se aproxima do erro.”

N&o ha duvidas da importancia de compreender o outro, a partir do momento
gue o profissional sabe Libras certamente ele proporcionara um atendimento de
gualidade aos pacientes surdos, uma vez que ndo ha a barreira da comunicacéo. Por

iSS0, um passo importante para tal proposi¢ao € iniciar o conhecimento de Libras.



14

OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL:

v' Sensibilizamos estudantes e profissionais de enfermagem, sobre a
importancia do ensino aprendizagem da Libras. Gerando assim acdes
inclusivas com a finalidade de um atendimento humanizado para a

comunidade surda.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

v' Direcionamos através do guia, para uma melhor comunicacao;

v' Influenciamos através do Instagram, sobre a importancia do
conhecimento em Libras;

v" Auxiliamos nas duvidas que os alunos encontram ao se comunicar com

deficientes auditivos.
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METODOLOGIA

Desenvolvemos estratégias para melhor entendimento e que assim favorecam

o atendimento e as necessidades de pessoas surdas havendo uma conclusao
adequada.

Criamos uma pagina na rede social Instagram (@libras_enfermagem), para

divulgar conteudos, com o objetivo de alcancar o interesse de um publico maior.

i = ibr ferm ve =
libras_enfermagem - ¢ = libras_enfermagem v+ @

53] ® Y
<IN S e
(Frs@ 12 171 278
..l Publicag.. Seguidor.. Seguindo

A Importancia da libras na Assisténcia De
Enfermagem %

Educacao

# Projeto de TCC @etecadolphoberezin
"A lingua de sinais é para os olhos o que as
palavras sd@o para os ouvidos."

Painel profissional
834 contas alcangadas nos Ultimos 30 dias.

Editar perfil

Cursos onl... Ebook Libr... Palestra2.. OutubroR.. Seter
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Compartilhamos trés PDF (retirado da internet), como guia digital para
direcionar os alunos sobre alguns temas especificos, tais como:

Alfabeto manual,

Numeros;

Dias da Semana,

Saudacao e comprimentos;

Anamnese,

Sintomas;

Exames;

Partes do corpo Humano;

Sexualidade;

Horarios de atendimento;

OrientagBes em Saude.

Impressdes dos PDFS com informagdes sobre conhecimento emlibras. Onde

0s mesmos foram disponibilizados na biblioteca da Etec Adolpho Berezin.

Manual de Libras para Ciéncias:
A Célula e o Corpo Humano

/ -

A\

pof EBOOK_-_MANUAL_DE_LIBR..

Silvana Ledo de S&
Jamerson Ruan dos Santos
Jadiael Ferreira Dantas
Rita Daniely de Moura Silva
Rita di Cassia de Oliveira Angelo

pof Libras - 24646.pdf

POF Apostila em LIBRAS - Curso...

@libras_enfermagem
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Disponibilizamos 6 links de cursos online gratuitos e aplicativo tradutor.

GlNEAD

r nline Gratis

de Libras Basico

b~ UlIBRAS
PO

-

e asey
18184

Introdiicho & Libras

aa il 4,

Inscricoes
Vestibular 2023

FLL1024 - Lingua Brasileira de Sinais
(2015.1)

o uma(a),
el o vnte(s) b cipina LIBRAS!

Dol My tme 6 Falpe o 100 prolessor 6o
Depuriamenta de Linguiatica da Facuidace de Fiuscla.
Letras o Cibncian Wamanes dn Urversdade de SBo

@libras_enfermagem

& PRIME CURSOS =

2162 ©013958-4150 Q

Curso de LIBRAS Basico
Online Gratis

Totalmente livre de mensalidades,

Curso Gratls de LIBRAS Bdsko - com opglo de
certificado vardo!

Curso de LIBRAS Basico
Online e Grati:

@libras_enfermagem
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@ Hand Talk
"'ﬁl\"' Tradutor para

Libras
Hand Talk

Contem anuncios , Compras no
app

@libras_enfermagem
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No dia 24 de setembro de 2022 data esta em que se comemora o Dia Nacional
dos Surdos, foi ministrada na instituicdo Etec Adolpho Berezin uma palestra com a
Professora Anita Michele Alvarenga, tendo como tema “A importancia da Libras na Area
da Saude” o perigo e as dificuldades que profissionais da satude encontram ao atender
pessoas surdas, e relatos de experiéncias que a ministrante teve ao decorrer da sua

trajetéria com 0s mesmos.

LIBRAS

ALFABETOM |
{1 M AL




21

Tivemos a presenca de Thays Stefano, ex aluna da Etec formada em técnico em
enfermagem, onde foi relatado pela mesma, situacées que acontece no seu cotidiano
com pacientes portadores de deficiéncia auditiva, e superacdes depois de ter o

conhecimento em libras.
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Apresentacdo de um teatro feito pelo grupo “Ministério com Surdos” na qual
realizaram uma simulagéo do que pode acontecer quando ndo se tem conhecimento da
Libras diante a situacdes com pacientes surdos, assim enfatizando as dificuldades do
profissional de salude ao atender um paciente surdo e a angustia do mesmo em néo ser

compreendido.

y
L)
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Ademais ocorreu duas dinamicas, uma foi em bal6es que foi realizada pelo
nosso grupo de TCC.

Alunos sorteados teriam que reproduzir as imagens que se encontravam dentro
dos balbes: dor de cabeca, remédio, médico, dor de barriga, tontura, mal-estar e a sala
interpretava 0 mesmo, aonde eles virdo que nao é tao facil assim interpretar e

compreender um paciente surdo ou mudo, onde evoluiu ainda mais o interesse dos

alunos para se aprofundar no conhecimento em libras.
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Dinamica 2: Realizada pelo grupo “Ministério com surdos” onde foi escolhido

alguns alunos do curso técnico em enfermagem para reproduzir sinais em libras. E 0s

demais alunos interpretaram 0s mesmos.
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Além disso, ao término da palestra todos os alunos do curso técnico em
enfermagem juntamente com a professora Anita Michele e convidados, interpretaram
em libras a musica “Dias Melhores” de Jota Quest.

Ao final foi entregue lembrancinhas em forma de gratidao.

) W e

"
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RESULTADOS OBTIDOS

Montamos uma ferramenta muito utilizada nas redes sociais o Instagram com o intuito

de alcancar o nosso publico-alvo e tivemos respostas positiva.

v' Em apenas 30 dias conseguimos alcancar 834 contas;

12 publica¢des com interagdes de suma importancia;

v
v' 171 seguidores interessados com informacdes postadas;
v

Divulgagdes dos cursos totalmente gratuitos e os guias disponibilizado para

download, onde teve uma procura proveitosa, alcangando um étimo retorno.
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Deixamos na entrada do auditorio um retrato de um tronco de uma arvore, em que
o tronco simbolizava “A importancia da libras na assisténcia de enfermagem”. Os galhos
representavam os surdos que precisavam dessa assisténcia e humanizacéao, as digitais
colocadas com tinta por cada aluno simbolizavam as folhas, que sao os interpretes em
libras.

A intencéo foi deixar uma reflexdo aos alunos presentes, de que nossas maos
sdo ferramentas muito importante para os surdos, pois através delas que eles se
comunicam, no lugar do som da voz, o0 amoroso gesto das méos falam sobre a rotina
do dia a dia, expressam carinho e lidam com problemas. Na auséncia da audicao e da
fala, elas que comunicam, interagem, expressam. Esse é 0 universo vivido por pessoas
surdas e mudas.

E assim tivemos uma arvore com Vérias digitais coloridas, simbolizando cada
aluno ali presente e deixando uma reflexao de que conhecimento nunca é demais e que
podemos fazer a diferenca.
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CONCLUSAO

Conclui-se que a Lingua brasileiras de sinais tem-se mostrado muito
ausente na area da saude o que prejudica ainda mais a comunicagdo com pacientes
portadores de deficiéncia auditiva.

Em nosso plano de acao obtivemos dados que nos possibilitou identificar que a
grande maioria dos alunos do curso técnico em enfermagem ndo tem conhecimento em
libras, porém tem interesse em aprender.

Por meio da palestra conseguimos mostrar que podemos fazer a diferenca ao
prestar atendimento humanizado aos pacientes surdos.

Comprovou-se o quao é fundamental o conhecimento da Libras durante o
atendimento direto com 0s pacientes surdos para que a comunicacdo com esses

pacientes ocorra de forma eficaz e humanizada.
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