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RESUMO

O mundo da moda é uns dos setores de maior crescimento no pais e no
mundo nos dias de hoje, sempre atendendo a demanda dos consumidores.
Portanto a luta dos deficientes por esse mercado também comecgou, roupas
especiais, com uma modelagem adaptada, uma modelagem ergonémica, ou até
mesmo uma etiqueta em braile indicando cor, podem elevar a autonomia dessas
pessoas.

Os estudos da ergonomia contribuem muito para a area do vestuario,
surgindo assim a modelagem ergonémica, feita através de um estudo realizado
sobre o corpo humano, que visa atender uma modelagem que se adeque as
adaptacdes e necessitam de diferenciagcdo, respeitando a maior area de
solicitagdo do seu corpo, assim como os cadeirantes, que necessitam de uma
roupa mais confortavel na parte inferior de seu corpo.

Atualmente no mercado existem poucas marcas que oferecem esse
recurso, de roupas ergondmicas e adaptadas para deficientes fisicos e visuais,

deixando o mercado a desejar.

Palavras-Chave: moda, ergonomia, deficiente.
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ABSTRACT.

The fashion world is the fastest growing in the country and in the world
these days few sectors, always meeting the demands of consumers. Therefore the
struggle of the disabled by this market also began, special clothing, with an
adapted modeling, ergonomic shaping, or even a Braille label indicating color, can
elevate the autonomy of these people.

The study of ergonomics contribute greatly to the area of clothing, thus
appearing to ergonomic shaping, taken through a study on the human body, which
aims to meet a model that fits the adaptations and differentiation require
respecting the largest area of request of your body, as well as wheelchair users,
who need a more comfortable clothes at the bottom of his body.

Currently on the market there are few brands that offer this feature,
ergonomic and tailored clothes for disabled and visually impaired, leaving the

market to be desired.

Keywords: Stylish, ergonomic, deficient.
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INTRODUGAO

No Brasil um quarto dos brasileiros sdo portadores de deficiéncia, ha cerca
de 45,6 milhdes de pessoas portadoras de deficiéncia no mundo, sejam elas
ligadas a locomogao, a necessidade fisica, visdo, audi¢ao, intelectual ou multipla.

Seja por causa de uma deficiéncia, amputacdo de membros ou até mesmo
por uma doenga, nos deparamos com algum tipo de limitagao fisica, seja ela as
mais simples que forem, por exemplo, no ato de vestir-se, despir-se e ir ao
banheiro.

Com essas dificuldades podem dar uma sensacdo de dependéncia,
frustragao, as vezes, contribuindo até negativamente para a autoestima. A ideia é
fazer com pessoas notem a diferenca, como as roupas feitas com uma
modelagem ergondmica minimizam esses problemas, podendo reunir conforto,
beleza e autonomia facilitando a indepéndecia e a intregragéo social.

A roupa pode funcionar como uma linguagem, que diferencia um individuo
de outro dentro de um grupo social, adotando um estilo de vida, uma estado de
espirito e personalidade, melhorando a aparéncia e a autoestima.

Hoje é possivel encontrar roupas no mercado que valorizem seu corpo e
que tirem proveito de seus pontos fortes, por outro lado o mercado retrata o
biotipo idealizado, ou seja, quase surreal, impossivel de ser alcangando pelo
consumidor comum. Entre todas essas reagbes, pessoas descobrem um novo
mercado, um mercado adaptado, um mercado ergonémico que traz beneficios
para quem os utiliza.

O vestuario para os deficientes requer funcionalidade e estética,

acrescentando mais valor a vida dessas pessoas em varios aspectos.
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1. Inclusao

No decorrer da histéria, as pessoas com deficiéncia ja tiveram varias
denominagdes. No século 20, por exemplo, o termo usado era “invalidos” que
significavam individuos sem valor. Até 1960, eram chamados de individuos com
capacidade residual, o que foi um avanco da sociedade, reconhecer que a pessoa
tinha capacidade mesmo considerada reduzida.

Entre 1960 e 1980, comegava-se a usar as expressdes “os deficientes” e
os “excepcionais” que focavam as deficiéncias e ainda afirmavam que as pessoas
nao conseguiam fazer como a grande maioria.

Nos anos 80, por pressdao da sociedade civil, a Organizagcdo Mundial da
Saude, langou a terminologia, “pessoas deficientes”. Iniciou-se entdo, uma
conscientizagao e foi atribuido o valor “pessoas” aqueles que tinham deficiéncia,
igualando-os em direitos a qualquer membro da sociedade.

Ao se abordar pessoas com deficiéncia, ndo se pode generaliza-las com o
termo “deficiéncia fisica” englobando qualquer tipo de deficiéncia (fisica, auditiva,
visual, intelectual ou multipla).

Nao existe surdo-mudo, mas apenas surdo. A pessoa que nasce surda tem
capacidade de aprender uma linguagem oral, mas € comum que tenha Lingua
Brasileira de Sinais — Libras uma opg¢do de comunicagdo. Ha ainda, surdos
oralizados, que nada mais é do que pessoas que se comunicam pela leitura labial
ou é feito a implantacdo do coclear, conhecidos como ouvido bidnico, que
estimula eletricamente as fibras nervosas remanescentes, permitindo a
transmissao do sinal elétrico para o nervo auditivo. Assim eles nao utilizam as
libras como forma de comunicagao, segundo a Acessibilidade Brasil.

O adjetivo “incluso” se refere a quaisquer ambientes e situagdes abertos a
diversidade humana e ndo somente quando se trata de pessoas com deficiéncia.
Desta forma, ambientes inclusivos sdo aqueles que oferecem condi¢des plenas,
em desenho universal, para qualquer pessoa desenvolver seu potencial com

dignidade.
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1.1. Inclusao ao meio social

Os dados do Censo de 2010 mostram um aumento de dez pontos
percentuais em relagcdo a populagcéo brasileira. Em 2000, as pessoas com
deficiéncia correspondiam a 14%, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE).

Os dados mais recentes sdo do ano de 2010, onde o percentual é
equivalente a 24% da populagéo brasileira com algum tipo de deficiéncia, ou seja,
45,6 milhdes dos brasileiros sdo portadores de alguma deficiéncia.

Chegando o Censo 2010 do IBGE, a pesquisa investigou os seguintes tipos
de deficiéncia: visual, auditiva, motora/ intelectual e para as trés primeiras,
também verificou o grau de severidade. Os resultados revelam que mulheres e
idosos sao a maioria entre os portadores de deficiéncia, ficando assim:

e Na pesquisa por sexo, 26,5% dos portadores de deficiéncia eram
mulheres (cerca de 25,8 milhdes)
e 21,2% eram homens (cerca de 19,8 milhdes)

Ja a avaliagao por idade traz os idosos no topo da lista, com:

e 67,7% das pessoas com 65 anos ou mais apresentando algum tipo

de deficiéncia (9,6 milhdes).



Propor¢ao de pessoas com pelo menos uma das
deficiéncias investigadas na populac¢do residente,
segundo os grupos de idade - Brasil - 2010

7,5%

24,9% ®02a 14 anos

m 15364 anos

¥ 65 anos ou mais

Fig.1- Proporgdes de pessoas com deficiéncia
Fonte: IBGE, Censo Demografico 2010

1.1.1. Populagao Residente por tipo de Deficiéncia

Populagdo residente por tipo de deficiéncia - Brasil -
2010
45.606.048
35.774.392
13.265.599
9.717.318
. . 2.611.536
Pelo menos uma das Visual Auditiva Motora Mental/intelectual
deficiénclas
investigadas

Fig.2- Tipos de deficiéncia
Fonte: IBGE, Censo Demografico 2010

13
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1.1.2. Principais diferencas entre inclusao e integragao

INCLUSAO INTEGRAGCAO
Insercado total e incondicional. Pessoa com o . -
A . . Insergao parcial e condicional. Pessoas com
deficiéncia e sociedade simultaneamente A " .
deficiéncia "se preparam" para a sociedade que
procuram se adequar para a plena " " R s s
concorda" em recebé-la. Mdo Unica

participacao. Mao dupla.

Mudangas que beneficiam toda e qualquer | Mudangas visando prioritariamente a pessoa com
pessoa (ndo se sabe quem "ganha" mais; | deficiéncia (consolida a ideia de que elas "ganham"

TODAS ganham) mais).

Exige transformacgdes profundas. Consente transformacdes superficiais

Sociedade se adapta para atender as Ca \
. A Pessoas com deficiéncia se adaptam as
necessidades das pessoas com deficiéncia . . .

. ) R necessidades dos modelos existentes na sociedade,
e, com isso, se torna mais atenta as .
que faz apenas ajustes.

necessidades de TODOS.

Defende o direito de TODAS as pessoas, ea .
A Defende e protege pessoas com deficiéncia.
com e sem deficiéncia.

Traz para dentro dos sistemas os grupos de
"excluidos" e, paralelamente, transforma | Inserem nos sistemas os grupos de "excluidos que

esses sistemas para que sejam para provarem estar aptos"
TODOS.

Ha a tendéncia de tratar pessoas com deficiéncia

Valoriza a individualidade de pessoas com K
deficiéncia, que podem ou ndo ser bons como um bloco homogeneo,Nex.: surdos se
funciondrios; podem ou ndo ser corTcentram melhor, c.egos sdo exu,elentes
carinhosas, possa ou ndo ser "boazinhas". massagistas, as crlangis € J’ove:ns com sindrome de
Down sdo ddceis, etc.

Nao disfarca as limitacOes, porque elas sao | Tende a disfarcar as limitagcdes para aumentar a
reais. possibilidade de inserc¢ao.

Tabela 1. Principais Diferencas entre Incluséo e Integracao

Fonte: Conteudo adaptado do Manual da Midia Legal desenvolvido pela ONG Escola de
gente e produzido pela Assessoria de Comunicagao Institucional da Secretaria de Estado
dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Governo do Estado de Sao Paulo.
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1.2. Lei de Acessibilidade

1.21. O que é acessibilidade?

Segundo a Acessibilidade Brasil expressdo “acessibilidade”, presente em
diversas areas de atividade, tem o direito de eliminacdo de barreiras
arquitetbnicas, disponibilidade de comunicacdo, de acesso fisico, de
equipamentos e programas adequados, de conteudo e apresentacdo das

informacdes em formatos bastante alternativos.

1.2.2. Cartilha de Acessibilidade

A cartilha de acessibilidade tem por objetivo facilitar o entendimento dos
conceitos, regras e prazos estabelecidos no decreto n° 5.296/04, direcionando as
atividades de planejamento e construgdo da cidade e das edificagdes, bem como
a todos os profissionais de engenharia, arquitetura e urbanismo.

E por esses instrumentos legais que é possivel compreender as mudancas
necessarias nos procedimentos, nas atitudes, comportamentos e nos espacgos
das cidades, tendo como objetivo fazer a concepcao deles, a edificacdao ou até
mesmo a reforma dos mesmos, tendo como foco as pessoas com deficiéncia.

Esse decreto atende o direito ao acesso a bens de servigos existentes na
sociedade como o Direito e Dever de Estado, na concepcédo da inclusdo e
desenvolvimento dessa politica dos direitos humanos, com caracter universal,
integral e com participagao da sociedade organizada.

O decreto lei 5.296/04 que regulamenta mais duas leis n°s 10.048/00 e a
10.098/00 estabelece normas gerais e critérios basicos para o Programa Nacional
de Acessibilidade.

Art. 68. A Secretaria Especial dos Direitos Humanos, na condi¢édo de
coordenadora do Programa Nacional de Acessibilidade, desenvolvera, dentre

outras, as seguintes acoes:
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I. Apoio e promocdo de capacitagdo e especializacdo de recursos
humanos em acessibilidade e ajudas técnicas;

IIl. Acompanhamento e aperfeicoamento da legislagdo sobre
acessibilidade;

lll. Edicdo, publicagdo e distribuicdo de titulos a tematica da
acessibilidade;

IV. Cooperagdo com Estados, Distrito Federal e Municipios para
elaboracdo de estudos e diagndsticos sobre a situagdo da
acessibilidade arquitetdnica, urbanistica, de transporte, comunicacao
e informacao;

V. Apoio a realizagdo de campanhas informativas e educativas sobre
acessibilidade;

VI. Promogdo de concursos nacionais sobre a tematica da
acessibilidade;

VII. E estudos e proposigdo da criagdo e normatizacdo do Selo

Nacional de Acessibilidade.

O Art. 70 passa a vigorar com as seguintes alteracdes:

l. Deficiéncia fisica - alteracdo completa ou parcial de um ou mais
segmentos do corpo humano, acarretando o comprometimento da fungao
fisica, apresentando-se sob a forma de paraplegia, paraparesia,
monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia, triparesia,
hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputagcdo ou auséncia de membro,
paralisia cerebral, nanismo, membros com deformidade congénita ou
adquirida, exceto as deformidades estéticas e as que nao produzam
dificuldades para o desempenho de fungdes;

Il. Deficiéncia auditiva - perda bilateral, parcial ou total, de
quarenta e um decibéis (dB) ou mais, aferida por audiograma nas
frequéncias de  500HZ, 1.000HZ, 2.000Hz e  3.000Hz
1] Deficiéncia visual - cegueira, na qual a acuidade visual € igual

ou menor que 0,05 no melhor olho, com a melhor corregao optica; a baixa
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visdo, que significa acuidade visual entre 0,3 e 0,05 no melhor olho, com
a melhor corregcédo oOptica; os casos nos quais a somatéria da medida do
campo visual em ambos os olhos for igual ou menor que 600; ou a

ocorréncia simultdnea de quaisquer das condi¢des anteriores;

1.3. Concursos no Brasil

Foi criado no ano de 2008 no Brasil, o Concurso Moda Inclusa, com o
intuito de atender a populagédo de deficientes brasileiros, que conforme dados do
IBGE atingem 24% da populagao geral do Brasil.

A incluséo total depende de um conjunto de a¢des que permita as pessoas
com deficiéncia se sentirem de fato inclusas a sociedade, ndo s6é com as rampas
de acesso, edificagdes elaboradas como também dar a possibilidade para que
elas facam suas opc¢des. Podendo assim escolher, aonde ir e com quem ir. E
claro, podendo escolher suas proprias vestimentas, adequando ao seu corpo e a
ocasiao a ser usada.

Esse concurso foi uma iniciativa da Secretaria de Estado dos Direitos das
Pessoas com Deficiéncia de Sdo Paulo e faz com que jovens estilistas lancem um
novo olhar sobre o cotidiano da pessoa com deficiéncia. Afim de trabalhar a
autoestima o que é de grande importancia e a autonomia que elas adquirem
quando encontram roupas onde consegue identificar e vestir-se sozinhas. Por
exemplo, uma modelagem diferenciada ergonémica, uma etiqueta em braile,
indicando cor e tamanho para a deficiéncia visual, tudo isso ja seria uma
conquista.

Com a maior insercdo das pessoas com deficiéncia no mercado de
trabalho e na sociedade como um todo, a questdo do vestuario é de grande

importancia e com um potencial muito grande para esse novo segmento de moda.
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Fig. 3.- Passarela do concurso Moda Inclusa

Disponivel em: http://modainclusiva.sedpcd.sp.gov.br

2. Corpo Humano

2.1. Informagdes gerais sobre o corpo humano

Segundo Fatima Grave (2004) para se criar um molde de qualidade é
preciso conhecer o corpo que ira vesti-lo, precisa-se ler as linhas do corpo e as
linhas do vestuario adequando-as a sua finalidade para alcancar um bom
resultado ergondémico.

Portanto, conhece-lo é fundamental e cabe a anatomia desvendar estes
segredos que possibilitam ao profissional da area de modelagem desenvolver a
construcao das pecas respeitando os limites do corpo humano.

Anatomia é o ramo da ciéncia que se ocupa do estudo da morfologia, da
estrutura e da arquitetura do corpo humano. O corpo € amparado por um
esqueleto que serve para conter os varios 0rgdos e para proporcionar aos
musculos uma sustentagdo. Ele esta dividido em cabecga, pescocgo, troncos e
membros. Os o0ssos, elementos do esqueleto, sdo unidos pelas articulacbes e
postos em movimentos pelos musculos. Os musculos do pescogo e da nuca tém

a funcdo de movimentar a cabecga e a coluna vertebral; os do térax servem para
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mover esta parte do corpo e sdo importantes para a respiragao, porque lhes cabe
parte da funcdo de levantar e abaixar as costelas; os abdominais servem para
flexionar a coluna vertebral e baixar as costelas. Nos membros superiores,
divididos em ombro, brago, antebragco e mao tém-se a possibilidade de uma
grande combinacdo de movimentos: flexdo, extensao e rotagdo, executados por
um numero consideravel de musculos; os membros inferiores suportam o peso
todo do corpo na posigao ereta e de movimentagéo.

O corpo humano obedece a um padrdao de construgdo baseados em
principios, e para o profissional da area de modelagem do vestuario € necessario
que fique atento para o principio da antimetria, que estabelece que o corpo
humano seja formado por duas partes iguais (direita e esquerda) parecendo ser
simétrica, mas existe certo grau de assimetria que se manifesta tanto do lado
exterior quanto do lado inferior do corpo.

As assimetrias fazem parte do corpo humano e cabe aos modelistas

respeitarem através de processos de medidas médias entre assimetrias.

2.2. Analise do Corpo Humano

Em uma rapida analise de observacdo em um conjunto de pessoas
agrupadas, pode-se perceber a divergéncia entre formas corporais dos elementos
que constituem o grupo. Essas diferencas morfolégicas sdo denominadas
variagbes anatdbmicas e podem apresentar-se externamente ou em qualquer parte
dos sistemas do organismo, sem que isso traga prejuizo funcional para o
individuo.

Os fatores gerais de variacdo anatémica de cada individuo estdo ligados a
idade, ao sexo, a raga ao biodtipo e a evolugéo.

A fim de padronizar as descrigdes anatdbmicas, considerando que a postura
do corpo esta sujeita a variagdes, optou-se por uma posi¢ao padrao denominada

posicao anatdmica, na qual o individuo deve encontrar-se na,

[...] posicao ereta, com a face voltada para frente, o olhar dirigido para o
horizonte, membros superiores estendidos, aplicados ao tronco e com as
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palmas voltadas para frente, membros inferiores unidos, com as pontas
dos pés dirigidas para frente (DANGELO, 2005, p.5).

Fig.4: Planos de Movimentos. Plano sagital - primeiro da esquerda para direita; Plano
frontal — imagem do meio; Plano transversal — primeiro da direita para esquerda.
Fonte: Calais-Germain, 2002.

Partindo-se da posicdo anatdmica, o corpo realiza seus movimentos em
trés planos: plano sagital (dividi o corpo em duas metades — uma direita e outra
esquerda); plano frontal (divide em partes anterior e posterior); plano transversal
(divide em partes superior e inferior). A figura 4 acima exemplifica os Planos de

Movimentos.
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3. Modelagem

3.1. Histéria da Modelagem

Segundo Souza, no livro A Introducdo a Tecnologia da modelagem
Industrial no inicio do século 20, ainda sem ter como alvo a profissionalizagao,
nao havia menina que nao fosse destinada a fazer um curso para “corte e
costura”, uma atividade considerada primordial naquela época para as esposas
perfeitas e administradoras de lar.

Essa ocupacéo era designada a mulheres ligadas aos servigos domésticos,
entre eles os consertos de roupas da propria familia tais como esposo, filhos e até
mesmo do seu proprio vestuario.

Até certo tempo as costureiras e modistas eram bem solicitadas, naquela
época haviam poucas industrias de confecgcbes espalhadas pelo pais e as
tendéncias eram conhecidas pelas capas de revistas vindas do continente
europeu.

Os nossos profissionais muitas vezes deixavam a desejar por falta de
estrutura na industrializagdo e eram acusados de “copiar” os europeus, claro que,
por ndo ter a mesma formagao dos modistas e estilistas vindos da Europa e dos

Estados Unidos.

Alicerce para os fatos expostos havia ainda o preconceito a tudo que se
relacionasse com a moda, que era vista por muitos como um assunto
superficial e futil, ou, ainda, se considerava “corte e costura” como uma
atividade de pequena estatura. Nada mais errébneo. O antigo “corte e
costura” ainda serve de boa base para a aprendizagem do atual

desenvolvimento de modelagem. (Souza, 1997, p.7).

Com o passar do tempo, ganhamos estruturas para uma boa modelagem,

um tecido de alta qualidade e uma industrializag&o forte no pais.
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3.2. Tabelas de Medidas

E comum que ocorra insatisfacdo dos clientes ao comprarem roupas e
estas apresentarem diferencas de medidas mesmo sendo da mesma numeragao,
diante disto o publico em geral passou a pressionar os 6rgaos de protecdo aos
consumidores visando o estabelecimento de padrdes de tamanhos de roupas.

A padronizagdo de tamanhos do vestuario refere-se ndo as medidas das
roupas propriamente ditas, mas sim as medidas do corpo humano e é
essencialmente um exercicio de antropologia aplicada.

Ao se comprar uma roupa o desejo € que esta vista adequadamente um
determinado corpo, de forma “justa” se for de um tecido que estica, ou de forma
“folgada”, com alguns centimetros a mais do que as medidas do corpo humano
para a grande maioria dos outros tecidos.

Pensando nisso foi criada a norma NRB 1377 — Medidas do corpo humano
para vestuario que cujo objetivo € definir as medidas e dimensbes chaves do
Corpo Humano Brasileiro, estruturando-se uma base confiavel pelos diversos
segmentos industriais, tragando- se perfis regionais, visto que nossa populagao é
formada por uma mistura de povos e ragas, com diferenga muito significativas de
bidtipos. Essa norma foi cancelada em 2009 e vem sendo substituida
paulatinamente pela ABNT, isto €, em 2009 foi langada a norma NBR 15800
sobre medidas infantis, em 2012 foi lancada a norma NBR 16060 sobre medidas
masculinas e desde 2013 esta em estudo a norma de medidas femininas, que
término previsto para dezembro de 2014.
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Tabela de Medidas Padrao
Medidas do Corpo - Feminino

36 |38 |40 [ 42 [ 44 | 46 | 48

FAMANHO

| Altura Blusa na Frente 43 44 45 45 46 46 47

MEDIDAS

| Térax 78 | 82 | & | o0 | 94 | 98 | 102 |
| Busto 82 | 86 | 80 | o4 | o8 | 102 | 108 |
| Cintura 66 70 74 78 82 88 90 |
| Quadris 82 | 92 | 98 | 100 | 104 | 108 | 112 |
| Largura das Costas 34 | 35 | 26 | 37 | 3@ | 39 | 39 |
| Separagéo do Busto 17 | 18 | 18 | 18 | 20 | 21 | 22 |

|

|

| Altura da Cava 195 | 195 | 20 | 205 215 | 22 | 225 |
| Largura do Braga 2% |26 | 27 | 28 | 30 | 32 | 34 |
| Altura do Busto 248 | 256 (264 | 272 | 28 | 288 | 2838 |

| Altura da Manga
| Comprida

| Largura do Punho 154 | 158 | 162 | 168 | 17 | 174 | 178 |

| Altura daManga Curta | 165 | 17 | 17 | 17 | 18 [ 18 | 19 |

| Altura do Quadris 175 | 18 | 185 | 18 [ 185 | 20 | 205 |
{ Altura do Gancho 25 | 255 | 28 26 27 29 a0 |
| Altura do Joetho s5 | 56 | 57 | s8 | 58 | 60 | &1 |
| Largura do Joetho 35 [ 3 | a7 | 28 | 39 | 40 | 41 |

1Largura do Tomozelo 206 | 212 | 218 | 224 23 236 | 242 |

| Altura da Cintura até o

’Tomozelo 92 | 935 | o5 | 965 | 98 | 9905 1o1|

Fig. 5. — Tabela de Medidas Feminina
Disponivel em: http://cortandoecosturando.com/tabela_femenino.html

Para a construcdo do molde, utilizam-se tabelas de medidas padrdes
(tabela acima) adotadas pelas industrias de confecgdo do mundo ou tabelas de
medidas padrao da prépria empresa, que sao obtidas através de pesquisas do
seu consumidor final, publico alvo. Este que se encaixa em diferentes bidtipos ou

diferentes medidas antropométricas.

3.2.1. Bidtipo Fisico

Fica nitido que os profissionais por serem escravos dos rigidos padrdes da

moda tradicional, possuem o habito de criar roupas para um tipo especifico de
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corpo. As pecgas sao criadas especialmente para um tipo de corpo no mundo da
moda, para pessoas altas e magras, sem nenhuma deficiéncia fisica.

Pode ocorrer de uma variagdo em medidas de acordo com alguns modelos
de bidtipos, onde por meio das medidas fundamentais de circunferéncia de busto,
cintura e quadril pode se detectar a silhueta de uma mulher, de acordo com os

diferentes bidtipos existentes.

)

Fig. 6 - Biotipos padronizados pela sociedade

Disponivel em: http://estudiodebelezauhlala.blogspot.com.br/2013/05/tipo-fisico.html

Apesar de existirem essas variagdes, ainda assim, nao sao suficientes para
atender as necessidades dos deficientes fisicos, pois eles sofrem com alteracdes
adquiridas pela deficiéncia o que é completamente diferente dos padrdes da
moda e do vestuario.

Diante desta diversidade, torna-se dificil desenvolver uma modelagem
padronizada, ou seja, algo que atentos a todos esses bi6tipos de uma s6 vez. Por
tantos outros motivos os deficientes tém a necessidade de se enquadrar na

modelagem ergondmica.
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3.3. Modelagem Adaptada

Modelagem é a fonte que dara ao projeto da roupa sua externa de
comunicagdo com o consumidor, valorizando suas formas, necessidades e
expectativas. E o fator predominante quanto ao conforto e ao caimento de uma

peca do vestuario.

De acordo com Fatima Grave (2004) o design de moda visa
atender as exigéncias do usuario final,trabalhando a leitura do
corpo, referindo-se a sua cobertura.

Sendo assim, se as regras anatémicas forem aplicadas a
modelagem, pode-se contribuir ergonomicamente com os
individuos em questado. Considerar a sensibilidade afetada, as
alteragdes fisicas, a pouca mobilidade, os planos anatémicos
alterados e em alguns casos alergias aos tecidos é
fundamental para que se consiga uma modelagem que atenda
as necessidades das pessoas portadoras de deficiéncia fisica
que necessitam do uso da cadeira de rodas.

“‘Uma roupa mal modelada expde o corpo a alteracdes fisicas, até mesmo
doencas. Para tanto, € necessario um estudo pertinente para cada peca do
vestuario”. (Fatima Grave, 2004, p. 57)

Em sintese as pecas precisam ser confortaveis, que permitam adaptagdes

ja incluidas na prépria peca; necessitam de consideragdes diferenciadas a
respeito das areas de maior solicitacdo de seu corpo, como por exemplo, 0s
cadeirantes, que necessitam as vezes de uma modelagem mais alta no cés, com

velcro em vez de ziperes.

3.3.1. Dificuldades

O deficiente fisico costuma comprar pecas dois tamanhos maior que o
dele, para nao correr risco de nao servir, é dificil encontrar pessoas que adaptem
essas roupas.

O grande problema € que né&o existe roupa adequada para esse deficiente.

Uma pessoa com problemas nas maos, por exemplo, pode levar cerca de 20
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minutos para abotoar uma camisa, 0 mesmo acontece com uma pessoa que
passa todo o tempo na cadeira de rodas, por sensibilidade nas pernas, as vezes,
o bolso, costuras grossas podem causar machucados rotineiros.

A adequagado de uma boa modelagem, um bom material resulta em

resultados incriveis.

3.3.2. Modelagem Ergondémica

A modelagem ergonémica juntamente com a antropometria auxilia no
processo de modelagem, seja através do conhecimento das medidas do corpo e
de como ele se movimenta que a modelista consegue montar o molde no papel.

A industria do vestuario que se preocupa com a roupa ergondmica estuda o
sistema homem-roupa-funcdo, onde cada atividade que o homem exerce é
necessario, diversos movimentos corporais de alcances, maiores ou menores, 0
que depende da atividade a ser realizada.

A roupa é uma protecdo para o corpo, portanto deve ser modelada de
acordo com a estrutura fisica e suas articulagdes, pois 0 corpo e a roupa devem

movimentar-se no mesmo ritmo.

“a moda com seu prét-a-porter afasta o verdadeiro agir e movimentar do
corpo humano e considerar que o relacionamento entre individuo e o
vestuario é a futura visao deste milénio”. Maria de Fatima Grave

A ideia da modelagem ergondémica € desenvolver roupas que minimizem

tais problemas e reunam conforto, beleza e praticidade.
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3.3.2.1 O que significa uma roupa ergonémica

A ergonomia trata da linguagem do corpo, das suas formas e movimentos.
A roupa ergondmica responde a essas necessidades e nela existe todo o conforto
de uma peca.

Na roupa ergonémica valorizam-se todas as fung¢des do tecido, dos
recortes, das costuras, a posicado dos pontos e dos bolsos de acordo com a
finalidade da peca ou de acordo com as dificuldades que o deficiente tem para se
vestir.

No caso dos cadeirantes, por exemplo, a frente das roupas € muito
valorizada do que a parte de tras, ja que ele fica sentado a maior parte do tempo.
No caso de homens cadeirantes € necessario, por exemplo, que haja um recorte
maior na parte de tras de um paletd e que ele seja mais curto para ndo pegar nas
rodas da cadeira. Para todo portador € necessario que 0 gancho da calga seja um
pouco mais longo, a necessidade de se projetar um cés anatbmico, tirando
ziperes e outras coisas, bolsos na frente e n&o nas laterais e parte de tras da
peca. Para os deficientes visuais, € preciso ter nas pecas as etiquetas em braile,
como também nos sapatos para sinalizar tamanhos, cores e principalmente o que
€ lado esquerdo e lado direito.

Os deficientes que tiveram um membro amputado, as vezes a utilizagdo de
matérias mais firmes devem proporcionar um bom caimento no corpo, com
equilibrio e simetria no tronco.

As roupas devem ser pensadas incialmente em fungdo de sua adequacéo,
contendo provisbes de bolos, algas, ganchos, locais para eventual guarda de
pertences para facilitar o dia-a-dia.

A ergonomia realmente trata das suas formas e dos seus movimentos, na
roupa ergondmica busca-se resgatar fungdes dos recortes e das costuras, a
posicao dos pontos e dos bolsos. Nao é colocando velcro em tudo que se pode
ter uma modelagem ergonémica ou adaptada.

E possivel fazer uma modelagem ergonémica, uma roupa com caimento

perfeito, elegante e que néo prejudique o corpo para os deficientes.
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3.4. Histéria da Ergonomia

A histéria mostra que os primeiros estudos da ergonomia referem-se a
época da Revolugédo Industrial, iniciada no século XVIII, onde as pessoas
comecgaram a trabalhar nas industrias emergentes. O trabalho n&o era facil, havia
muita carga horaria, que somada a uma grande quantidade de trabalho bragal e
manual repetidas vezes, as pessoas comecaram a sentir os efeitos do cansaco
dos movimentos que ao longo do dia se repetiam varias vezes.

Surgem entdo as primeiras leis trabalhistas devido a grande defasagem
desses empregados que ja ndo aguentavam mais esse trabalho tdo desgastante.

Fig. 7- Revolugao Industrial, criancas fazendo esforcos repetidas vezes com as pernas.
Disponivel em: http://www.onefashiondrop.com

Inicialmente a ergonomia buscava aliar o espago de trabalho com o ser
humano, e para isso faziam algumas adaptagcbes em maquinas, cadeiras,
computadores, entre outras coisas para nao deixar o trabalhador se esforgar mais

do que deverias e como consequéncia sua produtividade seria maior.
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3.4.1. Ergonomia

Em agosto de 2000, a IEA (Associagao Internacional de Ergonomia) adotou
uma definigao oficial apresentada abaixo:

A ergonomia (ou fatores humanos) é uma disciplina cientifica relacionada
ao entendimento das interagcdes entre os seres humanos e outros elementos ou
sistemas, e a aplicagao de teorias, principios, dados e métodos a projetos a fim
de otimizar o bem estar humano e o desempenho global do sistema.

Os Ergonomistas contribuem para o planejamento, projeto e a avaliagdo de
tarefas, postos de trabalho, produtos, ambientes e sistemas de modo a torna-los

compativeis com as necessidades, habilidades e limitagdes das pessoas.

3.4.2. Dominios de especializacao da Ergonomia

A palavra Ergonomia deriva do grego ERGON (trabalho) e NOMOS
(normas, regras, leis). Trata-se de uma disciplina orientada para uma abordagem
sistémica de todos os aspectos da atividade humana. Para darem conta da
amplitude dessa dimensao e poderem intervir nas atividades do trabalho é preciso
que os Ergonomistas tenham uma abordagem holistica de todo o campo de agéo
da disciplina, tanto em seus aspectos fisicos e cognitivos, como sociais,
organizacionais, ambientais, etc.

Frequentemente esses profissionais intervém em setores particulares da
economia ou em dominios de aplicacao especificos. Esses ultimos caracterizam-
se por sua constante mutacédo, com a criagdo de novos dominios de aplicagao ou
do aperfeicoamento de outros mais antigos.

De maneira geral, os dominios de especializagado da ergonomia sao:

e Ergonomia fisica: esta relacionada com as caracteristicas da anatomia
humana, antropometria, fisiologia e o0 biomecénica em relacédo a
atividade fisica. Os topicos relevantes incluem o estudo da postura no

trabalho, manuseio de materiais, movimentos repetitivos, disturbios
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musculo-esqueletais relacionados ao trabalho, projeto de posto de
trabalho, seguranga e saude.

e Ergonomia organizacional: concerne a otimizagcado dos sistemas socio
técnicos, incluindo suas estruturas organizacionais, politicas e de
processos. Os topicos relevantes incluem comunicagdes, gerenciamento
de recursos de tripulagdes (dominio aeronautico), projeto de trabalho,
organizacdo temporal do trabalho, trabalho cooperativo, cultura
organizacional, organizacbes em rede, tele trabalho e gestdo da
qualidade.

e Ergonomia cognitiva: referem-se aos processos metais, tais como
percepgcdo, memoria, raciocinio e resposta motora conforme afetem as
interacdes entre seres humanos e outros elementos de um sistema. Os
tépicos relevantes incluem o estudo da carga mental de trabalho,
tomada de decisdo, desempenho especializado, interacdo homem
computados, estresse e treinamento conforme esses se relacionem a

projetos envolvendo seres humanos e sistemas.

4. Caracteristicas e Necessidades

O conforto psicologico ou estatico esta relacionado com as caracteristicas
sdcias, culturais e econdmicas dos individuos. E considerando esses aspectos, as
tendéncias de moda e suas indicagdes em termos de cores, texturas, formas e
volumes, afirmar- se que cria uma individualidade em um determinado grupo,
permitindo que o consumidor transmita certa imagem de si mesmo.

Os aspectos estéticos sdo bastante avaliados e poderdo comunicar os
desejos de diferenciagao e identidade dentro de um determinado grupo social, e
para esse determinado grupo, atribuimos algumas caracteristicas necessarias
para o produto final, para que os deficientes possam desenvolver sua locomocgéo,
sua autonomia, sua independéncia com mais facilidade.

Algumas das caracteristicas desejadas para o produto sao:
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e Praticidade: o vestuario em questao deve proporcionar facilidade ao
vestir, diminuindo a dependéncia de terceiros. O tempo gasto para
vestir-se também devera ser minimizado.

o Facilitar a locomocgao: permitir liberdade de movimentos; ndo deve
prender ou machucar nenhuma parte do corpo.

o Caracteristicas estéticas: em conformidade com caracteristicas
funcionais e ergonémicas.

e Preco: obter equilibrio entre valor acrescentado e custos.

Para cada caracteristica apresentada, existe uma possivel solugdo com
base na necessidade do conforto ergonédmico no vestuario, quando se trata de um
usuario com deficiéncia. Sendo que a roupa se trata de uma “segunda pele” para
nos, pois € uma extensao do corpo, devem-se entdo privilegiar as formas do
utilizador, facilitando no vestir, a boa acomodacdo aos movimentos, o que sao

indispensaveis na atividade diaria de um deficiente fisico.

4.1. Alternativas de Solugao

Os fatores mais influentes para o conforto ergondmico no vestuario sao
cortes, costuras, modelagdo e tabelas de medidas ou antropométricas. E
importante considerar o tipo de material, a estrutura ou a utilizagdo de camadas
sobre uma pecga, pois ela pode influenciar na realizacdo de determinados

movimentos do corpo humano ao utilizar a roupa.
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Alternativas de Solugao

Praticidade

- Modelagem ergondmica: uso de recortes, aberturas e
fechamentos mais praticos.
- Uso de velcros, em lugares que tenham ziperes e botdes.

Facilitar a locomogao

- Modelagem privilegiando o conforto dos membros inferiores e
quadril.

- Eliminagao de elasticos na regido da cintura, mas emprego de
pecas com malhas no cés, ou tecidos com mistura de fibras de
algodao e elastano.

- Cintura mais elevada para dar sustentacdo e conforto.

- Possibilidade de ajustar comprimento das pecgas sem
necessidade de recorrer a uma costureira.

- Tecidos que de contribuigdo funcional aos movimentos de
membros superiores, regido de maior solicitagdo do corpo.

- Tecidos que possam maximizar o conforto tato-pele,
especialmente dos membros inferiores.

- Costuras internas seladas.

Caracteristicas Estéticas

- Elaboracédo de modelos base mais ampla.
- Oferecer caracteristicas estéticas que possibilitem ao usuario
desfrutar de todos os beneficios de um produto de moda.
- Incorporacgao de elementos de estilo.

Preco

- Descartar matérias primas e processos demasiadamente
elevados.

Tabela 2. Alternativas de Solugao
Fonte: Artigo: Elaboragao de vestuario para portadores de desabilidade fisica sob a
perspectiva do Design

As pecas precisam ser reconhecidas e adaptadas para os diferentes
usuarios em suas diferentes acepg¢des, um dos maiores problemas encontrados

na sua utilizacio sao:
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e O c6s das pecas — Calgas, bermudas e saias: os utilizadores tem a
sensagao de nao sustentagcdo da pega do vestuario no corpo e de
incomodo quando muito apertado. Como solugao, opta-se por um cés
anatdmico, modelado e sendo cortado no sentido do viés do tecido, pelo
uso de um tecido com uma mescla de fibra natural e fibras elastbmeras,
proporcionando uma melhor acomodagao e seguranga ao corpo.

e O gancho das pecas — Calcas, bermuda e saias: os utilizadores
reclamam das pegas com o gancho muito pequeno que variam entre 12
cm a 16 cm de altura. Como solugdo, a modelagem adaptou-se para
ganchos considerados normais, a altura real da cintura com 21 cm de
altura.

e Barras das calgas e das bermudas: encontra-se no mercado pecas
muito compridas, como solugéo aplica-se botbes de presséo, ou velcro
nas laterais externas e no entre pernas das calgas e das bermudas,
desta forma existira opgbes de tamanhos de barras através de
dobraduras feita na propria peca.

e Costuras internas das calgas: algumas pecas de roupas vém com
costuras grossas no interior da roupa, causando-lhes feridas por ficarem
tanto tempo sentado em uma cadeira de rodas. Uma das solugbes
encontradas € usar um forro de tecido no interior dessas pegas com
caracteristica de um toque macio, e com propriedades antibacterianas

assim como a fibra de bambu que possui todas essas caracteristicas.

O vestuario deve atender aos desejos e necessidades do consumidor,
tanto nas caracteristicas estéticas, como conforto, e facilidade, fazendo com que

a modelagem ergondmica fique cada vez mais abrangente no setor.
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4.2. Matéria-prima

As fibras téxteis caracterizam-se por possuirem um conjunto de
propriedades fisicas, por exemplo, flexibilidade, finura, comprimento, resisténcia a
ruptura, fazendo com que cada uma torna-se aptas para seu produto final.

E preciso adquirir um produto que além de apresentar um excelente
aspecto visual, deve possuir caracteristicas como toque e uma modelagem que
Ihes facilitem os sentidos dindmicos, correspondentes aos movimentos.

Atualmente, os tecidos produzidos pela industria da moda, além de estar
entre o vestuario, estdo em todos os lugares ou situagdes que englobam a nossa
vida. Tecidos novos sao produzidos todos os dias pelas industrias téxteis, e junto
com eles a tecnologia que esta cada vez mais dentro destas industrias no
desenvolvimento de tecidos conhecidos como “tecidos inteligentes”. Hoje a
industria téxtil desenvolve tecidos e matérias especiais em laboratérios,
destinados as situacdes diversas e com esses tipos de tecidos no mercado os
beneficios poderdao ser adquiridos na utilizagdo de roupas com tecidos especiais
dando condi¢des para um melhor acabamento na modelagem ergonémica.

Com todos esses tipos de tecidos no mercado, podemos afirmar que:
“Nao cumprem mais apenas a fungao histoérica de cobrir, proteger e embelezar o
corpo, mas também a de desenvolver embalagens e sistemas de embalagens
vestiveis para acondicionar o corpo e, ao mesmo tempo, preservar a saude do
corpo, sua seguranga e bem-estar.” (MARTINS, 2006, P.1).

Os “tecidos inteligentes” concebidos para suprir a necessidade além da
convencional, portanto vao além da necessidade do vestir, visto que tém funcdes
especificas como alguns exemplos que s&o — fungao bacteriostatica, onde nao ha
proliferagdo das bactérias; tecidos anti odores, anti UVA e UVB para a protecao
maléfica dos raios solares, tecidos que repelem agua, tecido anti manchas,
tecidos respiraveis que s&o conhecidos como DRY-FIT, que sdo tecidos que
possuem a capacidade de permitir maios transpiragao da pele e alta capacidade
de absorg¢ao do suor, dando a sensacado de maior conforto.

Para melhor atender as necessidades dos deficientes, ha possiveis
tecidos inteligentes que podem proporcionar mais conforto, resisténcia ou

praticidade, inclusive na limpeza, como os tecidos anti manchas que evitam a
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sujeira durante o uso. Segundo pesquisas mostram que, as fibras de algodéo ou
as fibras de bambu, sdo 6timas para esse uso, por serem fibras naturais elas
evitam o atrito e favorecem a transpiragao da pele, além da fibra de bambu ter um
toque macio, possui também propriedades bacteriostaticas e uma boa respiragao
entre tecido e pele.

Os tecidos de malha sao 6timos para dar conforto assim como o tecido
plano, acompanhado sempre com elastano que também oferece um bom conforto
ao deficiente.

Assim como os tecidos sdo essenciais na hora de elaborar uma roupa
para este publico, os aviamentos também sao indispensaveis na hora de produzir
a peca.

Os aviamentos mais indicados para a confecg¢ao de roupas principalmente
para os cadeirantes sao:

e 0 velcro, que facilita ao abrir e fechar das roupas;

e 0 elastico, pela facilidade e praticidade no vestir;

e botdes e puxadores de ziperes grandes, proporcionando o pingas
pelos dedos com menos dificuldade.

Além desses materiais, € preciso ter constante atencdo nas costuras
grosseiras, pois elas sdo as principais causadoras de feridas e machucados feitos
pelas pecas de vestuario. Desenvolver produtos com tecidos cujas propriedades e
fungdes venham facilitar o dia-a-dia das pessoas e que correspondem as
necessidades e os desejos reais de cada individuo sdo indispensaveis neste

processo.

5. Moda Inclusiva

Muito se fala na inclusdo, mais quem se habilita a fazer Moda inclusa ou
modelos para pessoas portadoras de deficiéncia, hoje sob o olhar de “seja vocé

mesmo” a industria tem apostado bastante em um estilo préprio, o que é
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fundamental para o consumidor final. Mais € com esse conceito que ficamos
defasados quando o assunto € roupas adaptadas para os deficientes fisicos ou a
moda inclusa.

Com o crescimento das vagas no mercado de trabalho para os portadores
de deficiéncia, o consumo dessas roupas sao ainda maiores, aumentando a
necessidade de encontrar marcas que produzem esses tipos de roupas, que
sejam elas, confortaveis e praticas e que adaptem-se a sua deficiéncia, no caso
de um cadeirante, os bolsos ou costuras nas calgas podem fazer pressao na
cadeira e provocar feridas, portando nao tem necessidade de um bolso no traseiro
da peca ou talvez roupas com bordados em braile indicando cor e tamanho nas

suas etiquetas.

5.1. Marcas em destaque

5.1.1. Lira

A Marca foi lancada no mercado em 2013, as empreendedoras criaram a
marca Lira, depois de participar do Concurso Moda Inclusa.
Todas as pegas da marca foram elaboradas para atender a ergonomia da

pessoa sentada e estdo ligadas as pessoas com limitagdes de um cadeirante.
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Fig. 8- Modelos da Marca Lira

Disponivel em: http://www5.usp.br

Para desenvolver as pegas, seguem o conceito de design universal que
sao roupas que possuem adaptagcdes importantes, mais as mesmas sao
imperceptiveis. As pecas podem ser usadas por pessoas que nao possuem

nenhuma deficiéncia fisica.
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Fig. 9- Modelo da Marca Lira
Disponivel em: http://www5.usp.br

Segundo as criadoras da marca, as roupas sdo confortaveis e versateis,
procuram valorizar a parte superior do corpo, assim como o colo, ombros e
bracos. Para as adaptacdes sdo usados elasticos e botdes mais faceis de abrir e

fechar a peca.

5.1.2. Lado B Moda Inclusa

A Marca foi criada em 2013 pela fisioterapeuta Dariene Rodrigues, os
modelos das pecas buscam atender a facilidade de se vestir e o conforto, onde
tras beneficios para quem é cadeirante e precisa usar sondas ou fazer
fisioterapias constantemente.

A elaboragcdo dos modelos é feitos de acordo com as necessidades das

pessoas com deficiéncia.
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Fig.10- Modelo da Marca Lado B Moda Inclusa

Disponivel em: http://g1.globo.com/economia/pme/noticia/2013/08

As pecas contem aberturas nas laterais e no seu fechamento € usado
velcro, para facilitar na hora de se vestir. O modelo da pega ajuda também
aqueles deficientes que precisam do auxilio de outra pessoa para se vestir-se.

Todo o material usado € levado em consideragao, principalmente a
qualidade da matéria-prima, pois para a fabricacdo das pecas usa-se uma
quantidade maior de tecido, devido a roupa ser personalizada e adaptada para
cada tipo de deficiéncia.
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5.1.3. Somos todos noés

A Marca foi criada em 2013, pela estilista Drika Valerio, ela langou no
mercado da Moda Inclusa, o vestido de noiva adaptado, segundo a estilista o
mercado era bem mais marcado pelas pegas casuais, assim como blusa, calgas e

vestidos.

Fig.11- Vestido de noiva adaptado
Disponivel em: http://g1.globo.com/economia/pme/noticia/2013/08

A estilista visa focar seu projeto ja concretizado em pessoas com
deficiéncia em lesdo medular que usam cadeiras de rodas. As pecas sao
trabalhadas de acordo com a moda e exerce suas atividades funcionais, vestindo-
se com mais facilidade. Segundo a estilista o objetivo da marca é atender a toda
deficiéncia, inclusive elaborar etiquetas e detalhes em braile para os deficientes

visuais.
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5.1.4. AdaptWear

A Marca AdaptWear foi langada no mercado afim de aumentar a
autoestima de quem tem algum tipo de limitagao fisica, oferecendo n&o sé pecas
de roupas como também acessorios da moda e ao mesmo tempo facilitando o

seu dia a dia Ihes trazendo conforto com a restrigao fisica de cada pessoa.

|
]
l

/

Fig.12- Pecas de Roupas da Marca AdaptWear
Disponivel em: https://www.adaptwear.com.br

Os tecidos, as etiquetas, as aberturas e acabamentos das roupas sao
pensados para facilitar a vida das pessoas com deficiéncia e torna-las mais
confortaveis e pratica ao meio social. A AdaptWear sempre tras ao mercado
roupas de alta qualidade e estilo, sempre dentro da moda nacional e internacional

atendendo a todas adaptacgdes dos deficientes.



42

5.1.5. Xeni

Ann Oliver é arquiteta e estilista, estudou na conceituada escola de moda
Central Saint Martins, em Londres, langou no mercado da moda inclusa a marca

Xeni. A Marca internacional tras o bom gosto e a sofisticagéo para a mulher.

Fig.13- Vestido da marca Xeni
Disponivel em: http://mulher.uol.com.br

Segundo a estilista, as pegas tem sua modelagem adaptada para ter um
bom caimento mesmo com a mulher na cadeira de rodas. Os ombros sao o foco
principal das criagdes da marca, destacado sempre. Os ziperes e botdes sao
substituidos por imas e elasticos, em vez do uso de velcro, ganhando adaptagéo
ao uso da cadeira de rodas. A coleg¢do inclui em suas vestimentas, tunicas,

vestidos, paletds e casacos.
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5.1.6. AG&K Classics

Chris Ambraisse € um designer francés e langou no mercado apds uma
ajuda da associagao financeira europeia a marca A&K Classics. A marca tras para
0 mercado um estilo monocromatico, abusando do preto e branco e os tons de

cinza.

Fig. 14- Roupas da Marca A&K Classics
Disponivel em: http://www.ecodesenvolvimento.org

As roupas sdo cheias de cortes bem definidos e ziperes para facilitar o
manuseio, pensando para torna-se o0 momento do vestir-se mais facil e

confortavel, permitindo maior autonomia a quem usa essas roupas.
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6. Conclusao

Juntamente com o Concurso de Moda Inclusiva no Pais o mercado de
produtos para deficientes fisicos vem crescendo cada vez mais, com artigos
diferenciados em varios setores.

Mas, é importante citar que apesar de muita gente estar preocupado com
mercado desse setor, € valido afirmar que ainda ha muito que se conquistar pelos
deficientes fisicos. As pecas de roupas ainda vém com muita dificuldade para
eles, as roupas adaptadas s&o dificeis de achar e toda roupa que se compra
precisa ser ajustada de tal forma que nem sempre agrada os mesmos.

O conceito de moda no pais ainda € muito valorizado pelos bidtipos e
modelos padrao da sociedade, mas nem todas as pessoas no mundo sao iguais,
incluindo os deficientes fisicos.

O numero que eles ocupam nas pesquisas sao significantes para que
possamos fazer uma roupa diferenciada, isto deixa de ser uma necessidade e
passa a ser um a obrigacao.

Assim como a acessibilidade vem tomando conta de muitos lugares hoje,
tanto em seu meio social, educacional e profissional, as roupas também tem que
ganhar seu espaco, valorizando o que eles tém de melhor, adaptando e fazendo
roupas que o sirvam sem a necessidade de ficar fazendo ajustes em pecas
maiores.

As vezes, na troca de um simples aviamento essa peca pode se tornar
confortavel para eles, evitando assim machucados, aumentado sua autonomia e

sua autoestima.
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