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RESUMO

O tema deste trabalho foi a sustentabilidade aplicada ao setor de vestuario e
consumo. Inicialmente, foram feitas pesquisas sobre temas como sustentabilidade e
desenvolvimento de produto téxtil que levaram a concepc¢éo do objetivo do projeto: a
criacdo de um edredom sustentavel feito com reaproveitamento de tecidos (retalhos,
sobras de confec¢des ou com pecas de doacbes) e de cujo recheio fizesse parte
aluminio retirado do interior de caixas pet. Trata-se de uma forma de
sustentabilidade ambiental, que nada mais € do que usar sobras de um produto que
seriam descartados em um novo produto, agregando valor e contribuindo com o
meio ambiente, sem a necessidade extrair e utilizar novas matérias primas.
Concebido o produto, realizou-se a producdo artesanal de um protétipo, cuja
producdo se mostrou ndo apenas viavel como também facilmente executavel. O
produto ficou com aparéncia atraente, além de cumprir suas funcbes de aquecer e
oferecer conforto.

Palavras-chave: Sustentabilidade ambiental, Edredom, Reaproveitamento de
materiais, producao de prototipo



ABSTRACT

The theme of this work was sustainability applied to the clothing and consumption
sector. Initially, research was carried out on topics such as sustainability and textile
product development that led to the conception of the project objective: the creation
of a sustainable duvet made with the reuse of fabrics (patchwork, leftovers from
clothing or donations) and the stuffing of which aluminum removed from the interior of
pet boxes was made of. It is a form of environmental sustainability, which is nothing
more than using leftovers from a product that would be discarded in a new product,
adding value and contributing to the environment, without the need to extract and use
new raw materials. Once the product was conceived, the artisanal production of a
prototype was carried out, whose production proved to be not only viable but also
easily executable. The product has an attractive appearance, in addition to fulfilling
its functions of heating and offering comfort.

Keywords:, Duvet, Environmental sustainability, prototype production, Reuse of
materials
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1 INTRODUCAO

Cada vez mais temas relacionados a sustentabilidade vém ganhando
importancia. No campo empresarial, essas preocupacdes chegam trazendo a
necessidade de se criarem produtos e processos que causem menos danos ao meio
ambiente.

Nesse contexto, esta pesquisa busca desenvolver um produto pela
reutilizacdo dos recursos de materiais - sobras de tecidos e o aluminio das
embalagens Tetra Pack. Descartados por ndo terem mais serventia ou utilidade,
possivelmente irdo para aterros sanitarios provocando grande impacto negativo ao
meio ambiente, pois o tempo para decomposicdo no ambiente € muito grande. Com
relacdo aos tecidos, devido aos materiais sintéticos que fazem parte de sua
composicdo ndo podem ser reciclados por causa da mistura de fibras.

O desenvolvimento de produto sustentavel e de reuso vem se tornando cada
vez maior devido a educacdo ambiental que recebemos a todo 0 momento, seja na
escola, em programas de televisdo ou até mesmo no local de trabalho. Por ser um
assunto de extrema importancia na atualidade, estd presente no cotidiano das
familias, que também conscientizam outras pessoas sobre o impacto causado pelo
descarte inadequado de materiais que poderiam ser reciclados ou reaproveitados
guando tem a destinacdo correta, assim evitando a extracdo de novas matérias
primas, gasto com energia elétrica e mao de obra para beneficiamento e producéo
de bens de consumo. Caso contrario, esse impacto prejudicara ndo somente as
geracdes atuais como também as futuras.

Este trabalho tem como objetivo a producdo de um edredom que pode ser
denominado “sustentavel” (produto criado utilizando sobras ou descarte de outros
produtos). Os materiais utilizados na confeccdo do edredom serdo recolhidos por
meio de doacdes de pecas ou retalhos de tecidos e o interior metélico sera feito com
a parte interna de caixas de leite que seriam recicladas ou descartadas. Assim,
busca-se evitar desperdicio de material e poupar 0 meio ambiente de descartes
incorretos e extracdo de novos recursos.

Como metodologia, utiliza-se pesquisa bibliografica a respeito de temas

referentes a sustentabilidade ambiental, social e econdmica.
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A revisao literaria estd no capitulo 2 onde foram anotadas as leituras de
textos, pesquisas literarias e feitas citacdes de autores.

No capitulo 3 foi anotada toda a etapa do processo para a fabricacdo do
produto edredom sustentavel passo a passo.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Nesta secdo serdo apresentados alguns conceitos relativos a

sustentabilidade e a reutilizacdo de materiais, um de seus pilares.

2.1 SUSTENTABILIDADE

Atualmente, o mundo todo vem se preocupando com a degradacao do meio
ambiente e buscando formas de diminuir os resultados negativos da agdo do homem
sobre o Planeta. Surge, nesse contexto, o termo “sustentabilidade”, que significa a
busca pela preservacdo dos recursos do planeta ao mesmo tempo em que as
necessidades dos seres humanos sdo atendidas, ou seja, o equilibrio entre a
disponibilidade dos recursos naturais e a exploracao deles pela sociedade

Sustentabilidade tem um sentido amplo, envolvendo aspectos de varias
esferas. Segundo Farias (2017 apud ANICET et al.,, 2013, p.2), para haver
sustentabilidade: “Deve ter equilibrio entre o social, o ecoldgico e o econdmico. Por
exemplo, um produto ndo pode ser considerado sustentavel se tiver baixo impacto
ambiental, baixo custo econémico, mas ser fabricado com trabalho escravo”. Em
outras palavras, trata-se de um conjunto de acfes que visam a proteger o planeta e
o homem, garantindo que as geracfes futuras encontrardo uma Terra habitavel e

saudavel, assim como terdo condi¢Bes para sobreviver.

2.1.1 Tripé da Sustentabilidade

Para haver uma harmonia entre a produtividade e sustentabilidade foi criado
um modelo para auxiliar as empresas no desenvolvimento sustentavel como

apresentado por Paz e Kipper (2015, p. 5):

Baseado nas dimensfes econdmica, social e ambiental, a ideia
baseia-se na correlacdo entre estas trés dimensdes, para que
realmente a sustentabilidade aconteca. Internacionalmente
essas dimensdes séo conhecidas como triple bottom line (TBL)
da sustentabilidade de um negocio (FDC, 2013), Elkington
(1994), criou o TBL para auxiliar as empresas no
desenvolvimento sustentavel: prosperidade econémica, justica
social e prote¢cdo ao meio ambiente, dentro de suas operacdes
principais e essencialmente fazendo o salto da sustentabilidade
tedrica para a pratica. O conceito TBL questiona e pondera
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sobre a necessidade de as empresas basearem suas decisfes
estratégicas neste tripé, onde deverdo manter a
sustentabilidade econdmica do seu negdcio ao gerenciar
empresas lucrativas e geradoras de valor, também a
sustentabilidade social estimulando atividades ligada a
educacdo, cultura, lazer, bem-estar e justica social da
comunidade onde a empresa esta inserida e tudo isso
mantendo o cuidado com o meio ambiente através de cuidados
ambientais como programas de reciclagem, preservacao,
dentre outros aspectos (PAZ; KIPPER, 2015, p. 5).

O triple bottom line (TBL), que em portugués é apresentado como tripé da

sustentabilidade, esta representado na figura 1, para um melhor entendimento e a

sua dimensao dentro de uma organizagao.

A figura 1, abaixo, demonstra o Tripé da Sustentabilidade do autor (ALLEDI,

2003 apud PAZ; KIPPER, 2015 p.5) que envolve as esferas econdmica, ambiental e

a social.

Figura 1 — Tripé da Sustentabilidade

Fonte: (ALLEDI, 2003)

Recursos
ambientais
VISIVEL VIAVEL
SUs
TENTA
BILIDADE
Recursos
Recursos econdmicos-
socials JUSTO financeiros

Nesse contexto, um desenvolvimento sustentavel seria aquele que produzira

um planeta no qual seres humanos convivam em harmonia com o planeta, por meios

de producdo que Ihe sejam menos agressivos, mas também em sociedades mais

justas e igualitarias.
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2.1.2 Sustentabilidade Ambiental

Uso consciente dos recursos naturais para que as geracoes futuras tambéem
possam atender suas necessidades por meio desses recursos. O termo
sustentabilidade ambiental tem como objetivo aumentar as préaticas e a¢des que
evitam causar impacto no meio ambiente. Nesse sentido, ha algumas ac¢fes que se
deve adotar, como: reciclagem, separacao do lixo, realizar comprar de produtos de

empresas que pratica a sustentabilidade

2.1.3 Sustentabilidade Social

Conjunto de acbes de pessoas, sejam elas individuais comunitarias, visando a
melhorar a qualidade de vida da populacdo. Sdo exemplos de sustentabilidade
social: salario justo, adequacao a legislacdo brasileira, bem-estar dos funcionarios,
ambientes de trabalho mais agradaveis, garantia a todos de acesso aos servicos de
saude, educacao de qualidade, dentre outras préticas.

2.1.4 Sustentabilidade Econbmica

Desenvolvimento da empresa, gerando lucros e empregos em conjunto com
boas préaticas econdmicas e administrativas, com o objetivo de preservar 0s recursos
naturais e pensando também nas geracdes futuras, onde a exploracdo dos recursos

naturais € minima.

2.2 MODA SUSTENTAVEL

Como em todos os setores da sociedade, hd uma corrente na moda que
busca a sustentabilidade de suas producdes. Assim, de acordo com o Tripé da
sustentabilidade, combate-se o trabalho escravo, o fast fashion — a moda
descartavel, produzida em grande quantidade e em grande velocidade, destinada a
durar pouco, mas também se busca diminuir o impacto da industria téxtil na
natureza, por meio do desenvolvimento de novos materiais.

Moda sustentavel é quando as pessoas tém consciéncia do impacto que seu
produto ird causar desde o planejamento inicial até o seu descarte final, fazendo

com que o seu produto tenha o menor impacto negativo possivel na natureza.



15

Segundo Farias (2017 apud FERRAZ et al., 2014, p.14): “A moda sustentével
€ aquela que, em todas as suas etapas, presa pelo respeito ao meio ambiente e a
sociedade, valorizando as pessoas envolvidas na producdo e incentivando o
consumo consciente”.

Assim, cabe a industria da moda preocupar-se com o tipo de material que

utiliza, pois alguns materiais demoram muito tempo para se decompor na natureza:

A sustentabilidade na moda deve ocorrer em toda a cadeia,
desde a escolha correta da matéria prima, dos processos de
producdo e distribuicdo, da utilizacdo e descarte do produto
pelo consumidor, considerando as questdes sociais, culturais e
econdmicas relacionadas a sua producdo (FERRAZ, 2014,
p.14).

Partindo desse principio, a moda sustentavel trabalha com matérias primas
menos poluentes e produzidas por meios sustentaveis. A sua missao € buscar a
reducdo do desperdicio e 0 uso racional de recursos como agua e energia elétrica.

Também em decorréncia disso, por varios aspectos, a moda sustentavel
agrega conceitos de economia solidaria, formando redes de crescimento
socioeconémico em locais que necessitam de investimento, com iSso gera emprego
para parcela da populacdo como forma homogénea de produgéo.

A escolha da matéria prima utilizada e producdo sustentavel, a moda
também envolve o consumo sustentavel, pois o comportamento dos consumidores €
fundamental para o desenvolvimento desse novo conceito de moda. A sociedade
consumidora deve estar bem-informada sobre os impactos ambientais e sociais de
fabricacéo, consumo e descarte de pecas.

Entretanto, os consumidores ainda tém dificuldade para adquirir pecas
sustentaveis, principalmente pelos precos elevados, ofertas limitadas e também
porque muitas vezes 0s produtos sdo pouco atraentes. Sob outra perspectiva, a
sustentabilidade € um conceito que passa a se popularizar e ser adotado nas mais
diversas éareas das atividades humanas, configurando-se mais como uma
necessidade de sobrevivéncia futura (do planeta, da sociedade e do sistema
econdbmico) do que um valor opcional. Desse modo, acredita-se que 0s proximos
desenvolvimentos tecnoldgicos e modelo de negocios tendem a adotar esse
paradigma, ou seja, as industrias de modo geral deverdo cada vez mais se
preocupar em aderir e institucionalizar tecnologias e modos de producdo mais

sustentaveis.
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Nesse sentido, um dos meios sustentaveis no setor da moda é o

reaproveitamento de materiais, com o método do Upcycling e também o patchwork.

2.2.1 Upcycling

Segundo Anicet et al (2011, p. 3, apud FARIAS, 2017 p. 18), o significado de
upcycling seria:

Utilizar um material ja utilizado ou residuo de um produto tal
como foi encontrado, sem despender mais energia ha
reutilizacdo do mesmo, ou seja, sem reciclar o produto. E um
processo de recuperacdo que transforma os residuos
desperdicados em novos produtos ou materiais com superior
qualidade e valor ambiental.

Trata-se de forma de evitar o desperdicio dos materiais e tentar reaproveita-
los da melhor forma possivel.

Upcycling é uma forma de dar uma segunda chance a um material ou objeto
que seria descartado e possivelmente acabaria em aterros sanitarios gerando
grande impacto ao meio ambiente. Em vez disso, podem ser criados novos produtos
a partir do reaproveitamento de materiais que seriam descartados, mas que podem
ainda despertar o desejo das pessoas.

Segundo Luciet (2017 apud FARIAS, 2017 p. 17-18):

O ambientalista alemédo Reine Pilz foi um dos primeiros a
utilizar o termo upcycling em 1994. Mas foi somente 8 anos
mais tarde que o arquiteto William McDonough ajudou a
divulgar o conceito em seu livro Cradle to cradle: rethinking the
way we make things, que defende a ideia de evitar o
desperdicio.

Trata-se, portanto, de conceito que ha mais de duas décadas vem sendo
utilizado, mas que apenas na atualidade passou a fazer parte da indastria da moda,
em muitos casos protagonizando colecdes inteiras.

Faz parte do conceito de sustentabilidade o apoio a pequena inddstria e ao
artesanato, como forma de estimular economicamente uma grande parcela da
populacdo. Nesse contexto insere-se o patchwork, técnica utilizada ha séculos na

producéo caseira de pecas como tapetes e edredons, principalmente.
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2.2.2 Patchwork

O patchwork € uma técnica de utilizacdo de pedacos de retalhos de tecidos
ou estampas para criacdo de um novo produto, mas com materiais reutilizados, que
por estar contribuindo com a preservagao da natureza evitando descarte de tecidos
e materiais que poderiam ir parar em locais inadequados, quando séo criados novos
produtos, esses sim tem seu valor agregado, onde um publico especifico paga o
valor por causa da sua pegada ambiental, mesmo seu valor sendo superior aos

produtos feitos em escala industrial.

Segundo Rizzo e Fonseca (2010, p.143-144):

A técnica de patchwork surgiu muito antigamente, conforme as
imagens refletidas nas paredes das piramides, através dos
desenhos das vestimentas dos farads. Na Europa, durante a
Idade Média, roupas eram feitas de sobras de tecidos para
serem usadas como protecdo embaixo de armaduras de ferro.
Naquela época também eram feitas colchas de patchwork para
aguecimento, sendo esse um trabalho com fins utilitarios,
passando, posteriormente, a artesanato, e, hoje, ha quem o
considere também uma arte. Foi uma técnica desenvolvida por
mulheres, em uma época em que essas eram discriminadas e
impedidas de uma participacdo maior na vida politica e social.
Observou-se que seus padrbes acabaram por refletir desejos,
sentimentos e, até mesmo, posi¢cdes politicas, que se
restringiam a essas manifestacoes.

Nessa técnica desenvolvida por mulheres na antiguidade, atualmente
contribui para a preservacdo do meio ambiente, pois proporcionou a criacado novos
produtos reutilizando materiais, onde cada pessoa ao criar um modelo, da um toque

pessoal como uma obra de arte, pois se dedica ao trabalho utilizando principalmente

a sua criatividade.

2.3 MATERIAIS SUSTENTAVEIS

O produto em desenvolvimento € um edredom, espécie de cobertor
fabricado com tecido (algoddo ou sintético) dependendo do material coletado e com
uma manta acrilica de aluminio que fica no interior das caixas de leite cartonada.

Esse ultimo material citado, quando deposto na natureza, demora em média
muito tempo para se decompor, portanto o ideal é fazer o reaproveitamento dele

parcial ou total, também podemos fazer a sua reciclagem.
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Tempo de decomposicdo dos materiais das caixas cartonadas apresentado
por Souza (2011, apud ABREU, 2017, p.18).

Quadro 1: Tempo de decomposicao dos materiais das caixas cartonadas

ELEMENTQ TEMPO
Papel De 2 meses a 5 meses
Aluminio De 100 anos a 500 anos
Pliastico (em geral) De 100) anos a 300 anos

Fonte: SOUZA, 2011

No produto, iremos utilizar o aluminio interno da embalagem de leite longa
vida dando outra finalidade para um produto acabado, que pode ser beneficiado de
outra forma, pulando a etapa de extracdo e fabricacdo, onde se tem gasto com
energia elétrica e outros recursos naturais, diminuindo o impacto ambiental. O
aluminio no interior do edredom ajuda no aquecimento do corpo humano.

Como citado por Albuquerque (2013, apud ABREU, 2017 p. 25), o aluminio
na natureza: “Mesmo sendo o terceiro elemento mais abundante da crosta terrestre,
na natureza ele ndo € encontrado diretamente em estado metélico, o que faz com
gue esse metal precise passar por um processo industrial”.

Embalagens como caixas de leite da empresa Tetra Pak sdo constituidas de
6 camadas com papel cartdo, polietileno e aluminio, que protegem os alimentos do
ar, da umidade e da luz, preservando a qualidade e as caracteristicas. As
embalagens séo feitas com papel cartdo que é comprado exclusivamente de
fornecedores que produzem em florestas manejadas de forma responsavel, com
certificado FSC que € um dos mais reconhecidos do mundo. A maior parte do
polietileno usado nas embalagens como a tampa e o plastico usado nas camadas é
derivada da cana-de-acucar, uma fonte renovavel. Também temos o aluminio na
composicao, que é um dos principais responsaveis pela preservacéo dos alimentos.

As embalagens de leite da empresa Tetra Pak sdo 100% reciclaveis, pois a
empresa promove a economia circular, onde as matérias-primas utilizadas no seu
produto sdo de fontes renovaveis e quando sdo descartadas, geram trabalho e
renda em cooperativas de reciclagem, depois vao para industrias recicladoras e sao
transformadas em novos produtos como: cadernos, caixas de papeldo, telhas e

outros.
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3 DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO

Nesta secdo, serdo descritas as etapas para construcdo de um produto
sustentavel, proposta a criagdo desse produto e planejado o desenvolvimento de um
protétipo: reunido, brainstorm, planejamento, pesquisas, descricdo das etapas de
criacao, divisdo e execucao de tarefas, apresentagéo.

Segundo Cunha (2013, p.5) “O processo de desenvolvimento do produto
consiste num conjunto de atividades necessarias para evoluir uma ideia ou um
conceito num produto ou servigo colocado no mercado dos consumidores.

O desenvolvimento de produtos tem varias etapas que podem ser seguidas
de acordo com a necessidade, mas todas as informacdes devem ser anotadas para
um melhor gerenciamento e acompanhamento, mesmo sendo um produto simples
ou mais complexo.

Segundo Pinheiro (2006, p. 60), “Podemos considerar o edredom como uma
evolucao tanto do cobertor (que € tradicionalmente tramado) como um Quilting (que
é feito partindo da juncdo de retalhos), pois apareceu no século XX como o
surgimento da manta acrilica”.

No produto, sera utilizada a parte metalica interna das embalagens de leite,
material diferente do que € usado na criacdo e producdo dos edredons comuns:

O edredom é constituido de duas faixas de tecidos costurados,
(geralmente decorados por estampas) que revestem uma
camada interna de manta acrilica. (...) Edredons s@o pecgas
utilizadas para cobrir e proteger o corpo humano durante o
sono, em momentos de relaxamento, ou ainda pode ser
utilizado para cobrir a cama enquanto ndo esta sendo utilizada,
tornando-se assim parte da decoracdo do ambiente
(PINHEIRO, 20086, p. 70).

O edredom é uma peca que integra a decoracdo dos quartos e serve para
aguecer o corpo humano, independente de ser quarto de casal ou solteiro, adultos
ou criancas, essa peca tem um charme especial que a diferencia dos cobertores,

gque também sdo de extrema importancia para proteger contra o frio.

3.1 TERMO DE ABERTURA DO PROJETO (TAP)
Segundo Terribili (2000 apud NOGUEIRA; HAMZAGIC; MENDROT, 2020, p.

5):

O primeiro documento a ser gerado para a elaboracdo do
projeto € o Termo de Abertura do Projeto ou Project Charter.
Este é um documento interno da organizacdo que gera O
projeto, € a maneira como a existéncia do projeto é
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comunicando. Contém informacdes sobre a responsabilidade
do gerente do projeto e dos demais participantes do projeto.

O termo de abertura do projeto € o primeiro documento contendo
informagdes importantes de um projeto ou produto antes dele ser criado, quando
aprovado e assinado por um responsavel, passa a ser valorizado pela organizacao,
sendo autorizado a dar seguimento e indo para a proxima etapa, documento

mostrado no quadro 2.

Quadro 2: Termo de Abertura do Projeto “Edredom sustentavel”

Projeto
Edredom sustentavel
Descricéo do produto
Os tecidos utilizados serdo recortados do mesmo tamanho, sendo 21X21 centimetros unidos
por costura, formando uma so pega, que sera unida a uma manta acrilica feita com a parte
interna de caixas de leite e o forro para dar acabamento a peca, com o objetivo de criar um
produto sustentavel.

Objetivo
O objetivo do projeto é desenvolver como produto um edredom que use em parte material de
confeccgdes e reciclaveis, conseguir parceiros que colaborem com a confec¢do do produto,
inserindo-o em um nicho especifico de clientes preocupados com a conservacao do meio
ambiente.

Justificativa
O projeto desse produto € importante porque ajudaria a diminuir o lixo acumulado de
confeccdes e também parte de produtos reciclaveis, pois serdo usadas caixas de leite como
preenchimento e aguecimento do edredom.

Requisitos
Os tecidos utilizados serado recortados do mesmo tamanho - 21X21 centimetros -, unidos por
costura e formando uma so pega, que sera unida a uma manta acrilica feita com a parte interna
de caixas de leite e um forro para dar acabamento a peca

Designhacéo
Renato: Pesquisa, digitacdo e desenvolvimento do projeto.
Claudia: Pesquisa e design do produto.

Etapas

1-Elaboracéo do Projeto geral

2-Aquisicdo de matéria prima (retalhos de tecidos e manta térmica de caixas de leite)
3-Criagdo dos modelos

4-Producéo do edredom (protétipo)

5-Montagem de parcerias para producao

Orcamento

O investimento inicial sera de R$ 66,51, referentes ao custo da méo de obra para costura e
compra das linhas que serdo usadas na producado do protétipo do edredom.
Riscos

1-N&o aceitacdo do produto pelo mercado
2-Nao encontrar parcerias para criacdo e producdo do produto
3-Aumento do valor da matéria prima
5-N&o cumprimento dos prazos
Local e data, assinatura do responsavel

Clamdiov e Renato-
Franca, 21 de marco de 2022

Fonte: Os Autores, 2022.
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De acordo com o quadro 1, o produto seré feito com retalhos de tecidos ou
sobras de confec¢gBes, manta acrilica e parte metalica do interior de caixas de leite,
dando uma destinacao diferente aos materiais que seriam descartados, criando um

novo produto e agregando valor a ele.

3.2 MATERIAIS

Materiais sdo todos recursos utilizados na entrada de um processo (input),
como matérias primas e informacdes, para serem transformadas em bens e servicos

(output).

3.2.1 Cartela de Materiais

Os materiais a serem utilizados na elaboragcdo do produto sé&o variados e
abundantes, pois sédo provenientes de descarte de produto acabado e sobras, para
criacdo de um novo produto visando ao reaproveitamento total ou parcial deles,
evitando desperdicios da matéria prima. O principal material utilizado sera sobra de

tecidos em geral e papel aluminio interno de caixas de leite.

3.2.2 Tecido

Os tecidos serdo coletados em cooperativas de reciclagem ou em industrias
de confeccbes e podem ter cores diferentes e materiais variados, dependendo do

tipo de descarte materiais que sdo oriundos da producéo primaria da industria.

3.2.3 PAPEL ALUMINIO

No interior do edredom, em vez de manta acrilica sera utilizado papel
aluminio retirado do interior de caixas de leite. Estas serdo coletadas em
cooperativas de reciclagem, para que seja montada uma manta térmica unindo as

pecas.
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3.3 FABRICACAO DO PRODUTO

Para a fabricacéo artesanal do protoétipo sera usado o método de patchwork,
no qual pecas de tecidos com o tamanho de 21 centimetros cada serdo costuradas
entre si, formando uma peca grande. Para o recheio da peca, serdo unidos pedacos
de papel aluminio formando uma manta térmica. Depois de feitas as pecas maiores,
elas serdo unidas até ficarem com o tamanho de 2 metros de altura por 2 metros de
largura. A manta térmica sera colocada entre duas pecas maiores de tecidos e em
seguida serd passada uma costura nas bordas, deixando o produto unido por inteiro,

sem o risco de soltar alguma pecga.

3.3.1 Planilha de custo
O quadro 3 apresenta valores de materiais para confec¢cdo e producao do

protétipo do edredom sustentavel.

Quadro 3: Materiais e valores para confeccao do protétipo do edredom sustentavel

Tecido 02 pecas 2 metros x 2 metros 3,00 metro 24,00
Manta de aluminio 02 pecas 2 metros x 2 metros 1,19 metro 9,58
Linha de costura 01 carretel Carretel 100 metros 23,80 unidade 7,93
Mé&o de obra 01 dia Salério mensal R$ 1.500,00 50,00 dia 25,00
TOTAL ITENS 06 66,51

Fonte: Os Autores, 2022.

Esse custo mostrado no quadro anterior € para a producdo de um produto
feito apenas com materiais comprados em lojas fisicas ou virtuais, mas se esse
produto fosse feito com materiais reciclados ou doagdes, 0 seu custo seria menor do
gue os valores apresentados anteriormente no quadro 2 e teria apenas o0 custo da

mao de obra para fabricacdo do produto como valor relevante.

3.3.2 Supplier, input, process, output, customer (SIPOC)

SIPOC é uma ferramenta de gestéo de processos de um produto ou projeto,
que em portugués tem o significado: Supplier:=fornecedor; input=entrada;

Process=processo; output=saida; Customer=cliente.
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De acordo com Martinhdo Filho e Souza (2006 apud LOBATO; LIMA, 2010
p.4), “é utilizada para demonstrar claramente as entradas e saidas do processo,

seus fornecedores e clientes”.

fornecedor é aquele que propicia as entradas necessarias,
podendo ser interno ou externo; entrada € o0 que sera
transformado na execugdo do processo; processo € a
representacdo esquematica da sequéncia das atividades que
levam a um resultado esperado; saida € o produto ou servico
como solicitado pelo cliente; cliente € quem recebe o produto
ou servico (MELLO et al, 2002 apud LOBATO; LIMA, 2010 p.4).

No quadro 4 sdo demonstradas as etapas do processo produtivo do

edredom sustentavel com o sistema de gestdo dos processos.

Quadro 4: Sistema para gestdo dos processos

Ssupplier |nput Process Output Customer

Fornecedor Entrada Processo Saida Cliente

Indlstrias Retalhos e

de sobras de

confecgbes | tecidos Clientes
Edredom Costura das | Edredom preocupados
Sustentavel pecas e Sustentavel com 0 meio

Pontos de | Aluminio acabamento | acabado ambiente

coleta de | de caixas do produto

reciclaveis | de leite

Linhas

Fonte: Os Autores, 2022.

3.3.3 Fluxograma de Processo

Fluxograma séo os desenhos e figuras geométricas que mostram o fluxo de
producéo e etapas que os materiais ou informacfes passam e seguem do inicio ao
fim de um processo.

Como citado por Santos et al (2015, p. 8):

O fluxograma pode ser entendido como uma ferramenta de
gestdo organizacional, excelente para mapear e entender o
funcionamento interno e externo de relacionamento entre os
processos empresariais. O que tange a visualizacdo, os
fluxogramas, apresentam-se como figuras esquematicas, com
indicacbes passo a passo. Assim que, sdo usados nho
planejamento de etapas de um projeto, ou até mesmo, para
descrever um processo que esteja sendo estudado.
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O fluxograma a seguir, na figura 2, demonstra as etapas e 0S processos
para a producdo de um edredom sustentavel utilizando sobras ou retalhos de

confeccdes e o0 aluminio da parte interna de caixas de leite.

Figura 2: Fluxograma de processo para producao do edredom sustentavel

clientes
coleta de tecidos coleta de_cmas
de leite
ik
T

retirar aluminio
das caxas

separacao dos
materials

' '

costurar pecas
formando peca
de 21 cm

B -

colar pecas
formando peca
de 21 cm

COSIUGT pegas de 21
cm formando pega de
2 metros de aliura por

colar pegas de 21 cm
tormando peca de 2
metras de alura por 2

2 meiros de largura

* ;

colocar a manta

térmica {alurminio)
enire duas pecas
malores de tecida

v

Ccosturar as bordas da
p=ca maior de iecido

meiros de largura

Decisao

montagen

= acabamentos dio
edradan

Fonte: Os Autores, 2022.

O fluxograma apresentou as etapas da producdo de um edredom
sustentavel citando informagfes sobre materiais, processos e tomada de decisao,

mapeando o fluxo desde o inicio até a etapa final que sera cliente.
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3.3.4 Materiais e Maquinarios

Figura 3 - Alfinetes

Fonte: Os Autores, 2022.

Os alfinetes servem para unir as pecas de tecidos e outros materiais, antes

de ser passada a costura para uniao de pecas.

Figura 4 Faca para corte, balancim e tesoura para corte das pecas

Fonte: Os Autores, 2022.

A faca para corte foi feita na medida para que os tecidos fossem cortados no
balancim, para que ficassem todos em tamanhos iguais e uniformes e agiliza muito o

processo, e a tesoura é utilizada para dar suporte na confec¢éo do produto.

Figura 5 - Agulhas

LY
i

©€

Fonte: Os Autores, 2022.

As agulhas sdo usadas para unir as pegas de tecidos para que elas sejam
costuradas sem utilizar a cola.
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Figura 6 - Linhas de algodéao e nylon

Fonte: Os Autores, 2022.

As linhas sdo usadas para unir tecidos ou outros tipos de materiais

manualmente utilizando agulhas ou por maquinas de costuras comuns e industriais.

Figura 7 - Maquina de costura

Fonte: Os Autores, 2022.

A maquina de costura comum tem a funcdo de as unir pecas e costurar
materiais de espessura fina, pode ser utilizada por qualquer pessoa, pois é de facil

manuseio e instalacao.

Figura 8 - Ferro de passar roupa

Fonte: Os Autores, 2022.

O ferro de passar roupa € utilizado para rebater as costuras dos tecidos, e
assim dar um melhor acabamento nas pecas costuradas; também serve para tirar os

amarrotados do produto acabado.
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Figura 9 - Retalhos de tecidos

Fonte: Os Autores, 2022.

Os retalhos de tecidos sdo provenientes de sobras de fabricas de
confeccBes ou descartes, esse material € diversificado, pois depende do tipo de
coleta realizada.

FiguralO - Caixas de leite

®

Piracanjuba’

As caixas de leite sdo provenientes de descartes, indo parar em pontos de
coleta seletiva ou cooperativas de reciclagem, o material a ser retirado € o aluminio
que sera nossa matéria prima e a camada de papel cartdo podera ser deixada na

prépria cooperativa.

3.3.5 Ficha Técnica do Produto

A ficha técnica do produto contém todas as informag8es de um produto para

facil entendimento do cliente.

Como apresentado por Silva (2021, p. 9):

As fichas técnicas sédo essenciais no treinamento de novos
membros da equipe, seja da producdo ou do atendimento que
utiliza as informag8es para discernir davidas dos clientes. Sédo
utilizadas também quando em sistema automatizado, no
controle de estoque uma vez que a medida que se produz um



28

produto, automaticamente as quantidades de matérias-primas e
ingredientes sao contabilizadas como baixo no estoque.

As informacdes das fichas técnicas facilitam a comunicacdo e o
conhecimento das informacdes do produto, para serem sanadas possiveis duvidas

dos clientes e funcionarios, como no quadro 5.

Quadro 5: Ficha Técnica do produto (modelo 1)

FICHA TECNICA REFERENCIA

Nome do produto: Edredom sustentavel
Modelo: ES001

Segmento: Produtos sustentaveis
Publico alvo: Clientes especificos

Parte Externa
Material: Tecido
Composicdo: Retalhos de tecidos e sobras
de confeccgbes
Cor: vermelho e cinza
Detalhe: Costura unindo as pecas e
fazendo acabamento
Fornecedor: Pontos de coletas de tecidos

Parte interna
Material: Manta térmica
Composigéo: Aluminio de caixas de leite

Cor: Prata
Detalhes: Material colado formando uma
peca
Fornecedor: Pontos de coletas de
reciclaveis
MATERIAIS QUANTIDADE COR OBSERVACAO
Linhas 1 carretel
Tecidos 2 pecas Vermelho
2m X 2m Cinza
Manta 2 pegas Prata
térmica 2m X 2m

Fonte: Os Autores, 2022.

O quadro acima apresenta as informagdes para o cliente sobre o produto
edredom sustentavel, que foi descrito de forma técnica e trazendo as caracteristicas
como: foto ou figura, referéncia, dados do produto, materiais utilizados, dimensdes,
detalhes e observacgoes.

A ficha técnica de um produto também serve para nortear a producao,
mostrando um modelo para ser seguido e produzido de forma padronizada, onde
ndo haja diferenca nas caracteristicas dele, ao contrario de produtos feitos de forma
artesanal que depende de muita experiéncia do artesao para que os produtos feitos
de forma parecida sejam idénticos, também serve para o cliente saber como sera o

produto antes de fazer um pedido.
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Ficha técnica de um produto contém informacdes importantes sobre eles,
onde sdo descritas caracteristicas de forma resumida para um facil entendimento,
como mostrado no quadro 6.

Quadro 6: Ficha técnica do produto (modelo 2)

EDREDOM SUSTENTAVEL
Descrigao: Edredom sustentavel feito com retalhos ou sobras de tecido em sua confecgdo,
com forro de manta térmica feita com aluminio de caixas de leite.
Material externo: Tecido
Material interno: Manta térmica
Composigao
Externa: Tecidos variados oriundos retalhos ou sobras de confecgdes e linha de algodao
Interna: aluminio de caixas de leite
Componentes aditivos: conforme a escolha do cliente
Gramatura:
Tingimento:
Cores do tecido externo Cores do material interno
vermelho e cinza Prata e branco

Dimensdes do edredom: altura 2 metros X largura 2 metros
Dimensao do forro: altura 2 metros X largura 2 metros

Silk Screen:

Dimensoes das estampas:

Detalhes de acabamento:

o Pecas pequenas unidas por costura formando uma pega maior.

° Nas laterais do edredom pode ser colocado um tecido de 4 cm para
fortalecer.

. O forro do edredom sera colado pegas pequenas formando uma peg¢a maior.
Fornecedor:

Tecido: Ponto de coleta de reciclaveis

Forro: Ponto de coleta de reciclaveis

Detalhe de costura:

Linha externa de algoddo na cor solicitada pelo cliente

Embalagem:

Embalagem individual em sacos plasticos 100% biodegradaveis.

Embalagem coletiva em caixas de papeldo identificadas

Observagoes gerais:

E aconselhdvel que o fabricante de nosso produto venha a empresa para verificar as
amostras dos modelos disponiveis para fabricacdo, se atentando a detalhes e
especificagOes.

As amostras dos produtos deverdo corresponder aos itens indicados nessa ficha técnica,
qualquer mudanca devera ser comunicada com antecedéncia de até no maximo 2 dias do
inicio da fabricacdo, pois sera feito um termo de ajuste do produto para atender um
publico especifico e diferenciado dos demais.

Fonte: Os Autores, 2022.
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No quadro acima, contém as informacdes sobre o produto edredom
sustentavel, que foi descrito de forma técnica e trazendo as caracteristicas como:

dados do produto, materiais utilizados, dimensdes, detalhes e observacoes.

Como citado por Ledo (2020, apud SILVA, 2021, p. 18):

Ficha técnica de produto é um documento com todos os
materiais utilizados (incluindo as unidades de medidas e a
quantidade necessaria), os atributos e o roteiro de producéo do
produto. De forma resumida, é a receita do bolo do produto. A
ficha técnica é fundamental para controlar a qualidade e o
custo dos produtos fabricados, jA que ela permite a
padronizacdo da producéo e o controle de materiais.

No item 3.5, apresenta-se uma pesquisa de mercado e concorrentes, com a
finalidade de apresentar os possiveis clientes do nosso produto e seu perfil voltado a

preservacao do meio ambiente e sustentabilidade.

3.4 CARTELA DE CORES

Como produto é feito de materiais reciclaveis, a cartela de cores vai
depender dos materiais coletados que iriam ser descartados e que sera utilizada na
producdo sustentavel e artesanal, como a maioria dos tecidos € descartada por
apresentarem algum defeito ou apenas esta inutilizado em algum estoque, tera
cores variadas, o que permite usar a criatividade e deixar o produto final ainda mais

atrativo para o consumidor.

Figura 11: Cartela de cores dos produtos

Fonte: Os Autores, 2022.

Na figura 11, foi apresentado modelos de cores aleatdrias simulando as

cores dos tecidos disponiveis para a fabricacdo do edredom sustentavel.
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3.4.1 Tonalidade de Cor

Mesmo em uma coleta de materiais com a mesma composicdo, havera
tecidos de diferentes tonalidades, devido a acdo do tempo ou uso de produtos para
limpeza das pecas, também por serem materiais reutilizados, alguns podem estar

desgastados pelo uso diario, como mostrado na figura 12.

Figura 12 Tonalidade de cor

Fonte: Os Autores, 2022.

Um mesmo tecido coletado pode ter diferentes tonalidades de cor por causa
do uso diario e também uso de produtos quimicos para lavagem do tecido, estes que

costumam desbotar ou descolorir em algum local.
3.4.2 Desenho do Produto
Na figura 13 é mostrado o desenho de um produto para exemplificar como

serd o produto final, com recortes de tecidos em formato de quadrado e cores

variadas.

Figura 13 - Desenho do produto

Fonte: Os Autores, 2022.
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O desenho acima foi feito com pecas no formato de quadrado, mas depende
da criatividade de cada pessoa que cria um modelo, podendo fazer em outros
formatos e utilizando outras cores dando acabamento diferente, como uma obra de

arte.
3.4.3 Fotografia das Etapas do Processo Produtivo

As figuras abaixo apresentam as diversas etapas da producédo do produto

edredom sustentavel.

Figura 14 - Tecidos cortados

Fonte: Os Autores, 2022.

Figura 15 - Caixas de leite inteira e cortada para iniciar o processo

-—
@®
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Fonte: Os Autores, 2022.



Figura 16 - Caixas de leite mergulhadas em agua

Fonte: Os Autores, 2022.

Figura 17 - Retirada da camada de papel cartdo

Fonte: Os Autores, 2022.
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Figura 18 - Papel aluminio das caixas de leite
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Fonte: Os Autores, 2022.

Figura 19 - Papel cartdo

Fonte: Os Autores, 2022.




Figura 20 - Prot6tipo com camadas expostas.

Fonte: Os Autores, 2022.

Figura 21 - Edredom sustentavel

Fonte: Os Autores, 2022. '
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3.5 PESQUISA DE MERCADO E CONCORRENTES

A concorréncia dos produtos sustentaveis ou reaproveitados € desigual em
comparacao com os produtos vendidos nas lojas, porque as mercadorias que sao
produzidas em larga escala e/ou com materiais de baixa qualidade tém valor de
mercado menor que os produtos artesanais e de baixa produtividade.

O mercado de produtos sustentaveis, artesanais, reciclados ou
reaproveitados vem crescendo a cada dia devido a um aumento da conscientizacao
sobre os problemas advindos da atividade predatoria do planeta e também a
preocupacao do consumidor com todo o processo e fabricacdo de um produto a ser

adquirido, relacionando-o a questdes sociais da producdo em massa.

3.5.1 Perfil do Consumidor e Tendéncias

O consumidor atual tem mais conhecimento por causa da facilidade de
comunicacdo. As novas tecnologias da comunicacdo auxiliam nas pesquisas,
criando um consumidor mais consciente e preocupado com o bem-estar da
sociedade como um todo e com o0 meio ambiente. Assim, colocam-se em oposi¢cao
as condutas nocivas de compra, venda e circulacdo de mercadorias.

O consumidor consciente estd atento a desigualdades praticadas nao
somente no mundo da moda mas em ambito global, ele propde e sugere solugbes
para resolucdes dos impactos negativos causados no cotidiano, o que é de extrema
importancia para todos. A compra de produto de baixa qualidade que sera
descartado em pouco tempo em lixo comum impacta o0 meio ambiente uma vez que

sua deposicédo em aterros gera toneladas de lixo.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir do exposto, considera-se ter-se atingido o objetivo desta pesquisa -
desenvolver um edredom utilizando o upcycling - tecidos aproveitados de sobras de
confeccbes e aluminio retirado de caixinhas Tetra Pack. A partir do prototipo
construido, constata-se a viabilidade do produto, cujo aspecto, maleabilidade e
conforto n&o diferem de um edredom comum.

Em acréscimo a funcionalidade do produto, a camada interna de aluminio
pode servir como isolante térmico, o que faria do edredom sustentavel opcao para o
fabrico de sacos de dormir — tanto para uso em acampamentos quanto para a
distribuicdo para moradores de rua, especialmente na época do inverno. Trata-se de
produto ndo apenas sustentavel mas de producdo barata, uma vez que utiliza
poucas matérias primas novas, nao reutilizadas.

O mercado consumidor para esse tipo de produto vem crescendo, mesmo
geralmente sendo vendido por precos mais elevados do que 0s concorrentes
industrializados. Suas caracteristicas de sustentabilidade o colocam em um nicho de
mercado constituido por consumidores chamados “conscientes”, que nao se
importam de pagar um pouco mais por produtos desde que gerem o0 menor impacto
no ambiente e contribuam com a sociedade gerando renda a pequenos produtores.

Para sua producdo, outras pesquisas podem ainda ser realizadas a fim de
verificar a possibilidade de substituicdo da manta acrilica interna — a Unica matéria

prima nova, além da linha - por material de reuso e/ou reciclavel.
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